
他，在盐滩放歌在高原寻锂
■本报记者 叶满山

今年五四青年节，央视《新闻联播》专
题报道了中国科学院青海盐湖研究所（以
下简称青海盐湖所）青年科研工作者马晓
晨的先进事迹。马晓晨两度随团队深入海
拔 5000米以上的无人区，面对极端天气侵
袭、湖面突发险情，他与同事并肩作战、迎
难而上，完成了野外勘探任务。

从成为家族第一个重点大学的地质学
博士，到主动返乡扎根盐湖产业一线，马晓
晨立足祖国西部盐滩，在科研、科普与家国
使命之间走出一条属于青年的成长之路。

山村里走出来的读书娃

马晓晨出生于青海省海东市乐都区东
部一个山村，村民世代以农耕、采矿为生。
当地多数人期盼孩子早早务工养家，马晓
晨家长却是一个例外。他的父亲总是叮嘱
子女要多读书、走出去、看世界。

马晓晨从小便在祖辈父辈的奉献中读懂
“为人民服务”。爷爷曾任生产队队长，农忙时
总帮扶村里的困难家庭。父亲是家中第一位
共产党员，积极响应国家退耕还林还草政策，
为植树治沙扎根荒山十余年。受他们影响，马

晓晨在少年时代就有了入党的心愿。
2011年，他成为整个家族第一个重点

大学学生，求学全部依靠助学贷款和奖助
学金支撑。“研究生阶段我写下数十篇思想
汇报，反复与支部、学院党委沟通，不断坚
定理想与信念。2018年 6月 18日得知正式
成为一名共产党员时，我热泪盈眶，深知这
身份是沉甸甸的责任。”马晓晨说。

如今身为青海盐湖所盐湖地质与环境实
验室党支部组织委员，马晓晨始终坚持党建
与野外科考同步推进。青海盐湖所的科研人
员常年在高海拔、大风、严寒肆虐的无人区开
展工作。即便在这样的条件下，他们仍设立野
外临时党支部，在科考间隙进行理论学习、开
展思想交流。在马晓晨看来，科学家精神与党
员初心密不可分，一线盐湖科研正是党员践
行使命的主战场。
“青海盐湖所扎根高原 60年，长期进

行盐湖科技攻关，很多人只知盐湖产业和盐
湖旅游，却不了解这支扎根高原的科研队
伍。”马晓晨说。因此，他萌生了创新党建宣传
的想法。他把短视频作为传播载体，一边做盐
湖科考，一边讲盐湖故事，传播一线党员的科
考经历、老一辈科研工作者的科学家精神等，
相关视频作品全网总播放量已突破 200万。

突击队勇闯高原险境

2023年 8月，马晓晨正式入职青海盐
湖所。第一次踏入柴达木盆地的情景让他
深受震撼，书本里的大漠戈壁图景远不及现
实残酷———碎石荒漠寸草不生，峡谷陡峭难
行，高原天气瞬息万变，与植被繁茂的南方野
外形成鲜明反差。巨大落差一度让他陷入迷

茫，以前他的研究对象是固体岩石和矿物，如
今科研对象变成一汪盐湖卤水，专业方向如
何衔接，科研突破口又在哪里？
在前辈的指引下，马晓晨很快找到了研

究方向———以藏北高原富锂盐湖周缘的钙华
沉积为突破口，解析盐湖锂资源形成演化机
制。2024年，马晓晨申报了国家自然科学基
金青年科学基金项目，却最终失利。他没有放
弃，而是沉下心翻阅海量文献，实地踏勘藏
南、藏北盐湖，对比两地热泉活动差异，提出
“古地热活动造就藏北富锂盐湖”的科学猜
想，并下功夫反复打磨申报书，第二年终于成
功获批。

6万公里野外征途，藏着无数惊心动魄
的瞬间。2025年 7月 31日，海拔 5100米的
黑石北湖发生的一次险情，是马晓晨迄今
经历的最刻骨铭心的生死考验。当日，团队
采集完最后一组水样准备返回时，湖面风浪
陡然兴起。危急关头，橡皮艇发动机突然熄
火，反复拉绳都无法启动。“湖面没有遮挡，浪
越来越大，小艇载重有限，一旦侧翻，所有人
都无法脱身。”马晓晨说。队员高品、李玉龙轮
番拉扯启动绳，在高海拔剧烈耗氧下，两人很
快就气喘吁吁、浑身无力。就在众人濒临绝望
之际，随着一声轰鸣，发动机成功启动了。
众人来不及松口气，调转船头全速向

对岸驻地返航。橡皮艇驶至湖中心深水区
时，黄豆大的冰雹混合冷雨骤然倾泻而下，
狠狠砸在队员脸上。马晓晨和队友第一时
间拿出棉衣、塑料袋，严严实实包裹好采样
仪器、野外记录本与卤水样品。
“人可以淋雨受冻，但科研仪器、野外

数据和样品绝对不能损毁，这是我们跑几
百公里无人区的全部收获。”马晓晨表示。

冰雹暴雨持续了半个多小时后停了，
一道彩虹闪现。看见彩虹的瞬间，队员们压
抑许久的恐惧稍稍消散，他们在湖中心以
唱歌相互鼓劲。等到小艇靠岸、踏上陆地那
一刻，大家才彻底放松紧绷的神经。

以科普为桥讲好盐湖故事

“盐湖不只有白茫茫的盐滩，更藏着国
家能源与粮食安全的密码。”在埋头科研之
余，马晓晨主动挑起盐湖科普传播的担子。
他利用自身文艺特长，以光卤石、卤虫为核
心讲解载体，把枯燥的地质知识转化为通
俗生动的故事。2024年 11月，他站上全国
科普讲解大赛舞台，一举斩获一等奖。

马晓晨还走进多所中小学开展科普讲
座。安徽合肥一所中学的一名七年级学生
听完他的盐湖分享后，私信他说自己以后
会选择相关专业，有机会一定去青海，亲眼
看一看盐湖风光、探秘锂钾资源。

这件小事让马晓晨更加笃信科普的意
义———不仅是讲解矿物与地质知识，更是在
青少年心中种下扎根西部、投身科研的种子。
他开始运营科普自媒体账号，创作《地质人》
等原创歌曲，利用多种方式传播盐湖文化，让
大众了解盐湖的科学、生态与人文价值。

在马晓晨眼中，盐湖科研最动人的浪漫
是个人理想与国家战略同频共振。世界级盐
湖产业基地建设是青海发展的核心使命，盐
湖钾保障全国粮食安全，盐湖锂支撑新能源
产业，这片戈壁盐滩正是青年人才施展才华
的广阔舞台。他坦言，年轻人不必执着于大城
市的繁华，奔赴祖国的西部边疆，也能在磨砺
中留下独一无二的人生印记。

马晓晨在藏北地区盐湖上驾驶橡皮艇
前往采样点。 受访者供图
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发现·进展科睿唯安全球高级副总裁南迪塔·夸德里：

科研评价改革，需警惕不正当激励
■本报记者张楠

新一期科睿唯安《期刊引证报告》（ ）
显示，中国内地期刊持续进步，今年 677种期
刊上榜，较去年增加 92种。在中国学术出版走
向成熟、规模与国际化视野不断提升的背景
下，如何平衡快速发展与科研诚信？如何走出
“唯指标”的评估误区？在生成式人工智能席卷
而来的今天，学术出版又将走向何方？

近日，《中国科学报》专访科睿唯安全球
高级副总裁、多学科引文索引数据库平台
（Web of Science，WoS）主编南迪塔·夸德里
（Nandita Quaderi），就科研诚信、科研评估改革
及一流期刊建设等核心议题展开对话。

任何快速发展的生态系统
都会遇到复杂问题

《中国科学报》：今年 新收录了 92
本中国内地期刊，但也有部分期刊因引用异
常被“抑制”。你如何看待这一现象？

夸德里：中国期刊在规模和国际化可见
度上的成熟令人欣喜。但任何快速发展的生
态系统必然比停滞的系统更复杂，我们需要
更强有力的保障措施。期刊被“抑制”并非中
国特有的问题，而是一个全球性现象。由于中
国科技发展非常迅速，这一问题在一定程度
上被放大了。当评估体系过度看重数量而非
质量时，就会产生“反向激励”，催生论文工厂
等不良现象。
《中国科学报》：一线科研人员非常关心

期刊的审查状态。科睿唯安在监测和应对异
常引用等问题时，如何平衡审查的透明度与
对期刊及作者的公平性？

夸德里：这是一个重要的问题。我们在启
动审查程序时非常保守，只有在捕捉到大量
不良信号后，才会将期刊列入重新评估程序。

数据显示，高达 85%的进入该程序的期

刊最终因不符合质量标准被彻底移出目录。
为了保障公平，我们每个月只公布最终被移
出的期刊名单，而不会公开正在接受审查的
期刊名单。因为我们知道，仍有 15%的期刊最
终能证明自身清白。如果不加区分地公开所
有审查中的期刊，不仅会造成概念混淆，更会
给无辜的作者带来不必要的恐慌。我们希望
通过这种审慎的做法，一面坚决维护学术记
录的纯洁，一面保护科研人员的正当权益。
《中国科学报》：面对“论文工厂”和生成

式人工智能的威胁，科睿唯安如何维护学术
记录的纯洁性？

夸德里：目前，由于生成式人工智能使用
导致的投稿量激增与审稿人短缺的矛盾，已
经使同行评审体系达到极限。英语有句谚语
“Set a thief to catch a thief”———以其人之道还
治其人之身。我们正在开发自己的人工智能
工具来检测人工智能生成的欺诈内容，但最
终剔除与否仍由编辑决定。

此外，我们出台了新政策，将撤稿文章的
引用和被引排除在影响因子计算之外。撤稿
是好事，能保持学术记录的纯洁。

目前WoS中撤稿内容仅占 0.04%，并未
对期刊产生重大冲击。打击论文工厂，最有效
的方法是改变评估框架，消除不当激励。

科研评估应从
简单指标走向“全面画像”

《中国科学报》：影响因子被过多地用于
评价单篇论文或学者个人。科睿唯安如何引
导负责任的评价？

夸德里：影响因子被滥用的根本原因在
于它太“简单易懂”了。但期刊层面的指标只
能用于评估期刊。对于文章，我们推荐使用学
科规范化引文影响力（CNCI）指标；对于学

者，我们提倡“全面画像”，而非简单指标。将
复杂的科研贡献简化为某一个指数会丢失大
量细节，我们更鼓励使用可视化的学者画像
来全面展现其学术生涯的影响力。
《中国科学报》：科睿唯安近期推出了“社

会影响力评估框架”，它在实际推行中面临哪
些挑战？

夸德里：评估社会影响力极其复杂，我们
面临四大挑战。

第一，科研成果形式是多样的，论文、专
利、临床试验之间难以直接对比；第二，存在
很长的时间滞后性，一项研究产生实际社会
影响往往需要 10 至 20 年；第三，社会挑战
本身具有多样性，解决饥饿与应对气候变化
的方案截然不同；第四，必须平衡定量指标
与定性评估。

科睿唯安推出的“社会影响力评估框架”
正是为了更好地应对以上挑战，为全球研究
管理和政策制定提供科学、透明的支持。
《中国科学报》：改变根深蒂固的“唯指

标”文化，最大的障碍是什么？
夸德里：文献计量学大规模应用于系统

性的科研评估始于上世纪 90年代的英国，当
时因为资金有限而优秀项目太多，需要一种
快速、高性价比的筛选工具。但如今，我们过
度依赖指标，导致同行评议这一“定性”维度
被边缘化。

更值得警惕的是，对指标的过度依赖导致
评估系统甚至出现了无奈之举。例如，瑞士国
家科学基金会使用“抽奖”形式来分配研究经
费，在同等资格的科研项目中进行选择。

这不是值得鼓励的做法，但确实引人深
思：耗费巨大精力用指标进行排序，未必能
选出真正优秀的研究，反而造成了评估资源
的浪费。资助方、机构和政府必须共同承担
责任，停止滥用指标，将定量与定性真正结

合起来。

人工智能浪潮下
学术出版生态的“破”与“立”

《中国科学报》：中国正大力推进世界一
流科技期刊建设。你对“一流期刊”的定义是
什么？有何建议？

夸德里：20年前，“高质量”和“高影响
力”几乎是同义词。但今天，引用已成为一种
“货币”，高引用不再等同于高质量。

在我们看来，只要一本期刊通过了WoS
的 24项严格质量标准，它就是值得信任的，
就是“世界一流”的。期刊应当专注于自身能
控制的内在质量，即强大的编辑领导力、稳健
透明的同行评审、快速的撤稿机制。

更“多”不代表更“好”，更多低质量的文
章不会带来更多知识，只会拖慢科学进步的
脚步。
《中国科学报》：生成式人工智能会如何

重塑未来的学术出版与科研生态？
夸德里：人工智能正在改变整个科研生

命周期。目前，学术文章是以“故事”的形式呈
现的，因为人们喜欢故事。但人工智能只关心
事实和数据。未来，科研产出可能从“人类可
读”转向“机器可读”，这将彻底改变文章的呈
现形式。

未来可能会出现两极分化：少数顶尖期
刊继续引领学术圈，它们会继续开展严格的
出版前同行评议；而大量常规研究可能先直
接公布在预印本服务器上，进行出版后评议。

人工智能有望予以同行评议体系辅助，
提高效率，但前提是必须保证透明，绝不能成
为一个“黑箱”。技术本身无善恶，关键在于我
们是否具备强大的领导力与清晰的监管框
架，引导其向善发展。

中国科学院成都山地灾害与环境研究所

揭示青藏高原草地恢复的
物理冷却效应

本报讯（记者杨晨）中国科学院成都山地灾害与环境研
究所研究员王小丹团队以青藏高原高寒草地恢复为对象，
结合野外样地调查、长期通量对比观测和区域气候模式模
拟，系统评估了围封恢复对陆气能量交换的影响。近日，相
关成果发表于《地球物理学研究：生物地球科学》。

研究团队建立了 11个恢复 -放牧配对样地，覆盖高
寒草甸、高寒草原和高寒湿地三类典型生态系统，并依托申
扎长期观测平台，对比分析恢复样地与放牧样地的地表辐
射和能量通量差异。

研究结果表明，草地恢复显著促进了地表凋落物积
累。与放牧样地相比，恢复样地中凋落物占地上总生物量
的比例在高寒湿地、高寒草原和高寒草甸中分别增加约
45.2％、26.0％和 20.1％。长期观测进一步发现，恢复过程
中保留下来的凋落物会覆盖在低矮植被冠层之上，使地表
反射更多太阳短波辐射。恢复样地地表反照率较放牧样地
提高约 0.02~0.04，并伴随净辐射降低，表明高寒草地恢复
可能通过“地表变亮”减少太阳能量吸收。

基于观测到的反照率变化，研究团队进一步开展试验。
模拟结果显示，恢复区反照率增强后，青藏高原整体呈现一
定冷却响应，且恢复区内响应更为明显；地表温度和近地表
气温降低，感热通量减弱，潜热通量略有增加。反照率增强
主要通过削弱地表向大气输送的感热通量，影响近地表热
状况，是草地恢复产生额外冷却效应的重要物理途径。

该研究从生物环境物理角度揭示了青藏高原草地恢
复影响气候的新机制，提示未来生态恢复成效评估和陆
面模式改进中，应将凋落物、反照率和能量通量变化纳入
综合考虑。

相关论文信息：

本报讯（记者王敏）安徽医科大学教授钱海生团队构建
了一种新型的棋盘微针，通过控制药物的时空释放，实现了
光动力治疗与抗炎治疗的有机统一。近日，相关研究成果发
表于《先进材料》。

光动力治疗过程中过量产生的活性氧会加剧感染部
位的炎症，并增加肿瘤转移风险，成为制约临床疗效的瓶
颈。由于传统方法存在局限性，微针作为一种有前景的替
代平台应运而生，它属于新一代经皮给药系统，已发展出
多种形态。
在这项研究中，研究团队制备了光敏剂纳米颗粒和原

花青素纳米颗粒，并采用微模型法将其封装于棋盘状结构
的微针中，实现光敏剂纳米颗粒与原花青素纳米颗粒的空
间有序分离及时间上的程序性释放。

这种空间隔离策略有效防止了两种药物在储存和递送
过程中的相互作用，从而避免了它们可能产生的拮抗效应。
将贴片应用于皮肤后，非交联的微针单元迅速溶解于间质
液中，促使光敏剂纳米颗粒快速释放，用于光动力治疗；随
后，交联的微针单元在生理环境中逐渐降解，使原花青素纳
米颗粒得以可控释放。这一过程能及时清除过量的活性氧，
减轻氧化应激引起的炎症，并促进组织修复。

该研究通过空间分区、时序分级释放光敏剂与抗氧化
药物，有效解决了光动力治疗活性氧过量诱发炎症、增加肿
瘤转移风险等临床痛点，为痤疮、黑色素瘤等局部疾病提供
了全新且安全高效的给药方案。

相关论文信息：

安徽医科大学

新型“棋盘微针”破解
光动力治疗炎症困局

清华大学深圳国际研究生院

提出刀具锋利度
无损检测新方法

本报讯（记者刁雯蕙）清华大学深圳国际研究生院智能
制造团队提出了一种基于高剪切响应非牛顿流体的刀具锋
利度量化测量方法，可实现刀具锋利度的连续、高分辨率及
可重复检测，构建了高精度、全域化的刃口锋利度检测体
系。近日，相关研究成果发表于《自然 -通讯》。
刀具锋利度是各类刃具作业性能的核心指标。传统检

测技术普遍存在检测周期长、成本高或破坏性检测等痛点，
严重制约了刀具锋利度精准测量技术的产业化应用与迭代
升级。

研究团队首先研发了适配锋利度高精度检测的非牛顿
流体配方，通过精准调控流变特性，使其既可保障刀具浸入
检测介质，又能在较高剪切作用下产生显著黏度响应，从而
实现刃口锋利度变化的精准表征，并通过改善抗沉降稳定
性实现长时间、可重复的标准化检测，有效适配不同几何参
数的薄刃锋利度测试需求。

在此基础上，研究团队进一步明确了刃口半径和切割
速度等特征的耦合关联，确认了非牛顿流体测量刀具锋利
度的核心作用机制，推导出刀具锋利度解析计算公式，建立
了包含刃口钝圆半径、楔角、切割速度及流体黏度的多参数
分析模型，进而搭建了基于非牛顿流体的刀具锋利度检测
实验平台，可实现切割受力信号高精度采集和锋利刀具刃
口钝圆半径表征。

该技术具备低成本、高效率等优势，适用于民用、医用、
工业等多场景刀具锋利度检测，为刀具制造技术迭代升级、
刃具品质标准化管控提供了新型高效方案。

相关论文信息：

2026“光影科学梦”影视资源
全国科普场馆巡映走进广西百色

近日，2026 年“光影科学梦”影视
资源全国科普场馆巡映“VR科技长征
行”沉浸式体验百色站专场活动，在广
西壮族自治区百色市科学技术馆举办。
本次活动以“VR科技长征行”为主

题，运用虚拟现实（VR）技术打造沉浸
式红色科普新场景，为当地群众带来一
场融合科学与红色的沉浸式体验。

2026年“光影科学梦”影视资源全
国科普场馆巡映活动于 7月 1日启动，
在全国范围内开展为期 5个月的公益

科学影视巡映与沉浸式体验活动。面向
革命老区和偏远地区科普需求，活动创
新推出“VR科技长征行”沉浸式体验板
块，于 7 月 23 日至 11 月 30 日，在长
征路途沿线分 3条路线共 15座科技馆
开展沉浸式体验巡映。此次百色站活动
的举办，也标志着 VR沉浸式体验巡映
活动正式拉开帷幕。

图为活动现场。
本报记者高雅丽报道

中国科技馆供图


