
千足虫登上陆地
比脊椎动物早 8000万年

据新华社电 美国弗吉尼亚理工大学等机
构开展的一项新研究将早期陆生动物千足虫起
源时间大幅推前。研究认为，千足虫登上陆地时
间比脊椎动物祖先要早约 8000万年。

千足虫学名为马陆，其身体分为很多体节，
大部分体节上都长着两对足。弗吉尼亚理工大
学近日发布公报说，该机构研究人员领衔的国
际团队采集到马陆中分类学地位悬而未决的两
个组群的现存物种样本，并展开基因测序。随
后，研究人员选取它们的数百个基因，与 82个
已知马陆物种进行基因比对，还结合来自化石
的形态学证据等，重建了可追溯至数亿年前的
马陆进化谱系，并得以确定这两个组群在马陆
进化谱系中的位置及其分支出现时间。

研究认为，上述两个组群之一是倍足纲下
的一个目，另一个组群是多板马陆目的一个衍
生谱系。分析显示，马陆起源于约 4.6亿年前，
远早于此前推测，比迄今发现的最古老马陆化
石要早约 3500万年。

研究还表明，在倍足纲现存的目中，只有一
个目的出现时间晚于侏罗纪晚期，其他所有的目
在距今约 1.6亿至 1.45亿年的侏罗纪晚期就已经
存在。在受到威胁时，马陆擅长用化学物质击退
捕食者。新研究认为，马陆在大约 2.61亿年前的
二叠纪中期进化出这套化学防御机制。

相关论文发表于《当代生物学》。 （王艳红）
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干细胞疗法可长期缓解自身免疫性疾病
本报讯 两名患有罕见且严重的自身免疫

性疾病的患者，在接受干细胞移植后，病情已缓
解超过 15年。相关成果 6月 15日发表于《医
学》。科学家表示，这种实验性疗法值得开展更
大规模的临床试验。

这两人患有一种严重且可能致命的疾病，
他们的免疫细胞会产生抗体，攻击脊髓及连接
眼睛与大脑的神经，导致视神经脊髓炎谱系障
碍（NMOSD）。其症状通常以持续数天或数月
的发作形式出现，包括眼痛、视力丧失、呕吐及
影响四肢的无力或瘫痪。目前可通过长期服药
预防疾病发作，但这种治疗手段对上述一男一
女两位患者无效。

在干细胞移植后，男子的神经功能得到了
改善，并恢复了正常生活，育有两个孩子。女子
则能够比治疗前更灵活地使用手臂，且不再需
要服药来减轻症状。
“我认为不能说这是一种治愈方法，但它确

实解决了这种疾病长期以来造成的困扰。”澳大
利亚悉尼科技大学的李娇娇（音）表示。

作为异基因造血干细胞移植治疗的一部
分，该研究使用的供体干细胞是从另一个人的
血液中采集的。该方法已被用于治疗某些癌症、
镰状细胞病及其他血液疾病。论文作者、意大利
IRCCS圣拉斐尔医院的 Massimo Filippi表示，
这是首次将这项技术用于治疗 NMOSD。

这名男子是第一个接受异基因移植的患

者，他于 2009年接受了来自姐姐的干细胞移
植。第二年，这名女性则接受了一位非亲缘捐赠
者的细胞。这两名患者均接受了一次性捐赠者
干细胞输注。

在移植前，两名患者接受了名为氟达拉滨
和特罗磺胺的化疗药物，以及一种单克隆抗体
药物的治疗，以清除免疫系统中产生攻击脊髓
和视神经的抗体的 B细胞。

此外，在干细胞移植前，他们还接受了短期
的抗体和免疫抑制药物治疗，以防止供体细胞
攻击受体的健康细胞。这种现象也称为移植物
抗宿主病，是干细胞移植后常见的一种并发症。
李娇娇表示，这种并发症可能危及生命。作者报
告称，这两人都未出现与 NMOSD相关的抗
体，并且都建立了健康的免疫系统。

李娇娇表示，这一过程完全替代了患者的
免疫系统。而其他使用患者自身干细胞的治疗
方式会重置免疫系统。不过，她补充道，如果产
生攻击性抗体的 B细胞没有被彻底清除，这些
疗法可能对自身免疫性疾病患者效果不佳。

悉尼科技大学的 Bruce Milthorpe表示，由
于这项研究的样本量很小，目前尚不清楚干细
胞移植是否对所有 NMOSD患者都有益处。此
外，寻找合适的供体也颇具挑战性。但他补充
说，这项研究可作为启动临床试验的依据。

Milthorpe表示，该团队直接从捐赠者的血
液中获取干细胞的方法也是一项积极的进展，

因为相比从人体骨髓中提取干细胞，这种方法
侵入性更小。

作者表示，两名患者也出现了一些不良反
应，包括淋巴结肿大、需要治疗的抗体缺乏症及
膀胱癌。作者指出，干细胞移植后出现继发性癌
症并不罕见，应该权衡风险与症状和生活质量
的改善。

此外，干细胞移植本身也存在风险。治疗后
出现的感染是与该疗法相关的第二大常见死
因。研究团队表示，该疗法应仅限于那些接受标
准治疗后未见改善或同时患有自身免疫性疾病
的年轻人。 （李木子）

相关论文信息：
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以讹传讹：一个错误数据在 117篇论文中“散播”
“布鲁氏菌病（以下简称布病）在 170 个

国家流行。”过去两年，希腊人畜共患病研究
人员 Georgios Pappas 越来越频繁地在一些学
术论文中看到这句话。他的一个基本判断是，
布病传播范围确实很广，但“170个国家”似乎
并无根据。

近日，Pappas在《原子科学家公报》撰文称，
他追查医学文献后发现，类似表述已出现在
117篇相关论文中。随着科学家越来越多地使
用人工智能（AI）辅助写作，这个没有可靠出处
的数字可能被继续复制和放大。

“170个国家流行”说法不成立

布病是一种细菌性疾病，可引起发热、关节
炎等症状。人可能因接触动物、饮用未经巴氏消
毒的乳制品、食用未煮熟肉类而感染。这种疾病
难以治疗和根除。

虽然布病传播范围较广，但并不等于“在
170个国家流行”。Pappas在检索医学文献后发
现，2020年以前，相关表述似乎只出现在 10篇
论文中。此后它出现得越来越频繁：2024年有

27篇，2025年有 25篇，接着变成上百篇。
这些文章的表述并不完全相同。有的说布

病“在 170个国家流行”，有的说“在超过 170个
国家有报告”。Pappas认为，前一种说法是错误
的；后一种说法如果有充分参考文献支撑，或许
还有讨论空间，但“170”仍然过大。

在 Pappas 找到的 117 篇相关论文中，没
有一篇能够充分支撑“170 个国家流行”这一
说法。
具体而言，35 篇论文直接写下这一数字，

却没有提供任何参考文献；另有 4篇论文又引
用了这些没有参考文献的论文。其他论文虽然
列出了参考文献，但这些文献同样不能证明
“170个国家流行”这个结论。

AI助推错误成为“共识”

Pappas认为，问题并不只是某篇论文写错
了一句话，而是一条错引链条已经形成，后来的
作者未必核查原始出处，只要看到前人这样写，
就可能继续照搬。那些指向不相关或错误论文
的参考文献，很可能使用了 AI工具。

“这种增强技术仅用于改进写作风格、语
法或句法，或许是良性的。但如果作者使用
AI生成内容，他们不仅损害了自身的学术诚
信，也损害了整个科学界的声誉。AI 生成的
内容可能出错；平台仍然会产生幻觉，并助长
谬误。”Pappas说。

为测试 AI如何处理这一问题，Pappas向多
个 AI平台提问：“人类布病是否在 170个国家
流行？”结果显示，多数模型都不同程度接受了
“布病已在 170个国家有报告”的说法，却没有
给出准确的来源。

在测试中，ChatGPT认为，布病在 170个
国家或地区有报告，但这并不意味着它在所有
这些地方都是地方性流行病。谷歌 Gemini也给
出类似回答，并引用了一些并不真正支持该说
法的来源。Claude则同意布病在 170个国家为
地方性流行病，但可能并非在所有国家“同样”
流行。

微软 Copilot似乎是个例外。它指出文献中
存在误解，并认为“170个国家”这一说法可能
并非来自原始科学文献，而是由错误引用和研
究者假设共同造成的。

谁来守住科学引用底线

近年来，学术出版生态正受到“垃圾出版
物”的侵蚀。Pappas指出，被称为“掠夺性期刊”
的出版物尤其受到关注。这类期刊的论文充斥
着 AI生成的内容，并反过来影响 AI平台对科
学文献的判断。即使一些粗制滥造的论文被撤
回，AI工具还可能继续引用它们。

Pappas表示，已有研究显示，ChatGPT经常
引用被撤稿或存在问题的研究来佐证观点，甚
至将一些撤稿论文评价为“世界领先”“国际优
秀”或“接近世界领先”。当错误信息在期刊论文
中反复出现，就可能被误认为公认的科学真理，
并继续被论文和 AI引用。

面对写错同一个数字的 117篇论文，Pap-
pas犹豫不决：是否该给每一家期刊编辑写信，
要求修改、标注甚至撤稿？

Pappas认为，捍卫真相的责任在于科学家
和学术界。“论文中的每一句话、与公众的每一
次科学互动、每一次同行评审、我们发表的每一
篇论文，都必须严谨细致并以事实为依据。”

（李思辉王悟诚）
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一项 6月 17日发表于《柳叶刀》的研究
指出，2020至 2024年间，英国 20至 24岁的
女性中未出现一例宫颈癌死亡病例。这是该
年龄段首次实现宫颈癌零死亡，这要归功于
人乳头瘤病毒（HPV）疫苗的普及。

论文第一兼通讯作者、英国伦敦玛丽女
王大学的 Peter Sasieni表示：“这一数据令人
震撼。年轻女性因宫颈癌离世令人痛心。能
取得这样的疗效，是疫苗接种事业、现代医
学与公共卫生领域真正的胜利，我们在极短
时间内实现了超高接种覆盖率。”

HPV可通过性行为传播，且多种病毒亚
型会改变人体细胞基因，极易引发癌症。不
少女性 20 多岁患上由该病毒引发的宫颈
癌，全球每年有许多人因此丧生。

首款 HPV疫苗于 2006年问世。英国自
2008年起，为 12至 13岁女孩接种该疫苗；
2019年接种范围拓展至男孩，一方面保护男
性免受 HPV引发的癌症侵害，另一方面也
阻断病毒交叉传播。

该研究首次证实，HPV疫苗除大幅降低
HPV感染率、减少宫颈癌发病数量外，还能
切实预防宫颈癌相关的死亡。Sasieni表示：
“疫苗能降低死亡风险看似理所应当，但我
们知道，不愿接种疫苗的女性往往也不会定
期参与宫颈癌筛查。有人担心，疫苗仅能预

防那些通过筛查可早期发现、易于治愈的癌
症，却无法预防那些被筛查漏掉、致死风险
更高的恶性病例。”

此次研究结果解除了这一担忧。Sasieni
与同事 Milena Falcaro长期监测英国宫颈癌
发病与死亡数据，发现在最新统计周期
2020 至 2024 年，20 至 24 岁女性无一人死
于宫颈癌。参照往年发病死亡规律，这 5年
本应出现约 23 例死亡。“从我查阅过的所
有历史数据来看，从没出现过一整年零死
亡的情况，因此连续 5 年无死亡病例意义
非凡。”Sasieni说。

死亡率断崖式下跌几乎完全归功于
HPV疫苗———在英国，如今 20至 24岁女性
中，约 90%在十二三岁时完成接种。英国国家
医疗服务体系（NHS）疫苗接种负责人 Caro-
line Temmink表示：“这一振奋人心的结果证
明了 HPV疫苗挽救生命的价值。我们可以
欣慰地告诉这一代人，宫颈癌及多种相关癌
症将不再是你们的健康威胁。”

尽管该研究仅聚焦宫颈癌，但 HPV疫

苗的防护作用覆盖了全部 HPV 相关癌症，
同时还能预防男女各类皮肤、生殖器、肛周
疣病。

研究团队补充说，25 至 29 岁女性仍
存在宫颈癌死亡案例，但死亡人数远低于
预期。经估算，仅现阶段就已有约 200 条生
命被疫苗挽救。Sasieni 称：“论文测算的 200
人只是冰山一角，疫苗可提供长期抗感染
保护。综合预估，该疫苗有望避免约 1.8 万
例死亡。”

然而，放眼全球，HPV疫苗接种率普遍
偏低，宫颈癌发病率仍持续走高。英国的死
亡风险也存在上升隐患，因为当下青少年疫
苗接种人数逐年下降。

Temmink表示：“除宫颈癌筛查外，HPV
疫苗接种也是 NHS 计划 2040 年前消除宫
颈癌的核心举措。这款疫苗安全、防护效果
显著，我们呼吁所有符合接种条件的人群及
时完成接种。” （王方）

相 关 论 文 信 息 ：
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（上接第 1版）
有人问李智刚：现在的年轻人还

能不能吃这种苦？
“我们有个‘90后’小伙子叫王健，

现在已经是‘海斗一号’科学应用项目
的总师和任务领队了。”李智刚说，“传
承这件事，不是靠说教，是靠行动。你
带着他们干，他们自然就跟上了。”

这些年来，团队里有人在海上度
过了 4个春节，有人出海数月才归来，
黝黑消瘦的面容让年幼的孩子认不出
自己的爸爸。他们把背影留给了家人，
却把目光投向那片深蓝。

一条小艇上的“生死之交”

2024年，朱宝彤参与了一个国家
重点研发计划项目。由于体量太大，海
试时需要两条科考船同时保障。部分
人员、设备需要在两船之间转运，靠的
是一条小艇。
“海浪涌起来的时候，小艇和大船

船舷的落差能有两三米。浪大的时候，
浪头比小艇还高。”朱宝彤描述着那个场景———
每天人员上下小艇，在两船之间穿梭，稍有不慎
就有坠海的危险。但就是在这样的环境下，海试
现场十几家合作单位，硬是无缝配合，完成了所
有测试。
“经过这样的‘生死打拼’，团队的凝聚力完

全不一样了。”朱宝彤说。
团结协作，是刻在这支团队骨子里的基因。
从第一代水下机器人开始，沈阳自动化所就

不是单打独斗。中国科学院声学研究所、哈尔滨
工程大学、上海交通大学、中国船舶科学研究中
心……全国最优势的力量集结在一起。“各有所
长，互为主体。”李智刚这样形容这种合作模式。

在所里和研究室内，这种协作也无处不在。
“海斗一号”要实现万米海底作业，需要机械臂。
做机械臂的是另一个团队，但项目一来，界限立
刻消失。“大家完全依托项目来做事，没有什么部
门或小组之间的区分。”唐元贵说。

有一次海试，遇到风浪，回收设备时非常危
险。按说每个人都有自己的岗位职责，但那一刻，
船上所有人都主动冲了上来。“没有人说‘这不属
于我的活儿’。”李智刚回忆，“大家一起上，最后
安全回收。在我们这儿，成功是大家的成功，失败
也是大家的事。”

这种氛围，不是一天形成的。
每次出海前，李智刚都会把大家召集在一

起，与大家分享“海人”精神。“时间长了，就形成
了文化氛围。”他说。更值得一提的是，这支团队
把临时党组织建在了实验船上。2024年 12月的
一次海试中，临时党小组在船上定期开会，不仅
研究技术问题，还学习学风作风。李智刚在摇晃
的船舱里讲了一堂党课，主题就是“‘海人’精神
与党建科研融合”。
“在海试的工作环境下开展这样的学习，让

人充满力量。”一位参航队员事后说。
团队还有一个传统———“海人”论坛。论坛不

只讲技术，还让出海回来的人分享经历和体会。
去年，一位去北极科考的同事分享说，在船上，他
经常主动帮别人干活，在关键时刻，其他单位的
同事同样会提供帮助。“在这样的特殊环境下，协
作不是选择，而是必需。”这个分享让很多年轻人
深受触动。

在没人“走过”的海里，蹚出一条路

2014年，当唐元贵接到做全海深水下机器人
的任务时，第一反应是“压力山大，不敢接”。
“导师张艾群鼓励我说，‘好多工作不是有人

做过了你才做，恰恰是没人做过，你做了才有可
能取得突破。当年蒋新松院士做 6000米水下机
器人，压力不比你现在小’。”唐元贵说。

张艾群还讲了一个细节：20世纪 90年代，团
队里只有少数人见过计算机。有时候，蒋新松半
夜突然想起一个问题，就直接去敲懂计算机的同
事的门，“这个问题你用计算机给我算一下”。没
有手机、没有电子邮件，大家就靠这种“原始”的
方式聚在一起，硬是闯过了 6000米的技术难关。
“他们在‘一穷二白’的年代都能做，我们现

在有基础、有条件，为什么不能做？”导师的这句
话让唐元贵和团队静下心来，接受了挑战。

真正的难题一个接一个。从浸油式控制系统
到微细光纤通信，从万米耐压材料到深渊精细操
控，每一个技术节点都没有现成答案，只有反复
试错、迭代，再试错。

2016年，当深度从 6000米一点点跳到 10000
米的那两三个小时里，操控间里安静得能听见心
跳。每下潜一米，所有人的心都跟着扑通一声。当数
字最终冲破 10000米时，整个操控间沸腾了。
“所有人的眼睛里都闪着泪光。”唐元贵回

忆那一刻说，“从 6000 米到 10000 米，我们走了
三十多年。这是站在前辈肩膀上，打通了最后的
4公里。”
“海斗”号拍回了中国人第一段万米海底视

频，第一次拿到了万米深渊的温盐深数据。更重
要的是，它证明了中国人不仅能到达万米海底，
还能在万米海底作业。

紧接着，他们又完成了“海斗一号”的研发工
作。“海斗一号”搭载着机械臂，在万米海底实现
了遥控作业———抓取样品、布放设备，真正做到
了“指哪儿打哪儿”。

而更让这个团队骄傲的，是年轻人的成长。
“‘90后’的思维特别活跃，他们会用人工智

能、大数据这些新工具来解决问题。以前我们花
半天或一天处理的数据，他们十几分钟就能搞
定，效率和精度都大幅提升。”朱宝彤观察到，这
些年轻人不仅技术能力强，更重要的是他们对
“海人”精神的认同，不是靠灌输，而是靠感染。

“不用天天喊口号。”唐元贵说，“我们在前面
冲，他们在后面看，看着看着就跟上来了。海上遇
到风浪，大家抢着干活，没有一个年轻人退缩。”

真正的“海人”精神，不是写在墙上的标语，
而是一代代人用汗水、泪水和智慧，在深海里刻
下的航迹。

而这条航迹，正从中国东北的实验室出发，
穿过太平洋，跨过惊涛骇浪，向着更深更远的未
知，一路延伸。

（上接第 1版）
陆雅翔坦言，从硫到氧这一看似简单的元

素替换，背后却是无数次对成分比例、合成温
度、氧源前驱体的反复调整与验证。当多数人认
为不值得再探索时，他们仍愿意多试一次。而正
是这份坚持和耐心，让不可能变成了可能。

跨越边界，向前一步

回顾一路的成长经历，陆雅翔称“加入中国
科学院，成为物理所的一员是我人生中最关键
也最正确的决定”。师长和前辈的支持与鼓励、
心无旁骛做研究的氛围，让她在前行的路上充
满力量。

我国固态离子学奠基人、锂电池领域开拓者
陈立泉引导了陆雅翔前进的方向。“陈老师常常告
诉我们‘国家需要我们做什么，我们就做什么’。”
这句话深深地刻在陆雅翔心中。除了学术研讨，陆
雅翔最喜欢的就是听陈立泉不定期讲党课。“他从
个人奋斗经历讲到祖国沧桑巨变，从科技前沿动
态谈到全球能源格局演变，指导我们如何将国家
战略与具体的科研工作紧密联系起来。”

陆雅翔说，这些让她对“电动中国”的梦想
有了清晰认知，也真切体会到所从事的钠离子
电池研究不只是材料科学的探索，更是关乎国
家能源安全的战略使命。

物理所钠离子电池方向团队带头人胡勇胜
总会在关键时刻给她鼓励和支持。初到物理所做
“国际青年学者”时，陆雅翔面临从纯基础探索迈
向兼顾产业应用的转型。她不确定未来能否做
好，便向胡勇胜诉说困惑。胡勇胜告诉她，“你只
要投入时间精力，没有什么做不好的，你一定可
以。”这句鼓励给陆雅翔带来了莫大信心。

在陆雅翔看来，科研是一场马拉松，不设
限，才能跑得长久。

在繁忙的科研之余，陆雅翔喜欢在睡前或
出差路上听播客。最近，她反复聆听陈鲁豫主持
的《岩中花述》播客，听有关马来西亚作家黎紫
书的访谈。节目中，黎紫书谈到自己坚持用中文
书写马来西亚华人的故事时，语气平静却坚定。
“吾若不写，无人能写”这句话深深触动了陆雅
翔。在她看来，那是一种源于责任与清醒的自
信，即使在无人涉足之地，也要相信自己所做之
事，相信自己是不可替代的。
“我现在做得还远远不够，我希望向更优秀

的女性靠近，变得更笃定、更自信，不给自己设
限。”陆雅翔期待自己不断跨越边界，努力把钠
电池领域的一个个“不可能”变为“可能”。

作为女性科研工作者，陆雅翔深知，很多女
性从小成绩优异，却在关键节点选择离开科研。
“我希望她们不要退缩，能勇敢为自己的热爱向
前一步。”


