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关于为 2026年度“两院院士评选中国 /世界
十大科技进展新闻”推荐候选新闻的启事
由中国科学院、中国工程院主办，

中国科学院学部工作局、中国工程院
办公厅及中国科学报社承办的“两院
院士评选中国 /世界十大科技进展新
闻”活动（以下简称“双十”活动）自
1994年启动至今已成功举办了 32届，
取得了积极的社会反响。

2026年度“双十”活动目前已正式
启动，诚请符合要求的单位和推荐人
积极推荐。

一、征集范围及推荐要求
“双十”活动面向全社会广泛征

集，并实行推荐制，要求如下：
（一）相关材料需有一名推荐人或

推荐单位予以推荐，不受理个人直接
申报；
（二）推荐材料主体为上一自然年

度 12月 16日至本年度 12月 15日期
间在主流媒体（包括但不限于新华社、
《人民日报》、中新社、《中国科学报》、
《科技日报》、《光明日报》、《中国青年
报》等）上公开发表的科技进展新闻；
（三）若同一条新闻同时收到推荐

人、推荐单位两方推荐，以单位推荐
为准。每位推荐人最多可推荐 2 条中
国科技进展新闻和 2 条世界科技进
展新闻，每家单位最多可推荐 5 条中
国科技进展新闻和 5 条世界科技进
展新闻。

二、材料填报要求
推荐人或推荐单位需填写《“双

十”推荐材料》（可查看科学网或微信
公众号启事链接）、推荐人 /推荐单位
信息表及相关承诺声明（可查看科学
网或微信公众号启事链接），生成电子
文件并完成签名后，在 2026年 12月
15日（含）前报送至工作组指定邮箱。
推荐材料包括新闻链接、创新点、学术
影响力、新闻传播数据等内容。推荐人
和推荐单位对推荐材料内容的真实性
负责。

三、推荐人要求
推荐人应具备下列条件：
（一）为推荐新闻相关领域的研究

员、教授或同等专业技术职务的专家、
新闻工作者等；
（二）与所推荐新闻对应的科技进

展无合作关系；
（三）不得为该科技进展的牵头人

或作者。
四、推荐单位要求
推荐单位可推荐本单位或其他单

位牵头的科技进展新闻，推荐单位应
具备下列条件之一：
（一）具备自主研发能力的科研院

所、高校、科技企业；
（二）主流媒体单位。
五、征集事项咨询
工作组联系人：李舒曼
工作组指定邮箱：smli@stimes.cn
电话：
（010）62580726，13651188901

低成本、超耐久
“弹卡”制冷剂结构问世

本报讯（记者朱汉斌）香港科技大
学讲座教授孙庆平团队从蜂巢的多孔
薄片堆叠结构获得灵感，研发出低成
本、超耐久的“弹卡”制冷剂结构。测试
中，该结构可持续运行逾 1亿次制冷
循环，估算使用寿命超过 10年。近日，
相关成果发表于《科学》，技术已申请
多项国际专利。

当前全球制冷需求持续上升，传
统蒸汽压缩制冷技术能耗高，所用制
冷剂会加剧温室效应，发展可持续制
冷技术日益迫切。“弹卡”制冷利用形
状记忆合金可逆相变，在反复加载、卸
载中吸收和释放热量，是颇具潜力的
固态替代方案。然而，现有设计多采用
商用合金管、板材、线材及电火花线切
割薄壁结构，存在成本高、效率低、反
复加载下疲劳破坏等问题，阻碍规模
化应用。

受竹子和蜂巢等天然结构的高
力学稳定性启发，孙庆平团队开发了
“冲压与堆栈”方法，将形状记忆合金
薄片冲压成多孔薄片，再逐片堆叠成

管状制冷剂结构。该结构有三个特
点。一是制造快速低成本，冲压工艺
每分钟可制作 100 个形状记忆合金
多孔薄片，较电火花线切割加工生产
速度提高逾 100 倍，制造成本降低约
95%。二是结构耐久性高，新型结构
由多个独立多孔薄片逐层堆叠而成，
而非一体式长管；相邻薄片界面可阻
止裂纹在整个结构中扩展，避免灾难
性纵向劈裂失效。三是制冷性能佳，
团队用长 30 毫米、由 200 个形状记
忆合金多孔薄片堆叠而成的制冷剂
单元构建“弹卡”制冷原型机，实现
11.7 开尔文温跨和高达 3.85 瓦特每
克的比制冷功率。
孙庆平表示，堆叠式设计将高性

能材料与高效制造工艺相结合，为“弹
卡”制冷剂结构规模化生产提供了可
行路径。该设计不限于冲压工艺，类似
结构也可通过激光切割或蚀刻等规模
化方法制作。

相关论文信息：

联合国气候变化安塔利亚大会召开

本报讯 11月 9日，《联合国气候变
化框架公约》第三十一次缔约方大会
（COP31）在土耳其安塔利亚开幕。据
《自然》报道，这是在确认“全球变暖将
突破 1.5摄氏度这一标志性限值”后首
次举行的气候大会。

2015 年达成的《巴黎协定》提出，
到本世纪末，应将全球平均气温较工业
化前水平升高幅度控制在 2摄氏度之

内，并为把升温幅度控制在 1.5摄氏度
内而努力。然而，联合国环境规划署在
近期发布的《限制超调》报告中指出，全
球升温幅度在未来数年超过 1.5 摄氏
度阈值恐难避免。这是联合国首份明确
指出超调已不可避免的报告。

众多科学家和气候倡导者表示，为
期 12天的 COP31必须围绕如何应对
超调，即升温突破 1.5摄氏度阈值后仍
将持续这一话题展开讨论。除减少碳排
放外，会议还将讨论从大气中移除巨量
二氧化碳的可行途径。

美国环境研究与倡导组织世界资
源研究所研究助理 Clea Schumer 表
示，去年在巴西贝伦举行的《联合国气

候变化框架公约》第三十次缔约方大会
的最终决定中，已包含部分关于应对超
调的表述，但与二氧化碳移除相关的内
容还比较少。

德国国际与安全事务研究所研究
员 Oliver Geden说，多数政府“很高兴
终于不必再假装能够达标了”。他补充
说，现在各国确实想限制超调，“但究竟
怎么做，却没人给出具体的路径”。

英国牛津大学气候研究员 Steve
Smith表示，在为了“控制升温幅度”而
采取的可落地行动中，二氧化碳移除有
可能被提上更靠前的议程。

此前对二氧化碳移除持怀疑态
度的环保倡导团体，如美国自然资源

保护协会，现已改变立场。该组织 9
月发布的一份报告呼吁环保人士应
像支持可再生能源和电气化那样支
持二氧化碳移除。报告称：“现在正是
为‘从大气中移除二氧化碳’这一新
产业搭好舞台的时候，应该让它为气
候稳定作出贡献。”
然而 Smith 表示，到目前为止，没

有任何国家在提交给联合国的气候承
诺中列入明确量化的碳移除目标。“这
样的目标对于实现大规模的二氧化碳
移除是必要的，这可能会使升温回到
1.5摄氏度以下。我们非常希望各国政
府削减碳排放，并拿出扩大二氧化碳移
除规模的明确计划。” （李木子）

两块六毛的老药有新用
■本报记者崔雪芹通讯员岳思聪

急性肠梗阻、胃肠穿孔等急危重
症发展到后期，常常会通向凶险的脓
毒症休克。患者被推进手术室，血压一
路往下，医生需要用升压药死死顶住。
然而，升压药靠收缩血管维持血压，血
管一收紧，分给各个器官的血流自然
减少。作为人体中血流量最丰富的器
官之一，肾脏对缺血格外敏感，一旦缺
血，它往往首当其冲，患者早期即会出
现肾损伤。

近日，一项由浙江大学医学院附
属第一医院教授方向明团队牵头、全
国 39 家三甲医院共同参与完成的多
中心随机对照试验成果在《美国医学
会杂志》发表。研究显示，脓毒症休克
患者在术中加用一种每剂只要两块六
毛钱的经典强心药———多巴酚丁胺，
术后一周内急性肾损伤发生率就会从
34.7%降低到 22.8%，相当于每治疗八
九位病人，就能减少一例肾损伤。

来自临床的高质量证据

全球每年约有 4900 万人罹患脓
毒症，约 1100万人因此死亡。其中，有
两到三成病患属于外科脓毒症，要靠
外科手术清除感染灶才有机会活命。
医学教科书将这类病人的循环状态描
述为“高排低阻”，即心脏排血量高，外
周血管阻力低。

然而，作为麻醉医生的方向明却
在临床实践中看出了问题。“我们天天
在手术台边看心脏超声，发现部分病
人的心脏收缩力并不好。脓毒症休克
病人血管扩张、血流阻力骤降导致‘低
阻’。而心脏泵血表面显得很轻松，是
不是‘低阻’造成‘高排’的假象？”

她打了个比方：“这就好像一个人
开着一辆破车下坡，发动机（也就是心
脏）可能早就坏了，但下坡没有阻力，
车子依然跑得飞快，给人一种发动机
动力仍然很足的错觉。”

脓毒症的凶险并不限于感染。用
于清除感染灶的外科手术，对外科脓
毒症休克患者而言既是保命的必要手
段，也是感染后的又一次打击。方向明
团队过往的研究表明，医生切除感染
灶、清理坏死组织时，受损组织会释放

大量名为 DAMPs的内源性危险分子。
DAMPs 会在手术期间进入人体血液
循环，进一步抑制心脏收缩。
“本来车在下坡滑行，勉强能往前

走，结果 DAMPs 就像狂风暴雨、泥石
挡路，车辆突然遇阻，动力问题马上露
馅。”方向明说，“所以我们提出了设
想，外科手术期间可能需要给心脏这
个发动机加把劲。”

然而，学界有观点认为，针对此类
患者应当用β-受体阻滞剂来抑制心
脏收缩、减缓心脏跳动，降低单位时间
内心脏泵出的血量，以此缓解“高排”
的状态。
“脓毒症休克患者的诊疗方案长

期存在争议。我们做研究期间，有国际
团队在期刊发文，提出的诊疗方案和
我们几乎完全相反。”方向明回忆道，
“说这对我们没有影响肯定是假的。”
但十几年丰富的临床经验和在脓毒症
领域的研究积累给了她继续前进的底
气，试验按原计划继续开展。

2024年 6月到 2025年 8月，方向
明联合国内 39家三甲医院，累计筛查
714名患者，将其中 584人按 11随
机分组，研究强心药多巴酚丁胺参与
后的治疗效果。结果显示，在多巴酚丁
胺参与围术期诊疗后，术后一周急性
肾损伤率从 34.7%下降到 22.8%，其中
更为严重的 2期、3期肾损伤降低的比
例近乎减半。

从跟跑到领跑

584人的全国试验，从正式收集病
例至临床试验完成只用了一年多时
间，国际同行对此评价“非常罕见”。中
国速度的背后是一个由浙江大学牵头
的运转多年的学术协作平台———中国
围术期器官保护研究组（C-POP）。

12年前，方向明参加了一个名为
“国际外科预后研究”的国际学术研究项
目。该项目覆盖 16个国家，方向明在其
中担任中国协调人，几十家中国医院也
参与了该项目。项目结束后，成员单位自
发组建了 C-POP，希望学习国际先进
经验，为中国围术期器官保护做力所能
及的工作。 （下转第 2版）

2026未来科学大奖周
在港举行

本报讯（记者李晨阳）11 月 6 日至 9 日，
2026未来科学大奖周在中国香港举行。中国科
学院生物物理研究所研究员张宏、复旦大学教授
赵东元、北京大学北京国际数学研究中心教授袁
新意分别获颁生命科学奖、物质科学奖、数学与
计算机科学奖。本次大奖周由香港未来科学大奖
基金会、香港科学院联合主办。

科学峰会作为大奖周的核心学术板块，设置
化学、物理、数学、生命科学、计算机科学五大专
场，并特别策划了“AI时代，重大科学奖项应当
如何演进”专场，多位科学家及企业家代表围绕
“AI时代下科研成果的评奖资格、成果归属、核
验标准、学科划分”“学术体系如何适配 AI时代”
“AI风险”“AI对未来教育的影响”等话题展开交
流，并与观众进行了互动。

本次大奖周还举办了“2026未来科学大奖
获奖者与青少年对话”、科技论坛、亚洲青年科学
家基金项目年度会议、未来科学大奖展览、颁奖
典礼与音乐会等系列活动，旨在汇聚全球顶尖科
研机构学者与青年科研力量，共享前沿成果、共
探创新方向。

近日，由自然资源部组织的中国第 43次南极考察队从海南三亚出征奔赴南极。
此次考察由“雪龙”号、“雪龙 2”号、“大洋”号共同保障，来自国内 100多家单位的

600余名队员参加，预计 2027年 4月完成任务后返回国内。此次考察将完善极地考察站
点和运输保障体系，持续开展南极多领域综合调查监测，瞄准国际极地科技前沿实施重点
任务，推进国产技术装备测试应用，深化双多边国际科研和保障合作。图为“雪龙 2”号缓
缓驶离三亚南山港奔赴南极。 图片来源：中新社 /视觉中国

陈文新：50多岁开始建起全球最大根瘤菌资源库
姻本报记者李晨

中国农业大学供图

晚年的陈文新经常拿着放大镜
看《中国科学报》，在报纸上画线，批
一两句话，然后把报纸拿到办公室，
跟学生讨论。她说：“这个东西跟我们
的根瘤菌工作能搭上，能不能朝这个
方向试一试。”

后来她的阿尔茨海默病加重，摔
过跤、视力退化后，记不住别人的名
字，有时甚至连自己的儿子也不认识
了。但只要提到根瘤菌，她还是条理
清晰、逻辑缜密，直至 2021年 10月 7
日离世。

2026年是中国科学院院士、中国
农业大学教授陈文新百岁诞辰。一颗
颗根瘤、一株株细菌、一个个新种，50
多岁才正式开启科研生涯的她，把偏
僻小路拓成了科研大道。

天 命

中国农业大学生命科学大楼地
下室一层，几台巨大的冰箱低声运
转。12000余株根瘤菌静静地躺在零
下 80摄氏度的环境里，形成了看不
见的“微生物王国”。这就是陈文新一
手创立的中国农业大学根瘤菌研究
中心的菌种保藏中心。

陈文新的科研“生命”，是从 50
多岁才开始的。

1959年，她从苏联季米里亚捷夫
农学院学成归国后，进入北京农业大
学（现中国农业大学）任教，却赶上特
殊时期，科研中断了十几年之久。
1973年，她在河北涿县（今涿州市）农
场采集根瘤菌，开始生物固氮研究。
但直到 1978年学校搬回北京，她才
逐步开始系统的研究工作，那时已经
52岁。

彼时生物固氮协作组成立，华中
农业大学、南京农业大学、北京农业

大学都参与其中。陈文新的老师、中
国科学院院士陈华癸给大家分配任
务。他看着陈文新说：“你就做根瘤菌
分类吧。”

陈文新很爽快地答应了。多年
后，她曾告诉自己的学生，陈华癸先
生当时觉得她科研底子比较薄
弱———十几年没正经搞科研，分类
“这个工作好干”，所以让她做分类。

然而，根瘤菌分类是一门“既艰
辛耗时又偏僻生冷”的学问。有管理
部门的人说“根瘤菌分类是老掉牙的
问题，有什么好做的”，年轻人也认为
细菌分类工作枯燥无味。遗传学研
究、基因工程等正成为科研热门，很
有诱惑力，甚至有研究生希望导师陈
文新转行。

然而，陈文新始终记得陈华癸对
她说过的话：做分类要“安贫乐道”。
她深知干没有兴趣的工作是坚持不
下去的。做苦行僧还可以，但如何才

能“乐道”？
幅员辽阔的祖国大地孕育出极

其多样的根瘤菌资源。了解和开发
这些宝贵资源、为农业生产服务的
初衷，给了陈文新坚持下去的动力。

陈文新对中国根瘤菌的系统调
查从新疆起步。1980年 7月，54岁的
陈文新和同事曹增良进疆，与新疆农
业科学院的同事合作采集根瘤菌。出
发前陈文新定了规矩：见到豆科植物
就挖，考察是否结瘤；挖出的根瘤一
部分在当天晚上即进行根瘤菌分离，
另一部分装入干燥瓶保存带回学校
备用；还有部分根瘤用于就地测定根
瘤原位固氮酶活性；拍照片并做详细
生态特征的记录。

白天外出采集根瘤，晚上在入
住的宾馆房间里做菌株分离。没有
超净台，只有自带的酒精灯、预先准
备好的试管培养基、一套必备的工
具和凉白开。把根瘤消毒、切开、放
进培养基，几天后试管中的菌就长
出来了，带回学校后再分离、纯化。
每晚工作到凌晨一两点，第二天早
饭后又出发。

当时陈文新的心脏很不好。虽然
经过几年太极拳锻炼，身体已好了很
多，可爬天山时仍很困难，每走十几
步就得坐下休息一两分钟，一天只能
采到四五个样品。

新疆的风沙也很不讲情面。陈文
新的学生、墨西哥国立理工大学生物
学院教授汪恩涛后来回忆：“我们坐
一辆吉普车四处奔波，风吹得沙土往
车里灌。挖一米多深的坑，人蹲在里
面，风刮过就成了‘土人’。”

更难的不是累，是“空手而归”。
有一次，陈文新他们连挖三天，明知
是能结瘤的豆科树，却一颗瘤子都没
有。后来才明白：这些树临近一条污

水沟，污水带来的氮太多，触发了“氮
阻遏”———豆科宿主植物处在富氮环
境中，结瘤会被抑制。

虽然白忙了三天，但陈文新觉
得，能在实践中认识到氮阻遏现象对
生物固氮影响的严重性，也是一个重
要收获。

后来，由陈文新分类定名的“中
华根瘤菌属”的第一个物种———新疆
根瘤菌就采集自新疆的大豆根瘤中。

30 多年里，她带领团队跑遍全
国 32 个省级行政区、700 多个县
市，采集根瘤标本 10000 多份，其中
300 多种植物结瘤情况此前未见记
载；分离、纯化、回接确认后，入库
保藏 12000 余株。对 7000 株菌做
100 多项表型分析，发现一批耐酸、
耐碱、耐盐、耐高温或低温的珍贵
抗逆资源。她建起的是当时国际上
菌株数量最大、宿主种类最多的根
瘤菌种质资源库。

过了若干年，陈华癸再见到陈文
新时说：“当时协作组觉得根瘤菌分
类比较简单，就给了你。现在回过头
来看，你做得最好。”

重 写

“资源的收集不是我们的最终目
的。我们工作的第二步是对它们的性
状进行分析和分类研究。分类是一项
最重要、最基础，也是最费时费力的
工作。”陈文新曾说。

1982年以前，根瘤菌的分类系统
只有两个属：根瘤菌属和慢生根瘤菌
属。一种菌跟哪个植物结瘤，就用哪
个植物名作菌种名，如与三叶草结瘤
的叫作“三叶草根瘤菌”，与大豆结瘤
的叫大豆根瘤菌。陈文新说，这显然
是不合适的。 （下转第 2版）

陈文新
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