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寰球眼

中国共产党第二十届中央委员会第五次全体会议公报
新华社北京 10月 29日电中国共

产党第二十届中央委员会第五次全体
会议，于 2026年 10月 26日至 29日在
北京举行。

出席这次全会的有，中央委员 162
人，候补中央委员 117人。中央纪律检
查委员会委员和有关方面负责同志列
席会议。党的二十大代表中部分基层同
志和专家学者也列席会议。

全会由中央政治局主持。中央委员
会总书记习近平发表重要讲话。

全会听取和讨论了习近平受中央
政治局委托所作的工作报告，审议通过
了《中共中央关于持之以恒推进全面从
严治党若干重大问题的决定》。习近平
就《决定（讨论稿）》向全会作了说明。

全会充分肯定党的二十届四中全
会以来中央政治局的工作。一致认为，
中央政治局认真落实党的二十大和二
十届历次全会精神，坚持稳中求进工作
总基调，完整准确全面贯彻新发展理
念，统筹推进“五位一体”总体布局，协
调推进“四个全面”战略布局，统筹国内
国际两个大局，统筹发展和安全，扎实
推动经济高质量发展，推进社会主义民
主法治建设，做好宣传思想文化工作，
抓好民生保障和生态文明建设，维护国
家安全和社会稳定，纵深推进全面从严
治党，加强国防和军队现代化建设，做
好港澳工作和对台工作，推进中国特色
大国外交，“十四五”圆满收官，“十五
五”开局良好，党和国家事业取得新进
展新成效。开展树立和践行正确政绩观
学习教育，隆重庆祝中国共产党成立
105周年，进一步凝聚起全党全国各族
人民团结奋进的强大力量。

全会回顾党 100多年来的奋斗历
程，指出中国共产党能够从胜利走向胜
利，就在于胸怀共产主义远大理想，立
志于中华民族千秋伟业，坚持为中国人
民谋幸福、为中华民族谋复兴，在各个
历史时期都高度重视管党治党，勇于坚
持真理、修正错误，在依靠自身力量和
人民支持解决自身问题中不断强大，成
为党和人民事业的坚强领导核心。在革
命、建设、改革中先后把党的建设作为
伟大工程、新的伟大工程，党的十八大
以来深入推进新时代党的建设新的伟
大工程，找到“让人民来监督政府”和
“自我革命”两个跳出治乱兴衰历史周
期率的答案，这是中国共产党的独特创
造，永载马克思主义政党建设史册。

全会高度评价新时代全面从严治党
取得的伟大成就。一致认为，以习近平同

志为核心的党中央以巨大的政治勇气
和强烈的责任担当，直面一度出现党的
领导弱化虚化淡化、管党治党不严不实
不力、党内一些问题触目惊心的严峻现
实，坚定不移全面从严治党，刀刃向内、
重典治乱，持续解决突出问题，从根本
上扭转了管党治党宽松软状况，刹住了
一些长期没有刹住的歪风，纠治了一些
多年未除的顽瘴痼疾，消除了党、国家、
军队内部存在的严重隐患，党在革命性
锻造中更加坚强有力。新时代全面从严
治党开辟了百年大党自我革命新境界，
推动党和国家事业取得历史性成就、发
生历史性变革，党和人民赢得强党强国
的历史主动。

全会指出，在新时代管党治党、兴
党强党伟大实践中，以习近平同志为
核心的党中央围绕建设什么样的长期
执政的马克思主义政党、怎样建设长
期执政的马克思主义政党的重大时代
课题，提出一系列新理念新思想新战
略，形成习近平党建思想。这一思想丰
富和发展了马克思主义建党学说，是
坚持把马克思主义基本原理同中国具
体实际相结合、同中华优秀传统文化
相结合推进党的理论创新的重大成
果，是党和人民实践经验和集体智慧
的结晶，是习近平新时代中国特色社
会主义思想的重要组成部分，为深入
推进新时代党的建设新的伟大工程提
供了根本遵循和行动指南。

全会强调，全面从严治党具备许
多有利条件，同时面临许多新情况新
问题。随着世情国情党情发生深刻变
化，党团结带领人民维护国家主权、安
全、发展利益任务更加艰巨，党团结带
领人民推动改革发展、维护社会和谐
稳定任务更加艰巨，党保持先进性和
纯洁性任务更加艰巨。这些对党在新
形势下的执政能力、领导水平、队伍素
质、拒腐防变带来重大挑战，党面临的
“四大考验”和“四种危险”是长期的、
复杂的、严峻的。全党必须从巩固党的
长期执政地位、实现中华民族伟大复
兴的战略高度，深刻认识持之以恒推
进全面从严治党的重大意义，坚定信
心，保持定力，以更高标准、更实举措
把新时代全面从严治党宝贵经验坚持
好、运用好，把党的建设面临的突出问
题整治好、解决好，把管党治党形成的
良好政治局面巩固好、发展好。

全会指出，持之以恒推进全面从严
治党，必须坚持马克思列宁主义、毛泽东
思想、邓小平理论、“三个代表”重要思

想、科学发展观，全面贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想，深入学习贯
彻习近平党建思想，围绕实现党的使命
任务，落实新时代党的建设总要求，以
党章为根本，坚持党的先锋队性质，坚
持党的全面领导和党中央集中统一领
导，着眼于提高党的长期执政能力、保
持党的先进性和纯洁性、保持党同人民
群众的血肉联系，坚持严的基调不动
摇，健全全面从严治党体系，以党的政
治建设为统领，全面推进党的各方面建
设，充分激发全党积极性主动性创造
性，不断实现党的自我净化、自我完善、
自我革新、自我提高，持续增强党的政
治领导力、思想引领力、群众组织力、社
会号召力，确保党始终成为走在时代前
列、人民衷心拥护、经得起各种风浪考
验、朝气蓬勃的马克思主义执政党，始
终成为中国特色社会主义事业的坚强
领导核心。

全会强调，持之以恒推进全面从严
治党遵循的原则是：坚持服务使命任
务，坚持以党的政治建设为统领，坚持
全面从严，坚持问题导向，坚持守正创
新，坚持以上率下，坚持依规治党。

全会对持之以恒推进全面从严治
党作出系统部署，强调增强共产党人的
党性，严格贯彻执行民主集中制，锻造
堪当民族复兴重任的高素质干部队伍，
建设上下贯通、执行有力的严密组织体
系，驰而不息正风肃纪，坚定不移一体
推进不敢腐不能腐不想腐，坚持制度治
党、依规治党，完善党和国家监督体系，
压紧压实管党治党责任。

全会提出，增强党性是全面从严治
党的根本性任务。必须推动全体党员、
干部坚持党的性质和宗旨，增强党的意
识、党员意识、先锋队意识，把加强党性
修养作为终身课题，在坚定理想信念、
铸牢对党忠诚、厚植为民情怀、坚持实
事求是、纯正道德品质、保持清正廉洁
等方面下功夫，做到忠诚干净担当，始
终保持共产党人政治本色。要强化对党
忠诚教育，坚持用党的创新理论凝心铸
魂，用党的优良传统和中华优秀传统文
化涵养党性，在实践中锤炼党性，加强
党性鉴别。

全会提出，民主集中制是党的根本
组织原则和领导制度，贯彻执行民主集
中制是全面从严治党的内在要求。必须
完善和落实民主集中制各项制度，充分
发扬党内民主，有效实行正确的集中，
更好发挥民主集中制的政治优势、组织
优势、制度优势、工作优势。要坚持和加

强党中央集中统一领导，提高党内民主
质量，严格执行领导班子决策议事规
则，规范“一把手”履职用权。

全会提出，全面从严治党关键在从
严治吏。必须贯彻新时代党的组织路
线，严格干部教育培养、选拔任用、管理
监督，建设一支政治过硬、本领高强、作
风优良、纪律严明的高素质干部队伍。
要坚持正确用人导向，精准科学选人用
人，推动干部树立和践行正确政绩观，
增强干部干事创业本领，提高培养选拔
优秀年轻干部质量，加强干部管理监
督，全方位培养、引进、用好人才。

全会提出，党的各级组织是全面从
严治党的主体。必须体系化推进各层级
各领域党组织建设，强化党组织政治功
能和组织功能，确保贯彻落实党的路线
方针政策和党中央决策部署上下协同、
精准高效。要发挥中央和国家机关党组
织表率作用，强化地方党委功能，统筹
推进各领域基层党组织建设，突出抓好
新兴领域党的建设，加强党员队伍建
设，完善党的各级组织贯通机制。

全会提出，正风肃纪是全面从严治
党的有力举措。必须坚持党性党风党纪
一起抓、正风肃纪反腐相贯通，深化运
用从抓作风入手推进全面从严治党经
验，不断改进作风，用严明的纪律管党
治党，以良好形象凝心聚力。要走好新
时代党的群众路线，锲而不舍落实中央
八项规定精神，推进作风建设常态化长
效化，强化从严执纪，综合发挥纪律教
育约束、保障激励作用。

全会提出，一体推进不敢腐不能腐
不想腐是全面从严治党的重要方略和
反腐败斗争的基本方针。必须牢记党除
了工人阶级和最广大人民群众的利益
没有自己特殊的利益、党同腐败水火不
容，坚定走好中国特色反腐败之路，加
强党中央对反腐败工作的集中统一领
导，更加注重标本兼治、系统施治，坚持
从严惩、精准治、有效防、一体抓，将反
腐败斗争进行到底。要保持惩治腐败高
压态势，加强对权力运行的制约和监
督，夯实崇廉拒腐思想根基，增强一体
推进不敢腐不能腐不想腐综合效能。

全会提出，加强党内法规制度建设
是全面从严治党的长远之策、根本之策。
必须坚持把党章作为全党的根本行为规
范，深化党的建设制度改革，推动依法治
国和依规治党有机统一，为持之以恒推
进全面从严治党提供有力制度保障。要
完善党内法规制度体系，增强制度执行
力，大力破除潜规则。 （下转第 2版）

（2026年 10月 29日中国共产党第二十届中央委员会第五次全体会议通过）

为青藏高原特有动物“寻根问祖”
■本报记者杨晨

青藏高原被称为“世界第三极”，是
全球生物多样性热点地区之一，孕育了
大量特有物种。青藏高原上的动物从哪
里来？高原独特的隆升历史和季风体系
如何塑造当地生物多样性演化？这些问
题一直是研究关注的焦点。

中国科学院成都生物研究所（以下
简称成都生物所）蛇类多样性保护与利
用创新团队为青藏高原动物“寻根问
祖”。他们整合无脊椎动物、两栖类、爬行
类、鸟类、哺乳类五大类群两万余个物种
的时间校准系统发育树，重建了青藏高
原 527 个特有陆生动物物种的演化历
史，揭示了青藏高原动物区系的“源和
汇”格局。相关成果 10月 27日发表于美
国《国家科学院院刊》。

寻根的方法

“此前关于青藏高原动物区系的研
究，基本上都针对单一类群或青藏高原
的部分区域。”成都生物所青年研究员姜
德纯表示，涉及多个动物类群、覆盖整个
泛第三极区域的研究鲜少开展。

姜德纯指出，单一类群只能反映该
类群自身的特点，而将多个类群放在一
起整合分析，可以弱化某一类群对特定
生态位的特殊需求，更能体现涵盖所有
动物类群的普适性规律。

基于公共数据库和前期研究积累，

团队整合了青藏高原地区五大类群两万
余个物种的系统发育信息，聚焦诸如温
泉蛇、金丝猴、斑羚、鼠兔等 527种青藏
高原特有陆生动物，重建其数千万年的
演化“家谱”。

在系统发育框架上，他们利用分子钟
估算分化时间并推断现存物种的祖先分
布区域，随后区分哪些事件属于原位分
化、哪些属于迁入或迁出，并统计各类事
件数量。“最后按每个百万年对原位分化
和扩散事件数量进行加和，得到分类群、
综合类群、总区域和分区域等不同数据
集，绘制随时间变化的曲线。”姜德纯说。
这就相当于把数千万年切成每百万年一
格，数每格里发生了多少演化事件，再分
区域、分类群画成曲线，看变化趋势。

这一过程中存在一个科学难点。“家
谱”越近期，分叉点越多，事件数量也可
能随之增多，而且“家谱”是根据已采集
到的物种数据建立的，并不一定覆盖全
部。如果不做检验，就可能把“家谱”积累
造成的统计假象误认为真实发生的分
化、迁入或迁出事件。

为此，团队进行随机取样检验，分别
针对原位分化、迁入、迁出事件，按真实
统计到的事件次数从“家谱”内部节点中
随机抽取同样多的节点，当作假事件点，
再按同样方法统计，得到随机曲线。将真
实曲线与随机曲线进行比较，若二者明
显不同，说明真实事件受生物地理过程

影响更大；若几乎一致，说明结果可能主
要受谱系积累和采样偏差影响。

团队的研究结果显示为前者。“采用
随机取样进行验证的方法，是我们此项
研究一大特色。”姜德纯说。

源和汇

研究显示，青藏高原动物多样性的
形成并非单纯由高原隆升推动，而是经
历了更加复杂的地球环境变化过程。“约
3400万年前的始新世 -渐新世气候转
变，可能启动了持续性的动物多样化与
交流过程，其影响早于部分晚期新近纪
构造抬升事件。”成都生物所研究员李家
堂表示。

过去人们更多关注青藏高原隆升如
何推动生命演化，而此次研究显示，不同
区域在生命形成过程中扮演着不同角
色，其中横断山区是特有动物形成的重
要“发动机”。

姜德纯解释，横断山更多承担“源”
的角色，是原位分化的核心区，复杂地形
和多样气候为物种隔离、适应和分化提
供了条件。统计显示，青藏高原特有动物
形成过程中共发生 367 次原位分化事
件、103 次迁入事件和 56 次迁出事件，
其中横断山区贡献了 201次原位物种形
成事件，明显高于喜马拉雅区域和高原
内部区域。

“高原台面较多承担‘汇’的角色，原
位分化极少，动物区系主要依靠迁入形
成。”姜德纯表示，喜马拉雅区域则兼具
“源”与“汇”功能。

此外，高原整体迁入事件数量接近
迁出的两倍，兼具多样化中心和生物地
理汇的双重角色。

不同区域的隆升历史和季风环境差
异，共同塑造了各区域不同的演化轨迹。
横断山和喜马拉雅区域的原位分化事件
在区域快速隆升后显著加速；横断山的迁
入、迁出事件在东亚季风增强期间增长并
达峰值，喜马拉雅区域的迁入、迁出事件
在南亚季风增强期间增长并达峰值。

此外，研究团队对比动物演化动态与
植物区系研究后发现，无论整个区域还是
各亚区，植物区系的迁入峰值时间始终先
于动物区系。“我们推断，可能是植物先进
入青藏高原，形成独特生态位，动物再相
应进入不同的植物区系和生态位，从而形
成现在的多样性。”李家堂指出，这揭示了
一个可预测的跨类群拓殖规律。

李家堂表示，此次研究不仅为认识
全球山地生物多样性的形成机制提供了
重要框架，从长期视角看，该研究也为理
解未来气候与地质变化可能如何影响动
物多样性提供了科学依据，并为青藏高
原生物多样性保护提供理论支撑。

相关论文信息：

科学家利用大连相干光源
发现最小内嵌水笼

本报讯（记者孙丹宁）中国科学院大
连化学物理研究所研究员江凌、副研究
员李刚实验团队联合中国科学院院士、
清华大学教授李隽理论团队，利用自主
研制的基于大连相干光源的中性团簇红
外光谱实验站，发现最小内嵌水笼由 17
个水分子组成，为揭开水的结构演化机
制提供了新的科学依据。相关成果近日
发表于《美国化学会志》。

水分子间的氢键不断断裂和生
成，使水成为凝聚相中最为复杂的体
系之一。《科学》将“水的结构是什么”
列为本世纪 125个最具挑战性的科学
问题之一。液态水的微观构型难以捕
捉，其结构表征长期面临挑战。团簇的
几何结构往往预示着宏观物质的结构
原理，通过精确控制分子数量，团簇科
学为观察氢键网络结构的逐步演变提
供了高分辨率的窗口。然而，中性物种
因缺乏电荷而难以探测和进行质量选
择，导致中性水团簇的精密光谱研究
长期受限于尺寸选择的技术瓶颈。

为实现中性水团簇的精准探测与

结构解析，江凌与李刚团队自主开发
了基于大连相干光源的中性团簇红外
光谱实验方法，实现了气相质量选择
中性团簇的高灵敏红外光谱探测、结
构表征和性能研究。近期，江凌和李刚
团队利用基于大连相干光源的中性团
簇实验站，测定了中性水分子十七聚
体团簇（H2O）17的红外光谱，并结合李
隽团队的高精度量子化学计算结果，确
定了其 3种最低能量结构模型，其中内
嵌水笼结构占主导地位。该研究证实，
（H2O）17构成了最小的内嵌水分子笼，为
理解液态水中第一配位层的氢键网络结
构提供了重要见解。

该笼状结构的氧原子骨架构成了
一个新的非经典多面体，包含 4个四
边形、4 个五边形和 2 个六边形面，不
同于柏拉图、阿基米德、约翰逊等传统
多面体，为重新审视经典几何约束是
否足以描述氢键物质所能形成结构提
供了新思路。

相关论文信息：

大连相干光源示意图。 中国科学院大连化学物理研究所供图

宠物长寿与健康研究热潮来袭

本报讯 美国罗切斯特大学的
Vera Gorbunova几十年来致力于衰老
研究。她参加过许多关于长寿的会议，
但有一场格外不同。不久前，她与来自
产业界和学术界的科学家以及他们的
爱犬齐聚加拿大多伦多，参加首届动
物长寿峰会。这是全球首个专门致力
于动物长寿与健康的科学会议。

会上，多位研究人员作学术报
告，内容除了 Gorbunova专注的多个
动物物种的衰老机制外，还包括犬类
癌症研究、蝾螈再生能力研究，以及
在极端环境中生存的哺乳动物的遗
传学研究等。报告人除高校学者外，
还有企业研究人员，他们正在开发犬
类基因疗法、猫专用益生菌干粮，以
及宠物冷冻保存技术等。

此次会议也反映了当下的市场
现状。美国 Ani风险投资公司的高级
分析师 Cameron Hurlburt表示，在大
量投资的推动下，延长人类寿命的相
关研究不断深入，自然也会延伸到宠
物领域。据估计，美国宠物及动物保
健市场的规模已达 1500亿美元，并
且随着越来越多美国人购买宠物健
康保险，市场规模有望进一步增长。

Hurlburt指出，目前大多数旨在

延长宠物健康寿命的努力都集中在
改善动物饮食上，例如开发益生菌食
品配方。而在治疗方面，许多公司倾
向于利用已获批的人类药物，而非从
零开始研发。

但并非所有公司都采取这种策
略。会上，罗马尼亚一家专注猫健康
的公司展示了针对猫衰老相关疾病
开发新药的战略。该公司目前已有两
款化合物进入临床试验阶段。

还有一些企业开始涉足基因疗
法。美国生物技术公司 Rejuvenate
Bio 正在开发一种犬类最常见心脏
病———二尖瓣疾病的疗法。该公司联
合 创 始 人 兼 首 席 科 学 官 Noah
Davidsohn表示，这仅仅是该疗法的
首个应用，他希望这种疗法未来还可
用于治疗代谢综合征。

另一家公司 Genflow Biosciences
则致力于开发可延长犬类寿命并减少
肌少症的基因疗法。该公司创始人兼
首席执行官 Eric Leire说，如果药物研
发成功，他们计划将其出售给一家大
型动物保健公司，并利用所得资金支
持在人类身上开展同类疗法的研究。

美国亚利桑那州立大学坦佩校
区的 Noah Snyder-Mackler表示，政
府资助的犬类研究项目通常侧重于
将成果应用于人类，而非真正用于犬
类。这意味着学术研究人员可能需要
与企业合作，开展有助于开发犬类治
疗方案的研究。 （李木子）

德国总统施泰因迈尔
访问中国科学院

本报讯（记者倪思洁）10月 29日，
德国总统施泰因迈尔访问中国科学
院，应邀参观中国科学院大气物理研
究所（以下简称大气所）。中国科学院
副院长何宏平陪同参加活动。

施泰因迈尔详细了解了中国科学
院近年来的发展情况，听取了中德空
气污染 -季风 -极端天气马普国际中
心进展报告，参观了大气环境目标观
测移动指挥平台并实地考察大气所
325米气象观测塔。施泰因迈尔表示，

中国的发展令世界瞩目，中国科技创
新的成就令人印象深刻。他强调，气候
变化是我们所处时代最严峻的共同挑
战之一，我们唯有协力合作，方能应对
这一挑战，德国愿继续与中国做彼此
强有力的合作伙伴。

德国总统夫人、德国驻华大使、德
国马普学会主席、德国国家科学院院
长，外交部有关人员，中国科学院相关
院属单位代表、中国科学院大学德国
籍留学生代表等 80余人参加活动。

http://weibo.com/kexuebao
http://www.sciencenet.cn

