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流浪行星
首次“称重”

1万光年外，一颗土星大小的行星正独
自在宇宙中漂泊。幸运的是，研究人员能够
同时借助地面望远镜与盖亚空间望远镜观
测这颗神秘的黑暗天体，并首次测量出一
颗“流浪系外行星”的质量。相关研究成果 1
月 1日发表于《科学》。

此前发现的流浪行星，要么比木星重，
要么比海王星轻，中间留下了一个质量缺
口，研究人员称之为“爱因斯坦沙漠”。
对此，学界普遍认为，质量小于海王星

的天体相对容易从原有恒星轨道中被抛
出；而质量大于木星的天体，则不需要在传
统的行星系统中形成，有时可以在宇宙空
间中像恒星那样生成。
这颗新发现的行星因此显得尤为罕见。

它拥有两个编号———KMT-2024-BLG-079
与OGLE-2024-BLG-0516，这是因为波兰
华沙大学的 Andrzej Udalski团队，通过两
台不同的地面望远镜分别发现了它。更不
寻常的是，研究人员测得其质量约为木星
的 1/5。

英国伦敦玛丽女王大学的 Gavin
Coleman 表示：“这颗行星的重要意义在
于，它是首颗测量出质量的流浪行星。这是
因为它结合了地基观测与盖亚空间望远镜
的观测结果。”

研究人员通过引力微透镜法发现了
这颗行星，即来自遥远明亮天体的光被行

星引力弯曲时，会在后者周围形成一种光
晕。此次观测堪称幸运：当地面望远镜捕
捉到这一引力微透镜现象时，盖亚空间望
远镜恰好对准该区域，所以也记录下了这
一现象。

Udalski指出：“质量是决定行星分类的
核心参数，这也意味着它是第一颗被正式
确认的流浪行星。从这一刻起，我们可以确
定这颗候选天体是一颗真实存在的行星，
流浪行星确实存在。”

美国宇航局计划于 2027 年发射的南
希·格蕾丝·罗曼太空望远镜，预计将发现
更多此类行星。
“流浪行星的数量应当非常多，它们或

许能帮助我们深入了解行星系统的形成过
程，因为绝大多数流浪行星，都是在行星系
统形成初期被抛出去的。”Udalski表示。有
研究表明，在太阳系早期，或许也曾抛出了
一颗行星。 （王方）

相关论文信息：

《科学》

非依赖状态的离子电导率

英国约克大学的 P. R. McGonigal 团队提出
了非依赖状态的离子电导率。相关研究成果近日
发表于《科学》。

液体凭借分子层面的位置与取向无序性，通
常表现出较高的离子导电性，这种特性使得离子
能够自由移动。然而，当物质从流动的液态转变为
更有序的固态时，离子导电性往往会不可避免地
急剧下降。

研究团队报道了一类有机盐材料，在从初始
各向同性液体到液晶态，再到结晶态的三态转变
过程中，能够保持相同的离子传导机制。这一特性
是通过以下设计实现的：最大限度地减弱可移动
离子与高度离域的反离子之间的离子对相互作
用，这些反离子以逐级方式组装，从而在相变过程
中保持构象灵活性。

这种不受物态影响的离子导电特性，为在有
机固体中实现类似液体的离子传导开辟了新的可
能性。

相关论文信息：

《国家科学院院刊》

光电子手性二色性的
对称性和选择规则

以色列理工学院的Ofer Neufeld团队研究了光
电子手性二色性（PECD）的对称性和选择规则。相关
研究成果近日发表于美国《国家科学院院刊》。

PECD是一种通过圆偏振光照射随机取向的
手性分子使其发生光电离，并对光电子进行动量
分辨测量的方法。近年来，研究者开始探索更复杂
的 PECD实现方案，例如用经偏振精密调控的光
场替代圆偏振光。其中一些方案甚至无需圆偏振
分量，仍能产生显著的手性信号。然而，广义的激
光场对称性与不对称性同 PECD选择规则的关联
尚未得到系统阐释。

研究团队推导了这种关联，并针对具有动态
反演对称性及非真旋转对称性的光场，预测了两
种先前未知的 PECD选择规则。他们还提出利用
双色双椭圆场来打破典型光谱中的对称性，从而
为超快分辨测量提供更丰富的信息。

该研究为分析定制光场下的 PECD提供了系
统性研究路径，解决了该领域长期存在的问题，有
望推动新型 PECD实验与理论研究的发展。

相关论文信息：

《细胞 -干细胞》

研究揭示支气管肺发育不良的
血管再生机制

美国加州大学洛杉机分校的顾名夏（音）团队
揭示了酪氨酸激酶 2（NTRK2）亚型再平衡可促进
支气管肺发育不良（BPD）的血管再生。相关研究
成果近日发表于《细胞 -干细胞》。

BPD是一种慢性早产儿肺部疾病，特征是肺
泡生成和毛细血管形成受损，尚无完全治愈的方
法。此外，内皮功能障碍的分子机制，即 BPD发病
的关键驱动因素仍然知之甚少。

通过对从人 BPD肺中分离的内皮细胞进行
的多组学分析，研究团队发现了以神经营养受体
NTRK2为标志的一般毛细血管内皮细胞（gCaps）
的扩张。团队发现了一个控制 gCap再生的关键异
构体开关———全长 NTRK2（NTRK2-FL）促进了
高氧损伤后 gCap 的修复，而 RBFOX2 介导的
NTRK2-FL剪切成截断异构体（NTRK2-T1）导
致适应不良反应和持续的肺泡简化。在高氧小鼠
中，恢复 NTRK2-FL主题化脂质纳米颗粒递送的
mRNA，促进了血管类器官的血管生成，逆转了肺
泡简化。

这些发现确定了 NTRK2异构体失衡是内皮
功能障碍的关键驱动因素，并支持将异构体特异
性 RNA治疗作为血管再生和修复的有希望策略。

相关论文信息：

《免疫学》

颅骨重塑调节神经炎症期间
脑膜的免疫浸润

法国艾克斯 - 马赛大学的 Rejane Rua 团队
揭示了颅骨通道的重塑可调节神经炎症期间脑膜
的免疫浸润。相关成果近日发表于《免疫学》。

研究团队发现骨通道在小鼠围产期形成，并
开发了调节并评估它们对脑膜免疫的影响的方
法。抗集落刺激因子 1受体（αCSF1R）的骨髓细
胞耗竭或核因子 κb 配体抗受 体激活剂
（αRANKL）的靶向破骨细胞抑制减小了通道，而
机械瞬时受体电位香兰素 4（TRPV4）驱动的骨重
塑则扩大了通道。经通道操作后，淋巴细胞性脉络
丛脑膜炎病毒（LCMV）感染αRANKL处理小鼠
脑膜免疫浸润减少，TRPV4激活后浸润增加。在
离体颅骨实验中，限制通道削弱了颅骨来源的免
疫细胞向脑膜的迁移，而增强重塑则促进了这一
迁移。

这一发现揭示了骨重塑控制着头骨 - 脑膜
轴，并强调了它在神经炎症期间免疫细胞迁移到
脑膜中的作用。

据了解，脑膜位于颅骨和大脑之间，拥有监视
大脑边界的免疫细胞。骨髓通过骨通道与脑膜通
信，运输免疫细胞。但人们对骨通道的形成和调节
知之甚少。

相关论文信息：
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一个会写科学新闻的机器人

“小柯”秀

更多内容详见科学网小柯机器人频道：

科学此刻姻 姻

血液净化法作为癌症疫苗迎来首次考验
本报讯在全球部分地区，捐献的血液或血

小板等血液成分在输注给患者之前，会用紫外
线和核黄素进行消毒。这种名为 Mirasol的技
术能够消灭多种病毒、细菌和寄生虫。如今，研
究人员打算用这种方法对付癌症，即先灭活肿
瘤细胞，再将其重新输入患者体内，从而引发
有益的免疫反应。他们已在小鼠和狗身上进行
了试验，并计划 1月在卵巢癌患者中进行第一
阶段试验。
“我们希望，这种疗法与其他治疗手段联

合使用，能够延缓甚至阻止癌症复发。”美国科
罗拉多州立大学的 Ray Goodrich表示。20多
年前，他参与研发了 Mirasol血液净化技术，并
于 2018年与他人联合创办了光子制药公司，
旨在用该疗法对抗癌症。

美国路德维希癌症研究所洛桑分部的
Lana Kandalaft认为，这款新疫苗具备可行性。
她指出，该疫苗结合了完整的癌细胞，因此携
带了肿瘤的全部新抗原———这是健康细胞所
不具备的新蛋白，能够被免疫系统识别。基于

这一特点，该疫苗有望规避其他癌症疫苗面临
的共同难题，即预测纳入哪些新抗原可以获得
最佳的免疫激活效果。

但也有研究人员持怀疑态度。美国弗雷
德·哈钦森癌症中心的 Lawrence Fong表示，用

完整癌细胞研发疫苗的尝试由来已久，却一直
失败。“作为一名科研人员，我只能说‘这条老
路我们早走过了’。”

20世纪 80年代末，血液供应遭艾滋病病毒
污染是一个严重问题。经过近 10 年研究，
Goodrich和同事找到了一种解决方案：将血液
与核黄素混合，后者能够与 DNA和 RNA分子
结合；然后将液体进行紫外线照射，从而使核黄
素与微生物的遗传物质发生反应并破坏它们。

这一处理方式能够让病原体丧失繁殖能
力，但也会破坏血小板、红细胞与血浆蛋白，意
味着患者可能需要额外输血。目前，该技术已
在欧洲、加拿大和一些国家获批使用，但尚未
在美国获得批准。

研发这款抗癌疫苗的灵感源于 Goodrich
的一个发现：白细胞经过 Mirasol技术处理后，
虽然失去了生物活性，但结构却完好无损。他
推测，将患者癌细胞用同样方法制成“细胞僵
尸”并输回体内，或许能引发对肿瘤的免疫反
应。团队得出结论，这种疗法安全性较高，因为

经紫外线处理的癌细胞无法分裂增殖，不会形
成新的肿瘤。

Goodrich说，团队最初提出这一构想时，
“所有人都觉得是异想天开”。过去 50多年里，
科研人员一直尝试开发基于完整癌细胞的疫
苗，尽管一些疫苗进入了临床试验，但免疫反
应效果很差。这类疫苗迄今无一获批用于人
类，仅有一款宠物专用疫苗投入市场。

Goodrich指出，以往用于阻断癌细胞增殖
的方法，例如放射处理，会导致新抗原大量流失。
他认为，基于紫外线的Mirasol技术优势更明显，
因为它能更好地保留那些潜在的免疫激活物质。

1月，由光子制药公司赞助的一项临床试
验将在美国希望之城国家医疗中心启动，计
划招募 8名复发性卵巢癌患者。研究人员会
将切除的肿瘤细胞与核黄素混合并进行紫外
线照射，再加入一种名为“佐剂”的免疫增强
剂，制成定制疫苗。患者将接受 3次疫苗注
射，研究人员会密切监测不良反应，评估免疫
应答水平。 （李木子）

一项临床试验将对卵巢癌细胞进行改造，
并将这些细胞重新输给患者。

图片来源：PJD/SCIENCE SOURCE

艺术家笔下的一颗流浪行星。 图片来源：J. Skowron/OGLE

泪腺细胞损伤可能导致干眼症
本报讯 一项近日发表于《干细胞报告》

的研究指出，干眼症可能是泪腺深处一个重
要的细胞清理过程无法正常运作导致的。

据估计，5%至 15%的人长期受干眼症困
扰，常见症状包括眼睛发红、刺痛或有灼烧
感，以及眼睛疲劳、不适，这些症状可能影响
阅读或使用屏幕等日常活动。导致干眼症的
因素包括过敏、自身免疫性疾病、激素变化及
自然衰老过程。如果不进行适当治疗，干眼症
会增加眼睛感染的风险，并在眼睛表面造成
小损伤，最终导致视力受损。

眼泪不仅能保持眼睛湿润，还能清除
异物，输送营养物质，帮助抵御细菌和其他
病原体。分泌眼泪的泪腺要正常工作，其细
胞必须保持健康且组织良好。研究人员怀
疑，这种平衡在干眼症患者中被打破了。而
这一过程被认为与自噬有关。细胞通过自
噬从内部清除受损蛋白质和老化成分。这
就像一个回收和清理程序，帮助细胞在一
段时间内保持功能。在干眼症患者中，泪腺
内的这种过程似乎受损，可能导致腺体功
能减弱、泪液减少。
为进一步了解干眼症与自噬的关系并

探索新疗法，英国伯明翰大学的 Sovan
Sarkar 团队利用干细胞培育出泪腺类器官，
包含了天然泪腺中所有的主要细胞类型，
并能够产生润滑眼睛和帮助预防感染的泪
腺蛋白。

当研究人员使用一种基因工具关闭了类
器官的自噬功能后，泪腺内正常的细胞组合
遭到破坏，泪腺蛋白的释放大幅下降，更多细
胞开始死亡。这些变化与干眼症的情况极为
相似，进一步证实了自噬功能失常在其中起
到了关键作用。

研究团队还测试了特定化合物能否减轻
损伤。结果发现，用β-烟酰胺单核苷酸或
褪黑素进行治疗，可提高细胞存活率，并有助
于恢复自噬缺陷类器官的泪腺蛋白生成。这
表明，靶向细胞健康有望成为治疗干眼症的
一种策略。
“自噬对于组织的正常发育和器官功能

至关重要。我们通过自噬缺陷型泪腺类器官，
提供了自噬是腺体组织发育所必需的遗传学
证据。”Sarkar说。

这种泪腺类器官模型为研究人员深入了
解泪腺生物学、测试不同疗法提供了一条便

捷途径，有可能为预防或治疗干眼症带来更
好的选择。 （徐锐）

相关论文信息：

阿司匹林
能否长期大量服用

据新华社电 寒冷的冬季是心血管疾病的
高发季节。阿司匹林这款常用药也成为很多老
年人预防心血管疾病的选择。阿司匹林的主要
适应证是什么？适合长期大量服用吗？是否会带
来一些副作用？

中国医学科学院阜外医院心内科医生刘凯
告诉记者，阿司匹林的应用历史很长，最初作为
解热镇痛和抗炎药物应用于临床。后来发现它
能够抑制血小板聚集，因而具有良好的预防血
栓形成的作用。目前已作为一种标准治疗药物，
被广泛应用于冠心病、脑血管病、外周血管狭窄
等各种动脉粥样硬化性疾病的治疗和预防。

此外，阿司匹林还可用于妊娠期子痫前期
（妊娠高血压严重阶段）预防和抗磷脂综合征
（易形成血栓的免疫性疾病）的治疗。

尽管每日服用阿司匹林可能会降低心脏病
发作和中风的风险，但这一疗法并不适合所有
人。美国梅奥诊所介绍，这取决于每个人的年
龄、整体健康状况、心脏病史以及心脏病发作或
中风的风险，必须遵医嘱、适量服用。

美国梅奥诊所说，如果因心血管疾病需要
长期服用阿司匹林，需严格选择合适剂量。低剂
量阿司匹林，一般指约 75至 100毫克，但最常
见的用量为 81毫克———有助于预防心脏病发
作或中风。

刘凯说，近年来大家越来越多关注阿司匹林
的风险问题，尤其是在老年人群中的出血风险，国
内外也有很多临床研究聚焦该问题。目前共识认
为，只要正确识别其应用指征，同时注意评估相关
风险和禁忌证（例如消化道溃疡或出血史、颅内出
血史等），长期应用阿司匹林在患有动脉粥样硬化
性疾病或具有心血管疾病高风险、存在阿司匹林
服用指征的老年人群中仍能带来净获益。

梅奥诊所说，对于大多数成年人来说，偶尔
服用一两片阿司匹林来缓解头痛、身体疼痛或
发烧通常是安全的。但如果身体健康，没有心脏
病或中风病史，每日服用阿司匹林的益处并不
明显，甚至可能会产生严重的副作用和并发症，
包括可能增加出血性中风的风险、增加胃肠道
出血风险、导致过敏反应等。 （彭茜）

（上接第 1版）
沈文庆想了想，笃定地回答：“他应该没有

遗憾。上海光源建成了，十几年里一直在世界
三代光源中排在前面；钍基熔盐堆两兆瓦满功
率运行了，钍也加进去了。他做成了。”

他就是个“书虫”

2025年 11月底，徐洪杰在上海应物所的
办公室显得格外冷清。推门而入，映入眼帘的
是满满当当的几箱书，放在最上面的是一本
《核（放射）突发事件应急处置》，那是从徐洪杰
家中运过来的遗物。

徐洪杰的家里有很多书，古今中外的都
有，科学的、历史的、文学的。对于外文书，徐洪
杰坚持看原版，不看翻译的版本。他常常给学
生讲一个故事：美国橡树岭国家实验室有份报
告，原文说放弃熔盐堆是“可以原谅的错误”，
中文却翻译成了“不可原谅的错误”。一字之
差，意思全反。

对于任何想学习的知识，徐洪杰都会选择
翻阅最经典的著作，外文也好、古文也好，即使
语言再晦涩，也要一点点啃。“吃馒头不吃别人
嚼过的。”徐洪杰这样生动地形容。学生回忆，
徐洪杰有超强的记忆力，经常能一字不落地讲
起知识的出处、原文是怎样的，就像一部“百科
全书”。

徐洪杰对新科技有敏锐的把握———2025
年春节，DeepSeek火了，他在春节期间做了调
研，在 2025年 2月的上海应物所工作务虚会上
专门以 为题作了讲座。

一个古稀之年的老人，还在琢磨怎么把人
工智能用到钍基熔盐堆研究上，让人工智能助
力团队走好领先之后的“混沌道路”。

2025年 9月 13日，徐洪杰在去世的前一
天晚上原本还想出去骑车———那是他给自己
定的规矩，但外面下着雨，他没能出门。

直到现在，徐洪杰家门口还停着那辆永久
牌二八自行车。

说好“周一见”，
老所长却倒在周末的书桌前


