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中国科学院院士包信和：

三十年如一日，“杰青”使我坚定研究方向
姻本报记者陈欢欢 实习生蒲雅杰

1995年便与国家杰出青年科学基金项目
（以下简称杰青项目）结缘的中国科学院院士
包信和，是较早获得杰青项目资助的科学家
之一。

3月 7日，作为正在北京参加全国两会的
全国人大代表，包信和在会议间隙来到国家
自然科学基金委员会（以下简称自然科学基
金委），这个他近 30年前开启独立科研之路的
地方，向《中国科学报》讲述了自己的“杰青”
情缘和奉献于科研的峥嵘岁月。
“杰青项目对我后来的研究方向有着决定

性的影响。”包信和坦言，自己当时三十几岁，对
选择什么样的研究方向更有前景并不十分确
定，杰青项目除了提供经费外，还在确定研究方
向方面起到了指引和肯定的作用，十分关键。

学生时代：
水到渠成，开展表面化学研究

包信和是江苏扬中人，扬中那时是一个只
有 30 万人口的江中岛城。1975 年中学毕业
后，作为广大知识青年中的一员，包信和被
“下放”到农场劳动。他笑称自己是几乎什么
农活都会干的“八分劳力”，印象最深的是每
年防洪时，用扁担挑着两担沉甸甸的湿泥土
参与修江堤。一年半后，他被分配到县兽药厂
当工人，主要工作是清洗安瓿瓶和检验化验
产品。这也是他第一次穿白大褂。
“后来我为什么学化学？很简单，就是因

为有在化验室待过的经验，感觉很熟悉且有
趣，就选择了化学。”包信和笑言。

1977年高考恢复后，包信和第一年参加
高考由于一些意外原因没有被录取。第二年
认真复习后取得在全县名列前茅的好成绩，
顺利踏入复旦大学校园。“考上大学对那时候
的我们而言，既有一种成就感，更有一种使命
感，大家都暗暗立志，一定要认真读书并在将
来做一个对国家有用的人。”

令人惊讶的是，包信和自大学三年级开
始，就跟随导师邓景发教授进入实验室参与
“电解银催化剂甲醇制备甲醛”等项目。而表
面化学的原理在这一类实验中极为重要，这
便是包信和开始表面化学研究的契机。

虽然只是本科生，但包信和对实验极其上
心，一旦实验开始，通宵也是常事。他回忆起
了当年很多趣事。“有一次，我们夜里想煮面
条吃，但是没有食盐怎么办？就用实验室的氢
氧化钠和盐酸反应，经多次结晶纯化得到氯

化钠。一帮年轻人谁也没当回事儿，就这么放
进面条里有滋有味地吃完了。”包信和笑着
说，“当时感到很有意思也很幸福，当然现在
不能这么干了，不符合实验室安全规定。”

研究表面化学对仪器的要求非常高，20
世纪 80 年代国内先进的实验仪器还很少，表
面化学研究还在起步阶段。1989年，包信和前
往德国马普弗里茨·哈伯研究所，继续开展表
面化学研究，合作导师是后来获得诺贝尔化
学奖的 G.Ertl教授，题目和方向确定为动态催
化的表征和非线性反应动力学。

几年后，随着中国科学院对人才引进力度的
加大，中国科学院大连化学物理研究所（以下简
称大连化物所）向包信和伸出了“橄榄枝”。此时
包信和感到回国的时机成熟了，便决定回国加入
大连化物所———我国催化行业的高地。

回国前的一件事令他终生难忘。
马普研究所的惯例是，一位实验室主任退

休后，如果没有继任者，实验室一般就会关
闭。包信和回国前恰巧碰到他所工作的马普
弗里茨·哈伯研究所一个实验室面临关闭，一
大批当时还非常先进的实验仪器需要处理。
包信和想，这批仪器在德国不一定能发挥很
大作用，如果能运到中国则能派上大用场。

他找到自己的合作导师表达了想将这批
仪器运回中国的想法，导师当即表示支持。后
来，经多方协调，在马普学会的支持下，这批

实验仪器设备，连同洪堡基金会赠送的当时
非常先进的计算机，装满了两个集装箱运抵
大连。这使包信和在回国之初就获得了较好
的研究条件。

心怀感恩，那些难忘的“杰青”情缘

1995年 1月的一天，大连化物所将一份
特别的传真发送给远在德国柏林的包信和，
其中包含着一份基金申请表。这就是 1994年
刚刚设立的杰青项目，当时也叫“总理基金”，
是由时任国务院总理李鹏批准设立的，旨在
鼓励有志青年开展基础研究。

这对已经准备回国工作的包信和来说是
一个绝佳的机会。

谈及当年杰青项目答辩的经历，包信和感
慨地说：“现在回忆起来，我还是对很多人都
充满了感激之情。”

1995年 5月，包信和回国到大连化物所
开展研究工作，不久便去兰州进行杰青项目
的答辩。在兰州包信和第一次见到多位中国
著名老科学家，这样严肃的评审场面使他心
中的崇敬和压力油然而生。

答辩前还有一个小插曲。当时作演讲主要
采用播放幻灯片的方式，而包信和将非线性
反应动力学的内容做成了录像带，需要答辩
现场准备播放设备。原本没有准备，后来自然

科学基金委的工作人员想尽办法找来播放机
和电视机，最终得以把完整的实验动态过程
向评审们展示出来，获得了非常好的效果。

30年后的今天，包信和回忆起此事，心中
仍充满了感激与感动。

在杰青项目的经费下发后，面对这样大的
金额，包信和一心想着“要把国家的钱用好，
将事情做好”。

功夫不负有心人，杰青项目在执行的第二
年底时进行了一次项目考核，包信和的研究
获得了“优秀”，并且按照规定将执行期从 3
年延长到 5年，相应的，研究经费也从 60万元
增加到 100万元。这进一步坚定了包信和在表
面催化领域静下心来搞研究的信心和决心。

自此，他三十年如一日，全身心投入到表
面化学、催化以及非线性反应动力学的研究
中。“我这一辈子的研究方向就这样确定了，
不改了。”包信和打趣道。

静心科研，首创“纳米限域催化”

包信和回国伊始，我国正值基础科学研究
发展的起步阶段。对于科学家们来说，国内还
没有完全成形的很好的基础研究氛围，坐得
住“冷板凳”是一种可贵的品质。

在这样的环境下，包信和静下心来投身催
化和表面科学的基础研究。

表面催化研究中，如果催化体系的结构比
较大而且是比较规整的，在实际催化反应中
往往起不到较大的作用，即“反应活性”小，这
是该领域的一个重要共识。

1990年以后，纳米科学在国际上逐渐兴
起，那时的科学家们对于纳米材料可能具有
的作用十分感兴趣。在催化领域，大家认为，
纳米粒子可能就是催化反应过程中真正的反
应活性中心，因此，包信和逐渐在自己的催化
研究中引入了纳米材料，并从他熟悉的领域
表面化学入手。
“纳米材料特点就是粒子小、活性高，所以

我当时很快就想到将纳米粒子与碳纳米管结
合起来进行实验。”包信和回忆道。

纳米粒子结构不稳定性和高活性引发了
包信和的兴趣。通过反复实验研究和理论分
析，他发展出了一个具有普适性的新方向———
“在纳米限域条件下催化剂活性的研究”，借
助纳米尺度的空间限域效应对体系电子能态
进行调变，实现了催化性能的精准调控。这也
是该领域的国际科学前沿。

通过实验，催化剂的稳定性和调控性取得
了重要的进步。随后，包信和团队从实验成果
逐渐走向实际应用，例如，运用纳米限域催化
这一概念，开展甲烷的直接选择转化和煤制
合成气直接制备乙烯等重要工业材料方面的
研究。研究成果陆续引起了国际同行的重视，
现在，国内外越来越多的科学家开始将这一
纳米限域原理运用到催化研究中。

经过 20多年的潜心研究和实践，包信和
团队凭借在纳米限域催化方面的研究获得
2020年度国家自然科学奖一等奖。
“最初杰青项目的支持，就这样一直延续

到了后来重大科研成果产出。”回首科研历
程，包信和如是说，今后还将继续推进纳米限
域催化研究的相关工作，并将相关原理推广
到其他领域。

畅言“杰青”发展改革，寄语青年人才

谈到杰青项目 30年的发展和改革之路，包
信和坦言，杰青项目是我国对基础研究青年人
才培养高度重视的产物，在多年来不断的改革
和发展中，沿着支持优选人才的路线，有了更完
善的机制。在我国科技事业发展坚持“四个面
向”的要求下，杰青项目的重点是要鼓励科技人
才在新的国家重大需求中做出更好的研究。

例如，2023年，自然科学基金委推出重磅
改革措施———从 2024年起，对杰青项目开展
分级评价，择优遴选优秀项目予以滚动支持，
最高资助强度将达到 15 年近 3000 万元。对
此，包信和表示，如果能真正做到严格筛选，
找准方向和选对人，将对我国的基础研究起
到很好的促进作用。

此外，对于女科学家申请杰青年龄放宽这
一变化，包信和表示，这是非常必要的，女科
学家由于生育等多种因素的影响导致投身科
研的时间缩短，因此适当放宽申请年龄可以
更好地促进公平。

新时代对如今的青年科研人才提出了更
高的要求，包信和呼吁杰青项目能坚守当年
设立时的初衷，潜心立德树人，执着攻关创
新，真正在基础性、战略性问题上下功夫，更
多地考虑面向国家发展、定心从事基础研究
的有为青年。他还通过《中国科学报》向青年
人才提出了自己的建议：“要回到研究的本
质，安下心来坚持自己的研究，同时不断根据
国家发展需求调整和优化具体路径和目标，
促进社会发展。”

包信和查阅杰青项目历史资料。 受访者供图

中国科学院院士吴骊珠：

杰青项目助我“追光”
姻本报记者甘晓实习生李贺通讯员杨曦

广袤大地上，不再有冒着浓烟的工业设施
聚集，随处可见高效进行光化学反应的玻璃建
筑，人类不但掌握了神秘的植物光化学过程，并
且知道如何比自然更加高效地获取所需产品，
即使将来煤炭石油资源完全枯竭，人类文明也
不会因此而受到影响……这些对于未来的憧
憬，是中国科学院院士、中国科学院理化技术研
究所（以下简称理化所）研究员吴骊珠多年来带
领团队奔跑在“追光”科研路上的动力。

回望科研职业生涯，她至今难忘国家杰出
青年科学基金项目（以下简称杰青项目）给予
她的支持。
“项目执行期间，来自各方的声音，无论是

质疑还是建议，都让我受益匪浅，帮助我这个
科研新手走上科研之路。周围都是优秀的人，
这在很大程度上帮助我快速成长。”近日，吴骊
珠在接受《中国科学报》采访时表示。

在吴骊珠看来，杰青项目不仅是对学者个
人的支持，更能发挥对高水平领军人才的导向
作用，让他们有计划地组织队伍，完成更有价
值的工作。

“助推”科研成长

“获得杰青项目资助，是我职业生涯中的
关键一步。”吴骊珠回忆。

吴骊珠与杰青项目的缘分始于 2001 年。
当时，作为一名年轻的科研人员，吴骊珠得到
前辈的关心和帮助。“有一天，我们所的张宝文
老师在走廊里喊住我，说‘你做得很好，去试试
申请杰青项目吧’。”

吴骊珠至今还记得首次关注杰青项目时
的情景。2001年春节，在辞旧迎新的爆竹声中，
吴骊珠写完了项目申请书，标题是《超分子体
系中的光物理和光化学过程》。主要研究内容
包括：超分子体系中的远程光诱导电子转移和
能量传递；微反应器控制的化学反应选择性研
究；手性微反应器的构筑及其控制的光化学反
应立体选择性研究。

申请书提交后，吴骊珠按部就班地投入到

平日的研究工作中。
没想到的是，同年 6 月，她收到了杰青项

目答辩的通知。“当时也不是很清楚杰青项目
的答辩是什么样，但多次参加中国科学院感光
化学研究所（理化所前身）‘青年学术论坛’的
经历，给了自己些许信心。”吴骊珠说。

推开杰青项目答辩厅的大门，来到答辩现
场，吴骊珠看到评委席上坐着 30多位领域内
的院士专家。当时她紧张地看着屏幕上的
PPT，快速报告工作。但在答辩过程中，全身心
沉浸式投入，使她忘记了紧张。评委们针对吴
骊珠的课题提出了不少问题和建议，让她深受
启发，成为后续开展工作的“指南针”。

在杰青项目的执行过程中，每年都举行的
报告会让吴骊珠有机会和来自其他领域的优
秀科研工作者们交流碰撞出智慧的火花。“我
认识了很多专家，也了解了他们研究的学科方
向，由此获得了从不同方向和领域看同一个问
题的新视角。”吴骊珠回忆道。

同时，报告会也时常会遇到专家们提出
的“尖锐”问题，这些问题总能给吴骊珠带来
全新的观点，帮助她深入思考，修正科研思
路。“这些意见和建议指出了研究中的许多关
键点，也是对思维敏锐度的良好训练。”吴骊
珠说。

杰青项目结题验收时，吴骊珠主持的项目
得到了评审专家高度认可，获得“优秀”的综合
评价结果。杰青项目执行过程中的这些经历，
使吴骊珠在科研生涯起步阶段得到快速成长。

模拟自然做“有用”的化学

杰青项目完成后，吴骊珠对相关科学问题
进行不断思考和凝练，坚定地走向更远的科研
之路———人工光合作用探索。

光合作用是地球上最重要、规模最大的化
学反应，也是自然界为人类提供的太阳能利用
的最佳范例。如何通过人工的方式模拟光合作
用，成为科学家们一直追求的目标，也被称为
“化学的圣杯”。

例如光合细菌中的氢化酶能够温和高效
地放出氢气，但直接提取和纯化氢化酶的难度
很大，一旦脱离其赖以生存的生物体环境暴露
于空气中，氢化酶的催化活性就迅速降低。为
此，吴骊珠带领团队探索如何利用人工合成的
催化剂模拟光合作用中释放氢气的一步反应。

科学探索旅程中，只有不畏艰险、久久为
功地坚持，才能登上高峰，抵达光辉的顶点。最
初，当吴骊珠带领科研团队成功做出第一批人
工催化剂后，却发现这些氢化酶模拟物在有机
溶剂中光照不到 10分钟就完全失活，催化转
化数（TON）只有 0.1，相当于一个催化剂分子
只产生 0.1个氢分子。

面对“娇弱”的催化剂，吴骊珠团队没有轻言
放弃，而是选择直面这个问题。他们坚持不懈，持
续优化催化剂，提升催化剂的效率，催化转化数从
0.1到 500、8000、20万、40万、80万、1600万……

连续 6年，科研团队不断打破自己创造的
纪录，最终在国际上率先突破人工模拟氢化酶

稳定性差、催化效率低的瓶颈，实现了太阳光
驱动人工模拟氢化酶的高效产氢。

吴骊珠团队始终没有停止过对“有用”化
学的探索。她带领团队开展二氧化碳的固定、
氮气的固定、光化学合成高值化学品的研究工
作，将目光锁定在人工光合作用可否承载清洁
能源和绿色合成的未来。

他们致力于探索如何像自然界光合作用
一样，在生物环境之外再现温和条件下类似的
化学反应过程，并为人类所用。“如果人工光合
作用得以实现的话，以节能、节约、洁净为目标
的光化学反应将带动合成化学的进步，从根本
上为‘碳达峰’和‘碳中和’作出贡献。”她介绍。

“凝神”“聚力”走好科研路

在吴骊珠看来，近年来，中国化学的科研
实力快速增长，中国学者在国际舞台上发挥着
越来越重要的作用。这得益于国家在基础研究

上的前瞻布局，杰青项目正是其中之一。“杰青
项目如同播撒下的一粒粒种子，经过培育生
长，已经生根发芽，开花结果。”她说。

从 2024年起，国家自然科学基金委员会
（以下简称自然科学基金委）将对杰青项目进
行改革，对上一年底资助期满的杰青项目开
展分级评价，择优遴选不超过 20%的优秀项
目给予第二个五年滚动支持，资助强度加倍
达到 800 万元，资助期满后再择优遴选不超
过 50%的优秀项目给予第三个五年 1600 万
元的资助。

令吴骊珠期待的是，杰青项目滚动支持的
初衷是让获得资助的学者们能够持续活跃在
科学舞台上，发挥学术引领作用，组织好科研
团队，协力创新，迈向世界科学前沿。
“我们应当始终心系‘国家事’、肩扛‘国家

责’，凝神聚力、专心治学，努力抢占科技制高
点。”她表示，“我们所从事的研究挑战性很强。
这需要不同领域科研人员的切磋，需要更活跃
的交流学习，还需要培养年轻人，让大家一同
在这个重要方向上开展工作，提出实现‘双碳’
目标的中国方案，为发展新质生产力提供有力
科技支撑。”

杰青项目的另一项改革措施也让人感到
振奋———女性科研人员申请年龄从 45岁放宽
到 48岁。

作为一位女性科研人员，吴骊珠深感自己
很幸运，得到了家庭、单位和社会的大力支持。
“不是每一位女性科研人员都像我一样幸

运。”她表示，“女性是科学研究中一股不可或
缺的力量。她们的职业成长应当受到全社会更
多关注。”

吴骊珠表示，这并不是说要让大家给她们
多一些“照顾”，而是要多一些“信任”，让她们
得到同等的培养和发展机会，让她们有机会去
做重要的事。

当然，女性科研工作者也应当充满自信。
“我们首先要相信自己，不会做得差。”吴骊珠
寄语广大女性科研人员，“放下焦虑，专注于科
学，一定会有所收获！”

吴骊珠。 受访者供图


