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宁夏同心地区中新世早期邱氏巨獠犀生态复原图。 陈瑜 /绘

从江西山村到武汉大学，再到清华大学；从计算
机专业老师到数据新闻教授，再到用人工智能（AI）
写作和绘画的学者……如今，清华大学新闻与传播
学院教授沈阳的工作和生活已经离不开 AI助手。
不久前，沈阳及其团队用 AI匿名创作了一部科

幻小说———《机忆之地》，并在第五届江苏省青年科普
科幻作品大赛中获二等奖。2023年，AI成为沈阳帮助
爱人抗击癌症的得力助手。

在 2024年到来之际，沈阳和 AI一起创作了一篇
自述长文。我们节选部分内容与读者分享。

我 利 用 AI
创作小说。

AI绘制

西南大学

新发现有望攻克
家蚕微粒子病胚传顽症

本报讯（记者温才妃通讯员雷四维）西南大
学资源昆虫高效养殖与利用全国重点实验室微
孢子虫研究团队首次揭示了家蚕微粒子虫侵入
家蚕卵母细胞的详细过程和策略，发现了介导
这一过程的关键分子，阐明了家蚕微粒子病经卵
垂直传播的分子基础。该研究有望从根本上攻
克困扰蚕业生产数百年的微粒子病胚传顽症。
日前，相关成果在线发表于《公共科学图书馆 -
病原体》。

家蚕微粒子虫能够侵染家蚕、棉铃虫和斜纹
夜蛾等宿主的卵母细胞，导致子代卵先天带毒。
然而，该病原是如何侵入家蚕卵母细胞的？这是
蚕业科学领域的一个百年科学命题。

该研究发现，在蛹期 3天卵巢管突破卵巢膜
游离于血淋巴中时，家蚕微粒子虫开始侵染卵巢
管。此时，血淋巴中的病原与卵管表面黏附，从而
侵入卵管鞘细胞并在其中增殖，继而侵入紧邻的
滤泡细胞。自此，病原可通过以下两条路径侵入
卵母细胞———在滤泡细胞中增殖后，直接侵入卵
母细胞；从滤泡细胞先侵入滋养细胞，增殖后再
侵入卵母细胞。对感染的滤泡细胞和滋养细胞进
行的超微观察显示，细胞结构发生了重要变
化———两种细胞与卵母细胞的间隙变窄或消失，
并且两种细胞中均发现包含病原体的大囊泡结
构突入卵母细胞中。

研究人员进一步分析发现，病原侵染卵巢管
的时间与家蚕卵黄原蛋白的高量表达同步，而且
病原在侵染过程中其表面均结合了家蚕卵黄原
蛋白。后续实验证实，家蚕卵黄原蛋白可与病原
表面的多种蛋白结合，通过敲降家蚕卵黄原蛋白
表达，以及利用抗体封闭家蚕卵黄原蛋白与病原
表面蛋白的结合，卵巢管和子代卵粒的感染量均
显著降低，这表明家蚕卵黄原蛋白与病原表面蛋
白的结合是介导该病原垂直传播的关键。

相关论文信息：

中国科学院新疆生态与地理研究所等

发现边境围栏阻隔
帕米尔盘羊跨境迁移

本报讯（记者沈春蕾）中国科学院新疆生
态与地理研究所荒漠与绿洲生态国家重点实
验室研究员杨维康团队联合塔吉克斯坦、吉尔
吉斯斯坦、阿富汗、巴基斯坦、加拿大、葡萄牙
等国的科研人员发现，边境围栏阻隔了帕米尔
盘羊（又名马可波罗盘羊）的跨境迁移。日前，
相关成果发表于《总体环境科学》。

帕米尔盘羊是帕米尔高原的旗舰物种。近
年来，由于中亚边境围栏不断增加，有研究分
析边境围栏可能阻隔了帕米尔盘羊跨境迁移，
甚至严重威胁其生存。然而，目前还没有全球
尺度的帕米尔盘羊适宜生境分布及其连通性
研究报道。

针对上述问题，研究团队整合了帕米尔盘羊
的分布位点和环境数据，构建集成了物种分布模
型评估帕米尔盘羊生境质量，识别了帕米尔盘羊
核心生境斑块间的生态廊道，并基于围栏建设强
度情景，识别了帕米尔盘羊跨境通道的地理位置
和数量。

结果表明，塔吉克斯坦拥有帕米尔盘羊面积
最大的适宜生境，占比 42.3%，其余依次是中国、
吉尔吉斯斯坦、阿富汗、巴基斯坦。研究团队识别
出帕米尔盘羊生态廊道 51条，其中 5条是跨境
生态廊道，两条廊道连接中国 -吉尔吉斯斯坦，
3条廊道连接中国 -巴基斯坦。研究还发现，随
着边境围栏建设强度提高，帕米尔盘羊跨境自然
通道迅速丧失。

基于此，研究团队提出以下保护建议：一是
在帕米尔盘羊分布区建立跨境保护地；二是为帕
米尔盘羊预留充足的迁移通道，加强通道监控；
三是加强对帕米尔盘羊种群动态与时空分布监
测，持续关注气候变化和人类活动对其的影响。

相关论文信息：

帕米尔盘羊。
中国科学院新疆生态与地理研究所供图

发现·进展

AI与我
姻沈阳

在网络世界中克服自卑

我的童年是在江西赣州山村的矿区里度过
的，我从矿工父亲和农民母亲身上学到了勤奋和
坚韧，这些品质激励着我后来的学习、工作和生
活。1992年，我取得了赣州市高考理科第一名的
成绩，并来到武汉大学学习科技情报专业。

本科阶段，在学习之余，我发现了电子游戏
的魅力———探索虚拟世界和锻炼策略思维。游戏
玩多了，我就想自己编游戏，并决定以后从事与
计算机有关的工作，这也是大学毕业后我选择成
为一名计算机专业老师的原因。

我一边教学，一边攻读博士学位。博士毕业
后，我在武汉大学计算机学院获聘副教授。考虑
到信息管理和科技情报专业是本科方向，我决
定转回武汉大学信息管理学院。幸运的是，2009
年，34岁的我被破格聘为教授和博士生导师。

虽然一路求学和工作都很顺利，但由于从小
生活在一个相对封闭的环境中，我在社交方面往
往感到自卑，这也让我转而投身网络社交，希望
在虚拟世界里找到自己的位置。

我的生活发生转变是从有了博客开始的。
最初，我写的文章阅读量很低，为此我感到十分
沮丧。好在我没有放弃，而是继续通过博客分享
自己的专业知识和技术，尤其是关于字符串相
似性比较技术，该技术对学术不端检测具有重
要意义。

随着这项技术在高校的推广应用，越来越
多的人通过网络找到了我的博客，有一篇文章
的阅读量当时就突破了 10万大关。这给了我前
所未有的成就感，也帮助我克服了一部分社交
上的自卑。

2013 年，我的微博粉丝数量已超过 100
万，这个数字不仅是一个里程碑，也体现了我在
网络世界中的影响力。

AI匿名创作的小说获奖

2014 年，因为工作调动，我加入清华大学
新闻与传播学院，从此开启了一段以大数据和
新媒体为核心的产学研之旅。

我发起并组织了一系列学术沙龙，仅 2015
年一年就办了 52场。虽然很辛苦，但非常开心，
尤其是看到不同背景的专家学者、行业领导者
和热情的学生围绕大数据的最新进展和应用进
行深入的探讨和交流。

2022年 11月 30日，ChatGPT横空出世后，
我的工作和生活发生了很大变化。我开始使用和
研究 AI，我与 AI的对话超过了 1万次，AI成了
我探索世界、扩充知识和提升自我的关键工具。

每天醒来，我首先与被我称为“智慧之友”
的 AI助手开启互动交流。我向它提出过大量复
杂的问题，涵盖宇宙奥秘、人类心理、先进科技甚
至哲学思考等。AI助手的答案不仅精准，而且深
入浅出，让我对世界有了更加深刻的理解。

利用 AI进行预测是我最感兴趣的领域之
一。我将自己对未来趋势的预测输入 AI助手，它
会根据大数据和算法给出更加精准的预测结果，
这种方式让我在工作中保持领先。

通过与AI助手的交流，我提出了多模态、多
学科、多角色的交叉学科 AI会诊的研究模式。最
近，我正在使用这一方法和文物考古界共同进行
古代竹简中残缺文字的补字试验。
《机忆之地》这篇用 AI创作的小说起源于一

个网友的留言。他建议我可以尝试用AI创作的作
品匿名参加比赛。这个想法激发了我和团队的好
奇心，并最终促成了小说的诞生。

在《机忆之地》的创作过程中，我与 AI进行了
66次对话。从AI生成的约 43061个字符中，我们
精心挑选了 5915个字符，最终形成了这部作品。

除了文学创作，我们团队也非常关注数字

出版领域。我们建立了一个 AIGC（生成式人工
智能）平台，该平台能将文字图书自动变成绘
本，将书籍内容制作成视频，甚至能将书中的人
物变成可交流的虚拟角色。这样的创新不仅能
增加读者的兴趣，还能帮助出版机构节省大量
时间和资源。

每次与AI的对话都是一段新的旅程。我在对
话中不断探索，有时会碰撞出意想不到的创意火
花，有时则需要在逻辑和叙事上作出调整。AI在
创作过程中展现出的能力令我惊叹，它能迅速生
成大量内容，而我则在其中寻找能激发想象力的
内容。

借助 AI对抗癌症

2023年是让我深刻体会到生命与死亡、绝
望与希望交织的一年。在这一年中，AI也成为
我抗击疾病的得力助手。

一切开始于 2023年 5月 2日，医生语气沉重
地告诉我，我爱人可能患有胰腺癌。那一刻，我和
女儿的眼泪夺眶而出，整个世界仿佛失去了颜色。

随后，我爱人被转移到专科医院，经过一系
列的检查和会诊后，医生最终诊断是印戒细胞
癌，这是胃癌中最凶险的一种。

当医生告诉我，我爱人的生命已进入倒计
时的那一刻，我崩溃了。

生命在病魔面前显得如此脆弱，但我告诉
自己不要放弃任何希望。我开始尝试使用 AI技
术分析爱人的病情，每天，我都用 AI分析她的
体重和血液数据，并在医护人员的帮助下逐步
看到了希望的曙光。

有一次，爱人的空肠营养管被堵住了，医生
和护士想尽各种办法疏通了两天后还是没有效
果，最后选择拔管后重新插管，结果导致胃部再
次出血。回家休养后，她再次出现了这种情况，当
时我特别慌张，但冷静下来后，我决定和 AI助手
开展一场对话，看看能不能自己解决问题。

我问 AI 助手，空肠营养管被堵住有多少
种原因、有多少种疏通方法、我在家里可以怎
么操作……AI给我的回复是，可以用注射器
压注矿泉水疏通。按照这个办法，我和护工试
了几次还是没成功。后来，我突然回想起中学
物理学过，抽拉空气可以把物体吸取出来。抱
着试一试的想法，我在 5 分钟后吸出了 1 厘
米长的堵塞物，这也让我信心大增，最终吸出
了 15厘米长的堵塞物。

如今，我爱人的肿瘤标志物 CA199已从最
高的 21万降至 94。尽管她患的是罕见病，但病
情恢复如此之快，实属奇迹。除了感谢医护人员
的治疗和护理，还得感谢我的 AI助手。

这段经历让我深刻体会到每个生命的独特
性和脆弱性。

我天生红绿色弱，2023年，我开始尝试 AI绘
画，希望 AI帮助弥补自己审美上的不足，让我能
够以一种全新视角创作和欣赏艺术。这个过程证
明了即使在面临困难和限制的情况下，我们也可
以通过创新和科技找到实现梦想的途径。

如今，我正带领一个充满活力的产学研团
队，走向一个全新的三元世界———自然人、虚拟
人和机器人和谐共存的新世界。我们的目标不
仅是探索先进的 AI模型，还聚焦于文化的数字
化和智能制造，以实现产业的整体升级。

透过“海洋之眼”看向“海底幽蓝”
———记中国科学院海洋研究所研究员张鑫
姻本报记者廖洋 通讯员王冰笛

海洋的平均深度是 3700多米，深于 1000
米的深海面积超过 90%。深海热液系统发现
之前，人们普遍认为海底深处没有生命。
“最近十几年，我们做的工作就是‘把实

验室搬到海底’。我们做了一根探针，叫‘拉曼
光谱探针’，带着它一起深潜。”中国科学院海
洋研究所研究员张鑫饶有兴致地指着深海考
察的实景图片告诉《中国科学报》记者。

通过拉曼光谱探针打在生物表面后返
回的光谱信号，可以在不破坏其生存环境
的同时判断其生理状态。至今，这根深海之
针已经下潜了 150 余次，它跟着张鑫去了许
多热液区，也跟着国内外的机器人到了太
平洋几乎所有弧后盆地的热液区和冷泉
区，甚至西南印度洋的热液区也是这根小
探针的“旅行之地”。

全力以赴，研制潜水器

张鑫生于 1981年，30岁出头时，他已经
作为航次技术负责人，随“科学”号前往西太
平洋的琉球海槽探测并采集有关数据。

虽然年纪轻，但他肩上的责任可一点也
不轻。

2005年，张鑫考入中国海洋大学攻读博
士，读博期间，他被公派至美国联合培养，被

美国蒙特利湾水族馆研究所教授布鲁尔看
中，主攻深海探测。

2009 年，张鑫学有所成，布鲁尔希望他
留在美国工作。但张鑫一心回国，人还在美
国时就已经通过了中国科学院海洋研究所
的面试。
“无人遥控潜水器（ROV）是‘科学’号上

具备深海探测能力的机器人，缺少它，就无法
搞清深海之谜。”作为懂得如何使用水下机器
人的专家，回国后的张鑫正好赶上机会，于是
全力以赴设计定制这台设备。

为此，张鑫专门把美国的第二导师、深海
机器人专家柯克伍德请来做顾问。2013年，他
和柯克伍德等人组成验收组飞往英国验收。
那段时间，张鑫白天去车间检查，发现问题就
写在黑板上，晚上与国内通电话报告进程、请
示对策。

设备出场后，为了组织装配调试，张鑫干
脆在船上住了一个多月，帮助 ROV一点点
“站立”起来，直到它能随“科学”号远航。

万顷深海，一根探针

1977 年，深潜器阿尔文号在东太平洋
加拉帕戈斯附近海区下潜时，发现了高温
热液系统。

高温热液系统是由大量高温高压、强酸
或强碱的流体快速喷出海底形成的，携带
大量甲烷、二氧化碳气体和各种金属元素。
另一种生态系统冷泉，则是一种低温流体，
以水、甲烷、硫化氢气体及一些细粒沉积物
为主。冷泉可能孕育着未来的战略能
源———可燃冰。

那么，能否将热液和冷泉里的物质带回
实验室深入分析呢？
“带回实验室，很难测准、测对。”张鑫解

释说。为了直接在海底完成探测，张鑫研制了
一根拉曼光谱探针，利用搭载在“科学”号上
的 ROV进行探测。ROV可以给探针供电、
用通信控制其操作、用两只“手”抓住探针探
测不同位置……
“探针就像《星球大战》里的激光剑一样，

指哪儿打哪儿。”张鑫幽默地说。

一束光，一双“海洋之眼”

2016年，张鑫开始探索建设海底实验室，
并将其命名为“海洋之眼”。
“我的梦想是在深海中建立一个光谱学

实验室，把激光拉曼光谱、激光诱导击穿光
谱技术、荧光光谱技术、红外光谱技术等所
有光谱技术放在海底并观测海洋的变化。”

张鑫说。
这样做的好处是什么？
“因为光不会破坏生物生存的环境，只

需要打一束光，就可以得到我需要的信
息。”张鑫表示，“我在科考船上已经工作了
近 9 年时间，它就像我们的母亲船一样，带
领我们做各种深海实验。相信有一天，我们
会在母亲船上，实现建造海底实验室这一
梦想。”

2023年，张鑫领衔的研究团队又突破了
水下耐腐蚀技术、能源管理技术等，建立了常
态化深海长期连续观测探测平台；基于激光
拉曼原位定量探测技术，首次报道了火山作
用主导的超酸性火山 -热液系统的氢气浓度
可达到毫摩尔级且孕育化能生态系统；揭示
了海底冷泉环境对水合物形成的影响，并为
南海冷泉区水合物形成的动力学过程提供了
新见解。

一根简单的探针，一双“海洋之眼”，看向
“海底幽蓝”，揭开深海世界的神秘生命系统
之谜，解答来自人类的提问。

张鑫

受访者供图

不是河马！巨獠犀形态之谜揭开

本报讯（记者胡珉琦）巨獠犀是一种曾被
错认为是河马的绝灭动物，它的复原图是什么
样子的？最近，中国科学院古脊椎动物与古人类
研究所研究员邓涛团队的一项新发现，提供了
更多巨獠犀的形象依据。相关成果发表于《历史
生物学》。

这项研究的化石标本是采自宁夏回族自治
区同心县彰恩堡组下部层位的巨獠犀化石新
种———中新世早期的邱氏巨獠犀，以最早发现
和研究中国巨獠犀化石的邱占祥院士的姓氏命
名。该巨獠犀新材料化石是一件保存极其精美
的成年头骨，为巨獠犀的准确复原提供了更多
信息。

研究人员解释，虽然英国古生物学家福斯
特·库珀一开始把巨獠犀错认为河马，但其实它

们的獠牙是有明显区别的。河马的门齿很大，但
直并呈圆柱状，巨獠犀的门齿扁而强烈弯曲。河
马的下犬齿确实强烈弯曲，但其表面具有厚实
的釉质、发达的纵向嵴和宽沟，齿冠内外两侧对
称，齿冠上半部的磨蚀面较小，齿根的髓腔大而
开放，这些特征与巨獠犀的门齿恰好相反。

邱氏巨獠犀的发现使巨獠犀的分布范围扩
大，从南亚、中亚以及中国甘肃、内蒙古地区延展
到中国宁夏地区。目前，邱氏巨獠犀为巨獠犀属
中最特化的一个种。根据 282个形态学特征对巨
獠犀类等其他真犀类群进行的系统发育分析显
示，巨獠犀的属内种组成一个单系分支，邱氏巨
獠犀与兰州巨獠犀两个分类单元构成姊妹群。

相 关 论 文 信 息 ：


