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中国科学院大连化学物理研究所等

机器学习
能有效筛选“苦味”

本报讯（见习记者孙丹宁）近日，中国科学院大连化
学物理研究所研究员靳艳团队与大连工业大学、内蒙古
伊利实业集团有限公司合作，发展了一种基于机器学习
的苦味肽筛选新方法，利用该方法从超高温处理的牛奶
中筛选并验证了导致该牛奶发苦的苦味肽。相关成果发
表于《食品化学》。

苦味在食物味道中往往不受欢迎，而引起苦味的
重要因素之一是一种生物分子———苦味肽。苦味肽是
能够与细胞膜上的苦味受体结合进而引发苦味感知
的一类小分子肽，通常在食品加工、储存或消化过程
中生成。
一般来说，超高温处理的牛奶随着储存时间的延

长会发生变苦的现象，蛋白质降解产生苦味肽可能是
其诱因。除了对风味和营养的影响，苦味肽还被证实
具有抗菌、抗炎、抗氧化等生物功能。因此，复杂基质
中苦味肽的高通量筛选对营养研究和药物开发具有
重要意义。
在该工作中，团队构建了扩展的基准数据集和全

新的特征因子组合，建立了基于轻量梯度提升机算法
的苦味肽分类预测模型，在独立测试中对苦味肽的预
测准确率可达 90.3%。利用该模型在变质的超高温处
理牛奶中能预测到 180 条潜在苦味肽，其中 11 条已
被报道。
该工作将机器学习与组学技术相结合，提出了一套

苦味肽鉴定和预测的完整工作流程，揭示了超高温处理
牛奶储存过程变苦的分子机制，同时为功能肽的筛选提
供了新方法。

相关论文信息：

山西师范大学、复旦大学

一体化光电神经器件
研究获进展

本报讯（记者李清波）山西师范大学教授许小红、副
教授薛武红与复旦大学教授周鹏合作，设计出一种基于
铁电 p-n异质结的新型两端多功能突触器件，通过极
化可重构的 p-n结内置电场和光诱导铁电极化翻转，
实现了生物突触的多种功能模拟。近日，研究成果发表
于《先进功能材料》。

具有高效、高速和高度并行信息处理能力的类脑
突触设备被认为是下一代学习、认知和数据存储的新
方向。与电子突触器件相比，具有光学传感能力的光
电类脑突触器具有高速度、低串扰、低功耗等优点，在
模拟人类视觉感知、记忆和环境适应等方面具有重要
意义。范德华铁电材料具有按需任意堆叠、无须考虑
晶格匹配的独特优势，且极化可以被光照和电场有效
调控，为构建超小尺寸的可编程光电突触器件奠定了
基础。

基于此，该团队巧妙构建了具有 II型能带排列的
全范德华α-硒化铟 /硒化锡铁电 p-n异质结，利用
电场及光照对铁电极化态协同编程，并对 p-n结内建
电场有效调制，在单一器件中实现了视觉突触的多种功
能模拟。所模拟的突触功能包括超高的双脉冲易化指
数、短突触可塑性、长突触可塑性和类视网膜光适应性
等，以及与联想学习相关的巴甫洛夫狗实验。这项研究
展现了双端铁电 p-n异质结在下一代人工智能机器视
觉中的巨大潜力，并为 2D铁电突触器件研究提供了新
视角。

相关论文信息：

安徽医科大学第二附属医院等

冷大气压等离子体
可加速难治性创面愈合

本报讯（记者王敏 通讯员刘理扬）安徽医科大学
第二附属医院皮肤科主任医师杨春俊等离子体医学
应用研究团队与国内相关研究机构合作，开发出适合
临床应用的等离子体皮肤创面治疗设备。该设备具有
无接触和无痛的特点，更适用于人体组织。近日，相
关研究成果发表于《生物工程与转化医学》。
慢性创面由于局部缺血或感染，特别是耐药致病

微生物易发，会导致创面愈合延迟。一旦发生创面复
杂感染，导致创面不断演化，形成慢性复杂性创面，就
可能会造成局部功能丧失，甚至继发皮肤癌。
随着人口老龄化和社会经济的发展，褥疮和糖尿

病足等慢性创面已经成为影响国民健康的重大疾病
之一。然而，现有治疗手段难以治愈且医疗费用支出
高，给患者带来较大的经济压力。基于冷大气压等离
子体原理的冷大气压等离子体设备治疗创面不仅疗
效好，而且经济成本大幅度降低。
据介绍，冷大气压等离子体在接近人体环境的条

件下工作，在体内外对病原微生物具有杀灭作用，可
促进创面愈合，对正常组织细胞几乎无影响。
杨春俊团队长期致力于探索低温等离子体技术

在多种皮肤疾病中的应用。目前，他们正采用新开发
的设备进行全国多中心临床试验，该设备有望成为我
国首台基于等离子体医学临床应用的具有自主知识
产权的慢性创面治疗设备。
相关论文信息：

过敏的人为何越来越多
■本报记者张晴丹

前不久，我国北方多个城市相继出现雷
雨天哮喘患者增多的现象。在北京协和医院
变态反应学系主任尹佳医生的诊室里，就有
连夜从呼和浩特赶来的“雷暴哮喘”患者。

实际上，对公众来说还很陌生的雷暴哮
喘，尹佳早在 20年前就在中国夏秋季花粉症
患者中观察到了。
“20年前，来自内蒙古的患者告诉我们，

每逢 8月下旬到 9月初，当地急诊室哮喘病
人就爆满，而且雷雨天哮喘症状更重。”尹佳
在接受《中国科学报》采访时说。

不过，专家认为，雷雨天不常有，雷暴哮
喘只是短暂偶然事件，且可防可控，公众不必
为此恐慌，真正应该重视的是如何避免过敏。

雷暴天气成超强“分解器”

下雨原本是令花粉过敏患者感到高兴
的事，因为水会让空气中的花粉颗粒沉降，
从而降低花粉浓度。可为什么雷雨天会适
得其反呢？

当前季节，正是北方地区蒿草、葎草的花
粉期———从 8月持续到 10月。这类植物的花
粉量巨大，比如每个蒿草花囊中就有 5000多
粒花粉，因其体积较大基本止步于人体的上
呼吸道，从而引起打喷嚏、鼻塞、鼻痒、咳嗽、
流鼻涕、流眼泪等过敏性鼻炎症状。
“北方干旱易刮风，这些花粉会飘散在空

气中，遇上雷雨天气，在电荷和水分的双重作
用下，花粉发生膨胀和破裂，被分解成更细小
的颗粒，从而很容易被吸入人体下呼吸道，引
发剧烈哮喘。”尹佳介绍说。

雷暴这个“分解器”并不只作用于花
粉，霉菌是另一个引起雷暴哮喘的罪魁祸
首。今年北方地区雨水明显增多，杂草里的
潮湿环境会滋生很多霉菌，在风的助力下，
致敏霉菌颗粒和花粉一起飘散在空气中，
引发哮喘。

极易被人忽视的霉菌是导致我国儿童致
敏率最高的“元凶”，比尘螨致敏还普遍。北京
协和医院变态反应科主任关凯对《中国科学
报》表示，京津冀地区 0~5岁过敏儿童，致敏
率最高的过敏原是交链孢菌，随着年龄增长，
树木和杂草的花粉致敏率迅速升高，多种花
粉同时过敏的情况愈发明显，病情会更重。

对大多数人而言，雷暴哮喘听起来很陌
生，但它已经存在 40年了。早在 1983年，英
国就首次报道了雷雨天气后哮喘病人快速增
加的情况。之后，加拿大、意大利、澳大利亚等
国家也常有雷暴哮喘发生。

在我国，2018年 9月，陕西榆林出现雷雨
天气，48小时内当地医院的哮喘病人激增。关
凯分析发现，这些病人中，57%的人以前从未

患有过敏性咳嗽和过敏性哮喘，属于直接首
次出现剧烈哮喘发作。
“为避免雷雨把大量被雷暴击碎的花粉小

颗粒碎片带到空气中引起过敏，易过敏人群最
好在雷雨天气后在室内待一段时间再外出。”北
京市园林绿化科学研究院总工程师赵世伟在接
受《中国科学报》采访时建议。

据尹佳长期临床研究发现，中国北方地
区夏秋季花粉过敏患者中哮喘比例高达
53%，而且蒿草和葎草花粉诱发的哮喘症状严
重，夏秋花粉诱发的哮喘并不是只有在雷暴
天气时才会发生，天空晴朗伴刮风的日子也
会发生，严重者哮喘间断持续 10~60余天甚
至更长，直至霜降才能平息。她表示，哮喘并
不可怕，雷暴哮喘也只在特定时期才会出现，
大家不必恐慌，只要手边备有平喘药，及时吸
入药物都能有效控制症状。
“花粉过敏最青睐 15~55 岁这部分人

群。”尹佳说，很多人对过敏性鼻炎不当回事，
长期放任不管，大约有一半以上的过敏性鼻
炎患者在 5~9年后会发展为过敏性哮喘。而
查出过敏原，并有针对性地进行脱敏治疗，是
目前阻止过敏性鼻炎发展成过敏性哮喘的唯
一方法。

不用“签证”就轻易入境的敌人

一到春天和秋天，医院变态反应科门诊室
里总能看到很多“猪鼻子”，这是花粉过敏患者
的标配。很多人反映，花粉引起的过敏症状比往
年持续更久，战线从十几天拉长至一个多月。
“因为全球气候变暖，使得世界各地的花

粉季延长。”尹佳介绍，加拿大杂草花粉季自
1995年至 2009年延长了 3周多；美国春季花
粉季开始得更早；英国、波兰和意大利的花粉

季节也均有延长。
关凯表示，全球气候变暖加剧直接导致

降水线向北、向西移动，原本的干旱地区雨水
增多。这会促使杂草在原本没有的地方疯狂
扩张，导致空气中的花粉浓度连年升高。

尹佳提到，我国蒿草和葎草花粉过敏存
在地区差异，像呼和浩特、榆林、赤峰、大同
等海拔稍高的地区以蒿草花粉过敏为主，而
北京、天津、山东等平原地区以葎草花粉过
敏为主。

与春季主要引起过敏症状的圆柏、侧柏
花粉相比，秋季的蒿草和葎草花粉引起的过
敏时间更长、症状更重。尹佳介绍，这两种花
粉都易引起哮喘，因为它们的蛋白含量非常
高，致敏性极强，而且葎草花粉导致的哮喘症
状会更严重，如果你每年 8月至 10月出现咳
嗽或喘息，很有可能对它过敏。

很多深受花粉过敏折磨的患者对蒿草和葎
草深恶痛绝，部分地区为了缓解花粉过敏情况，
还采取了地毯式清除蒿草、葎草行动。但每逢春
秋季，空气中的花粉浓度依然居高不下。

国内有大气生物学研究团队用 8个数据模
型分析发现，北方地区除了有“土著”蒿属花粉
外，还有很大一部分花粉不用“签证”，直接从蒙
古、俄罗斯、哈萨克斯坦等邻国吹过来。这部分
花粉入境有多轻松呢？假如在 6级风的助力下，
仅用一天一夜就能吹至 1000公里远。

有一年，关凯在满洲里地区度假时站在
中俄边境上，看到我国这边的杂草只是过了
膝盖，而俄罗斯那边的杂草竟有一人高，因为
那边人烟更稀少，所以杂草长得更加旺盛，产
生的花粉量也就更多。“所以说，治理花粉过
敏问题并不简单，不能单靠某个城市、某个省
去实施，这甚至需要跨国合作以及广泛的联
动参与机制。”

为什么过敏的人越来越多？

如今，全世界的过敏患者越来越多，包括
花粉过敏、尘螨过敏、霉菌过敏以及食物过敏
等。甚至很多人从婴儿时期就有过敏症状。尹
佳在榆林义诊时也发现，前来看病的低龄儿
童食物过敏和特应性皮炎明显增多。

还有一个现象是，城市人群过敏发病率
明显高于乡村，经济发达地区高于落后地区。
生活水平高、受教育程度高的人群的子女及
本人更易患过敏性疾病。食物过敏和严重过
敏反应发病增多。

这不禁让很多人提出疑问，为何现在过
敏的人越来越多？

在中国医师协会第六届变态反应医师分
会年会上，瑞士过敏和哮喘研究所所长 Cez-
mi Akdis 以一个新视角和观点解释说，1960
年以后，有 35万种新的物质没有被控制地引
入到人们的日常生活，这些物质有些最终成
为污染物。

例如，西方发达国家两次过敏大流行的
关键时间点是：1960年，表面活性剂和酶被引
入洗涤产品中，导致了以后过敏发病增多；
2000年，乳化剂被强势引入到洗碗剂中，造成
过敏的第二次大流行。

为什么这些洗涤剂的引入会导致过敏病
人骤升呢？

尹佳介绍了一种上皮屏障假说，正常人
的皮肤、消化道、呼吸道等上皮细胞组织之间
有紧密链接组织，与人体共生的微生物在这
些紧密链接组织中发挥作用。但是，洗涤剂、
表面活性物、乳化剂等会破坏与人体共生的
微生态环境，造成上皮黏膜的漏洞，导致外来
有毒物、有害微生物和过敏原容易通过这些
漏洞侵入人体，产生炎症，诱发过敏。

现代化带来的生活方式的改变，已成我
国过敏性疾病发病率大幅提升的重要原因。
尹佳提到，尤其是一些有洁癖的人群，用洗发
水、沐浴露的频次很高，就算自己没有过敏症
状，其后代也极易患上过敏性疾病。
“实际上，人体微生物的丰富度和过敏息

息相关，人与自然环境的接触丰富了人体微
生物菌群，促进免疫平衡，预防过敏和炎症性
疾病。”尹佳呼吁，应当从孩童时代就多接近
大自然、阳光、农场环境等，减少洗涤剂的频
繁使用，保护人体的上皮屏障。

专家建议，轻症花粉过敏患者可以采用
对症治疗的抗组胺滴眼液、鼻喷剂，严重者可
口服抗组胺药，整个季节用糖皮质激素鼻喷
剂。针对哮喘患者，手边常备平喘药，及时规
律吸入药物能有效控制症状。对从无哮喘症
状的夏秋季花粉鼻炎患者，为以防万一，建议
也备一支救急的吸入支气管扩张剂。

“南岳之旅”
科普探奥秘

本报讯 9 月 21 日至 22 日，
2023年全国科普日（湖南）主场活
动之“南岳之旅”科普研学实践在
湖南衡阳市举行。

观看无人机表演、参观航空航
天科技馆、动手 DIY无人机、体验
模拟飞行、观星观象……来自多所
学校的中小学生现场观摩体验，感
受科普的魅力。（王昊昊肖亚辉）
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本报讯（记者韩扬眉）“年轻人
只要有创意的想法、有奇思妙想，不
一定要有完整的方案、不一定要落
地，我们都欢迎他们参与。”近日，中
国气象服务协会面向气象及相关行
业广大青年科技工作者开展首届青
年 AI创意作品征集与交流活动，该
协会会长许小峰这样告诉《中国科
学报》。

天气系统是一个非线性、动态
复杂的系统。受大气运动、地形、海
洋温度等多种因素的影响，天气预
报具有一定的不确定性。许小峰介
绍，AI可以通过不断学习和优化算
法，提高对不确定性的处理能力，从
而提高预报的准确性。AI技术应用
在气象预报、天气模型建立和优化、
多源数据融合等方面已呈现快速发
展趋势。用 AI技术解决气象实际业
务问题目前已经有很多开创性的实
践案例。

清华大学地球系统科学系教
授、气象人工智能领域专家黄小猛
表示，通过综合利用深度学习、卫星
遥感等技术以及海量观测和模拟数
据，能够大幅提高当前气象观测和
预报能力。一些 AI大模型如盘古天
气模型、FourCastNet模型、伏羲模
型和风乌模型，其预报效果已经初
步超越了传统数值模式。未来 AI将
与传统模式深度融合，通过数据驱
动和物理驱动的混合建模方式来进

一步提高预报精度。
“AI 会成为气象科技发展的重要动力

和未来工作的重要工具。此次竞赛活动将充
分发挥 AI 在气象领域的潜力，通过联合学
术与产业推动相关领域技术的发展。”黄小
猛说。

本次创意作品征集与交流活动面向全球
在读博士研究生，高校、科研院所和企事业单
位的青年科技工作者以及社会上具有气象 AI
创意能力的青年，鼓励个人参加。这对于青年
人有着强大的吸引力。
“该竞赛能给学生一个实质性的平台，将

他们在论文或项目中的理论思考转化为有用
和有趣的产品，比如可以利用深度学习模拟
降雨过程，开发一个短时降雨预报 App或大
语言模型。”黄小猛表示，参赛不仅可以提升
学生的项目研发经验和实践能力，还给他们
未来合作或就业创造了良好契机。
对于首届青年 AI 创意作品征集与交流

活动，许小峰最期待的不是一定要产出成熟
的作品，而是能促进青年人参与，推动气象
应用与 AI 科技创新相结合，碰撞出更多思
想的“火花”。

“碳寻计划”首轮获奖项目揭晓
本报讯（记者刁雯蕙）日前，腾讯“碳寻

计划”首轮颁奖仪式在深圳举行，这是中国
CCUS（碳捕集、利用与封存）领域首个由科技
企业发起的亿级资助计划，共有 30个优胜项
目获奖，每个项目团队获得 50万元奖金。腾讯
“碳寻计划”组委会将从这 30个项目里优中选
优，继续投入数个千万级别的项目资助。

在全球气候持续变暖的当下，CCUS被
认为是实现碳中和必不可少的托底性技术。
自今年 3月“碳寻计划”启动以来，获得社会广

泛关注和积极响应，入选的 30个团队从 300
多项申报中脱颖而出，囊括了清华大学、香港
科技大学、浙江大学、中国科学院等国内顶尖
高校和科研机构，以及自然资源部、中国地质
调查局、怀柔实验室等单位的优质项目。

获奖项目涉及在国内相对空白的从空
气里直接捕捉二氧化碳、全球领先的用微生
物基因编辑技术吸收利用工业尾气中的二
氧化碳以及用建筑废弃物吸收二氧化碳再
生产建筑材料、通过养殖贝类捕捉二氧化碳

等多个前沿技术。
据介绍，此次入选的 30个项目涵盖了

15到 20种不同的 CCUS创新技术路线，评
委分为 10个小组和 4个大组，独立评审。此
次，“碳寻计划”设立三大创新通道，其中“试
点支持”赛道是关注还在实验室内进行研发
的创新技术。腾讯将投入数个千万级资金，
帮助这些实验室内的技术加速走出实验室，
落地工业场景。

而“初创孵化”赛道则关注 CCUS领域
的初创企业，“碳寻计划”将协助它们对接共
创学习平台，帮助初创企业尽快实现规模化
和商业化。

2023国际虚拟现实创新大会召开
本报讯（记者廖洋）近日，由山东省工业

和信息化厅、青岛市人民政府主办的 2023国
际虚拟现实创新大会在山东青岛召开。开幕
式上，工业和信息化部原党组成员、纪检组长
金书波表示，虚拟现实是引领全球新一轮产
业变革的重要力量，能够拓展人类感知能力，
创新产品形态和服务模式，深刻改变人类生
产生活方式。深化虚拟现实与工业生产、文化
旅游、融合媒体等行业领域的有机融合，将进
一步推动虚拟现实产业走深走实。

金书波介绍，为加快人工智能基础设施
布局和融合应用，推进人工智能产业高质量
发展，2022年工业和信息化部等六部门印发
《关于加快场景创新以人工智能高水平应用
促进经济高质量发展的指导意见》，提出围
绕高端高效智能经济培育、安全便捷智能社
会建设、高水平科研活动、国家重大活动和
重大工程，打造人工智能重点场景，提升人
工智能场景创新能力，加快推动人工智能场
景开放和创新要素供给。

中国工程院院士谭建荣在会上表示，大
数据、虚拟现实、人工智能、移动互联是信息
技术的四大前沿领域。当前，生成式人工智
能、元宇宙数字空间、拟人化机器人三大颠
覆性技术交叉融合发展，给人类社会带来深
刻变革。

会上，《全球人工智能大模型研究报告》
《虚拟现实头戴式显示设备产品质量分析报
告》《山东省加快元宇宙产业创新发展的指
导意见》正式发布。国家虚拟现实创新中心
（青岛）在大会期间正式启用。同时，山东省
元宇宙产业创新发展联盟、山东广电数字文
化产业基地正式揭牌。

小学生在南岳衡山国际研
学营地体验 DIY无人机。

王丹青 /摄


