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发现·进展

上海交通大学医学院附属仁济医院

为罕见肾癌亚型诊断
提供新方法

本报讯近日，上海交通大学医学院附属仁济医院放
射科和泌尿科研究人员联合在《放射学》杂志发表论文，通
过对罕见肾癌亚型磁共振代谢标记物成像，为遗传性平滑
肌瘤病和肾细胞癌（HLRCC）诊断提供了新方法。

HLRCC是一种常染色体显性遗传综合征，主要表现
为皮肤及子宫平滑肌瘤和侵袭型 II型乳头状肾细胞癌或
集合管癌。虽然只有约 15%的 HLRCC患者最终会发展为
肾癌，但是肾癌是导致该综合征相关死亡的主因。

HLRCC相关性肾癌发病年龄偏早、侵袭性强且极易
发生早期转移，其手术策略及治疗原则与常见类型的肾癌
存在较大差别，在术前对疾病进行准确识别具有重要的临
床意义。目前通过基因测序或组织病理学分析对该疾病进
行术前诊断仍存在局限性，同时由于该疾病的传统影像缺
乏特异性，所以该疾病的诊断新方法亟待探索。

磁共振波谱（MRS）是一种无创成像方法，可以探测
稳态代谢水平。HLRCC 合并了延胡索酸水化酶功能障
碍，在肿瘤中会存在延胡索酸的异常积聚。研究人员首先
证实了使用MRS检测延胡索酸异常积聚的想法可行，并
基于动物实验结果，进行了进一步研究。结果显示，基于
MRS表征延胡索酸的方法对诊断 HLRCC具有较高的准
确性（91%）和极高的特异性（100%）。

这一研究发现为罕见肾癌亚型研究提供了新思路，也
为相关疾病的诊断提供了一种无创且准确的影像学方法。

（张双虎黄辛）
相关论文信息：

中科院南海海洋研究所等

揭示环境因素对太平洋
鲐鱼早期生活史影响

本报讯（记者朱汉斌 通讯员付恬）近日，中科院南海
海洋研究所热带海洋环境国家重点实验室研究员修鹏团
队和日本东京大学研究人员等合作，建立了鱼类成长—洄
游模型并评估了环境因素对西北太平洋鲐鱼早期生活史
的影响。相关研究发表于《海洋学进展》。

鲐鱼为小型中上层洄游性鱼类，广泛分布于我国大陆
架及邻近海域，是西北太平洋主要的经济鱼种之一。在过
去数十年间，鲐鱼资源量以及捕捞量均有显著的周期性变
动，通常被认为与大洋长期气候变化所引起的环境因素变
化相关，但具体机制仍有待进一步研究。

在该研究中，科研人员建立了鲐鱼的能量收支模型
并将其与个体模型相结合，在以卫星数据为基础构建的
模型环境中，通过模拟 2002~2016 年间鲐鱼早期生活
史，探究了各项环境因素对鲐鱼成长、洄游以及最终补
充量的影响。

研究发现，个体移动路径与成长存在密切联系，位于
黑潮北部的个体通常有更好的早期成长，并且通过自主选
择游泳行为更积极地洄游至饵料更丰富的海域。在年际变
化分析中，早期成长迅速的个体越多，该年份的补充量和
补充成功率越高，验证了早期成长率与补充量之间的相关
关系假说。

在影响鲐鱼早期成长速度和最终补充量的环境因素
中，除了既往研究中揭示的海水温度、浮游生物丰度之外，
黑潮距主要产卵场的距离以及浮游生物种群组成的变化
也是重要因素。当黑潮更接近房总半岛（产卵地）时，沿岸
水温升高会引起沿岸浮游生物种群丰度增加，并对鲐鱼的
早期成长和最终补充量产生积极影响。

相关论文信息：

中科院亚热带农业生态研究所

反刍动物瘤胃氢代谢
研究获进展
本报讯（记者王昊昊）中科院亚热带农业生态研究所

研究员谭支良、王敏团队以具有耐粗饲性状的湘西黄牛为
研究对象，揭示了反刍动物瘤胃（即反刍动物的第一个胃）
氢代谢的日粮碳水化合物驱动机制。近日，相关成果发表
于《国际微生物生态学学会会刊》。

反刍动物可将人类不可食用的植物饲料转化为高营
养价值的动物产品，然而，瘤胃微生物在降解碳水化合物
过程中还会产生温室气体甲烷，其增温潜能值是二氧化碳
的 28倍。研究表明，日粮碳水化合物结构可改变瘤胃微生
物的组成和功能，进而影响甲烷生成，但其中的氢代谢规
律尚不明晰。

该研究率先解析了在高纤维和高淀粉日粮下，反刍动
物瘤胃微生物碳水化合物降解、氢代谢和甲烷生成模式。
高纤维日粮通过富集以产琥珀酸丝状杆菌为代表的纤维
分解菌群，提高了纤维利用率和乙酸产量，促进了甲烷菌
增殖和甲烷生成。乙酸产量增加可来自于被高纤维日粮所
富集的氢营养型产乙酸菌，这成为低质日粮条件下反刍动
物能量高效利用的新策略。

高淀粉日粮通过富集以嗜淀粉瘤胃杆菌为代表的淀
粉降解菌群和以埃氏巨球形菌为代表的乳酸利用菌群，进
一步激活了以乳酸为中间产物的丙烯酸酯途径，从而促进
丙酸生成，这有助于反刍动物在高淀粉日粮条件下维持瘤
胃健康。高淀粉日粮显著增强了瘤胃发酵能力，通过抑制
甲烷菌增殖减少甲烷生成，导致瘤胃内溶解氢浓度累积，
进而促进具有呼吸功能的氢营养型细菌增殖，提高氢能利
用效率。

该研究成果进一步深化了对反刍动物瘤胃健康维持
和能量获取模式的理解，为反刍动物氢代谢和甲烷生成机
制提供了新见解。

相关论文信息：

近年来肠癌呈现显著年轻化趋势

“青年肠癌”的早筛“利器”
■本报记者张双虎 ■黄辛

结直肠癌是一种最常见的消化道恶性肿
瘤，公众普遍认为这是老年疾病，但近些年，
肠癌呈现显著年轻化趋势。
近日，复旦大学附属肿瘤医院教授马延

磊团队的一项最新研究首次揭示，发病年龄
小于 50岁的青年肠癌（早发性肠癌）与发病
年龄大于 50 岁的老年肠癌（迟发性肠癌），
在肠道菌群谱、代谢谱、细菌酶基因谱改变
等方面存在显著差异，并基于“细菌—代谢
物—细菌酶基因联合”标志物开发诊断模
型，未来有望通过粪便样本，实现对青年肠
癌高危人群和患者的早期筛查和精准检
测，进一步推动基于菌群的诊断策略在临床
一线的转化和应用。相关成果近日在线发表
于《肠道》（ ）。

不可错过早诊“窗口期”

近些年，肠癌呈现显著年轻化趋势。据美
国癌症中心估计，按照这个态势继续发展，青
年肠癌发病率在未来 15年将翻倍，20%的肠
癌将发生在年龄低于 50岁的人群中。

2013年，上海市首次将社区大肠癌筛查
纳入公共卫生服务项目，但主要针对老年人
群。青年人群的肠癌通常是在出现症状后（排

便习惯改变、便血、腹泻、腹泻与便秘交替、局
部腹痛等）就诊时被检查出来，但这时往往错
过了最佳的早诊“窗口期”。
“尽管肠镜是发现肠癌的‘利器’，但在青

年人群中广泛应用肠镜做早筛获益未必高于
风险，过度诊断可能造成不必要的经济负
担。”马延磊告诉《中国科学报》，“在中国大肠
癌患者中，20 岁至 34 岁的青年人占患者总
数的 1%；35岁至 49岁年龄组人群占患者总
数的 6.8%。”

探索开发更好的风险预测工具，协助这
类高风险青年肠癌患者的早期识别，并建立
更好的筛查策略，已成为目前青年肠癌临床
诊断研究的重点。

绘制青年肠癌菌群谱和代谢物谱

肠道微生物群是关系人体肠道健康与否
的重要微环境。目前，众多研究已证实，肠道
微生态紊乱是大肠癌发生、发展的关键环境
因素，并且老年人群的肠道微生物群与年轻
人群差异显著。

青年肠癌患者体内是否存在具有诊断价
值特征的病原菌谱和代谢物谱？这些菌群和
代谢物是否是诱发青年肠癌的重要因素？

针对这些问题，马延磊团队历时 4 年，
将共计 549 例中国青年肠癌、老年肠癌患
者与年龄匹配的健康人群相对照，进行粪
便宏基因组和代谢组学测序分析，并根据
多组学特征构建随机森林模型用于鉴别青
年肠癌。

研究人员通过大样本队列，在全球首次
描绘了中国青年肠癌患者肠道菌群谱和代谢
物谱。结果发现，青年肠癌患者的肠道菌群出
现严重失调，粪便微生物多样性显著下降，在
菌群谱和代谢谱组成特征上，青年肠癌也明
显区别于老年肠癌。

该研究还发现，青年肠癌多组学特征主
要表现为致病菌富集、红肉饮食相关细菌
富集以及色氨酸、胆汁酸和胆碱代谢的增
加；由红肉饮食相关菌、胆碱代谢物和细菌
胆碱代谢酶构成的反应途径激活可能是青
年肠癌发病的潜在干预靶点。老年肠癌的
特征则表现为具核梭杆菌富集、短链脂肪酸
过度消耗、乙酸 /乙醛代谢向乙酰辅酶 A代
谢转变。

为早筛早诊提供策略和方向

为评价青年肠癌的多组学标签分类能

力，研究人员构建了随机森林分类器模型，证
实基于宏基因组、代谢组和细菌酶基因联合
标志物的预测模型具有区分青年肠癌患者和
健康人群的强大潜力，未来可用于青年人群
的肠癌早期筛查。
“基于青年肠癌、肠道菌群谱和多组学特

征研究，可以对青年人预防肠癌提出一些健
康提示。”马延磊补充说，“首先应该避免高危
因素，戒烟，尽量少吃油炸食物，高胆固醇、高
脂肪的食物。此外，还要改变不良饮食生活习
惯，增加膳食纤维及维生素的摄入，适当增加
体育锻炼及保持愉悦心情。”

该研究认为，青年人群提高预防肠癌的
意识和能力非常重要，一方面，在日常生活
中要养成健康的饮食生活习惯；另一方面，
如果平时有腹部不适症状或者排便习惯及
粪便形状改变，应及时去医院就诊，并积极
进行肠癌筛查。
“早期发现肠癌或癌前病变，对改善肠癌

患者的生存质量和提高治疗效果作用明显。”
马延磊说，“这项工作为了解青年肠癌发病机
制，探索适合青年人群的肠癌早筛、早诊方法
提供了全新视角和方向。”

相 关 论 文 信 息 ：

一个给“巡天”修镜片的年轻人
■本报记者温才妃

从某个意义上说，白晓泉是一名“多金
男”。只不过此“金”非彼“金”，从高一到博三，
他总共拿了 11 次国家助学金、13 次各种类
型的奖学金，其中包括两次国家奖学金。奖学
金、助学金拿到手软的他，不久前又拿到了中
国科学院大学教育基金会颁发的中科院长春
光学精密机械与物理研究所（以下简称长春
光机所）王家骐奖学金。
与各种奖助学金拿到手软截然相反，白

晓泉从小生活的家庭环境与“多金”并不沾
边。

他出生在距长春 300 多公里的农村家
庭。父亲会泥瓦手艺，经历了两次严重的腿
伤，已经不能久站，走远路更是一种奢望。家
里的收入只靠几亩责任田支撑。村里有人嘲
笑父亲懒惰不干活。“只有我和母亲理解他为
何长夜无眠。”白晓泉说。
就是在这样的境遇中，白晓泉逆风翻盘，

向阳而生。

开到了梦寐以求的“盲盒”
最开始我并不十分清楚课题组做的是什
么，只知道是一项重大的国家任务。知道做
什么的那一刻，我仿佛开到了梦寐以求的
“盲盒”。

磨难给全家人带来了阴霾，但并不能摧
垮他们的意志。父亲喜欢看央视的“走近科学”
栏目，听科学家解释奇奇怪怪的事情。“从小在
我心中也种下了一个科学家梦。”白晓泉说。

彼时的梦是模糊的。拨开梦里的光怪陆
离，白晓泉慢慢找寻到了焦点。每次在电视机
前准点守候国家重大发射任务的直播，父子
俩总是激动不已。“杨利伟是我的偶像，他是
中国去往太空的第一人，既勇敢无比，又为国
家作了贡献。”白晓泉羡慕地说。

喜欢天文望远镜，总是在图书馆里一页
页翻看军事类杂志……这些都被长春理工大
学教师李艳红看在眼里。在白晓泉考研迷茫
之际，是李艳红让他下定决心报考长春光机
所，并将他推荐给该所研究员徐抒岩。

有趣的是，最开始白晓泉并不十分清楚

课题组做的是什么研究，“只知道是一项重大
的国家任务”。中国科学院大学的研究生第一
年在北京授课，第二年回到各自的课题组。
“直到开始接触项目，我才知道课题组正在攻
关的是大型空间巡天望远镜，那一刻我仿佛
开到了梦寐以求的‘盲盒’。”

巡天望远镜号称中国版哈勃望远镜，如
果说哈勃望远镜为人们展示的是宇宙一角的
特写图，那么巡天望远镜展示的则是宇宙全
景的高清图。
“就像一个人戴着近视眼镜，眼镜受扰动

影响，变歪了，看得不是特别清楚。我们的任
务就类似于把变歪的眼镜重新校正回来。巡
天望远镜有好几片镜片，校正一片容易，在轨
校正多片就需要分析成像特征。”白晓泉通俗
地解释了课题组的研究。

拿出“不破楼兰终不还”的决心
德国人常说，给我钱给我时间我就能解决。
我想我也是这样的人。再大的困难，只要给
我时间、资源，我都会想办法解决。

“德国人常说，给我钱给我时间我就能解
决。我想我也是这样的人。再大的困难，只要
给我时间、资源，我都会想办法解决。”看穿磨
难的他，内心有一份无所畏惧、天地任由我闯
荡的潇洒。

敢想敢做，从他的就业选择上也可见
一斑。毕业在即，他面临着两个就业选择：
一是选择事业编岗位，二是特别研究助理，
后者比前者的考核更高更严。或许有人会
毫不犹豫地选择事业编，但他却反其道而
行之，选择了特别研究助理，“我就觉得趁
年轻要拼搏一把，无论成败与否，自己不会
后悔”。

有的人把磨难当作万丈深渊，而有的人
从磨难中汲取力量。白晓泉就是后者，“磨难
教会了我乐观与坚韧”。

做第一篇论文的时候，理论推导与实验
室验证，总有一些不相符的地方。“当时我很
纠结，一直在怀疑自己所做是否有实用性。睡
前想、睡醒了也想，最后终于发现仿真系统与

实验系统存在一定误差，这才顺利解决了问
题。”令他开心的是，他不仅发表了文章，也帮
助课题组提高了实验效率。
“遇到难啃的‘硬骨头’，有没有一刻想过

放弃？”记者问道。
“我从不会放弃，有一种‘不破楼兰终不

还’的决心。”白晓泉笑道。
那时的他，夜里常常睡一会儿、醒一会

儿，倒不是被难题搅扰得失眠，而是为了跑数
据，“我会在睡前让电脑跑数据，半夜醒来见
数据跑完，再输入边界条件重新运行”。

之所以如此执著，多少受到他的导师、空
间站巡天望远镜项目主任设计师徐抒岩的影
响。“徐老师是我的科研偶像。他责任心强、严
谨细致，而且尊重他人劳动成果，从不轻易贬
低他人，鼓励我们学习他人所长，给我们树立
了很好的榜样。”白晓泉说。

就在乐观与坚韧的加持下，硕博期间，白
晓泉发表了 4篇论文，2篇发在《光学快讯》
上，2篇发在《应用光学》上。

将他人于己的善意传递下去
白晓泉所想很质朴，那就是学有所成、报效
国家，而这一天很快就要到来。

得知获得王家骐奖学金时，白晓泉正在
实验室里整理数据。他第一时间跟师兄弟们
分享了这个好消息。

在白晓泉心中，这是一份荣誉，也是一份
责任。“王院士生活的年代条件艰苦，依然为
国家作了重要贡献，我想把这份精神传承下
去，继续严格要求自己。”

同样，他也想以自己的方式，把导师和周
围人对他的爱传递下去。

他总是不厌其烦地帮助周边的人。师弟
鹿芝荣最近在建模上遇到了点问题，白晓泉
主动帮助他建好模型，并告诉他怎样读取
数据、分析数据。“师兄说有任何问题都可
以找他帮忙，而且他总是第一时间回复。工
具使用看起来事小，但操作起来挺费时间。”
鹿芝荣说。

课题组关系因此变得更好。即使前一天

白晓泉跟师兄争得脸红脖子粗，第二天仍会
约在一起吃饭、打篮球。

在朋友圈里看见有人在“水滴筹”上求
助，白晓泉会尽己所能地帮助对方。不久前，
长春有疫情，他还给母校长春理工大学捐款。
钱虽不多，但代表了他的心意。

科研之余，白晓泉最大的爱好是跑步。
跑步的时候，他会给自己定目标。跑步

过程中，他的脑子里只有一件事———完成
目标，不会想科研或生活中的其他事情。
“它是一个放松大脑的运动，目标达成又能
获得满足感，对鼓励自己、建立信心以及笑
对生活都有帮助。”

跑着跑着，他还跑出了一段爱情。研究生
第一年在北京集中培养，雁栖湖畔风光旖旎，
白天上课、晚上夜跑，他的身边多了一个她。

正如他的名字，一泓甘泉，透明无杂质。
白晓泉所想很质朴，那就是学有所成、报效国
家，而这一天很快就要到来。

受访者供图

“秦秦”再诞
龙凤胎

8月 23日，秦岭大熊猫研究中心（陕西省珍稀野生动物救护基地）的大熊猫“秦秦”
产下龙凤胎。老大雄性，体重 176.4克；老二雌性，体重 151.2克，两只小崽发育良好。

据悉，这是大熊猫“秦秦”第二次产崽，两次产崽均为双胞胎。2020年“秦秦”初次生
产便诞下一对雌性双胞胎———大熊猫“秦秀”和“秦美”。

据介绍，大熊猫“秦秦”2013年出生于秦岭大熊猫研究中心，是陕西首例全人工育
幼长大的大熊猫。

图为大熊猫“秦秦”产下的龙凤胎：左边老大，右边老二。 （张行勇严涛）

赵鹏鹏、徐光岚供图
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本报讯近日，南方海洋科学与工程广东省实验室（广
州）教授徐景平团队自主研制的海底滑坡光纤监测系统在
广州南沙海洋地质码头完成港池试验工作，为下一步开展
海上试验奠定了坚实基础。

该海底滑坡光纤监测系统包括柔性光纤形变传感器
和配套的座底式海床液压贯入装置。本次港池试验成功完
成了海底滑坡光纤监测系统的拆卸、组装、布放、监测、回
收和数据处理与解释等工作，验证了该监测系统的总体工
作性能和各项技术指标，检验了其在港池条件下的可靠

性、稳定性和环境适应性。
徐景平团队研制的基于光纤形变传感技术的海底滑坡监测系统，具有

结构简单、灵敏度高和环境适应性好的优势，可对海底数米厚沉积物的形
变失稳过程进行高精度观测，获取长期、连续、有效的原位观测数据，进而
为海洋工程安全保障及防灾减灾提供有力的科技支撑。 （朱汉斌）
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白晓泉


