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广州南沙再添 3家
博士后创新实践基地

本报讯近日，广州市南沙区有 3家基地成
功入选广州博士后创新实践基地名单，分别为广
州中国科学院工业技术研究院（现更名为广州工
业技术研究院）、南方海洋科学与工程广东省实
验室（广州）及广州电缆厂有限公司。

至此，南沙已累计设立 7家博士后流动站、
工作站（分站），9家博士后创新实践基地，6家博
士工作站。 （朱汉斌谢子亮）

2021全球人工智能与教育
大数据大会在京举行

本报讯日前，“AI+ 教育 共创共生”———
2021全球人工智能与教育大数据大会在北京举
行。本届大会由北京师范大学、中央电化教育馆、
中国教育国际交流协会、科大讯飞股份有限公司
联合举办。

在主题论坛上，北京师范大学校长董奇，
中国工程院院士、北京理工大学校长张军，科
大讯飞总裁吴晓如等分别作报告。

大会为进一步推动人工智能、大数据与教
育深度融合创新发展搭建了平台。 （赵广立）

内蒙古发布
新能源高质量发展指数

本报讯日前，内蒙古新能源高质量发展
指数正式发布。《内蒙古新能源高质量发展指
数报告》显示，2020 年，内蒙古新能源高质量
发展指数达 202.71 点，较基期（2015 年）上升
102.71%，年均复合增长 15.18%，示范引领我国
能源转型和快速变革。

分项指数运行结果显示，内蒙古在新能源
产业变革、社会贡献和创新驱动方面的探索成
效显著。该指数由中国经济信息社和内蒙古自
治区能源局共同编制并发布。 （郑金武）

国内埋深最浅
超大直径隧道盾构机生产下线

本报讯 12月 22日，国内首台适用于超浅
覆土施工的超大直径盾构机“振兴号”在长沙
顺利下线。
“振兴号”长约 147米，总重约 4400吨，是目

前我国自主研制的国产化率最高的超大直径盾
构机。在完成厂内生产验收后，该盾构机将用于
广东珠海横琴杧洲隧道工程跨海隧道施工。

该隧道覆土 6.7~13.6米，是目前国内埋深最
浅、地层最软、细颗粒含量最高的超大直径盾构
隧道。中铁十五局集团针对项目特点，在盾构机
上采用了成熟的总体自主设计和国内先进技术，
配置了可伸缩性主驱动、超前地质探测系统、高
精度气液平衡系统等一系列智能化系统，同时在
国内第一次配备常压换刀刀盘和带压换刀刀盘
可互换技术。 （李惠钰）

简讯

山东省农科院农产品加工与营养研究所

综述全谷物摄入
对不同人群血糖代谢影响

沙漠是什么样的，曾凡江不是不知道。
他出生在新疆生产建设兵团，老家就

在古尔班通古特沙漠边缘。但当他第一次
来到策勒站时，还是被这里的荒凉震慑了。

新疆两大沙漠，除了北疆的古尔班通
古特沙漠，就是南疆的塔克拉玛干大沙漠。
如果说曾凡江老家的沙漠还能见到落雨和
降雪，还能看到影影绰绰的绿色，那么策勒
站所在的塔克拉玛干沙漠，就是真正的生
命禁区。一年 30多毫米的降水量，对生物
来说只是聊胜于无。一年三分之一的日子，
不是飞沙就是扬尘。沙尘暴一起，任凭你怎
么关紧窗户锁好门，一觉醒来，照样会发现
自己睡在沙窝子里。

这么个地方，曾凡江一待就是 20多年。

沙

“策勒站”的全称，是中科院新疆生态
与地理研究所策勒荒漠草地生态系统国家
野外科学观测研究站，位于新疆维吾尔自
治区和田地区策勒县。
“和田人民苦，一天半斤土。白天吃

不够，晚上还来补。”民谣唱得一点不假：
这里曾是“丝绸之路”南道上的重镇，但
随着自然环境的变化，昔日的辉煌早已
湮灭在流沙中。人们一退再退，风沙却依
然穷追不舍。

上世纪 80年代初，流沙再次进逼，策
勒县再度告急，中科院新疆生态与地理研
究所（原中科院新疆生物土壤沙漠研究所）

临危受命。策勒站，最初就是在这种背景下
成立的。

1997年，曾凡江刚刚结束在中科院研
究生院北京玉泉路校区的集中学习，就来
到了策勒站。“到这儿我才知道，什么叫世
上本没有路，走的人多了就成了路。”曾凡
江自嘲道，“在我眼前，只有一条灰秃秃的
沙子路，是农民到沙漠里砍柴蹚出来的。我
就顺着这条路，一路摸索到了策勒站。”

从塔克拉玛干吹来的沙子，经过二号
风口与三号风口的交汇区域，直抵策勒县。
曾凡江来到这里的第一项工作，就是守住
风沙的战略要道，守住当地老百姓的家门。
每天，他要从站里出发，去十几公里外的风
沙前沿，没什么像样的交通工具，只能先坐
毛驴车，再骑自行车往返。身边唯一的助理
是个不会汉语的维吾尔族青年，两人只能
打手势交流。

失落、寂寞，是曾凡江在策勒站的最初
体验。但一天天一年年，他看到自己的工作
为这片土地带来了变化。“后来我想通了：我
的专业就是林业生态工程和沙漠化治理，还
有什么地方比这里更能发挥我的价值？”

根

沙漠上的生灵，总是把根扎得特别深。
曾凡江挖出过一棵骆驼刺，发现它的

根系深达 20米。这说明茫茫大漠的下面，
一定藏着丰富的地下水。为此，曾凡江建立
了一个根系实验室，通过探寻植物埋在地

下的秘密，寻找沙漠治理的另一种解法。
“我们以前总想着怎么消灭沙漠，但做

着做着，认识加深了，才知道沙漠是不能消
灭的，要想办法让人类和沙漠和平共处。”
曾凡江决定向沙漠中的植物取经。

有“沙漠卫士”之称的梭梭，和有“沙漠
人参”美誉的肉苁蓉，是这里的一对神奇
CP。“梭梭可以防风固沙，肉苁蓉有药用价
值，肉苁蓉又需要寄生在梭梭的根上。”曾
凡江说，“梭梭和肉苁蓉一起种，就把治沙
和致富统一起来了。”

在策勒县，曾凡江和同事开展了梭梭
肉苁蓉高产稳产的技术研发及示范应用，
150多户农民参与，平均每户增收 1600元。
之后，他们进一步在于田县、麦盖提县推广
种植了 66000多亩，有效促进了南疆的生
态产业发展。

这就是曾凡江等人提出的经济型生态
屏障———防沙最前线，是成活率高、适应性
好的沙拐枣；再往里走，是既有防护功能，
又有经济产出的红柳肉苁蓉和梭梭肉苁
蓉；在大后方，人们又种起了林下牧草：骆
驼刺、苏丹草、高丹草，甚至还在干旱的土
地上种出了高质高产的水稻……就像排兵
布阵一样，他们筑起了外可抵御黄沙、内可
改善民生的“生态长城”。

心

然而，战黄沙易，得人心难。在“科技扶
贫”“精准脱贫”的路上，最难的不是科学研

发，而是带着成果走进寻常百姓家。在当地
政府的支持下，曾凡江带领技术骨干和学
生们，一个接一个地“跑村”，在摸爬滚打
中，摸清了各个村庄的禀赋和需求，也赢得
了老乡的信任。

他们把论文写在沙漠大地上，每每做出
什么成果，就想着怎么和实践结合起来。搞清
楚绿洲农田的水盐规律后，曾凡江团队就在
试验示范的基础上建立了绿洲棉田水肥热
优化管理模式，建成了 500亩棉—枣膜下滴
灌示范区，并进一步推广了 2000亩。

而今在和田地区的 6个典型村，村民
们一谈起中科院的科技扶贫项目，都竖起
大拇指。他们或许叫不出科学家的名字，说
不清正在使用的技术，但中科院带来的水
稻产业、核桃产业、林果产业等，已经显著
地改善了他们的生活。

在策勒站坚守 20 多年，曾凡江越来
越明白一个道理：科研工作如果不跟这
片土地的生态环境建设和经济社会发展
融为一体，就一定会步履维艰。但他也越
来越清楚地看到，只要真正把论文写在
沙漠大地上，这片土地一定会回馈莫大
的惊喜。

曾凡江有时还会回到二号风口和三号
风口交汇的那个地方。他刚来策勒站时，这
里形成的沙距离绿洲仅剩 1.5公里。如今，
在生态防护林的庇护下，沙漠前沿已经后
退了 15~20公里。

人沙两相安，就是他们数十年如一日
守望的意义。

大漠廿余载，人沙两相安
———记中科院新疆生态与地理研究所研究员曾凡江
姻本报记者李晨阳

发现·进展

本报讯（记者王方）近日，山东省农科院农产品加工与营
养研究所粮油工程创新团队系统评价了全谷物摄入对不同
人群血糖代谢的影响。相关论文发表于《食品科学与营养学
评论》。

当前我国糖尿病患者已超过 1.13亿，造成沉重的医疗
和社会负担。营养干预是预防和治疗糖尿病的重要手段。尽
管已有研究表明全谷物具有降血糖、改善胰岛素敏感性等多
种健康益处，但是全谷物食品的适用人群、有效摄入量和有
效摄入周期尚不明确。

系统评价是临床评价体系中的最高证据。针对上述问题，
该团队纳入 48项随机对照临床研究，涵盖 4118名患者，系统
评价了全谷物食品摄入对机体血糖代谢的影响，并探明了量效
和时效关系。结果表明，全谷物摄入可以显著降低空腹血糖、胰
岛素、糖化血红蛋白和胰岛素抵抗指数；全谷物摄入对于糖尿
病患者、健康人群和肥胖人群均有益处；燕麦的效果较糙米、小
麦和其他杂粮更加显著；每天多次摄入比单次摄入更能巩固全
谷物食品的健康效果，推荐摄入量 100克 /天，推荐摄入时长 8
周以上。论文结果表明，与非全谷物食品相比，全谷物食品能够
显著改善机体血糖代谢，建议增加每日摄入量。

该研究全面评估了全谷物食品对不同健康状况人群血糖
代谢的影响，探明了全谷物食品对不同人群的效果，明确了全
谷物食品的有效摄入量和持续摄入周期，为全谷物产品开发、
临床全谷物食品干预提供了有力的数据支撑。

相关论文信息：

山东大学基础医学院

小胶质细胞可能通过释放
外泌体促抑郁症发生

本报讯（记者廖洋 通讯员车慧卿）近日，山东大学基础
医学院教授于书彦团队在《分子治疗》上在线发表研究论文，
揭示关于抑郁症的最新研究成果。

抑郁症发病机制复杂，且目前临床抗抑郁治疗预后差、
新开发药物在临床试验中失败率高，因此急需寻找抑郁症治
疗的新靶点。近年临床证据表明，神经炎症是抑郁症发病的
潜在危险因素，但机制不清。小胶质细胞是中枢神经系统炎
症反应的主要参与者，于书彦团队前期的系列研究发现抑郁
症相关脑区，如海马、前额叶皮质等部位小胶质细胞激活，并
伴随海马齿状回区（DG）新生的神经元减少。

成年神经发生被认为是脑稳态维持和疾病发生的重要
参与者，主要受遗传背景、环境应激、生长因子、病理性损伤
等因素的调节，但其是否参与抑郁症的发生发展，特别是小
胶质细胞与神经干细胞（或神经元）之间的双向交互作用是
否参与了神经发生的调控过程，目前尚不清楚。

研究团队发现，抑郁症大鼠的脑脊液和血清中含有大量
来源于小胶质细胞的外泌体，可显著影响体外培养的神经干
细胞的增殖、分化，并调控成年动物海马 DG新生神经元的
数量及功能。

进一步研究证实，小胶质细胞来源的外泌体中携带的
miR-146a-5p通过靶向核转录因子 KLF4，抑制神经干 /祖
细胞的增殖以及向成熟神经元的分化，导致新生的神经元数
目减少，从而影响海马神经环路的整合及功能放电活动，导
致抑郁样行为的发生。

研究亦发现环状 RNA-ANKS1B 可能参与调节海马
DG的神经发生。

研究结果表明，激活的小胶质细胞可能通过释放外泌体
这一新的细胞间通信方式，调控大鼠海马的神经发生过程，
导致海马神经元网络结构异常和功能障碍，最终促进抑郁症
状的发生，小胶质细胞来源的 miR-146a-5p在此过程中发
挥了重要的信号转导介质作用。
相关论文信息：

中科院广州地球化学研究所

在蓝细菌中发现
新型脂肪类生物聚合物

本报讯（记者朱汉斌通讯员邓土连）微藻作为地球上最古
老的生物之一，可以为甲烷、生物氢、生物柴油等多种不同类型
的可再生生物燃料提供原材料。近日，中科院广州地球化学研
究所有机地球化学国家重点实验室、深地科学卓越创新中心博
士研究生孔祥兰和研究员冉勇等人，在蓝细菌中发现了新型脂
肪类生物聚合物。相关成果发表于《有机地球化学》。

近年来，由于石油价格不断上涨以及燃烧化石燃料引起
的全球变暖等问题日益严重，微藻产油方面的研究得到了广
泛关注。事实上，前人已经建立了一种可以有效提取藻质素
或类藻质素的研究方法。藻质素或类藻质素是一种高脂肪族
的、不可水解的、不溶性的生物聚合物，主要存在于一些绿
藻、鞭毛藻和耳根瘤菌的细胞壁上。国内外只有少数研究揭
示了几种蓝细菌中存在藻质素类似物；而关于蓝细菌来源的
类藻质素能否产油和生烃，仍然缺乏系统的研究。

研究人员对实验室培养的两种蓝细菌（颤藻和畸形眉
藻）样品进行了化学分级，得到去脂类（LPF）和酸不可水解
有机碳（NHOM）组分，对颤藻和畸形眉藻中的 NHOM组分
进行了裂解研究。

研究结果表明，从两种蓝细菌中分离出的 NHOM组分
是一类具有高脂肪性的难降解生物聚合物，由一条饱和、无
支链、链长可达 33的碳链构成，与藻质素的结构相似。此外，
两种蓝细菌的类藻质素组分的氮和氧含量低，其生烃潜力分
别达到 65%和 53%，具有非常好的产油和产气前景。

相关论文信息：

乡土树种如何站上园林绿化“C位”
姻本报记者李晨通讯员谌红桃

近日，国家林业和草原局发布了《“关
于鼓励种植乡土树种，推动乡村振兴发展
的建议”复文》。复文指出，国家高度重视
利用乡土树种开展绿化，注重发挥乡土树
种在美化人居环境、弘扬乡土文化中的独
特作用。

今年 6月，《国务院办公厅关于科学绿
化的指导意见》明确要求，“积极采用乡土
树种草种进行绿化，审慎使用外来树种草
种”“制定乡土树种草种名录”“节俭务实
推进城乡绿化”“鼓励农村‘四旁’（水旁、
路旁、村旁、宅旁）种植乡土珍贵树种”。

那么乡土树种如何成为园林绿化的
主角呢？为此，记者采访了南京林业大学
园林植物与观赏园艺学科带头人、国家林
业和草原局南方林木种子检验中心常务
副主任沈永宝。

洋树种成园林绿化主角

我国是遭受外来物种危害严重的国
家之一。2020 中国生态环境状况公报显
示，全国已发现 660多种外来入侵物种。
其中，71种对自然生态系统已造成或具有
潜在威胁。
“大量外来树种入侵敲响了国门生态

安全的警钟。国家出台文件限制外来树种
势在必行，意义重大。”沈永宝介绍。那么，
外来树种到底有什么危害？

目前，我国从国外引进树种高达 1200
多种，这些“海外来客”不仅容易带来病虫
害、适生性无法预测问题，还会成为外来
入侵物种，危害当地物种生存与繁衍。近
源种还可能导致种质资源污染，长此以往
会破坏当地生态系统。而且，因为植物的
特殊性，有些危害显现出来往往需要几十
年、上百年，甚至几百年。

“一方水土养一方人，种树也是同样
道理。盲目引进外来植物的后果，要么是
水土不服，一到冬季不是死了就是枯了，
要么是适应性差、抗逆性差，大面积栽种
后暴发病虫害。”沈永宝说。

2017年，上海市引种的 3万多株北美
枫香暴发病虫害死亡；2019年，江苏扬州市
栽种的 6万株北美枫香发生了同样的状况，
导致市政绿化和苗木种植户损失惨重；2015
年冬季，江苏连云港市遭遇寒流袭击，城市
绿地约 4万株香樟树被冻死。
“一个区域的动植物生态群落是经过

成千上万年进化形成的，人为地在短时间
内大量引进外来物种，轻则同质化严重、丢
失传统文化象征，重则打破生态平衡造成
不可预知、不可挽回的后果。”沈永宝说。

推广乡土树种首先需要科技支撑

使用乡土树种，这些问题便能迎刃而
解。乡土树种适应性强、病虫害少，有利于
保护种质资源，生态系统稳定性高，景观
也具有个性。

但是，重视和推广乡土树种并不是一
朝一夕的事。沈永宝认为，要打破乡土树
种不受待见的现状，除了观念上的转变，
还要加强科技攻关，解决乡土树种的繁
育、栽培、经济开发等问题。
“我国椴树属树种，是业界公认的世界

四大行道树之一，也是我国的乡土树种，但
是在园林绿化中很难看到它的身影。”沈永
宝说，南京椴就是以南京地名来命名的乡土
树种，如今野生南京椴的数量不超过 2000
株，是国家重点保护的濒危珍稀树种。由于
缺少开发利用，育种栽培塑形等技术不成体
系，苗源少、收益差，形成恶性循环。

据沈永宝介绍，过去南京椴种子休眠

期达两三年甚至更久的时间，这给大规模
人工繁殖带来挑战。从 2005年起，他开始
着手研究攻克南京椴种子休眠机制，“如
今仅需要 50~60天，种子即可萌发”。

沈永宝自 2000年开始研究乡土树种，
他带领团队针对乡土树种开发相对滞后的
现状，在种质资源调查基础上，筛选出南京
椴、红楠、紫楠、冬青、乌桕、丝棉木、秤锤
树、麻栎、小叶栎、小叶青冈等一批优质乡
土树种，并攻克了乡土树种的繁殖和培育
技术，使它们生长得更快更好。如今已有
合作基地近 3000亩，培养出的乡土树种遍
布江苏省内。

推行乡土树种急需政府调控之手

“推行乡土树种任重而道远。”沈永宝坦
言，目前，国内各地的苗圃内非乡土树种在
80%以上，在加强乡土树种培育的同时，需要
政府和科技主管部门加大项目支持。

沈永宝提出，乡土树种绿化工作需要专
业管理部门统筹规划，不能交给市场。专业
管理部门要把好关，经过评估并把树种遗传
信息搞清楚，最好使用当地的种质资源。
“希望政府和社会加大乡土树种的宣

传和推广，构筑起一道生物‘防火墙’，保护
生态系统，尊重自然、保护自然，使绿色中
国梦真正实现。”沈永宝说。

12月 22日，国际首个专业化干散货全自动码
头在山东港口烟台港投用。

烟台港拥有 40万吨矿石码头，铝矾土年吞吐量
超亿吨、居全球第一，实现干散货自动化码头升级，
改变干散货作业环境恶劣、劳动强度大、劳动力成本
高等现状具有重要的现实意义。

烟台港自主研发了干散货专业化码头全流程全
自动控制系统，实现了“抓料卸船、取料装船、堆取料
混配、取料装车”的各流程自动化，实现了 5 项前沿
技术的国际首创应用：卸船机自动化控制系统、装车
机自动化控制系统、四种物料自动混配工艺、清舱设
备远程控制系统、全球首个真正意义上的自动化装
船控制系统。

本报记者廖洋报道 山东省港口集团供图


