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一些老药及中药或对新型肺炎有效
本报讯（记者陈欢欢）由蒋华良院士和饶

子和院士领衔、20余个课题组参与的中国科学
院上海药物研究所和上海科技大学免疫化学
研究所抗 2019-nCoV病毒感染联合应急攻关
团队，利用前期抗 SARS冠状病毒药物研究积
累的经验，开展抗 2019-nCoV药物研究。

研究人员快速表达了 2019-nCoV水解酶
（Mpro）并获得了高分辨率晶体结构，在此基础
上，联合小组重点针对已上市药物以及自建的
“高成药性化合物数据库”和“药用植物来源化合
物成分数据库”进行了药物筛选，迅速发现了 30
种可能对 2019-nCoV有治疗作用的药物、活性
天然产物和中药。

研究团队后续将继续深入开展针对性的
抗 2019-nCoV活性测试，为临床研究和治疗
提供更加直接的指导。

候选药物包括蛋白酶抑制剂茚地那韦、沙

奎那韦、洛匹那韦、卡非佐米和利托那韦等 12
种抗艾滋病病毒药物、2种抗呼吸道合胞病毒
药物、1种抗人巨噬病毒药物、1种抗精神分裂
症药物、1种免疫抑制剂以及 2种其他类药物。

研究还发现含有“二苯乙烯”结构的孟鲁司
特以及植物药活性成分虎杖苷和脱氧土大黄苷
与Mpro结合较好，可能对病毒有抑制作用。

此外，研究人员表示，老药肉桂硫胺、环孢菌
素 A可能对 2019-nCoV有效。其中肉桂硫胺是
用于抗精神分裂症的药物，对冠状病毒 3CL水
解酶具有抑制作用。免疫抑制剂环孢菌素 A可
以阻止病毒的核衣壳蛋白与人的环孢亲和素 A
相互结合。研究还发现，虎杖、山豆根等中药材中
可能含有抗 2019-nCoV有效成分。

目前，应急攻关团队已经完成了肉桂硫胺
等公斤级合成工艺，制剂工作正在进行，环孢
菌素 A的胶囊制剂制备工艺也已经完成。
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疫情凶猛，舆情凶猛。
近几天，多种网络及

媒体平台频频“曝”出与疫
情相关的负面传闻，涉及
政府部门、公益单位、科研
机构、社会救助团体和一
些知名人士。个别机构和
个人甚至在质疑面前开启
了互相“甩锅”模式。

这些荒诞剧无疑给正
在众志成城共度时艰的人
们带来了严重的情感伤害，
并造成一个不容忽视的负
面效应，就是对科学、对科
研机构、对专家、对专业精
神的信任被大大透支。

现代社会本质上是一
个高度专业化分工的社会。
理想状态下，在社会遭遇突
发事件时，精细分工和精诚
合作，有助于迅速分解问题
并将其各个击破。

但在这次防疫抗疫工
作中，个别专业机构未能
妥善行使职能，少部分专
业人士未能树立可信赖的
职业典范，而原本应当充
分合作、无缝对接的链条
之间，出现了互不信任、互
相攻讦的局面。

当前，这种对具体工
作失误的愤怒，演变成了
对专业精神本身的怀疑，
进而导致了公众科学信念
的坍塌，甚至形成一波新
的“反智”浪潮———这对中
国社会造成的长远影响，
可能会比疫情更加严重，不可不警惕。

分管科技工作的刘鹤副总理 2018年
4 月视察科技部门时强调，“要从维护国
家长远战略利益的高度认识科技工作的
极端重要性；要提倡专业主义精神，讲科
学、重专业”。

与新型冠状病毒的这场遭遇战，在一
定程度上恰恰反映了科技支撑不足对国
计民生乃至国家安全造成的深刻影响。

与 17年前的 SARS疫情相比，这次
抗疫工作在病毒分离、序列解析、检测诊
断、医疗手段、隔离措施等方面都有了质
的飞跃。疫苗研制和药物开发的速度也是
空前的……无论如何，这些科技进步取得
的成绩都不该也不能被抹杀。

要战胜新型冠状病毒，仍须依靠科技
的力量！

不能否认，除了一部分人失职和渎职
外，抗疫过程中与科学相关的失误也给我
们带来了巨大的损失。但这些绝非科学的
原罪，反而是我们没有很好遵循科学规律
的结果。

比如，我国的科研、疾控和临床缺乏
从“平时”到“战时”的协同；又如，临床一
线的科研发现传递到决策部门的“通道”
仍不够畅通高效。

究其根源，我们的机构运行机制、公
众素质基础，还远远没有与科学进步达成
默契。在该讲科学的时候，优先讲外界评
价、讲经济成本、讲一团和谐；在该信科学
的地方，信迷信、信谣言、信偶像。

当借“科学”之名的负面舆情接踵而
至，科学是否真的已经在这片土地上斯文
扫地？

且慢断言。
科学的发展以及技术的进步，依然是

推动人类文明发展的核心力量之一。
在全民自媒体时代，我们已经见证过

太多被打脸的“爆料”和无休止的“反转”。
在当下充满火药味的舆论环境下，这种闹
剧只会多不会少。究其原因，还是当事人
缺少对科学的尊重，缺少科学精神，这其
中甚至也包括一些科技工作者。

但我们更应该关注的是，更多的科技
工作者正义无反顾、热血奋战在抗疫一线。
全国的各类科研机构及时启动了各种
应急项目，从疾病的追踪溯源、病毒的
快速检测、药物的发现筛选，到新药疫
苗的研发推进等方方面面，不分昼夜开
展攻关。这些个人和机构，才是中华民
族的脊梁！

越是面临目前的窘境，相关科研工作
越需要理解、宽容和支持，也越需要每一
位科技工作者不忘初心，维护科学的尊严
和使命。

大疫当前，我们要诚信，也要互信；要
出力，更要携手。

让我们以科学精神为纽带，建立起全
民“统一战线”，践行专业主义，坚定信心，
在以习近平同志为核心的党中央的坚强
领导下，打赢这场威胁全中国，甚至全人
类的战“疫”！

疫情源自实验室病毒泄漏？

用科学击败“阴谋论”
姻本报记者甘晓

2月 2日，印度研究人员于 1月 31日发表在
bioRxiv上的有关新型冠状病毒来源于实验室的
论文撤稿。

此前，网上有各种流言，把此次疫情与国内科
研机构的实验室病毒标本泄漏关联在一起。

对此，2月 2日，中国科学院武汉病毒研究所
研究员石正丽在微信朋友圈说：“2019新型冠状病
毒是大自然给人类不文明生活习惯的惩罚，我石
正丽用我的生命担保，和实验室没有关系。”
《科学》也发布最新调查报道称，生物信息

学家正努力用科学击败“阴谋论”。
作为石正丽的长期合作伙伴，美国非营利

组织环保生态健康联盟疾病生态学家 Peter
Daszak在接受《科学》采访时表示，每当新疾病、
新病毒出现时，都会产生诸如实验室泄漏或者
生物工程制造一类的“阴谋论”。“这令人羞耻！”

中山大学医学院院长郭德银也对《中国科
学报》表示：“阴谋论从来不需要提供证据，但科
学需要。”目前，基于基因组序列对病毒进化的
分析结果，为证明病毒来源于自然界提供了强
有力的证据，足以击破人工合成的流言。

同一个“祖先”

1月 11日，复旦大学上海公共卫生临床中

心暨公共卫生学院教授张永振团队在 virologic.
org网站发布了第一个新型冠状病毒基因序列。
第二天，另外 5个来自不同患者的病毒基因组
序列由国家卫健委领导的小组在全球共享流感
病毒数据库 GISAID发布。

随后，全球科研人员陆续公开分享更多患
者的病毒基因组全序列，目前已有 53例患者的
病毒基因组全序列被共享在 GISAID。

国内一位病毒学专家告诉《中国科学报》：
“这些病毒序列应用现代测序技术，从患者血清
中就可以提取。”

研究人员正在对这些病毒基因序列进行
深入研究，试图了解新型冠状病毒的起源，以
及它与在蝙蝠等其他动物中发现的病毒的进
化关系。

华盛顿大学生物信息学专家 Trevor Bed-
ford 也表示：“从病毒序列中得到的最重要的
信息之一，是病毒一次性进入人体，然后进行
人际传播。”
对此，前述国内病毒学家解释：“这意味着，

目前正在传播中的病毒来源于同一个‘祖先’，
传播路径可能是病毒从动物偶然传染给某一个
特定的人，发生了变异，然后开始人际传播。所
以，如果能找到最早发生感染的‘零号病人’，病
毒源头就找到了。”

据《科学》报道，一个可能的解释是，近期有
一批动物被感染，通过感染某一个商贩把病毒
带给人类。

1100个核酸的差距

基因组序列显示，此次流行的新型冠状病毒
2019-nCoV共有 29000多个核苷酸碱基。研究人
员将它与已知冠状病毒家族其他成员进行了比
较，发现其与蝙蝠来源的冠状病毒关系最密切。

1月 23日，石正丽团队在 bioRxiv发表文
章指出，与此前在云南中菊头蝠上检测到的蝙
蝠冠状病毒 RaTG13相比较，2019-nCoV在整
个基因组中与其有 96.2%的一致性，与 SARS冠
状病毒有 79.5%的一致性。（bioRxiv发表的文章
未经同行评议）

不过，Bedford 分析，石正丽团队提出的
RaTG13 序列与 2019-nCoV有近 1100 个核苷
酸的差异。他结合其他冠状病毒的假定突变率
估计，这两种病毒在 25到 65年前有一个共同
的祖先，RaTG13 病毒突变为 2019-nCoV可能
需要几十年。

在“进化树”上拥有合理的位置，代表了这
一病毒由自然进化而来。“对病毒这种仅由
RNA构成的生物而言，基因组序列的差异就能

展现其进化关系，为其来源于自然界提供了强
有力的证据。”郭德银解释。

存在中间宿主

要认定病毒来源，通常采用“进化树”的方
法，画出家族系谱图，还需要定量比较相似核苷
酸的数量。专家的共识是，1100个核苷酸的差异
意味着，2019-nCoV从蝙蝠到人之间还存在 1
个或多个中间宿主。

例如，SARS冠状病毒虽然起源于蝙蝠，但果
子狸冠状病毒与人类 SARS冠状病毒之间的差异
只有 10个核苷酸左右。所以，这就可以推断，果子
狸是 SARS冠状病毒的中间宿主。

又如，2018年 4月，石正丽联合军事科学院
军事医学研究院微生物流行病研究所童贻刚团
队、华南农业大学动物科学学院马静云团队等发
现，导致 2016年广州仔猪致死性疾病的 SADS冠
状病毒，与发生疫情猪场附近的蝙蝠洞穴中发现
的冠状病毒全基因组序列一致性高达 98.48%，从
而认定这次疫情源于冠状病毒的跨种传播。
“进化树”分析带来另一个好消息是，目前为

止分析的不同 2019-nCoV序列之间最多只有 7
个核苷酸的差异。这不仅表明它是最近才一次性
进入人类体内的，更表明它尚未发生明显的变异。

不过，在其传播过程中，科研人员仍然没有
弄清武汉华南海鲜市场发挥的作用，只能确定
其在早期疫情中“推波助澜”。
“对于 2019-nCoV从自然界中的某种宿主到

中间宿主再到人，科学虽然难以以一种重现的方
式去证明，却可以用确凿的证据，以完备的逻辑形
成证据链，去确证结果。”郭德银最后强调。

相关论文信息：

寰球眼

2月 3日，南京大学消息称，该校中科院院士祝世宁团队在量子信息
研究领域取得新突破，首次基于无人机移动平台实现了量子纠缠分发。相
关成果近日在《国家科学评论》在线发表。

图为祝世宁（着红衣者）在兰州与团队成员一起做实验（2019年 8月
12日摄）。 新华社发（南京大学供图）

世卫组织针对新型冠状病毒
发布新一批“问与答”

据新华社电 针对当前的新型冠状病毒疫
情，世界卫生组织 2月 3日在其驻华代表处
官方微信公众号更新了一批人们关心的问
答，内容梳理如下：

问：无症状患者是否也可以传播新型冠
状病毒？

答：基于现有数据，新型冠状病毒主要是
由已出现症状的患者传播。世卫组织已了解
到感染者有在出现症状之前传播新型冠状病
毒的可能性。根据对中东呼吸综合征的观察，
其他冠状病毒通过无症状患者传播的情况非
常罕见。因此，无症状患者可能不是病毒主要
的传播者。

问：收到来自武汉的信件或包裹安全吗？
答：收到来自武汉包裹的人没有感染新

型冠状病毒的风险。根据先前的分析，冠状病
毒在包裹或信件等物体上不能存活很久。

问：奥司他韦能治疗新型冠状病毒感染吗？
答：目前还没有证据表明，（抗流感病毒药

物）奥司他韦能够治疗新型冠状病毒感染。
问：定期用生理盐水清洗鼻腔是否有助

于预防感染新型冠状病毒？
答：没有证据表明，经常用生理盐水冲洗

鼻腔可以防止感染新型冠状病毒。有一些有
限的证据表明，经常用生理盐水清洗鼻腔可
以帮助人们更快地从伤风感冒中恢复过来。

问：涂抹芝麻油能阻止新型冠状病毒进
入人体吗？

答：芝麻油不能杀死新型冠状病毒。有一些
化学消毒剂可以杀死物体表面的新型冠状病
毒，如漂白剂 /含氯消毒剂、乙醚溶剂、75%乙
醇、过氧乙酸和氯仿等。然而，如果把它们放在
皮肤上或鼻腔下，它们对病毒几乎没有影响。把
这些化学物质涂在皮肤上甚至是危险的。

问：吃大蒜能预防新型冠状病毒感染吗？
答：从目前的疫情来看，没有证据表明食用

大蒜可以让人们免受新型冠状病毒的感染。
问：漱口水能预防新型冠状病毒感染吗？
答：没有证据表明使用漱口水可以防止

感染新型冠状病毒。
问：世卫组织建议怎样使用口罩？
答：如果戴口罩，学会如何佩戴、摘取和

正确处理：戴口罩前请洗手；手不要触摸口罩
面，通过两端线绳佩戴和摘取；如佩戴过程中
口罩变得潮湿，请更换；取下口罩后，立即将
其丢进垃圾桶，并洗手。而且，仅戴口罩无法
做到完全防护，咳嗽或打喷嚏时用纸巾或弯
曲的手肘捂住口鼻、勤洗手以及保持社交距
离都至关重要。

据新华社电 中共中央政治局常务委员会 2
月 3日召开会议，听取中央应对新型冠状病毒
感染肺炎疫情工作领导小组和有关部门关于疫
情防控工作情况的汇报，研究下一步疫情防控
工作。中共中央总书记习近平主持会议并发表
重要讲话。

习近平代表党中央，向奋战在全国疫情防
控工作一线的广大干部职工、医疗卫生工作者
和科研人员、人民解放军指战员和各方面人员
致以崇高的敬意，向患病者及其家属表示诚挚
的慰问。习近平在讲话中指出，这次疫情发生以
来，党中央高度重视，始终把人民群众生命安全
和身体健康放在第一位，中央政治局常委会两
次召开会议进行专题研究，党中央印发《关于加
强党的领导、为打赢疫情防控阻击战提供坚强

政治保证的通知》。中央应对疫情工作领导小组
多次开会研究部署疫情防控工作，中央指导组
积极开展工作。国务院联防联控机制加强协调
调度，及时协调解决防控工作中遇到的紧迫问
题。有关部门各司其职，军队积极支援地方疫情
防控。各地区成立了党政主要负责同志挂帅的
领导小组。各党政军群机关和企事业单位等紧
急行动、全力奋战，广大医务人员无私奉献、英
勇奋战，广大人民群众众志成城、团结奋战，打
响了疫情防控的人民战争，打响了疫情防控的
总体战，全国形成了全面动员、全面部署、全面
加强疫情防控工作的局面。在党中央集中统一
领导下，在各方面共同努力下，防控工作正有力
开展。

习近平强调，做好疫情防控工作，直接关系

人民生命安全和身体健康，直接关系经济社会
大局稳定，也事关我国对外开放。现在，最关键
的问题就是把落实工作抓实抓细。各级党委和
政府要增强“四个意识”，坚定“四个自信”，做到
“两个维护”，认真贯彻落实党中央决策部署，把
疫情防控工作作为当前最重要的工作来抓，按
照坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策的
要求，尽快找差距、补短板，切实做好各项防控
工作，同时间赛跑、与病魔较量，坚决遏制疫情
蔓延势头，坚决打赢疫情防控阻击战。

习近平指出，疫情防控要坚持全国一盘棋。
各级党委和政府必须坚决服从党中央统一指
挥、统一协调、统一调度，做到令行禁止。各地区
各部门必须增强大局意识和全局观念，坚决服
从中央应对疫情工作领导小组及国务院联防联

控机制的指挥。各地区各部门采取举措既要考
虑本地区本领域防控需要，也要考虑对重点地
区、对全国防控的影响。疫情防控不只是医药卫
生问题，而是全方位的工作，各项工作都要为打
赢疫情防控阻击战提供支持。疫情防控形势不
断变化，各项工作也不断面临新情况新问题，要
密切跟踪、及时分析、迅速行动，坚定有力、毫不
懈怠做好各项工作。在疫情防控工作中，要坚决
反对形式主义、官僚主义，让基层干部把更多精
力投入到疫情防控第一线。对党中央决策部署
贯彻落实不力的，对不服从统一指挥和调度、本
位主义严重的，对不敢担当、作风漂浮、推诿扯
皮的，除追究直接责任人的责任外，情节严重的
还要对党政主要领导进行问责。对失职渎职的，
要依纪依法惩处。 （下转第 2版）
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