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①赵承嘏（第二排左起三）离开瑞士日内
瓦大学时与同事合影

②③赵承嘏在实验室
④ 年 月，“中草药活性成份的研

究———十二种新有效成份的发现”获国家自
然科学奖二等奖

位于上海市武康路 395号的一幢 4层洋
楼，是赵承嘏的研究室。屋里排列着无数小三
角瓶，上面标明编号与实验时间，赵承嘏总是
一边实验，一边观察着小瓶子是否有结晶析
出。

这正是赵承嘏独创的生物碱分离提取
方法。依靠这个办法，贝母、延胡索、除虫菊、
麻黄、钩吻等植物，都能在他手中化“草”成
“药”，赵承嘏也一步一步实现着“寻找治疗
疾病的新药，为人民解除病痛”的理想。
“上海药物所的基因应该起源于赵承嘏

老先生，赵老先生的道德学问为药物所留下
了优秀的遗传基因。”中国科学院院士、中国
科学院上海药物研究所研究员蒋华良说。

研究本草科学救国

1905 年，刚满 20 岁的赵承嘏，背着简
单的行囊踏上了英伦土地。彼时，清政府
日薄西山，一腔热血的赵承嘏“弃文从
理”，进入曼彻斯特大学化学系学习，寻求
救国救民之道。

从 1906年入学，到 1914年获得博士学
位，8年的时间，赵承嘏总是能以惊人的速
度和精巧的技术，出色地完成各种艰巨的天
然产物全合成任务。在著名有机化学家毕诞
的指导下，赵承嘏完成了紫堇碱（延胡索甲
素）全合成的研究。

因优秀的研究才能，赵承嘏留任瑞士日
内瓦大学任教，成为在欧洲大学讲授科学
（Science）课程的第一位中国人。随后，他在
法国罗克药厂研究部工作 7年，并且将应用
现代化学方法研究中草药作为自己终身追
求的目标。

1922年，国内传来北洋政府摧残中医学
的消息。得知这一消息后，赵承嘏下定决心，
要回国实现中草药化学研究的理想。

面对药厂的诚恳挽留、老师和同事的再
三劝阻和家人的不舍，赵承嘏说：“祖国需
要，刻不容缓，我不怕苦。”

1923年，怀揣理想的赵承嘏再次背上行
囊，只身回到祖国。

回国后，他先担任南京高等师范学校（不
久并入国立东南大学，即国立中央大学的前
身）数理化学部教授，讲授工业化学课程。

1925年 1月，由于段祺瑞军阀政府的介
入，赵承嘏离开国立东南大学，后受聘于北
平协和医学院（以下简称协和）。当时的协和
是国内研究中药的主要机构，在这里，他结
识了被誉为“现代中药药理学研究创始人”
的陈克恢，并与其开展了长期合作。

他们二人“双剑合璧”，为用现代科技手
段研究中草药的有效成分和药理机制开辟

了新路，扩大了世界对中药的了解。
在协和，赵承嘏还开始了中药延胡索的

化学研究，从中陆续提取出 13种延胡索素，
并推测其有镇痛作用。由于当时获得的生物
碱结晶分量不多，赵承嘏视之为至宝，一直
小心珍藏，期待条件成熟之际进行更为深入
的药效研究。

这一时期，赵承嘏发表了 10余篇论文。
与此同时，他也开启了中国植物化学研究之
先河，为中国天然产物化学的发展奠定了重
要基础。

创立体系攻坚克难

20世纪 20年代，国内学术界要求设立
国立研究机构的呼声日盛。在国民党“四元
老”之一李石曾的推动下, 1929年 9月，国
立北平研究院成立。因早年在法国时相识，
李石曾邀请赵承嘏创办药物研究所（以下简
称药物所）。

药物所的建所目的是“以最新之科学方
法，将中药的有效成分进行分析利用”，这正
与赵承嘏的理想不谋而合。面对邀约，他欣
然接受，出任北平研究院和中法大学合作共
建的药物所所长兼专任研究员。

经过短期筹备，药物所于 1932年 9月 1
日开始运转。此后，赵承嘏一直在药物所从
事系统整理和研究中草药的工作，为中国现
代中药研究和药物研发体系的建设奠定了
坚实基础。

1929—1937年间，赵承嘏只争朝夕，摘
取了累累硕果。9年时间发表论文 26篇，并
用他独创的分离方法，对植物成分特别是生
物碱进行分离结晶。他发展了碱磨苯浸法，
使提取物成分趋于简单，大大减少了进一步
分离单体的困难，且往往能从一种植物中提
取到多种结晶。在分离纯化的理论与技术尚
未形成的 20世纪 30年代，进行这项工作有
着难以言喻的困难，却也代表了中国当时中
草药研究的最高成就。

潜心研究的平静日子在 1937年戛然而
止———七七事变爆发，北平沦陷，动荡的时
局给药物所蒙上了一层阴影。

此前，由于赵承嘏的多年经营，药物所
拥有精良的仪器设备，在远东地区颇负盛
名。日本人对此觊觎已久，多次传讯赵承嘏。
但他均无所畏惧，设法将全部仪器保护起
来，显示了一个爱国学者的凛然正气。

抗日战争胜利后，中国的社会和经济
发展并没有好转，药物所依然举步维艰。
即便如此，赵承嘏仍坚持与药理学家张昌
绍、陈克恢等人合作，继续研究常山的抗
疟有效成分。

他们从常山中分离出 3种在一定条件
下可以相互转化的异构体，并发现常山丙碱
的抗疟作用为奎宁的 148倍。这一研究，成
为 20世纪 40年代世界常山抗疟热潮研究
的“高峰”。

重获生命大放光彩

1949年春，上海解放在即。李石曾来到
药物所，告诉赵承嘏船已备好，要把药物所
转移至台湾地区。

赵承嘏断然拒绝：“这些设备不能拆、不
能搬！”他坚信内战结束后，国家安定下来，
科学事业会有新的发展机会，而药物所是为
国所需、制药为民的，绝不能让它迁走。

此后的药物所仅剩 4人，经费断供，工
资发不出，每人每月只有一块银洋维持最低
生活。赵承嘏设法与光明药厂合作，苦苦支
撑，直到新中国成立。

由于赵承嘏的坚守，药物所的血脉得以
保存，而他也终于迎来了为“寻找治疗疾病
的新药，为人民解除病痛”的理想继续奋斗
的新时代。

1949年 11月，中国科学院成立。当时因
人员太少，药物所被并入中科院有机化学
研究所，但专设人员、经费和科研业务等独
立的药物化学研究室，赵承嘏任室主任。

此时的赵承嘏壮心不已，除了继续开展
植物化学研究外，还一心惦念着恢复药物

所———他想把药物所办成一个真正能出药、
对人民有所贡献的机构。

从加强科研力量着手，赵承嘏开始在
国内外广罗人才。他给在美国留学的药理
学博士丁光生写信：“我虽老矣，但希望年
轻一代有为者能接上班，为我国药学事业
有朝一日大放光彩。”20世纪 50年代，高
怡生在牛津大学获得博士学位后立即回
国，帮助赵承嘏恢复药物所的建设。

在他的努力下，丁光生回来了；
在他的努力下，蔡润生来了，谢毓元来了；
在他的努力下，留英归国的药物化学家

嵇汝运、留苏回国的胥彬等科研人员也都加
入了药物化学室。

1953年，中国科学院药物研究所（1970
年更名为上海药物所）正式成立，赵承嘏被
任命为所长。

他不负众望，短短几年下来，药物所很
快便发展成为化学和生物两大学科互相渗
透、互相配合、具有研发新药能力的国内为
数不多的研究机构之一。

解放初期，美国等西方国家的经济封锁
使中国几乎空白的医药工业举步维艰。赵承
嘏多次接受人民政府的突击任务，帮助解决
制药工业生产技术难题。

他首先指导解决了青霉素钾盐的结晶
问题，为上海第三制药厂的国产青霉素顺利
投产解决了关键难题；凭借在法国罗克药厂
工作时的经验，指导工厂解决了普鲁卡因的
生产工艺难题。

年轻一代的科研人员继承和发展了由赵
承嘏建立的植物化学研究体系，并在他的领导
下，对古老的中草药进行了系统研究。赵承嘏
多年的研究因此重获生命并“大放光彩”。

中科院上海药物所党政联合办公室副
主任徐晓萍介绍，在延胡索系统研究成果的
基础上，胥彬、金国章等人从赵承嘏手里接
过珍藏几十年的从延胡索中分离的生物碱
样品，发现延胡索乙素（四氢巴马汀）具有镇
痛和镇静双重作用。随后，延胡索乙素发展
为具有良好镇痛、镇静催眠作用的新药罗通
定，于 1964年通过成果鉴定，后被列入国家
药典。

对于中药研究，赵承嘏倾其毕生精力，
耄耋之年依然孜孜不倦于寻找治疗疾病的
新药。直至临终之日上午，他仍在实验室里
工作。

回忆起父亲，赵承嘏的儿子赵体平有些
哽咽：“我记不得他生前讲过什么豪言壮语，
也记不起他有什么特别的事情。他考虑一切
事情都从一点出发，那就是如何能不受干扰
地坚持他的研究工作，埋头于发现新的药物
品种……”

赵承嘏：毕生心血“化”本草
姻本报见习记者高雅丽记者黄辛

赵承嘏，1885年 12月 11日，出生于江苏省江阴县。中国植物化学和现代药物研究的开拓
者和奠基人，原国立北平研究院药物研究所创始人，中国科学院上海药物研究所首任所长。首
批中国科学院数理化学部学部委员，任第一届、第二届和第三届全国人民代表大会代表。

1914—1916年，任瑞士日内瓦大学助教。留校任教两年，成为在欧洲大学讲授科学
（Science）课程的第一位中国人。在日内瓦大学工作期间，与毕诞教授合作继续从事天然产
物全合成研究，完成了天然产物常见结构单元吡啶、异喹啉等的全合成研究，发表 3篇研究
论文。

1925年至 1932年，任北平协和医学院药物化学教授兼药理系代主任。在此期间，开始使
用应用化学方法对中草药进行系统研究。除了麻黄以外，自 1928年起，进行中药延胡索的化学
研究，陆续提取出 13种延胡索素。

1932年至 1949年，任北平研究院药物研究所研究员兼所长。1935年，当选为中央研
究院评议员，这是当时科学界最高荣誉职务。

1953年，中国科学院正式批准成立药物研究所，重新被任命为所长。
为新中国药学研究的发展奠定了基础、布局了未来，展示了一位科学大家的高瞻远瞩。

人物简介

为了心中的信念和理想，一个人能
坚持多久？赵承嘏的事迹告诉我们，可
以用一生来回答这个问题。

他在清末考中秀才，国学根基深
厚。为了寻求救国之路，赵承嘏果断弃
文从理，留学西洋，立志科学救国。据考
证，赵承嘏是我国第一位化学博士，他
的硕士毕业论文与导师共同署名，发表
于《英国皇家化学会志》，这篇 13 页的
长文可能是中国学者在西方科技期刊
上发表的第一篇学术论文。

赵承嘏一生热爱科研，为了保证研
究工作，居住上海 30多年期间，他的家
紧挨着实验室。除非必要，他很少离开
武康路。他一生坚持自己的生活规律，
每天三餐，规定时间，不提早也不推迟。
晚上继续工作，直到年迈还是晚上 10
点后睡觉。

他十分重视实验室建设，千方百计
筹措资金，为药物所添置了旋光计、显
微镜、析光计、分子量测量仪、比色计及
全套微量分析仪器等，购买各种欧美出
品的有机溶剂，以及订购英、美、德、法、
瑞士、日本等国的化学及药学杂志。他
还亲自动手设计实验室，为了经久耐

用，要求实验台、药品柜、书橱等均以上
等柚木为材料。

与实验室建设的“大方”不同，赵
承嘏在研究工作中却十分节俭。他总
是把极有限的经费，用在最需要的地
方。他在实验中从不浪费玻璃器皿与
药品，甚至沸点较低的溶剂，如氯仿、
乙醚及其他溶剂均用回收瓶储藏、精
制后再用。
在查阅赵承嘏的资料时，一个小

细节给我留下了很深的印象。赵承嘏
公私分明、绝不混淆。他爱抽烟，兜里
平时都准备两盒火柴。抽烟时使用自
己买的那盒，做实验点酒精灯时，使用
另一盒火柴。
创新就要走前人没有走过的路，一

个国家的强大，深藏着科技的足迹；一
个民族的自信，植根于创新的自觉。

自赵承嘏对中草药进行系统研究
并进行药物研发以来，紫堇碱（延胡索
甲素）、延胡索乙素（四氢巴马汀）、常山
碱等天然产物一直伴随着药物所的药
物研发，同时，他“一心一意为百姓创制
良药”的初心，也在一代代科研人员中
传承。

记者手记

中国科协调研宣传部、中国科学院科学传播局联合主办

赵承嘏

人物生平

上海市武康路 号

荫1885年 12月 11日，出生于江苏省江
阴县。

荫1911年，毕业于英国曼彻斯特大学化
学系，获理学硕士学位。

荫1912年，于瑞士苏黎世工业学院学习。

荫1914年，在瑞士日内瓦大学师从著名
有机化学家毕诞教授，获得博士学位。

荫1914-1916年，任日内瓦大学助教。

荫1916年至 1922年，任法国罗克药厂研
究部研究员、研究部主任。

荫1923年，赵承嘏回国受聘于南京高等
师范学校，任数理化学部教授，讲授工业
化学课程。

荫1925年至 1932年，任北平协和医学院
药物化学教授兼药理系代主任。

荫1932年至 1949年，任北平研究院药物
研究所研究员兼所长。

荫1953年至 1966年，任中国科学院药物
研究所研究员兼所长，第一届、第二届和
第三届全国人民代表大会代表。

荫1955年，当选首批中国科学院数理化
学部学部委员。

荫1966年 8月 6日，于上海逝世。


