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网罗天下

前不久，一条新闻在网络引发人们关注，西双版纳热
带植物园职工食堂附近的树上惊现了巨蟒。

我的住处距食堂不远，自从到植物园后，关于住所附
近有条蟒蛇的传闻就不绝于耳，不少人曾告诉过我见过蟒
蛇，但是由于未见其真身我一直是将信将疑，网上这条新
闻证实了蟒蛇的存在。

1 月 8 日，又有同事在路边发现了另一条蟒蛇，从照
片看这条蟒蛇比上次发现的蟒蛇要小一些，当它优哉游哉
地穿过道路的时候，一位同事差一点踩到它的身上。

这条巨蟒学名叫缅甸蟒，主要生活在东南亚热带雨林
之中，是西双版纳最大的蛇。缅甸蟒主要生活在湿润的沟
谷森林中，对生态环境的要求比较高，在蛇类中以巨大著
称，最大可达 91 公斤。缅甸蟒属无毒蛇，主要靠绞杀猎捕
食物。

由于缅甸蟒个头较大，皮肤花色精美，不仅被捕来当
宠物，而且被大量捕杀取食或取皮，中国的传统乐器二胡
就少不了一块蟒蛇的皮。

据世界自然保护联盟 IUCN 的数据，近十年内，中国
的野生缅甸蟒数量减少了 30%，已被列入红色保护名录。
在中国缅甸蟒已经被列为国家一级保护动物，禁止任何贩
卖和购买行为。

即便如此，要亲眼目睹野生蟒蛇也不是件容易的事，
上世纪 90 年代，我们在墨脱考察，也只是见过蟒蛇蜕下的
皮，从未见过蟒蛇。在西双版纳热带植物园内，连续出现蟒
蛇，除了生态环境的优越，与全园职工日益增强的保护意
识也不无关系。

我第一次到西双版纳是 1983 年，那个时候从昆明
到西双版纳有 4 天的车程，记得车子都是清晨从一个山
间盆地出发，不一会就沿着弯弯曲曲的山路进入了林
海，当车子穿出林海就到了另一个山间盆地，就是一天
行程结束之时。

那时，植物园所在的勐仑镇就是一个边陲小镇，214
国道是唯一的一条街道，傣家的竹楼被绿油油的稻田包围
着，远处是密密匝匝的森林。

我记得一个当地干部告诉我，西双版纳的供销社在上
世纪 60 年代，每年要收购 3～4 张老虎皮，版纳园的老职
工也常说在某某处见到过老虎，西双版纳热带植物园所在
葫芦岛上世纪 60 年代还有豹子。

随着人口的迅速增长，土地利用发生了较大的变化，西
双版纳的生态环境也发生了较大的变化，老虎在西双版纳早
已不见了踪迹。许多动物的栖息地都受到较大破坏，野生动
物的种群数迅速下降，有些野生动物甚至到了灭绝的边缘。

同在一片蓝天下，人和动物都有发展的权利，在人类的生存受到威
胁的时候，要让人去保护动物就是一种奢谈。但目前在我国，人类的生存
早就不是问题了，人类是到了牺牲一点自身利益去保护野外动物的时候
了，现在人类对野生动物的猎杀更多的是满足自身的贪欲。

版纳园内除了缅甸蟒，最近这一两年还发现了原鸡、水巨蜥、金花
蛇、豹猫、毛耳飞鼠等目前国内难得一见的珍稀动物。原来国内新记录种
的钳嘴鹳也持续不断地出现在西双版纳热带植物园。

版纳园有较大的面积，优越的生态环境，加之全园职工日益增长
的保护意识，使得西双版纳热带植物园不仅是野生植物的天堂，也成
为了野生动物的天堂。无疑，人人都提高保护意识，停止对野生动物的
乱捕滥杀，很多动物的保护状况就可以得到逐步改善，人和动物和谐
相处的局面就会出现。 （http：//blog.sciencenet.cn/u/ 周浙昆）
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（本版主持：温新红）

中国高等教育痛点在哪
姻傅平

疫苗可以防病，这个道理很简单，
似乎不该有异议。但问题不是那么简
单，不是所有的病都值得不计代价地用
疫苗来预防。我们要学会分析情况，区
别对待不同疾病和疫苗。

疫苗有两个作用：一是防止自己不
得疾病，二是保护他人不得疾病。大家
都清楚第一个方面，可是疫苗怎么防止
别人得病就不知道了。这就是疫苗的群
体性：对传播能力很强的传染性疾病来
说，群体中接种疫苗的人数比例越高，
传播机会就越少，传播的链就会被打
断，因此即使那些没有接种疫苗的人也
得到了相应的保护。

对危害性高、传播能力强，又没有
有效治疗方法的感染性疾病，如天花、
结核病、小儿麻痹、肝炎、脑炎、狂犬病
等疫苗的有效性和使用成果很少有异
议。可是，另外一些疾病的疫苗推广就
碰到很多挑战，包括 HPV。

因为 HPV 和上面所提到的那些病
不同。

首先，HPV 不是所有人都有同样的
感染机会。因为它是性传播疾病，存在高
危人群，所以只是对性活跃的女性有保
护，而且最好是在开始性生活以前十几
岁的时候接种。如果真的想阻断疾病传
播途径，应该动员男性也接种。可是由于
男性不会患宫颈癌，因此积极性并不高。

其次，HPV 的传播力不强，它不像
“非典”那样能通过空气或者接触传播。

第三，HPV 有几十个亚型，能够引
起宫颈癌的高危亚型就有 21 种，而疫
苗有保护性的仅仅是其中的 4～6 种最
常见的。所以疫苗保护不够完全，不像
其他疾病，那些病原体没有这么多亚
型，一个疫苗覆盖率就很高。

第四，患 HPV 不等于生病。即使受
到高危型 HPV 感染，但是患宫颈癌的几
率也不过 1%。

第五，宫颈癌有很好的早期诊断和
治疗手段。

第六，宫颈癌危害性（在美国）不够
大。美国每年死于宫颈癌的女性有 4000
人。相比之下，每年美国死于药物过量的
有 5 万人、死于心脏病的近 40 万人。

当然，这并不是说宫颈癌不值得重
视、不需要防治，任何夺命的疾病都值
得我们作出努力。但也要从科学、经济、
社会等各个角度综合考虑算几笔账。

我把疫苗分成“社会主义”和“资本
主义”两类。

所谓“社会主义”的疫苗就是那些
廉价的，希望全社会的人都用的，能通
过产生疫苗的群体性来保护广大群体
的疫苗。是“人人为我，我为人人”的疫
苗。这类疫苗主要针对的致病微生物都
是恶性传染的，死亡率高、发病率高，而
且没有有效治疗方法。

“资本主义”的疫苗特点就是昂贵，
是只有少数高危人群使用、传播范围有
限、保护少数人，风险也有限的疫苗。这
些疫苗，开发商也知道使用率不会很
高，所以才把价格定得很高。

所以，反对 HPV 疫苗推广的一方有
很多综合原因，比如价格贵、有效性有

限、有较严重副作用的报道、高危群体
（性生活以前少女）很难隔离出来加以保
护、有比较好的诊断和治疗手段等。

疫苗是科学发展的阶段性成果。如
果针对每一个上面提到的恶性感染性
疾病都有非常有效的诊疗手段，我们就
没有必要大动干戈地给群体接种疫苗
了。如果生病能马上治好，疫苗就多此
一举了。

我对疫苗有不同看法与我作的研究
工作有关，通过免疫组测序，我们认识
到，人的免疫系统不是无限强大，而是像
国防经费一样，是有预算的和上限的。

如果说免疫力和银行里的存款一
样是有限的，而每次生病、每次接种疫
苗都像是在从取款机中提款，你还愿意
不假思索地接种所有疫苗吗？比如那些
得病机会很少的、很贵，有效性存在疑
问的、有副作用的疫苗？

不能因为疫苗在对抗天花、小儿麻
痹等疾病上曾经显神威，就把所有疫苗
都当作不可缺少的，值得大面积推广的
健康必需品。

疫苗有利弊，接种需谨慎；免疫力
有限，支出要盘算。
（http：//blog.sciencenet.cn/u/SNPs）

疫苗之争
姻韩健

回国这段时间，走访了一些国内
高校，有“双一流”大学，也有普通高校。
但无论哪所高校，都和这几个词联系
起来：科研、论文、SCI、SSCI、博士点。
就连一些职业技术学院也在谈科研和
博士，没听到或听到很少的是教学和
培养。

“双一流”大学的博士生在短短三
四年内需要发两篇 A 类文章，还有一
所学校要求在校博士生发表 4 篇 SCI，
这就相当于很多美国州立大学助理教
授 6 年常任轨期间要完成的科研论文
发表任务，难道国内在读博士生的研
究水平和能力以及科研条件已经超越
了美国州立大学的助理教授？

在美国，只有 310 所全国性的博士
类级的学校培养博士生，美国接近 90%
的大学（2015 年美国教育部统计本科
以上大学 3039 所）并不设有博士学位
或只有少数学科授予博士学位。

以教学为主的学校，对教师的考
核以教学为主要考核内容，当然有一
定的科研发表内容，但教学占比很大，
达到 80%。美国 3039 所大学的教师大
部分来自这 310 所名校，另外师资来源
是国际上一些知名大学。

以我所在的大学地理系教师毕业

学校为例，助理教授以上教师博士毕
业学校为加州大学洛杉矶分校、斯坦
福大学、英国利物浦大学、芬兰赫尔辛
基大学、麻省理工大学、华盛顿大学、
加州理工大学、辛辛那提大学、爱达华
大学等世界顶级或一流名校。只有一
位兼职教授是本校毕业。

按资历，他们都有博导资格，但这
是一所以教学为主的学校，地理系并
没有申请博士学位授予点，但可以接
受博士后研究人员。

我了解到，国内博士学位论文并
不需要理论上的创新、发明发现，一
些学校要求博士生把博士在读期间
做的工作总结罗列起来就可以过关
了。这与美国大学对博士的培养要求
不一样。

还有一点，国内很多博士毕业生不
愿去高校做老师。这和美国顶级一流名
校的博士毕业生大部分去高校、国家实
验室、科研机构等做老师从事研究的目
标又不一样。也就是说美国 3039 所大
学的师资水平相对平均。差别是生源、
资金、设备及培养层次和方向。

美国 90%的学校在为美国各行各
业培养不同层次的人才，博士培养只
是美国整个教育系统里面的一个很小

的方面。且从整体来说，并不是教育的
重点。

教育，首先是教书和培育。无疑，大
部分职业只要求本科生就可以了。事
实上，中国很多一流名校一直在为国
外大学培养博士学位候选人，真正挑
起建设国家大梁的倒是排名稍后的大
学，很多栋梁之材并不出自名校，难道
这不值得深思吗？

我有一个不成熟的想法，可以把
中国大学分为“985 工程”博士级学校、

“211 工程”硕士级学校、一般本科类大
学、专科类大学。

“985 工程”大学应该成为全中国
大学的师资来源。这样能整体提高中
国的高等教育师资水平，其他学校以
教学培养硕士生本科生专科生为主，
满足各行各业对不同层次人才的需
求。“211 工程”硕士级学校、一般本科
类大学可以保留现有博士点但不要扩
展。博士类学校应做到每个学科都有
博士学位授予权，一般类学校没有必
要搞博士学位点，有些专升本的学校
甚至硕士学位点也不需要。

另外，重新制定学校评估政策和
方法，参照或借鉴美国，定期搞学校资
质和学科质量论证，合格的保留，不合

格的限令整改或关停，从而迫使学校
提高教学质量，而不是搞学科排名。这
样学校不用担心自身排名，也不用去
和其他学校拼科研产出论文数量和博
士学位授予点，而把重点放在提高教
学质量、学生素质和科研水平上面。

讲一个小故事，我所在学校的灵
长类动物行为研究在美国是非常有名
的，上世纪 80 年代研究大猩猩的一位
顶级人物，因为资金原因把这个研究
项目带到中央华盛顿大学，中央华盛
顿大学欢迎他并给予资金援助，但是
中央华盛顿大学坚持不搞博士学位授
予权而只搞硕士学位点，为的就是坚
持自己的办学方向，另一个原因是不
与那些博士级学校争生源，美国博士
毕业生早已经供大于求，从全局来讲，
学校也不用为建立博士学位点浪费不
必要的人力、物力、财力和资源。最后
这位“大咖”接受了学校的观点。

最后，我想呼吁取消在校博士生、
硕士生发期刊论文的硬性规定，鼓励
发表，但不强制，认真培养博士生的教
学科研能力，而不是培养论文水军，真
正能和国外一流大学接轨看齐。

（http：//blog.sciencenet.cn/u/Ping
Fucwu）

观点

正在琢磨晚饭该吃什么，看到学
医的朋友推送的文章———关于西兰花
可以治疗糖尿病的。这可是个好消息，
正好家里有糖尿病人，要是真能不吃
药，靠多吃点西兰花就能有效降低血
糖，那岂不是全国 1 亿多糖尿病患者的
福音？

可惜，这样的“好事”我不会轻易
相信。果然，科学网有博主在半年多前
就发表了题为《出乎预料！西兰花提取
物或是下一代糖尿病良药》的文章。文
章引用了瑞典科学家的一项研究成
果：用西兰花等十字花科植物中含量
丰富的一种化合物———萝卜硫素，分
别对小鼠和人做实验，证明有一定的
降低血液中血糖的作用。

文章明确指出，起降糖作用的主
要是萝卜硫素。但如果靠吃西兰花摄
入达到治疗效果的萝卜硫素的量，每
天需要吃十斤。这个结果很令人失望，
谁有这么大的肚皮每天吃那么多，再
说，绿菜花吃多了，别的食物就吃不下
了，无疑营养均衡就会被打乱。

之所以提起这个事，是想说明，其
实没有多少人会仔细阅读有关科学成
果的原始资料。科学是小众的，通过有
效传播向大众化的方向转变，但普通
百姓能接触到的有关科学成果的解读
往往会变味，会被别有用心的人断章
取义。比如上面说的西兰花提取物可
能用于治疗糖尿病，被说成“吃西兰花
可以治疗糖尿病”，西兰花的各种所谓

全成分提取物，也可以做成所谓的保
健品被炒作；番茄红素有一定的保健
作用，番茄、番茄汁都可能会被连带炒
作，等等。

这些都不是稀有之物，没有太多
炒作价值。但遇到像冬虫夏草之类的
紧缺资源就不同了，它们的营养价值
远没有传说的那么大，吃上几斤冬虫
夏草也不一定发挥什么治病效果，反
而会被其中超标的“重金属”所害。所
以，看到那些靠吃这喝那能治病的宣
传，我们还是多几个心眼吧。

时代不同了，在某种程度上，“科学”
已成了一种时髦，它对百姓最大的影响
之一是商家那些打着科学旗号的广告宣
传。利益集团搭乘互联网的便利，绞尽脑
汁，利用一切可能尚处于初步研究阶段
的“科学成果”，为他们所用。

他们会从铺天盖地的基础或应
用研究论文中搜寻对其“发财”有用
的数据，进行“开发”，用于“营销”，即
使很多的成果只是初步研究结论，可
能还经不住反复实践的考验。现实
中，的确有一些食品会打着科学的旗
号进行虚假营销，即使像量子、引力
波、暗物质这样“高深”的东西，也逃
不过被炒作的命运。

我们总是提倡加强科学普及，提高
公民科学素质，遗憾的是，我所看到的严
肃的科普媒体，其关注者往往不多，很多
阅读量极其有限，属于非有效传播；有些
看起来与科学不沾边的公号，传播变了

味道的、夸大的“科学成果”，阅读量倒是
很大，这些公号往往有利益背景，打着科
学的旗号推销产品。有利益，传播自然很
卖力气，晓得如何捕捉受众的心理，所
以，通常这些公号发布的似是而非的“科
普文章”，关注度很高，影响也比较大，应
引起注意。

前几天看到朋友转发的题为《央视
突然宣布一个大消息！控制你的生、老、
病、死！谁也跑不掉！》的文章，题目三个
大惊叹号，够“标题党”。其实，这篇文章
内容说的是此前国家宣布的“中国十万
人基因组计划”，属于国家重大计划。

文中说“一旦基因组图谱绘制完成，
就等于彻底破译了人体内 2.5 万个基因
的密码，中国人疾病健康与基因遗传的
关系将一览无余”。内行人都看得出来，
这牛吹得够大。绘制人类及基因图谱，只
是人类解析自身遗传秘密的第一步，就
好比你知道一本书是英文书写的，每个
字母也都认识，这些文字如何组成单词

也大致知道，但距离彻底读懂这本书的
每一个句子和段落，且了解它的全部内
容，还差得很远。

目前，人类确定的疾病相关基因还
很有限。尽管在基因检测疾病方面，相关
的成果还很不成熟，但有人已经迫不及
待将之用于商业推广了。我们本身对有
关基因与性状的了解还很有限，即使给
你一堆有关的 DNA 生物信息学数据，
谁能作出完美的有价值的解释？可以说，
多数号称什么基因精确检测的，都是骗
人。号称“一滴血检测癌症”“基因检测”
测智商也不例外。当然，不能否定的是，
基因检测在有些方面还是很有成果的，
比如，通过胎儿的遗传筛查，避免了很多
先天遗传缺陷婴儿的出生。

基因科学很神秘，看不见摸不着，
普通人不能清楚地了解相关科学，而
国外的科研成果难辨真假，才会被利
用炒作。

科技改变生活，但很遗憾，“科学成
果”也正以某些掺杂利益、时有歪曲的
不太健康的方式影响着我们的生活、
行为以及价值取向。

严肃科学的传播任重而道远，人
们远离科学的思维方式也亟待改变。
真心希望更多有能力的科学工作者加
入到科学传播的队伍中来，也希望有
更多有良心的媒体为提高严谨科学传
播的有效性而多做一些工作。

（http：//blog.sciencenet.cn/u/cher
rylu1960）

别被“科学成果”影响了生活
姻吕秀齐

中国新记录的鸟钳嘴鹳
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