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步态是远距离复杂场景下唯一可清晰成像的生物特征。即便某人在几十米外戴着

面具、背对着普通摄像头，步态识别算法也有可能对其进行身份判断，可适用于各种分
辨率、光照、角度。

泥石流通常发生在山区或者其他沟谷深
壑等险峻地区，因暴雨、洪水或其他原因引发
物源启动，从而形成携带大量泥沙及石块的
特殊洪流。

简而言之，泥石流不属于简单的洪水或
者山体滑坡灾害，而是在“一定的条件”下形
成的挟带大量泥沙以及石块的特殊洪流。

在什么条件下会发生

泥石流的活动强度主要和地形地貌、地
质环境和水文气象条件三方面的因素有关，
对应而言，泥石流的形成也有 3 个条件：陡峻
的便于集水、集物的地形地貌；流域和沟道内
有丰富的松散物质；短时间内有大量的来水。

值得注意的是，泥石流形成必须同时具
备以上 3 个条件，并不是所有的大规模洪水
都会引发泥石流。通常泥石流往往伴随大强
度、短时间暴雨发生，其强度显然与暴雨的强
度密切相关。

此外，泥石流的产生和活动程度与生态
环境息息相关。一般来说，与土地退化、水土
流失严重的区域相比，在生态环境好的区域，
泥石流发生的频度低、影响范围小。人类违
背自然规律的活动，如过度砍伐、不合理的采
矿开发等，都可能使土地严重退化，在流域或
沟道内留下大量松散物质，为泥石流的发生

埋下隐患。
相反，提高小流域植被覆盖率，在村庄附

近营造一定规模的防护林，不仅可以减少泥
石流发生的概率，而且即使发生了泥石流，也
增加了一道保护生命财产安全的天然屏障。

对人类造成哪些危害

泥石流是一种广泛分布于世界各国一些
具有特殊地形、地貌状况地区的自然灾害，其
流动的全过程一般只有几个小时，短的只有
几分钟。泥石流暴发突然、来势凶猛，可裹挟
巨大的石块高速前进，比一般的洪水有更严
重的破坏力。其强大的能量如同百列火车向
前推进的巨大冲力，摧毁途经的大部分障碍，
甚至将所经之处夷为平地，造成物毁人亡的
悲剧。

泥石流的巨大冲击力会对人造成各种创
伤、挤压伤、骨折等损伤，可形成感染性伤口，
容易引起破伤风等特殊的感染性疾病；还可
使人因被埋压或吸入泥浆水而发生呼吸道梗
阻，出现气促、胸闷、咽喉部不适、呼吸困难等
症状，严重者导致死亡。

重大泥石流往往使道路、隧洞、桥梁等构
筑物受到严重破坏，导致交通、电力、通讯中
断，或引起正在运行的火车、汽车颠覆，造成
重大的人身伤亡事故。泥石流还会对流经之

处的水利工程、矿山等造成危害。有时候泥石
流汇入河道，从而引起河道大幅度变迁，对道
路及其他构筑物造成间接毁坏，甚至迫使道
路改线。

近年来，受全球气候变化影响，暴雨等
极端天气频发，加之生态环境破坏、水土流
失严重，导致群发性重大泥石流地质灾害
时有发生。

比如，2014 年广东、广西、海南、云南部
分地区因强台风“威马逊”出现狂风暴雨天
气，引发洪涝、风雹、泥石流等灾害，造成 144
个县（市、区）996.6 万人受灾，直接经济损失
336.5 亿元。

如何逃生

我国泥石流沟数量多、分布广，几乎遍布
于全国各个省、市、自治区，其中西藏东南部
山区、川滇山区、西北山区、黄土高原和冀西
辽西山区是我国泥石流重灾区，尤其是西南
地区的四川、云南和西藏。当雨季穿越以上地
区的沟道、山谷地带时，一定要有预防泥石流
灾害意识，要特别留意当地的天气预报，尽量
避开强降雨期间进山。

一旦进入山谷后要注意观察周围环境，
确认安全后快速通过。山区降雨普遍具有局部
性特点，沟谷下游是晴天，沟谷上游不一定也
是晴天，“一山分四季，十里不同天”就是人们
对山区气候变化无常的最直观描述。因此即使
在雨季的晴天同样也要提防泥石流灾害。

泥石流来临前，有一些特征可以帮助大
家进行判断。比如听到远处山谷传来土石崩
落、洪水咆哮等异常声响，清水瞬间变浑浊，
这些都很可能是泥石流的征兆。

泥石流发生时，最重要的逃生原则是：
逃生方向要垂直于泥石流流动方向，避开
山谷和沟底，避开有滚石及大量堆积物、土
层较厚的山坡地带，尽量向树木茂密或地
质坚硬的地带逃生，选择平整的高地作为
躲避的营地。

一定要设法从房屋里跑出来，避免被泥
石流掩埋。来不及逃离时，可就近找到相对更
结实的障碍物躲避，保护好头部。由于泥石流
发生过程迅速，所以逃生的速度非常重要。逃
生时尽量丢弃身上背着的沉重行李并选择安
全的路径，但是通讯工具不能丢弃，以便达到
安全地带后与外界联系求助。

读心有术
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走两步，就知道你是谁
本报记者张晶晶

最近，网络疯传一篇文章《牛蛙之
殇》，痛斥“牛蛙之争”的现象。什么是牛
蛙？作者解释，在上海有个不成文的说
法：小孩考上上海四大民办小学，是牛
蛙，若没考上，是青蛙。为了备战“幼升
小”，孩子往往从 3 岁开始，就被家长打
鸡血，以便赢得这场“牛蛙战争”。

虽然该文最终被证实为是一篇留
学广告，但它所反映的孩子们极度压迫
式的成长路径，得到了许许多多家庭的
共鸣。

文章中提到了一种并不被人熟知
的儿童心理疾病———抽动症，尤其值得
被关注。这种疾病被家长发现，往往最
早发生的部位是面部和眼部肌肉，比如
出现眨眼、咧嘴、吐舌、吸鼻子、引颈、耸
肩、摇头等运动型抽动，当抽动发生在
喉肌部位时便会出现各种喉音。此外，
还会发生甩手、跺脚等动作，或者在走
路时表现出蹦跳或特殊的步态。

医学上认为，儿童抽动症是一种慢
性神经精神障碍疾病，也是一种多发性
语言、行为障碍综合征，90%以上在 10

岁以前首次发病。心理医生解释，抽动症的发生除
了生理和环境因素，主要是精神因素所致，其中最
重要的诱因就是压力，比如校园冲突、课业负担等
都会让孩子产生心理压力。儿童没有处理压力的经
验，因此会变得紧张焦虑，当压力积聚到一定程度，
就可能以一种非正常动作的形式来释放。

越来越多调查指出，近年来，儿童抽动症的发
病率呈上升趋势，而这种疾病的发病增多多与目前
儿童学习环境、生活环境密切相关。

目前，普遍从幼儿园就开始的升学竞争，使得
家长和学校加在儿童身上的任务越来越重，也给出
了过高的期望，所以，孩子们背负了太多超过他们
年龄的压力。但与成年人相比，这些孩子远远不懂
得如何表达自己的压力和情绪，完全不具备心理调
节策略和减压技巧，也很难主动向周围环境要求必
要的帮助。

心理学家一直在强调，给儿童设计的课程或教
育方案必须考虑幼儿身心发展的年龄特点和个体
特点，不适宜的教育只会给儿童的成长带来危害。

因此，对于治疗抽动症来说，最重要也是首先
要做的就是协助医生找到孩子压力的来源，找出让
他们紧张和冲突的原因，然后缓解孩子的心理压
力，避免各种紧张因素。而对于其他小小年纪就开
始应对各种竞争和父母期待的孩子，家长尤其不能
忽略了他们的情绪问题、心理健康。 （朱香整理）

据报道，加州理工大学的科研人员已经
开发出了一款能够以“光的形式”“纳米级速
度”存储量子信息的计算机芯片，论文发表在

《科学》杂志上。这标志着量子计算机和网络
的一项最新突破，在更小的设备上实现更快
地信息处理和数据传输。传统计算机系统中
的内存部件，只能将信息以“0”或“1”的形式
存储。尽管仍处于实验阶段，但量子计算机的
基本原理还是一样的，即以“量子比特”来存
储数据———除了“0”和“1”，量子比特还允许
两种状态共存。

该光量子设备能够以光子的形式存储和
携带信息。因其没有电荷或质量，所以更快速、
更安全。论文作者 Tian Zhong 表示：这项技术
不仅可以让量子内存设备极小化，还能够更好
地控制单个光子和原子之间的交互。

光量子内存芯片

热词

美国科学家日前报告说，他们利用卫星
数据首次观测到了“海平面指纹”，也就是冰
盖融化导致全球海平面格局的变化。这将帮
助人们预测不同区域海平面的变化趋势，更
好地应对气候变化。

冰盖融化会改变海面地形，导致各处海
平面的升降程度不同，形成海平面指纹。有关
海平面指纹的理论研究已经相当深入，但这
是科学家首次发现海平面指纹的直接证据。

加利福尼亚大学欧文分校和美国航天局
喷气推进实验室合作，利用后者的两颗卫星
从 2002 年 4 月到 2014 年 10 月收集到的重
力数据，计算出了海平面指纹，并用海底压力
观测数据进行了验证。

研究人员在新一期美国《地球物理通讯》杂
志上报告说，他们计算了从陆地和大气进入海
洋的淡水质量，并绘制出这些淡水在时间和空
间上的分布模式。在这段时间里，全球海平面平
均每年上升 1.8 毫米，中低纬度海域上升幅度较
大，两极部分海域在短暂上升之后转为下降。海
洋里增加的淡水质量约有 43%来自格陵兰岛冰
盖，16%来自南极，30%来自山脉冰川。

海平面指纹

遇到泥石流，怎样正确逃跑
白露

数百年以来，人类的尸体要么被埋葬，要么
被火化，目前，人们开始倡导一种更清洁、更敏
感的尸体处理方式———“碱性水解尸体”。

美国加州大学洛杉矶分校里就有这样一
台碱性水解丧葬装置，名为“雷索马托”（Re-
somator）。 氢氧化钾与水混合加热至 150 摄氏
度，此时发生生化反应，尸体上的肉逐渐从骨头
上融化。在长达 4 小时的时间里，强碱基溶液导
致所有尸体部分都分解成为原始成分，例如：
糖、盐、肽和氨基酸等。该液体通过管道进入房
间的另一个角落，并进行冷却，再送到可接受的
pH 值净水厂，最终释放进入下水道。

大卫·格芬医学院遗体捐赠项目主管迪安·
费舍尔负责进行水解。他表示，如果气味难以忍
受，我就出去走走，但实际上并没有那么可怕，
人体液化之后，气味就像蒸蛤蜊。或许这就是未
来最佳尸体处理方式。

碱性水解尸体

（北绛整理）

美国国家航空航天局（NASA）宣布“新视
野”号探测器将以“超近距离”执行飞掠柯伊
伯带小型天体———2014 MU69 的任务，并搜
集天体信息。这一距离将比其飞掠冥王星时
更为接近目标星体，而此次对“新的世界”的
征服一旦成功，将会是人类另一个具有历史
意义的太空探索成就。

“新视野”号探测器投资达 7 亿美元，于
2006 年发射升空，任务是对冥王星、冥卫一及
位于柯伊伯带的小行星群进行探索。它是人
类目前发射过的速度最快的太空设备，曾于
2015 年 7 月 14 日历史性飞越冥王星，并发回
了有史以来最清晰的照片，是首个探测这颗
遥远矮行星的人类探测器。

柯伊伯带位于太阳系边缘地带，而 2014
MU69 位于冥王星轨道外 16 亿公里处。日前，
NASA 官员宣布，任务团队的最新目标是让“新
视野”号比飞掠冥王星时，还要更接近天体
2014 MU69———距离将只有 3500 公里，时间点
定在 2019 年 1 月 1 日。

“新视野”号

近年来，受全球气候变化影响，大规模灾害性极端气候频发，加之汶川地
震等地质灾害的影响，我国尤其是西南山区的山洪、泥石流灾害具有加重趋
势。引导民众了解泥石流基本概念、形成条件，提高泥石流防灾意识有助于防
治和减缓泥石流所带来的灾害。

全球瞩目的“苹果春晚”刚刚结束，全新的
iPhoneX 宣布抛弃指纹识别，改用人脸识别。官
方宣传词里说：“当你看自己的手机，它就会打
开。”关于身份识别的关注度再升一个档次，指
纹识别、人脸识别、虹膜识别……对于如何证
明“我是我”这件事情，到底还有多少种可供解
锁的隐秘方式？

《碟中谍 5》中的一段让人印象深刻，“阿汤
哥”在安保系统的最后一道防线步态识别系统中
功亏一篑。作为一种年轻的识别技术，步态识别
让人充满想象力，也展现着更多的想象空间。

远距离，非受控

步态识别，顾名思义，就是通过走路时的
姿态来进行身份识别。“姿态”这个词听起来可
能很简单，但具体到一种生物特征层面，则是
人人不同，是一种相当复杂的行为特征。

总的来看，步态识别可以分为以下几个步
骤：采集步态、分析图片、特征提取、数据比对。
先由不同角度的摄像机采集人的步态，通过检
测与跟踪获得步态的视频序列，之后经过预处
理分析提取该人的步态特征。这其中包括对图
像序列中的步态运动进行运动检测、运动分
割、特征提取等步态识别前期的关键处理。其
次，再经过进一步处理，使其成为与已存储在
数据库的步态的同样的模式；最后，将新采集
的步态特征与步态数据库的步态特征进行比
对识别。

“步态识别包括走路的姿势，也包括人体
的体形，我们是根据这两个部分共同决定一个
人的步态特征。学术界把它称作步态识别，其
实有一定的歧义，它也包括你的体形特征。”中
科院自动化所副研究员、银河水滴科技创始人
兼 CEO 黄永祯向《中国科学报》记者介绍说，
与其他识别技术相比，步态识别有独特的优
点———“远距离、非受控”。首先步态识别范围
比虹膜识别及人脸识别都要广泛，从数字上来
看，虹膜识别一般需要目标在 30 厘米以内、人

脸识别需要目标在 5 米以内，而步态识别的目
标只要在 50 米以内。其次，步态识别非受控，不
需要识别目标的配合，这与指纹、人脸及虹膜
截然不同。即使有意躲藏和伪装，也很难做到。
体型、肌肉、走路姿态等许多因素共同决定了
步态具有更好的识别度。

你的步伐，与众不同

进行步态识别，理论假设前提是：如同每
个人拥有一副独特的面孔，每个人也拥有一种
与众不同的步态。这种观点也得到了医学研究
的认同，即“每个人的步态都是唯一的”。从解剖
学的角度分析，步态唯一性的物理基础是每个人
生理结构的差异性，不一样的腿骨长度、不一样
的肌肉强度、不一样的重心高度、不一样的运动
神经灵敏度，共同决定了步态的唯一性。

iPhoneX 采用人脸识别，与此相关的段子
也应运而生，比如整容、化妆怎么办，又比如

“那岂不是范冰冰可以解锁我的手机”……对
于任何一种识别方法，人们天然的好奇心就在

于极端情况下是否可以识别成功，步态识别同
样如此。

说到“整齐划一”的步伐，很多人马上想到
的就是受过严格专业训练的军人，高度、角度，
甚至身高都非常相似，这能分辨吗？

假如我某天扭伤了脚踝，或者穿了一双不
合脚的鞋子，走路的样子发生了变化，那还能
将我识别出来吗？

一个人的步态会因为疾病、衰老、受伤、体
重增减、着装舒适程度等因素而改变。当发生
某些极端情况时，无法通过系统识别步态，是
非常有可能的。

“要解决这样千变万化、各种各样的问题，
就得依赖于一个庞大的数据库，各种形态下面
的数据都采集到了，并且用一个复杂的人工智
能模型去模拟各种情况。”黄永祯表示：“相对
于指纹识别、虹膜识别，步态识别在精度上肯
定是有差距的，但步态识别的优势在于不需要
被识别者主动参与，做到远距离非受控识别。”

黄永祯表示，步态识别目前还有很多环节
可以提升。“比如数量上的差别，现在识别几十

人没什么问题，但上千人或上万人的识别还有
待突破；而在速度上，能否更迅速地识别，精度
上是否能进一步改善；还有适用的设备，比如手
机等产品上的应用，都是步态识别研究和突破
的方向。”

已接近商业水平

作为远距离复杂场景下唯一可清晰成像的
生物特征，步态是远距离复杂场景下唯一可清
晰成像的生物特征。即便某人在几十米外戴着
面具、背对着普通摄像头，步态识别算法也有可
能对其进行身份判断，可适用于各种分辨率、光
照、角度。

然而，步态识别作为最难稳定提取特征的
识别技术，它的技术门槛极高，世界范围内至今
还没有步态识别商用系统。黄永祯所在的银河
水滴团队通过最新的技术研发使得跨视角步态
识别精度从 65%（之前国际最高水平）提高到
94%，第一次使步态识别接近了商用水平。

“现在我们已建立了世界上最大的野外步
态数据库，以期对步态辨认的作用有质的提高。
从具体的使用场景来看，步态识别能够用于安
防反恐，能够应对机场、车站、海关出入口的嫌
疑人员筛查与反常做法检查，也能够为公安部
门获取远距离、非受控环境下监控视频的有用
身份信息。”

随着人工智能与深度学习的发展，未来智能
识别将成为智能摄像机的标配，许多研发机构都
已经开始着手步态识别，并通过 3D 深度传感器
来提升步态识别的准确率。不同识别方法进行组
合之后，可以扬长避短，达到更好的识别效果。

黄永祯指出，广义的步态识别可能是一种
终极形态的生物特征识别模式。他分析说：“其
实真正的广义步态识别，包括人脸识别以及其
他一些识别方法在这里面的，用整个人身体的
信息去做识别。步态识别成熟之后，可以追捕犯
罪分子、提高效率，或者总结运动员姿态规律、
进行建议，应用范围其实很广。”


