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《自然》

化石证据提出现代人抵达印尼新时间线

据本周《自然》在线发表的一篇论文报告，
最新化石证据表明现代人类约在 7.3 万 ~6.3 万
年前抵达印度尼亚西亚苏门答腊岛，早于多峇
巨灾发生之前。虽然之前的遗传研究表明，6 万
多年前的东南亚已有现代人类存在，但是实际
的化石证据却是间接而又匮乏的。

Lida Ajer 是苏门答腊岛巴东高原的一个
更新世岩洞，拥有丰富的雨林动物群，于 19 世
纪末首次被发掘，从中发现了两颗人类牙齿。
澳大利亚悉尼麦考瑞大学的 Kira Westaway 及
同事重新对 Lida Ajer 进行调查，他们鉴定出
这两颗牙齿具有现代人类特征，并使用三种不
同的测年方法确定化石年份。他们使用红热释
光和红外、后红外释光技术测定沉积物年代，
从而确定埋藏年代；使用 U 系测年法测定相
关洞穴次生化学沉积物的年代，从而得到年代
范围。

Lida Ajer 代表了一个最早的证据，证明现

代人类曾在雨林环境中生活。长期以来有一种
观点认为，现代人类首选的走出非洲的路径是
沿海迁徙，因为海洋环境更有利于人类生存。
相比之下，在雨林里，资源空间分布高度分散且
呈季节性变化，而且食物营养不足，会对人类定
居造成严重困难。成功开发雨林环境需要复杂
的规划和技术创新，而作者的数据表明，这些能
力早在 7 万年前就已存在。

《自然—通讯》

科学家发现此前未知的燃煤副产品

近日，《自然—通讯》发表的一项研究对煤
灰样本进行分析，从中发现了大量新的潜在毒
性无机化合物。这些发现为监测燃煤排放提供
了新的环境指标。但应当注意的是，该化合物
的潜在毒性效应是在斑马鱼中测试的，它们对
人体的影响尚未经过评估。

已知燃煤可能对环境和人体健康产生严重
影响。燃煤产生的颗粒物会造成空气污染；据
估计，直径小于 2.5μm 的颗粒每年在全球范

围内会造成 330 万的过早死亡案例。
美国弗吉尼亚理工学院 Michael Hochella

及同事对取自中美两国 12 个火电站的煤灰样
本进行了分析，发现所有样本中都存在大量纳
米尺度的低价氧化钛颗粒——— 一种此前未知
的燃煤副产品。这些颗粒，即所谓的马格涅利
相，是由煤炭中天然存在的 TiO2 燃烧产生的。
作者提出或可在全球范围内将这些无机化合物
用作环境指标，用以评估燃煤的影响。

该团队还使用斑马鱼进行了毒性测试，发
现在特定环境条件下，马格涅利相可能对斑马
鱼胚胎产生有害影响。但他们强调，关于这种毒
性对人体组织的影响，还需要进一步测试。

《自然—人类行为学》

研究揭示人们对无神论者存在道德偏见

8 月 7 日，《自然—人类行为学》在线发表
的一篇论文显示，宗教信仰者和无神论者都会
凭直觉认为实施极端不道德行为（如连环谋杀）
的人可能是无神论者。该研究发现，在纳入研究

范围的 13 个宗教国家和世俗国家与地区中，大
部分都存在这种针对无神论者的偏见。研究表
示，尽管公开的宗教狂热在许多国家已经减弱，
但是上千年的宗教传播已经产生了一种牢固的
观念，即道德需要有宗教信仰支撑。

美国肯塔基大学的 Will Gervais 及同事在
3000 多名来自 5 大洲 13 个不同国家与地区的人
中，检验了有关不道德与无神论之间关联的认
知，这些国家中有宗教信仰浓厚的阿拉伯联合酋
长国和印度，也有非常世俗的荷兰等。为了量化
针对无神论者的偏见，他们向被试者描述一个不
道德的人：一开始折磨动物，最后杀人以图刺激。

结果显示，人们将极端不道德视为无神论
代表的可能性几乎是将其视为宗教信仰者代表
的两倍（芬兰除外，新西兰程度较低一点），而且
无神论被试者对无神论者表现出了同样的偏
见。该研究表明，凭直觉对无神论者产生道德怀
疑虽然不具有普遍性，但是从文化角度看却广
泛存在。

（张章 / 编译 更多信息请访问 www.na-
turechina.com/st）

《自然》及子刊综览

千年前维京人就将鳕鱼卖到德国

本报讯 挪威鳕鱼到达德国的时间可能比人们
之前预想的早数百年。而这多亏了富有创造性的维
京人，早在 1200 年前，他们就学会利用冻干技术让
鳕鱼在长途航行中保持新鲜。

挪威奥斯陆大学的 Bastiaan Star 和同事分析了
15 个古老鳕鱼样本的 DNA。这些样本来自西北欧
洲的 5 个地点，其中最南部的是德国海特哈布，这里
在北欧海盗时期是一个村庄。

通过将这些古 DNA 和来自约 170 个现代鳕鱼
组织的遗传物质进行比较，研究人员推断来自海特
哈布的 4 个鳕鱼样本起源于北极圈东北，紧挨着挪
威的最北端。相关论文近日刊登于美国《国家科学院
院刊》。

这表明挪威海盗船只会运输鳕鱼，但这一长达
2000 公里的旅程将需要花费至少 1 个月。为了保持
鳕鱼新鲜，这些海盗知道了如何将鱼冻干。冬季，北
极鳕鱼只会在挪威海岸附近产卵，而在北欧海盗时
期，这一特性让它们易于被捕获。而冬季寒冷的气温
也易于让这些鳕鱼被自然冷冻。

研究人员表示，维京人可能会用木架将鱼挂在
通风处，以便海风和寒冷将其冻干。“干燥的鳕鱼如
果保存适当，至少能保存 5 年。”Star 说。

该新研究还显示，这比最早记录的在 1690 年前
后用盐保存鳕鱼的方法早数百年。而维京人保存鳕
鱼是为了进行长距离贩售。

“这些早期鱼干贸易显示，大宗商品交换已经开
始出现。”该研究合作者、英国剑桥大学的 James
Barrett 说，“这可能逐渐改变了人类团体以及人类和
自然资源之间的关系。”

此外，康奈尔大学的 Jeremy Searle 指出，该研究
还增加了人们对北欧海盗影响的理解。 （唐一尘）

新型抗生素有助
应对淋球菌耐药问题

新华社电 伦敦大学卫生和热带医学院发布的
一项最新研究显示，一种新型抗生素在实验室环境
下显示了对淋球菌的有效抑制作用，鉴于淋球菌耐
药问题日益突出，未来有望基于这一发现开发新的
治疗药物。

淋球菌能引起以泌尿生殖系统化脓性感染为
主要表现的性传播疾病，即通常所说的淋病。近
年来，淋病的耐药性问题日益严重，一些耐药性
很强的淋球菌感染由于没有合适的抗生素目前
很难治疗。

伦敦大学卫生和热带医学院学者与帝国理工学
院同行合作，在实验室中测试了一种名为梭硫甲酰
胺的新型抗生素对淋球菌的作用效果。他们从患者
身上选取了 149 个淋球菌样本，然后在实验室中观
察梭硫甲酰胺对它们的作用。

研究人员在美国微生物学会刊物《抗微生物制
剂与化学疗法》上报告说，他们仅对每个病毒样本使
用了很小剂量的梭硫甲酰胺，结果显示这一类型的
抗生素对其中 146 个样本都产生了有效作用，而这
些样本中包括了一些对不少抗生素具有耐药性的淋
球菌。

团队表示，梭硫甲酰胺是在 2010 年才被发现的
一种新型抗生素，它对动物和人类淋球菌感染的抑
制作用还有待进一步测试。

报告作者之一、伦敦大学卫生和热带医学院学
者维多利亚·米亚里说，还需要更多研究来验证这一
新类型抗生素的实际效果，但在耐药性问题越来越
明显的当下，这类抗生素有潜力帮助更好地应对淋
球菌感染。 （张家伟）

本报讯 事实证明，对一项重大公共卫生挑
战的简单修正并不是那么简单。

本世纪初，研究人员开发了针对重要的儿童
杀手———疟疾的快速诊断测试（RDT）。这种方法
像家用验孕工具一样简单，只需要手指上的一滴
血便可检测疟原虫。RDT 使非洲和亚洲偏远乡
村的卫生工作人员得以准确并且几乎马上诊断
疟疾，从而减少其过度使用新一代“灵丹妙药”
———以青蒿素为基础的联合疗法（ACT）的可能
性。因为 ACT 面临着出现耐药性的危险。

2010 年，世界卫生组织建议，所有疑似疟
疾病例须通过测试被证实后再进行治疗。此后，
对 RDT 的使用攀升。2014 年，展开了约 3.14
亿次测试。和 ACT 一起，它们改观了贫困国家
的疟疾治疗。

不过，目前对 RDT 在非洲和南亚贫困地
区的使用情况进行的最大规模分析表明，除了
带来的巨大好处，RDT 的推广还产生了意料之
外且事与愿违的效果。在使用 RDT 的地区，
ACT 处方的数量正如所希望的那样出现下降。

然而，抗生素处方剧增：在大多数研究地点，
40%～80%的病人能轻易获得抗生素，而这大大
超过他们真正的需求量。在坦桑尼亚桑给巴尔
开展的一项研究中，只有 22%的发烧儿童真正
需要抗生素药物。这种过度使用可能助推耐抗
生素感染在全球泛滥。来自英国伦敦卫生和热
带医学院的 Heidi Hopkins 表示，这是矫枉过正
的 一 个 典 型 例 子 。 Hopkins 和 同 事 Katia
Bruxvoort 领导了一个国际团队开展相关研究。

更加令人担忧的是，在一些地区，超过 30%的
疟疾检测呈阴性的病人接受了 ACT。然而，超过
20%的对疟疾检测呈阳性的病人没有接受 ACT，
使其处于患上严重疾病甚至死亡的风险中。

美国热带医学和卫生学会主席 Patricia
Walker 介绍说，此项工作是来自 10 项研究数
据的综合。这些研究由 ACT 联盟于 2007～
2013 年在 5 个撒哈拉以南非洲国家和阿富汗
开展，覆盖 562368 次对单个病人进行的寻访。
Walker 表示，这是一个“惊人的”数量。开处方
的人往往是社区的志愿者，接受培训后成为卫

生工作人员，或者是出售卫生纸、软饮料以及配
发药品的店主。

对于引入 RDT 带来的未曾预料的影响，研
究人员并未给出强有力的解释。这些影响在各个
地方有所不同。Hopkins 表示，医护人员已经竭尽
所能，但他们缺少一项简单测试分辨哪些发烧是
由细菌感染引起的，因为治疗这种发烧使用的抗
生素要少很多。因此，当疟疾测试呈阴性时，他们
可能认为开药比不开药更加安全。

更重要的是，病人就医时带有明确预期。
Hopkins 说，如果一位母亲带着发烧的孩子跋
涉很多公里看病，卫生工作人员很难在不开出
诸如抗生素或者抗疟药等一些强效药物的情况
下将她送走。这或许有助于解释为何不到 25%
的病人被提供了诸如布洛芬、扑热息痛等抑制
发烧的药物来缓解症状。

为何一些被诊断患有疟疾的病人没有接受
ACT 更加令人困惑，因为在接受研究的地区，
这些药物并未出现短缺。据 Hopkins 推测，习惯
了药物频繁短缺的开处方者可能想为重病患者

省下 ACT。研究人员认为，弄清楚为何卫生工
作人员作出这些决定是关键。

“让美国的内科医生遵循建议并非易事，因
此一些全球最贫困国家的社区卫生工作人员和
私人店主很难正确地诊断和开出药物也就不足
为奇了。”在马里兰大学医学院全球健康研究所
负责人 Chris Plowe 表示。 （宗华）

动态

每年，成千上万美国人饱受慢性睡眠障碍
的困扰，翻来覆去难以入眠。但诊断这种疾病
并不容易：这意味着患者需要睡在实验室里，
全身缠满各种小配件，以便追踪其呼吸、心率、
动作和大脑活动，然后由专家分析相关数据。

现在，一个新工具或能改变现状。该工具
仅利用机器学习和无线电信号，就能让患者摆
脱睡眠实验室和专家。

首先，一个家用终端设备能反射睡眠者
的无线电波，测量反馈信号。这与移动电话和
WiFi 路由器类似。然后，该系统能利用 3 个
机器学习算法进行前无线电频睡眠监控，分
析受试者的呼吸和脉搏，并识别其所处的睡
眠阶段：浅睡期、深睡期、快速眼动睡眠期和
失眠。

其中，一种算法使用了在图像识别中常用

的一种神经网络，以解析数据的光谱图或快照。
第二种算法则使用了一种常用于追踪时间格局
的神经网络，从而探究不同睡眠阶段的动力学。
第三种则改善了分析方法，以便更全面地概括
人和环境。

美国麻省理工学院计算机科学与人工智能
实验室的研究人员利用约 7 万个 30 秒睡眠间
隔“训练”了该工具，并在两万个间隔上进行了

测验。结果显示，虽然电脑系统无法像人类专家
一样熟练和准确，但该系统确定睡眠阶段的准
确率为 80%，而之前最好的无线电频率方法仅
为 64%。

研究人员 8 月 9 日在澳大利亚悉尼机器
学习国际大会上报告了该成果。如果该系统
进入市场，医生可能很快就会诊断出你的睡
眠情况。 （张章）

电脑“医生”
诊断睡眠

科学此刻姻 姻 一种基因突变
或致 5种血管病

本报讯 全基因组关联研究显示，染色体
6p24 上常见的遗传变异能增加 5 种血管疾病
的风险：冠状动脉疾病、偏头痛、颈动脉夹层、
肌纤维发育不良和高血压。但人们一直不清
楚背后的原因。在日前出版的《细胞》杂志上，
研究人员揭示了这种 DNA 变异如何提高被
称为内皮素—1（EDN1）的基因活性，EDN1
会促进血管收缩和动脉硬化。这一发现将有
助于开发针对这些疾病的新的防治方法。

通讯作者之一、美国博德研究所心脏病
专家 Sekar Kathiresan 说：“该研究的主要价值
是指出了 EDN1 和血管收缩对多种血管疾病
的重要性。我们还展示了如何在细胞里通过
基因组编辑识别多种疾病的核心基因。”

Kathiresan 和第一作者 Rajat Gupta 使用
了 来 自 CARDIOGRAMplusC4D 联 盟 和
1000 基因组项目的近 20 万人的数据，研究
遗传变异与冠状动脉疾病增加风险之间的
联系。具体来说，研究者关注的是单核苷酸
多态性 （SNP）。分析显示一个在染色体
6p24 上的名为 rs9349379 的 SNP 是心血管
疾病的最危险因素。

此外，科学家还分析了英国 Biobank 中
112338 个欧洲血统人的数据。实验发现，这个
核心变异影响着染色体“下游”地带 EDN1 基
因的表达。如果该部位的核苷酸“字母”变成
G（鸟嘌呤），EDN1 基因活跃程度就会提高，
分泌更多的大内皮素 １，从而促使动脉内壁
出现斑块、发生硬化，增加疾病风险。

研究人员表示，这是 DNA 代码单个核苷
酸“字母”的变化，位于一段非编码区。这类区
域不指导蛋白质合成，但能调节基因活跃程
度。这个变异部位与 EDN1 基因的距离很远，
但活动却密切相关，是基因远距离调控的又
一个例证。 （唐一尘）

越南登革热疫情严重

新华社电 据越南卫生部预防卫生局 8 月
9 日公布的消息，今年以来，越南已发现
78000 多例登革热病例，其中 20 人死亡，远高
于去年同期数据。

越南首都河内报告的登革热病例已超过
1 万例，其中有 4 人死亡。南部胡志明市共有
11733 个病例，同比增长 26%，其中 4 人死亡。

南部的安江省截至目前已有 2300 人患
登革热，同比增长 27.6%，南部的同塔省、茶荣
省和中部的广南省患病人数均超过 1000 人。

越南卫生部认为，今年雨季过早到来，为
蚊子繁殖和生长过快提供了有利条件，导致
病例比往年大幅上涨。

2016 年，越南登革热病例总数为 11.08
万例，其中死亡 36 人。 （乐艳娜）

新设备让人们不用再去实验室也能被监测睡眠状况。 图片来源：ShichaoYue

2016 年，在尼日利亚首都拉各斯，一名卫生
官员采集了一滴血测试这名女性是否患有疟疾。

图片来源：PiusUtomi Ekpei

智能窗户能快速“变脸”

目前市面上的动态窗户成本较高。
图片来源：greenbuildingadvisor.com

本报讯 近日，美国斯坦福大学的工程师开
发出一种动态窗户，它能在 1 分钟内从透明变
为不透明，或再变回去，并且不会随着时间的流
失退化。该窗户使用了含有金属离子的导电玻

璃板。在电流的控制下，这些粒子能分散在玻璃
表面，遮蔽光亮。相关论文 8 月 9 日刊登于细胞
出版集团的新期刊 Joule 上。该期刊主要聚焦节
能研究和绿色技术。据悉，该研究组已经申请了
相关专利。

智能窗户能降低供热和制冷成本，或充当
百叶窗。目前的智能玻璃主要由航空公司使用，
主要材料是二氧化钨，这些材料十分昂贵，变化
需要的时间较长，而且随着时间的推移不透明
程度会降低。

“我们想出了一个完全不同的解决方案。”
该论文高级作者、斯坦福大学材料与工程学教
授 Michael McGehee 说。McGehee 团队研发的
新玻璃能通过溶液中的铜和其他金属的运动遮
挡光线。当其处于透明状态时，玻璃允许周围
80%的自然光进入，当变暗时，光线射入率低于

5%。研究人员不断切换玻璃的透明状态 5500
次后，并未发现其透光性有变化。这表明该产品
是耐用的。

但在将新玻璃按比例增大前仍需进一步
研究。研究人员表示，目前该技术能覆盖多少
面积仍有限制，研究中的玻璃原型的面积为
25 平方厘米。但该团队已经找到解决该问题
的方法。

此外，研究人员还希望改善金属电极，以便
降低产品成本，使其成本约为目前市面上的动
态玻璃的一半。

“我们兴奋的是，动态玻璃能优化室内或交
通工具的光亮，节省 20%的制冷供热成本，甚至
改变人们佩戴太阳镜的方式。这是一个重要领
域，有无数机遇激励我们前进。”McGehee 说。

（唐一尘）

疟疾快速诊断测试存矫枉过正之嫌
或助推耐抗生素感染在全球泛滥

领跑的“墨子号”

“墨子号”量子卫星全部三大既定科学目标的成
功实现，为我国在未来继续引领世界量子通信技术
发展和空间尺度量子物理基本问题检验前沿研究奠
定了坚实的基础。

《自然》杂志物理科学主编卡尔·齐姆勒斯在
评价这两项成果时说：“潘建伟和他的研究团队顺
利完成了三项量子实验，这些实验将会是全球任
何基于空间的量子网络的核心组成部分。这些实
验中的量子技术已经突破了天空的限制，因为中
国在物理学方面的投资与努力，该研究团队才能
够将应用型量子通信技术方面的研究提升到如此
的天文高度。”

作为中科院空间科学战略性先导科技专项在
“十二五”期间支持的 4 颗科学卫星之一，“墨子号”
从科学概念的提出到关键技术突破，从工程组织实
施到科学成果的产出，均由中科院主导完成。

自 2016 年 8 月 16 日在酒泉卫星发射中心发射
升空以来，“墨子号”就备受国内外关注，并入选了习
近平总书记 2017 年新年贺词。今年 1 月 18 日，“墨
子号”完成在轨测试，正式交付并开展科学实验。

令许多人没想到的是，仅仅半年过去，“墨子号”
就取得了一系列全球领先的科学成果。在中科院院
长白春礼看来，“墨子号”系列成果赢得了巨大国际
声誉，标志着我国在量子通信领域的研究达到全面
领先的优势地位。卫星全部既定科学目标的提前完
成，为项目画上了一个圆满的句号。

“同时，‘墨子号’也开启了全球化量子通信、
空间量子物理学和量子引力实验检验的大门，为
我国在国际上抢占了量子科技创新制高点，成为
国际同行的标杆，实现了向‘领跑者’的转变。”白
春礼说。

实际上，领跑的“墨子号”所产生的聚合效应已
经开始显现。目前，奥地利已经与中科院科研团队展
开合作，德国、意大利等国家的科研团队也在申请加
入合作研究。

而“墨子号”也马不停蹄地开启了下一段征程。
目前，科研团队已制订了后续拓展实验计划，基于纠
缠的量子密钥、全天时量子通信等实验，已经在紧
张、顺利地进行中。白春礼期待，在卫星设计寿命期
内，这颗中国人的空间科学卫星还能产生更多科学
成果。

（上接第 1版）


