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从一名职业记者到野生动物保护者，于凤琴
已经经历了 15 年的时间。

这位 2009 年“斯巴鲁野生动物保护奖”得
主，一直和团队志愿者一起深入一线调查，救助
野生动物，还用笔和镜头记录了大量以环境保护
为主题的文章和摄影作品。尤其是一系列揭露产
业黑幕、拯救候鸟的行动和报道，曾引起了强烈
的社会反响。

如今，于凤琴是北京绿野方舟团队的负责
人，年过花甲依然在为野生动物奔波。近三年来，
滇金丝猴成为了她观察、记录，并进行科普传播
的重要对象。

今年年初，她出版发行了自己的自然笔
记———《响古箐滇金丝猴纪事》，讲述了这群我国
特有的、栖息地海拔最高的灵长类动物所不为人
知的故事。

首次拍摄滇金丝猴野外产仔全过程

2017 年 2 月 21 日，白马雪山国家级自然保
护区下起了新年的第一场雪。这场雪对于凤琴意
义非凡———三年来，她深入维西县响古箐金丝猴
观察点，拍摄了无数照片，独缺一张雪天的。于
是，在接到保护区护林员的电话后，于凤琴不顾
重感冒，第二天深夜便赶到了那里。

雪后的响古箐一片银装素裹，这让于凤琴
异常兴奋，更让她想不到的是，护林员告诉她，
一只小母猴正在待产中。这只小母猴在 2016
年有过一段痛苦经历———当时由于初产没有
经验，婴猴的脐带被缠绕在树枝上，猴妈妈和
其他的母猴抢抱时，伤及了婴猴的肚子，导致
其死亡。小母猴一直抱着婴猴的尸体整整 20
多天，直到它开始腐烂仍不肯放弃。最后，伴着
小母猴悲痛欲绝的嘶叫声，护林员将婴猴尸体
拿下，埋葬在了一棵大树下。

于凤琴说，根据科研人员和护林员的解释，
滇金丝猴一般是在夜晚产仔，因此，谁也没有目
睹过生产过程。可这一认识却被她拍摄的影像资
料彻底打破了！

2 月 24 日上午 9 时许，她跟踪的这只小母猴
开始躁动不安。一阵风吹过，雪片落在她手上，意

外发现一大滴黏液。原来，树上的小母猴正漏下一
些液体。于凤琴根据观察经验判断，这是小母猴腹
内羊膜破裂流出的羊水。在此期间，一只雄猴跑来
陪伴它、抚摸它，不停为它梳理毛发。

于凤琴紧盯着镜头，大约四小时后，雄猴先
行在一棵大树上找到了一处生产地点，左顾右
盼，异常警觉。而后，更多雌性猴子将小母猴围在
中间。“它们就像是在为小母猴搭建临时产房。”
于凤琴说。

15 时 05 分，小母猴终于成功分娩，小婴猴
出世时还连着脐带、胎盘。猴群里的母猴争先恐
后想要抢走婴猴，都被坚强的猴妈妈奋力追回，
它不停地发出尖叫声。

最后，它咬断了婴猴身上的脐带、胎盘，躲到
了另一棵大树上。没有抢到婴猴的母猴似乎仍然
不甘心，又追了上来。这时候，猴爸爸仿佛听到了
猴妈妈的求救，赶到它们身边，并且向其他母猴
发出了警告。

而猴爸爸接下去的举动，让于凤琴既惊讶又
感动。它先是安慰了一下小母猴，然后从旁边的
一个树杈上采了一把松萝，喂到猴妈妈的嘴边。
猴妈妈抱着婴猴，身体向前一倾，用嘴接住了松
萝，微微一笑。

这是世界范围内首次拍摄到滇金丝猴野外
产仔的全过程，不仅科研人员、野生动物保护人
士格外关注，普通大众也对这群雪域精灵产生了
好奇。

像人，更“胜”人

当初，于凤琴第一次见到滇金丝猴是在北京
动物园。

滇金丝猴是唯一生活在海拔 3200～4600 米
之间、针阔混交林和寒温性针叶林中的灵长类动
物，主要分布在喜马拉雅山南缘横断山系的云岭
山脉当中。

2004 年，北京动物园首次从云南白马雪山
引进了滇金丝猴。它们那标志性的红色嘴唇一下
就吸引了于凤琴。可在当时，已经为野生动物的
自由奔波了几年的她，并不乐于看到那些被囚禁
的“雪域精灵”。去野外寻找滇金丝猴，成了她的

一个心愿。
没想到，这一等就是整整十年。直到 2014

年，进入花甲之年的于凤琴独自前往云南滇金丝
猴的栖息地。

2008 年，白马雪山国家级自然保护区在维
西县响古箐建立滇金丝猴观察点，采用“割猴群
尾巴”的分离方式，从响古箐猴群中强行隔离出
120 只滇金丝猴，进行人为正向干预。这么做，是
为了让更多的人能够见到滇金丝猴，也方便科研
工作者对它们展开研究。

此后 3 年，她只要一有时间就往响古箐跑，
拍摄、观察、做笔记。她亲眼目睹了科研人员、护
林员口中那些鲜为人知的滇金丝猴的行为、家庭
关系、社会结构。

于凤琴介绍，首先，滇金丝猴是以家庭为单
元划分领地的。每个家庭相对独立，以主雄为家
长，实行一夫多妻制。目前，这群滇金丝猴有 8 个
相对固定的家庭和一个全雄家庭。

“但是，雄性滇金丝猴做家长的时间一般
只有 3 到 4 年。”她说，这主要是为了避免近亲
繁殖。母猴 5 岁以后性成熟，这时它的父亲已
经被淘汰出局了，从种群出生的雄猴也不会在
本种群娶妻生子。幼年雄猴一旦到了娶妻生子
的年龄，就会被赶到外群去参加决斗，争夺其
他的家长位置。“这是滇金丝猴自己建立的伦
理原则。”

和滇金丝猴的相处，让于凤琴不断惊叹于它
们的“智慧”。它们每天要吃 30 多种植物，这些植
物被吃下后，会在体内发酵，发酵过程会产生许
多细菌来消化这些食物。如果细菌少了，食物得
不到完全消化，细菌多了则会生病。滇金丝猴想
要健康生长，就必须对腹内细菌有一个适量的控
制，这就需要它们自行通过食物来调节。护林员
发现，它们几天就会吃一种有毒的植物，因为这
种植物具有杀虫的功效。

除此之外，滇金丝猴与别的猴子不同，它们
必须“跑着吃”，每天换一个地方。据了解，该种群
的活动范围大约是 150 平方公里，每隔两个月它
们就能跑完一圈。“正因为它们采用这种生存策
略，不仅增加了食物的多样性，还可以让植物轮
流休养生息，保证食物来源永续利用。”她坦言，

相比这些猴子，人类对环境的利用反而丧失了这
种自觉。

“白脸”是一只具有传奇色彩的雄猴，它是
这群滇金丝猴中的元老级家长。关于它的情感
故事，曾经让护林员和于凤琴都为之动容———

“白脸”有一个年长至少 10 岁的妻子，母猴不
知为何失踪过一段时间，其间“白脸”一直郁郁
寡欢，到处寻它。后来，“白脸”奇迹般地把它找
了回来，从此，它们几乎形影不离。母猴步入老
年，生活全凭“白脸”照顾，这在猴群中非常特
别。老母猴去世以后，“白脸”一连几天将已经
腐烂的尸体抱在怀里。护林员担心这会影响猴
子的健康，强行从“白脸”怀里夺下老母猴的尸
体。谁料，它一边剧烈摇晃着树干，一边发出悲
痛的叫声。

“它们和人类有太多的相似之处，太有意思
了！”于凤琴在采访中反复强调。但就目前而言，
人们对滇金丝猴的认知和研究才刚刚开始。

“猴保姆”的故事

在响古箐做观察久了，猴子们和于凤琴就不
再生分了，它们接受与她面对面相处，甚至还会
跟她开玩笑。

让于凤琴印象深刻的是一只小母猴，每次
小母猴看到她摆放三脚架，都会跑过来停留片
刻，摸摸三脚架，看看照相机。有一次它居然手
欠打翻了三脚架，直接葬送了一个相机镜头。

当然，也有猴子被“耍”的时候。一次，于凤琴
和另一只小母猴友好对视了半天，随手递了些杜
鹃花给它。谁知，它嚼完后先是吧唧了一下嘴，又
吐了出来，一副嫌弃的样子。于凤琴试吃之后才
发现，原来杜鹃花瓣是苦味的，她当场笑得前仰
后合。

即便如此，于凤琴深知，和滇金丝猴情意最
深的还是那些常年陪伴它们的护林员。

余建华是白马雪山自然保护区维西塔城响
古箐站聘用的第一批专职护猴的护林员，至今已
经整整 20 年。他们每天比猴子起得早，比猴子睡
得晚，一天将近十六七个小时都在山上。过去，他
们每月的工资仅有 180 元，最重要的工作就是及

时发现、消除各种盗猎手段。
如今，非法打猎已经大大减少了，他们的工

作重点除了保护，还有观察和了解它们不为人知
的秘密。

现任白马雪山自然保护区管理所维西保护
分局局长钟泰已经在白马雪山自然保护区服务
了 35 年，这位被于凤琴称为学者型基层干部的
局长从 1986 年起就和其他科研人员跟踪、研究
滇金丝猴种群，对滇金丝猴有着非常深入、系统
的了解。

他来到维西分局后，创新了一种管理办法，
采用“向滇金丝猴学习管理猴群”的管理模式，把
护林员分配到各个猴子家庭中，实行管理。每个
猴子家庭配备一正两副 3 位护林员，也称“人家
长”，这种“家长”制式的管护，使保护站的管护工
作落实到家庭。

他们除了要了解滇金丝猴的生活方式、种
群结构、社会关系、婚姻关系，还要细致到每个
家庭的组合时间，雄猴来自哪个种群、和哪只
雄猴争斗过，母猴接受它的原因，家庭成员中
的情感交流如何，雄猴对非己生的婴猴态度如
何，母猴什么时候发情、什么时候生产、生产时
的相关细节，等等。

他们一年 365 天跟着各自的滇金丝猴家
庭在活动范围内移动，同吃同住，每天上山甚
至喝不到一口热水。在特殊时期，还要对它们
实行特殊照顾。“护林员更准确的身份其实是

‘猴保姆’。”于凤琴说，如果少了护林员的帮
助，即便是科研工作者，恐怕连猴子都见不到。

尽管这些护林员责任重大，但至今他们每月
的工资不过 1200 元。这些年里，于凤琴和每一位
护林员还有钟泰局长结下了深厚的友谊，她通过
自己和其他慈善组织的力量，为响古箐站捐赠专
业的户外衣物和生活用品。让护林员们特别惊喜
的是，每一个猴子家庭有了一台属于自家的相
机，于凤琴培训他们用影像去记录像自己孩子一
样的雪域精灵。

《响古箐滇金丝猴纪事》不仅是于凤琴三年
里的自然观察笔记，同样是对这样一群与自然融
为一体的人的记录，并向他们表达敬意。

（于凤琴供图）
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雄安新区的千年大计承载了
太多的希冀和理想，喜不自禁的人
们仿若穿过了时光的风霜尘埃，纷
纷簇拥在蓝绿交织、清新明亮、水
城共融的生态新城欢呼雀跃。罗
曼·罗兰曾说过“缺乏理想的现实
主义是毫无意义的，脱离现实的理
想主义是没有生命的”，当理想照进
现实，狂欢后更需静心思索：雄安新
区能承受多少人的生命之重，又能
容纳多少人的理想与现实？我们需
要重新审视“华北之肾”白洋淀的生
态现状和环境容量，小心求证雄安
新区的生态承载力和人口承载力，
给理想赋予更为茁壮的生命力。

白洋淀位于海河流域大清河水
系中游，由太行山前的永定河和滹
沱河冲积扇交汇处的扇缘洼地汇水
而成，并通过水陆相互作用形成独
特的淡水浅湖型湿地生态系统，是
调节华北区域气候、维持区域内生
态平衡的核心枢纽。白洋淀有着独
特的生态布局：上承九水之泽，藏风
聚气；下通海河之津，浪远天澄。366
平方公里的水域内 143 个淀泊星罗
棋布，3700 条沟濠交错点缀着 39 个
小岛，10 万亩荷塘碧波泠泠，12 万亩
芦苇荡翠影婆娑，质朴而不无清秀，
粗犷却透着细腻，构成了一卷河淀
相融、村岛纵连、田水交映、荷红苇
绿的生态美景。

近年来，白洋淀在气候条件变化和人类活动影响
的综合作用下，出现了流域水环境持续恶化、水域面
积大幅缩减、生物种类减少、生态功能退化、干淀频繁
等问题，生态现状令人揪心。由于河北平原地区原有
的 16 个大型洼淀都已随历史变迁完全干涸，只能依
靠水面面积巨大的白洋淀来调节区域气候，因此白洋
淀淀水自然蒸发量巨大，平均每日蒸发约 1 厘米，而
正常情况下白洋淀的平均水深才 1.5 米，最深处不过
3 米，降雨量又不足，理论上只要两年不补水，淀水就
会全部自然蒸发。处于长期“干渴”状态下的白洋淀是
目前雄安新区最显著的生态短板，白洋淀的水决定着
雄安新区及其周边县市环境容量和人口承载力，只有
连过三关补上短板，才能让“干渴”的白洋淀喝上量足
质优的放心水。

一是突破补水关。新中国成立后为治理海河流
域，在白洋淀上游的九条河流陆续建起百余座水库，
入淀河道水量锐减甚至干涸、断流，而太行山区的垦
林开荒、破坏植被，又使水中泥沙骤增，加剧河道堵
塞，从而导致白洋淀缺少上游水源补给，成了“无源之
水”，先后引起过十多次干淀。尤其是 1984 年至 1988

年期间连续 5 年干淀，淀区渔民竟然摇身变为农民插
秧种稻，令人痛心疾首、啼笑皆非。“引黄济淀”工程和
南水北调中线工程的多次生态补水，在一定程度上缓
解了白洋淀的燃眉之急，但生态补水工程耗费资源巨
大，补水过程中水资源损耗较多，且受到很多客观因
素制约，无法保障白洋淀能有持续稳定的入淀水量，
因此建立长效机制、突破补水难关势在必行。

二是把好用水关。中国是缺水大国，人均水资源
占有量仅为世界平均水平的 28%，河北又是中国水资
源最稀缺的省份之一，对于河北甚至整个华北这样干
旱少雨且水资源严重匮乏的区域来说，白洋淀水面面
积巨大，能通过自然蒸发调节区域内整体气候，生态
功能尤为珍贵，此外白洋淀还承担着其他功能。一方
面白洋淀周边地区常年高强度过量开采地下水，回灌
措施形同虚设，地下水位不断下降，降落漏斗扩大，激
发了白洋淀渗漏补给周边浅层地下水的生态功能；另
一方面白洋淀中散落着 39 个纯水村和 134 个淀边村，
淀区人口约 40 万，其中 10 多万人生活在淀内纯水
村，周边乡镇还生活着超百万人口，每年仅 6~9 月就
吸引游客几百万人次，这些人口的衣食住行基本都

“靠水吃水”，用水消耗巨大，同时当地政府及大部分
居民的经济收入，对白洋淀种植养殖和旅游服务等方
面的经济功能依赖性很强，消耗了宝贵的水资源。因
此及时采取地下水保护措施，合理规划区域水资源使
用，把好用水关迫在眉睫。

三是严控净水关。白洋淀水域生态系统功能退
化，整体流域水环境恶化，水体污染严重，通过渗漏已
污染到浅层地下水。白洋淀是“一潭死水”，丧失了自
我净化的生态功能，只能依靠补水来“稀释”污水，但
补进的水及补水干渠也时常出现污染问题，而最为严
峻的是淀区及上游的各种污染行为屡禁不止。白洋淀
水体污染的来源十分复杂，主要可分为生活污染和产
业污染：生活污染源头是当地居民及游客产生的生活
污水、生活垃圾直排入淀，以及白洋淀上游包括保定
市区在内的十多个县市将大量未经处理的生活污水
直排水中最终入淀；产业污染源头除了当地旅游设施
建设、水产养殖业和水稻种植业的管理措施粗放外，
更多是因为上游区县大量从事造纸、皮革、制鞋、印
染、羽绒等类型的高耗水耗能、高污染、高排放的企业
作坊偷排、漏排现象严重。2015 年环保部曾因白洋淀
污染问题约谈保定市政府，但根据环保系统监测数据
显示，白洋淀水质直到现在依旧长期不达标，甚至部
分区域水质始终处于劣五类重度污染状态，这离党中
央、国务院及社会各界对雄安新区生态新城的期望相
去甚远，因此保障白洋淀区域水环境安全，通过理念、
制度、技术等方面措施严控净水关刻不容缓。

白纸绘长卷，翠影书新城。雄安新区生态建设核
心内容在于连破三关，彻底解决白洋淀的“干渴”问
题，用丰富干净的水资源为生态新城插上“生态文明”
和“绿色发展”的理想翅膀，翱翔千年。

（作者工作单位为《环境保护》杂志）

最近，科学家在佛罗里达群岛的海域中
发现了一种有趣的海螺。这种海螺似乎受到
了蜘蛛侠的“启发”，能够通过发射黏液来织
网捕食，然后将食物与黏液一同吞下，之后
再对黏液进行循环利用。

这种海螺发现于一艘叫作 General Hoyt
S. Vandenburg 的美国海军废弃舰艇的船体
上，因此而得名 Thylacodesvandyensis。为了
养殖珊瑚、发展旅游业，这艘退役的舰艇被
人们沉没在佛罗里达群岛的海域中，并一度
成为了世界上最大的人工珊瑚礁。

美国芝加哥菲尔德博物馆的博士吕迪
格尔·比勒尔曾经潜水至此，看到了这种他
此前从未见过的海螺，此后便给予了很多关
注和研究，得到了不少新发现。研究海螺已
经 20 多年的比勒尔介绍说，这种海螺要比

大多数海螺身形更大，其幼体能够自由爬
行，成年后便会找到岩石或珊瑚等坚硬的表
面，将自己的壳固定在上面，不再移动。“这
种海螺在身体底部拥有另外一对触角，能够
发射黏液的正是这对触角。”比勒尔说。

科学家每当新发现一个物种，常常会宣
布其处于“濒临灭绝”的状态，毕竟此前很少
被人看到的物种当然很可能是非常稀有的。
但此次发现的海螺却不同，它的数量增加非
常快。而且，科学家发现，这种海螺与珊瑚的
相处并不是很“愉快”，它发射的黏液可能会
对当地的珊瑚礁造成破坏。

迄今为止，这种海螺只在这一片人工珊瑚
礁中被发现，还没有波及到其他天然珊瑚。科
学家通过 DNA 检测证明，这种海螺最近的亲
属都来自太平洋，它们可能通过“潜伏”在船底

的污水中或者附着在船体上偷偷来到这里。这
里沉没的船体上逐渐形成了珊瑚礁生态系统，
而且没有捕食者存在，所以为这些流浪的海螺
提供了完美的定居点。 （艾林整理）

奇趣天下

鱼腥草新传
姻宁蔚夏

鱼腥草，又名折耳根，每当春季，它便以
“首席嘉宾”的身份来到我国长江流域以南
以及四川、陕西、甘肃等地的菜市场，作为风
味独特的田野佳蔬，深得人们喜爱。鱼腥草
亦蔬亦药，是一种十分重要且应用极广的中
药材，素有“草药之王”的美誉。其味辛性微
寒，入肺经，具有清热解毒的功效，尤其适用
于呼吸系统疾病的治疗。殊不知，鱼腥草还
有一个古医籍从未记载的功用，那就是治疗放
射病和放射性损伤。

1945 年 8 月 6 日，美军空袭日本广岛，投
下了人类战争史上的第一颗原子弹。这颗核弹
以摧枯拉朽之势，将广岛瞬间夷为平地。面对
突如其来的袭击和大批因放射病死伤的同胞，
面临缺医少药且西医抢救不能奏效的危急情
况，毫无核战伤救治经验的广岛人，在死神的
逼迫下，纷纷运用民间药物进行自救。

广岛是日本倡导“万病一毒论”的名医吉
益东洞的故乡，于是不少人根据生活经验，服
用了具有清热解毒功效的鱼腥草，这也是当时
人们服用最多且疗效最好的草药。其中 11 人
因服用它而健康地活了下来，这 11 人大多距
爆炸中心 2500 米以内，最近的仅 700 米。

据记载，有一对情同手足的亲姊妹，先后
发生了放射病，在生命垂危之际服用了鱼腥
草，结果双双获救。还有一对亲姊妹，姐姐因服
用鱼腥草，不仅死里逃生，而且此后还结婚生
育了子女；妹妹则十分不幸，病后被收进一所
海军医院，经西医抢救无效而身亡。另有一位
后来成为药剂师的女子，原子弹爆炸当晚将鱼
腥草、薏苡仁煎熬代茶服用，并作为家庭保健
茶，一直喝了几十年，竟未出现一点原子弹爆
炸特有的伤害及症状。

区区小草显奇效。当上述广岛人死里逃生
的经历在 1989 年广岛召开的防止核战争国际
医师会议上公之于世之后，300 多位与会者无
不为这一医学史和战争史上的奇迹而感到惊
叹。然而，事情并未就此了结。

1991 年上述信息传入我国，1995 年，在第
二次世界大战胜利 50 周年之际，国内掀起
了一个小小的“鱼腥草热”，开始引起医学界

的关注，并进行了进一步研究，取得了可喜
成果。

进入 21 世纪，一些研究成果开始出现
在国内学术期刊上，如《复方鱼腥草口服液
对辐射损伤小鼠免疫功能及细胞遗传学的
影响》（《解放军药学学报》2001 年第 3 期），

《复方鱼腥草口服液对辐射损伤后小鼠外周
血相的影响》（《现代医药卫生》2001 年第 7
期），《鱼腥草注射液防治 86 例放射性肺损
伤的临床观察》（《中华放射医学与防护杂
志》2006 年第 4 期），《鱼腥草总黄酮的抗辐
射效应研究》（《中华中医药学刊》2010 年第
8 期）等。

归纳我国的研究成果，主要体现在两个方
面：一是鱼腥草对实验动物辐射损伤后免疫功
能、细胞遗传学、外周血相效果的研究以及鱼
腥草总黄酮抗辐射效果的研究；二是鱼腥草对
肿瘤患者进行放射性治疗发生的如放射性肺
炎和放射性口腔炎（包括口腔黏膜反应）等放
射性损伤治疗的研究。尤其是后者具有很大的
临床意义，因为这些放射性损伤不仅来源于肿
瘤的放射性治疗，还可见于骨髓移植预处理和
核辐射事故、核武器损伤等多种情况。

物语百科

于凤琴带你探秘滇金丝猴
姻本报记者胡珉琦蒋志海制图

能发射黏液结网捕食的海螺


