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在我去桂林之前，就听说桂林有一种特
产，叫做荔浦芋头。电视剧《宰相刘罗锅》讲
到，荔浦芋头曾经是贡品。到了桂林以后，了
解到当地有一道名菜，叫做“荔浦芋头扣
肉”，是选用优质的荔浦芋头和五花肉蒸制
而成，一层芋头一层肉，松软芳香，肥而不
腻，百吃不厌。

我老家山东也出产“芋头”，只是我起初
并不知道二者是否长得相似，只觉得荔浦芋
头更可口一些。然而，当我来到菜市场的时
候，竟然发现二者长相迥异，实在出乎意料。

原来，老家所谓的“芋头”其实是红薯，
也叫作番薯、地瓜。红薯是旋花科番薯属植
物，匍匐茎，秧子长达数米。红薯叶是卵形
的，家里人曾经采了嫩叶煮玉米粥。我们吃
的部分是红薯的地下块根，并不是果实，人

们通常说的红薯或者地瓜指的就是其块根。
红薯的皮主要有两种：土黄色或紫红色，形
状则是长圆的。红薯的吃法有多种，或者煮
着吃，或者烤着吃，在城市里，经常能见到街
头有烤红薯的，还真没见到有烤芋头的。红
薯的淀粉含量高，在一些地区曾经是重要的
食物来源。除了直接食用，红薯还可以做成
粉条。不过，后来随着生活条件的改善，红薯
的食用量大大减少了。

说到地瓜，在我国北方和南方却是指的
不同植物的块根。在北方，主要指的就是红
薯，在南方，则是指的豆薯。豆薯属于豆科豆
薯属，又名白地瓜、凉薯、沙葛，虽然也是藤
本植物，但它的茎却不是匍匐在地上，而是
缠绕在杆子上生长的。既然是豆科的，自然
也会长出如黄豆般的豆荚，只是人们通常食

用的是其块根。豆薯的皮是白里带黄的，一
般是扁圆形或纺锤形，与北方的地瓜———红
薯长相殊异。

回过头来，再说说芋头。芋头又叫芋、
芋艿，属于天南星科芋属，叶片肥大呈盾
形，地上可见的“杆”其实是叶柄，其茎在地
下膨大起来成球形，也就是人们使用的芋
头。芋头又有很多种，如红芋、白芋、九头
芋、槟郎芋等，广西最为出名的就是荔浦
芋。芋头的食用方法是蒸食或煮食，芋头扣
肉就是典型的蒸制食品，很多人喜欢吃芋
头的时候蘸着白糖。

我国面积广大，同一植物在不同地区有
不同的称谓，而同一称谓的植物也可能指的
是不同的植物。不过这并没有给吃货们带来
困惑，多几样食品不更是好事吗？

你吃的芋头可能是地瓜
姻付雷

物语百科

听，流星划过的声音
你听过流星划过的声音吗？这像是个

愚蠢的问题。但事实上，流星在大气层燃烧
时确实会制造出声音，这声音可能像树叶沙
沙作响，也可能如同人们窃窃私语。只不过，
这些声音并不是流星摩擦大气的声音，而是
由流星燃烧时发出的强光制造的。

美国新墨西哥州圣地亚国家实验室
的研究人员在发表于《科学报告》杂志上
的文章中作出了解释。研究人员称，流星
的强光发出声音的过程被称为光声耦合。
当流星燃烧产生的强光持续两秒或以上
时就会形成脉冲，光脉冲能够加热地球表

面的东西，包括树叶、草地、深色的材料，
甚至人的头发。“地表物体温度迅速提高
后，产生的热量释放到空气中，形成压力
波。然后一系列压力波就会制造出声音。”

关于流星划过的声音，一直有一个谜
团。因为音速比光速要慢很多，当流星从
10 万米甚至更高的地方划过时，地面上的
人们应该看到流星之后很久才会听到声
音。而且，声音的强度也许不足以让所有
人都听到。但为什么有人会在看到流星的
同时听到了嘶嘶声呢？光声假设为这个谜
团提供了另一种可能的解释。

在此次实验中，研究者利用了各种各
样的材料，包括棕色假发、深色布料和木
材。结果发现，当特殊频率的光打到假发
上时，假发能够产生 40 分贝的声音，比 30
分贝的窃窃私语和 20 分贝的树叶沙沙声
还要略高一些。

当然，还有其他因素影响着人们能否听
见流星划过时产生的声音，包括是否安静的
环境以及流星的发光强度和发光频率。

如果这些条件都符合的话，下次当流
星划过的时候，你可能，当然只是可能，会
听见它的低声细语。 （艾林整理）

奇趣天下视觉瞬间

春到天山
姻图 文余翔林

赛里木湖是新疆海拔最高、面积最大、风光秀丽的高山湖泊，又是大西洋暖
湿气流最后眷顾的地方，因此有“大西洋最后一滴眼泪”的说法。古称“净海”，位
于新疆博尔塔拉州博乐市境内北天山山脉中，湖面海拔 2071 米，东西长 30 公
里，南北宽 25 公里，面积 453 平方公里，湖水清澈透底，透明度达 12 米。

美国国家航空航天局（NASA）2 月 22
日宣布的发现，由于这一系外行星系非常靠
近太阳系，堪称迄今寻找外星生命的最佳地
点，这是否意味着我们发现第二个“地球”已
为时不远？

发现很难

对于该行星系的发现，中科院国家天文
台科学传播中心主任、行星科学专家郑永春
说：“这可真是应了那首歌词‘一根藤上七个
瓜’，也许可以戏称它们为‘葫芦娃’行星系
统。此前发现的系外行星大多在一颗恒星周
围发现一颗行星，特别是体积较大类木行
星，这次在一颗恒星周围发现了多颗行星，
技术上比较难。”

比利时列日大学 TRAPPIST 系外行星
项目主要研究人员米夏埃尔·吉隆也表示：

“这 7 颗围绕 TRAPPIST－1 运转的行星，
是已知第一批围绕这种类型恒星运转的地
球大小的行星。”

郑永春告诉《中国科学报》记者，发现
“葫芦娃”星系更重要的意义是，这 7 颗行星
中有 3 颗都居于宜居带。“太阳系里位于宜
居带的行星只有地球和火星，在这个行星系
中则有 3 颗行星位于宜居带，说明太阳系外
的宜居行星可能会比之前预计的多，这也增
加了寻找外星生命的机会。”

南京大学天文与空间科学学院教授周
济林在接受《中国科学报》记者采访时则表
示：“此项发现对人类寻找另一个地球具有
重要意义。但该系统的三颗宜居带行星是否
真的适合人类居住，还需要进一步研究。”

早在 1855 年，就有天文学家宣称发现
了系外行星，但直到 1992 年，人类才首次发
现有质量与地球相近的天体环绕着脉冲星
PSR B1257+12。近几年，系外行星观测取得
了重要进展，截至 2015 年 1 月 12 日，已确
认的系外行星达 1876 颗，位于 1181 个行星
系统，其中 475 个为多行星系统。系外行星
的观测方法也有新的突破。

“到达”更难

目前世界上已发现多个系外行星，对
于如何“到达”这件事，郑永春给出了一组
数据：以目前最快的航天器———探测冥王
星的新视野号的飞行速度计算，新视野号
在借助木星引力加速后的峰值速度为 7
万～7.5 万千米 / 小时，如果飞到 39 光年

外的“葫芦娃”星系，需要
57 万年。“所以在星际飞
行理论没有突破的情况
下，如果不借助时空穿
越，人类基本上不可能抵
达这些系外行星。”

虽然以目前的技术手
段无法抵达系外行星，但
是类地行星和外星生命的
话题依然热度不减，靠着
天文发现，NASA 也不断

“上头条”。郑永春认为，这
次的发现科学意义并非特
别重大，但是公众很感兴
趣，具有极高的公众传播
价值。他说：“NASA 这种
营造热点事件以推动科普
的做法，值得我们国内科
学界学习。”

争一席之地

据了解，我国云南天
文台研究员钱声帮的团
队、南京天文光学技术研
究所窦江培团队均进行了
系外行星 系搜寻 工作。
2016 年，周济林团队利用
在南极的大视场巡天望远
镜阵列，发现了 58 个太阳
系外行星候选体，这也是
国内首次利用自己的望远
镜大批量发现系外行星候
选体。

“我们对 NASA 发现
的这个星系也进行了观
测，但是要发现位于宜居
带的类地行星，一是需要
非常高的测光精度，二是
长时间连续观测。这个只
有空间卫星才能做到。”周
济林表示，“真正寻找类太阳恒星的宜居行
星，按照目前的探测技术还非常困难。不过，
随着技术的发展，发现第二个地球可能只是
时间问题。”

周济林透露，目前南京大学正在西藏阿
里天文台建设一个专用于时域巡天的中小
望远镜阵列，首批小望远镜今年夏天可初步
建成。“届时，相信我们很快可以在国际系外
行星搜寻的竞争中取得一席之地。”
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类地行星又添“七胞胎”
姻本报记者袁一雪

“美国国家航空航天局（ ） 月 日宣布，科学家们在距离地球约 光年外的
一颗恒星周围发现了 颗地球大小的行星，其中， 颗行星中可能会存在液态水，甚至生
命。那么，这一重大发现究竟意味着什么？

荩此次发现的宜居系
统与太阳系统的对比图。

郭刚制图

在此次发现之前，天文学家已经发现了
5000 余颗系外行星和 30 余个宜居系统，但是
每个宜居的系统中通常只存在一个宜居行星，
而且类地的行星也只有少数几颗。此次，科学
家们则在一个类地系统中发现了 3 个宜居行
星，实属难得。NASA 更是在社交网站上发帖
说：“我们发现围绕一颗低温小恒星运转着 7
颗岩态行星，它们与地球大小相似，均可能包
含液态水———这些都是我们已知的生命存在
的要素。”

可否与太阳系画等号

在此次发现的系统中，母恒星被命名为
TRAPPIST（特拉比斯特）。这一名字源自一个
叫做“TRAnsiting Planets and Planetesimals Small
Telescope-South”（TRAPPIST；行星和星子凌
星的小望远镜系统）的望远镜项目。中国科学
院国家天文台研究员苟利军解释说，该项目利
用了位于智利拉息拉天文台（La Silla observa-
tory）60 厘米的望远镜。

虽然在 TRAPPIST-1 系统中，7 颗行星
围绕母恒星 TRAPPIST 旋转，与太阳系中恒
星与行星的关系类似，但这也并不能说明
TRAPPIST-1 系统与太阳系可以完全画等
号。苟利军在接受《中国科学报》记者采访时
表示，TRAPPIST-1 系统与太阳系并非一个
概念。首先，TRAPPIST 年龄只有 5 亿年，比
太阳小 45 亿岁；其次，它的直径也只有太阳
的 1/10；第三，它的表面温度很低，大约为
2559K（开尔文），太阳的表面温度则能达到
5770K。

因为表面温度有异，所以从天文学来看，
TRAPPIST-1 与太阳属于不同的恒星类型。

“TRAPPIST-1 恒星的质量约为太阳的 1/12，
是太阳系邻近的一颗超低温矮星。所谓的超低
温矮星，是指有效温度低于 2700 K 的 M 型恒
星或亚恒星。”中国科学院紫金山天文台研究
员季江徽告诉《中国科学报》记者。

何为 M 型恒星呢？这里先普及一下恒星
的分类。最早哈佛大学天文系的研究人员对恒
星依据恒星光谱中的某些特征谱线和谱带以
及它们相对应的强度，同时也考虑连续谱的能
量分布将恒星进行划分。这套恒星分类方式被
后人采纳并且沿用至今，称为哈佛系统分类
法。这套分类法在一定程度上也反映了恒星的
表面温度和亮度的变化。其中，最热的 O 型星
温度约 40000K，最冷的 M 型星表面温度约为
3000K。按照划分规则，太阳在其中被划分为 K
型，TRAPPIST-1 则属于 M 型。

可否“宜居”

虽然恒星的表面温度没有太阳
高，但是 TRAPPIST-1 系统中的 7
颗行星并不都属于宜居行星。我们
首先要明白的是，这里提到的“宜
居”与“宜居城市”中的“宜居”二字相差甚远。前
者是液态水存在，甚至生命有可能诞生的前提，
而后者则是人类更好生活的追求。

那么，我们可以比较直观地判断一个地区
是否适合人类更好地生存，但如何判断几十光
年外的星球是否生物“宜居”之地呢？“判断行
星系统的宜居带或者宜居程度的因素包括恒
星的光谱型、有效温度、磁场活动，甚至与行星
表面上的温室气体循环有关。另外，行星表面
是否有液态水，行星上是否有大气等都是判断
标准。”季江徽解释说。

“虽然 TRAPPIST-1 中心没有太阳那么
亮，但如果距离中心恒星太近，还是有可能太
热，所以也不太适于液态水存在。”苟利军说，

“在 TRAPPIST-1 系统中的 7 颗行星中，估计
有 3 颗行星处于可能的宜居带中，分别是 1e、
1f 和 1g。而且中间的 1e 行星与地球所接受的
光线差不多。所以那个星球的白天有可能与我
们在地球上的感受差不多。”

在之前科学家们发现的宜居系统中，往往
只存在一个宜居行星，而其他围绕在此恒星系
统的行星可能因为距离恒星较近或较远而超
出了宜居的范围。但此次却同时发现了 3 颗宜
居行星。

苟利军认为，通常发现和地球类似的系统
本来就比较少，更何况同时发现多颗宜居行星的
情况更是罕见，这一点在之前探寻到的宜居系统
中几乎没有出现过。“比如 2015 年的比邻星，虽
然也是一颗处于宜居带的行星，但是其直径与质
量都比地球要多。”苟利军说，“周围行星对于所
研究行星的引力摄动效应，会使所考虑行星的凌
星时间发生变化。通过对凌星时间变化的细致观
察，这次观测对 7 颗行星中的 6 颗的质量和半径
都做出了精确测量，与地球非常接近。”

对于这个系统中存在 3 颗宜居系统的问题，
季江徽解释说，一个原因可能是这个恒星的质量
比较小，第二个可能性是这几个行星之间的轨道
距离也比较接近。“因为几颗行星的公转轨道非
常紧致，这让它们相互之间处于一种近链式轨道
共振状态。”季江徽表示，“在 TRAPPIST-1 系
统中被表明的 c、d、f 这 3 颗行星表面反射其恒

星辐射的情况和太阳系的金星、地球和火
星反射太阳辐射的情况类似。”

“行星系统的宜居带与恒星的光谱
型，有效温度，磁场活动甚至与行星表
面上的温室气体循环有关，因此不同行
星系统的宜居带不同，一般质量越小的
恒星，其光度越低，宜居带越靠近恒
星。”季江徽继续解释说。也正是因为
此，决定了它们的公转时间更短。在

NASA 提供的一张示意图中不难看出，与
TRAPPIST 母恒星相距最远的行星 1h 的公转
周期也仅约为 20 天，而与地球光照类似的行
星 1e，公转周期仅为 6.1 天。而距离母恒星最
近的行星 1b 的公转周期甚至只有 1.5 天。“在
天文学中我们用地球中心点到太阳中心点的
距离定为一个天文单位（Astronomical Unit），
英文缩写为 AU。也就是说地球到太阳的距离
为 1AU， 距 离 太 阳 最 近 的 水 星 距 离 为
0.387AU。而此次发现的 7 颗行星，距离母恒星
的 距 离 最 远 的 为 0.06AU， 最 近 的 仅 为
0.011AU。”苟利军告诉记者。

可否寻到外星生命

数十年来，天文学家们不断寻找地外生命
的线索。他们对于外星生命的执着也源自对于
生命起源的好奇，渴望从另外一个拥有类似环
境的星球找到与人类相似的生命，进而在浩渺
的宇宙中寻找到朋友。

但这个过程并不容易。“探测生命的过程
很困难，最直接的方法莫过于直接跑到这颗星
球上探索一番，但这样探索的代价极大，且并
不现实，登陆火星的好奇号便是一个例子。”苟
利军说，“目前人类寻找其他行星生命存在的
前提都以人类的生存环境为模板，即拥有适宜
的光照、水以及大气。”

但实际上，以人类生命生存的前提条件作
为寻找外星人的前提条件是否正确，以及外星生
命的存在形式与人类相似还是另有其法，都不得
而知。“人类对于事物的认识在不断进步，就像科
学家曾经认为深海火山附近环境恶劣，没有生物
存活，现在证明这样的认知并不正确。地外生命
的寻找可能会经历同样的过程。”苟利军认为。

接下来，天文学家们将会继续探索这些宜
居行星上是否也存在大气，大气中能否探测到
到氧或生命活动产生的气体特征，以及星球上
到底有没有水。

明年，美国将向太空送入一架名为“詹姆斯·
韦伯”的望远镜，它将在红外波段上对宇宙进行
观测。或许未来，人类真的可以找到外星的朋友。


