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2016 年，中科院遥感与数字地球
研究所（以下简称遥感地球所）党委按
照“两学一做”学习教育的基本要求，
坚持围绕中心、服务大局的工作思路，
针对本单位党员教育管理，特别是党
员集中学习方面的集中反映，深入进
行分析研究，认真组织开展党员集中
培训，受到了基层党员的好评，提升了
党员教育管理水平。

由于工作出色，遥感地球所党委
在京区党委党建工作交流中被评为党
建工作创新一等奖，所工会参加院工
会评选也荣获一等奖。

查实情，有的放矢计划培训

做党建工作不难，难的是总能使
党建工作保持创新。因为党员教育管
理是一个长期、反复的过程，每一个时
期、每一个阶段都要面对不同的问题，
都会出现不同的情况。遥感与数字地
球研究所党委深入基层一线，真正了
解基层党员所思所想所需，发现和掌
握党员教育管理的薄弱环节，切实采
取有效的办法措施，让党员教育管理
落到了实处、起到实效。

“当前在党员教育方面主要存在
时间零碎化、内容碎片化、党员需求多
样化、效果检验表面化几个方面的问
题。”据遥感地球所党委办公室邵宏亮
介绍，在“两学一做”学习教育部署和
开展前期，遥感地球所党委深入基层
调查，进行梳理总结。

另外，他们发现，从实际调查的
情况来看，支部委员能力水平差异
明显，部分人员不善于组织党员开
展学习教育。

“我们的教育对象大都具有良好
的受教育程度，具备很强的接受能
力，换句话说，如果愿意，绝大多数
党员是能够学习、可以学习、善于学
习的。”他说。

因此，遥感地球所党委决定将各
个问题一一击破，从自身实际和党员
需要出发，组织一次党员集中培训。

为解决党员教育时间零碎化的问
题，遥感地球所的培训设置成安排 2
天时间到北京郊区的密云卫星接收站
进行集中学习。这样的安排让党员暂
时从繁忙的日常工作中脱离出来，全
身心参加学习教育。

为解决内容碎片化的问题，他们
提前统筹培训内容，在培训过程中安排理论测试、党课讲解、
观看视频、讨论交流、撰写体会等内容。

“鉴于党员需求多样化，我们既安排集中授课，也安排小
组讨论和大组交流。而为了提升党员参与度和满意度，我们让
党员参与组织培训，用科技工作者的语言和思维来讲解党的
知识，由党员来评价培训，检验培训效果。”邵宏亮说。

由先进典型进行组织和授课的带头作用，为水平参差不
齐的支部委员起到了示范引路的作用。

用实力，扎扎实实组织培训

“我们对在职、研究生和离退休党员，分别制订培训计划、
明确培训重点、有所侧重地组织培训。”邵宏亮介绍，在职党员
培训突出党课教育和沟通交流，研究生党员培训突出基本理
论学习和革命传统教育，离退休党员培训突出讨论交流。

遥感地球所在密云站共举办了 6 期在京全体职工党员培
训，每个支部根据党员工作安排把党员相对平均分成 6 组，分
别参加其中的一期培训，每期安排 70 人左右。这样一来，既方
便党员有选择地参加，也促进党员相互交流，又能更好地保证
培训质量。而打乱建制的组织培训，很好地解决了遥感地球所
整合成立、分两地办公，党员交流不够的问题。

培训内容包括：由所领导班子成员上一次党课，组织一次党
章、党规基本常识考试，组织一次以习近平总书记系列重要讲话
特别是“七一”重要讲话为主要内容的集中学习，组织一次小组讨
论和集中交流，每名参加培训的党员撰写一份心得体会。

而 91 岁高龄、1938 年参加革命的赵黎老先生为研究生党
员培训做的专题报告也收到了热烈的反响。

“我们在组织离退休党员培训时，恰逢党的十八届六中全
会刚刚闭幕，我们及时把六中全会的学习贯彻纳入培训内容。
党委书记赵忠明模范带头，撰写的十八届六中全会精神学习
体会刊登在人民网上。”邵宏亮说。

求实效，实事求是检验培训

培训的效果如何呢？让我们看一组遥感地球所随机对 220
名参加培训的在职党员进行的问卷调查数据：192 人认为培
训效果非常好，占 87.27%；26 人认为效果比较好，占 11.82%；
党员认可度超过 99%；92.67%的党员认为党委应当每年组织
一次培训。

科技处的李彤通过培训认识到：“现阶段，就我自身而言，
要牢牢把握我党全心全意为人民服务的宗旨，做好本职工作，
全心全意为科研人民服务，提高积极性、提高主观能动性，急
科研人员之所急、想科研人员之所想，充分体谅科研人员科研
任务繁忙的状态，也充分体谅科研人员对项目成果相关材料
精雕细琢的想法，提前准备，提前安排，在不违反大原则的前
提下，提高管理效率。”

来自雷达遥感应用技术研究室的张婷婷是一名年轻的党
员。她在学习心得中记录道：“两学一做”最终落脚还是如何
做，作为一名科研人员，应该始终结合自己的本职工作，紧跟
时代脉搏，把握国家政策，努力进行创新，将自己的研究成果
应用到国家的生态文明建设中，为国家的科学发展、生态文明
建设贡献自己的一份力量。

2016 年，遥感地球所以科研为中心的各项工作都得到全
面建设和发展。2016 年，“国产陆地卫星定量遥感关键技术及
应用”获国家科技进步二等奖；“高光谱遥感研究集体”获 2016
年度中国科学院杰出科技成就奖；《中国可持续发展遥感监测
绿皮书》立项，基于空间对地观测客观记录了我国的环境资源
状况及其变化；主持“丝路经济带资源环境格局与发展潜力”
咨询报告，编制《全球生态环境遥感监测报告》、《贵州绿色发
展与生态环境遥感监测报告》等……

“统一思想、凝聚人心、提升士气、鼓舞干劲”———这十六
个字浓缩了遥感地球所党员集中培训的核心精神。

创新党建工作记者行①

深层光谱治疗仪：温柔透皮 5厘米
姻本报记者 王晨绯

目前，世界上最先进的光谱治疗仪在
德国，销售价在 25 万元到 30 万元一台。近
日，中科院苏州医工所研制出一款深层光
谱治疗仪。这款产品不仅可以与国外同类
产品媲美，甚至某些指标更为强大，价格还
降了一半。

各项指标国内领先

深层光谱治疗仪属于经皮无创光谱治
疗技术。该技术是利用光与人体组织的光物
理、光化学、光机械、光磁等作用原理，对人
体产生神经干预、免疫调节、组织修复等效
应，有望取代药物和传统治疗手段为临床慢
性病、免疫性疾病以及恶性疾病治疗提供一
种安全、无创、绿色的治疗方法。但现有的光
谱治疗技术普遍存在能量低、治疗深度浅、
见效慢等缺点，限制了该治疗方法的临床研
究和应用推广。

苏州医工所将雄厚的光学基础与生物
医学相融合，采用多项专利技术和特殊工艺
研究出与人体对光吸收曲线一致的特殊治
疗光谱。据了解，这款深层光谱治疗仪的技
术特点是其宽光谱覆盖可见光到近红外，包
含炎症、疼痛、伤口不愈等多种疾病的有效
治疗谱段，在止痛的同时治疗引起疼痛的炎
症以及伤口等，起到标本兼治的效果。此外，
该光谱治疗仪利用专利技术获得了与人体
对光吸收曲线一致的治疗光谱，滤除了所有
有害光，留下了人体吸收最好、舒适度最佳、
安全性最高的有用光。

该治疗光具有从可见光到近红外的超
宽光谱，涵盖了多种有效治疗谱段，可用于
慢性炎症、血管及组织再生、炎性疼痛、运动
损伤、恶性疾病治疗等多个领域。科研人员
利用专利技术滤除了易引起皮肤热灼伤作
用的近红外 B 和 C 以及部分 A 段光谱，有
效提高了现有光谱治疗技术的安全性，也因
此将治疗光功率提高至数百瓦，穿透深度可
达皮下 5 厘米以上。

“现有光谱治疗产品绝大多数治疗光

功率均在皮肤表面产热而无法深入皮下，
而我们的特殊治疗光可深入至皮下 5 厘米
以上，远远超过现有光疗产品的穿透深度，
不仅对浅表病灶有直接的治疗效果，更可
作用到腹腔、盆腔等深层病变组织。”项目
负责人、中科院苏州医工所研究员崔锦江
博士告诉《中国科学报》记者。

因此，像血管、组织修复及再生，慢性
炎症，运动损伤，慢性感染，全身肌肉松弛
等疾病都可以通过使用这款仪器得到很好
的治疗。

目前这款产品已经通过江苏省医疗器
械检测所全性能检测。同时，产品样机在吉
林大学附属第一医院、吉林大学附属第二医
院、苏州大学附属第一医院等临床基地针对
带状疱疹、膝关节炎、术后疼痛、肿瘤治疗开
展临床验证，效果显著。

医工结合 创新技术

谈及这款仪器的研发，崔锦江告诉记
者：“是一线临床医生朋友的需求，让我们从
零开始，查阅资料、测量光谱，然后找到这种
舒适度很高、和太阳光相似的波段。”

崔锦江就读于长春光机所，师从中科院
院士、激光技术领域专家王立军。多年在实
验室研发技术的积累，让她在光医疗应用领
域的转型得心应手。她率领的团队，经过近
两年研发、推翻多种方案，研制出“深层光谱
治疗仪”。

“我们需要和一线的医生、医疗企业深
度合作，他们在需求的认识上比我们深刻，
而我们的任务就是不断进行技术创新。”崔
锦江对医工结合深有体会。

医工结合，让医生提需求，也让医生参
与到医疗器械的成果转化过程中，是苏州医
工所近年来的一大特色。与此同时，通过具
有临床经验的医生和研究所具有丰富工程
化经验的研究人员的合作，使得新型高端医
疗产品的研发百花齐放。

崔锦江的团队包括了光学、机械学、电
子学、计算机学、软件学的人才，具备了仪

器研发的人才梯队。而苏州医工所独具特
色的高端工程化技术服务则让他们的仪器
研制如虎添翼，加速了进程的推进。苏州医
工所目前拥有的工程化平台、科研及工程
化人才团队可为转化项目提供工程化支
持，为医疗器械科技成果的放大实验和工
程化提供技术保障，有效降低了医疗器械
产业化风险。

让崔锦江欣慰的是，这款仪器通过了安
全性检测以后，在医院临床试验时，有位胰
腺癌晚期患者主动要求试一试。“一开始我
们只给他使用了五分钟，他觉得非常舒服，
要求继续使用。”崔锦江说。此后有十五位患

者提出想试用深层光谱治疗仪，并且反馈都
不错。

崔锦江的实验室每天都热闹非凡，同事
们排着队预约治疗肩周炎、颈椎病、腰肌劳
损等。

崔锦江告诉记者，目前已有很多企业来
洽谈技术转移，而她正在考虑的是和企业进
行技术层面的全面合作。

“在未来两年内，我们还将推出便携式
家庭用深层光谱治疗仪，使先进治疗技术走
进普通家庭。”崔锦江说。

她现在最大的愿望是：做成家用仪器以
后要给最亲近的人都送一台。

王艳丽：做研究就像破案
姻本报记者 沈春蕾

CRISPR/Cas 系统是源于细菌和古细
菌的一种后天免疫系统，它是近年来发现
的由小分子 RNA 介导的免疫系统。

中国科学院生物物理研究所研究员
王艳丽不仅揭开了细菌免疫系统 CRISPR
的工作原理，还为这一基因组编辑技术在
工业、农业、医药和生物技术等方面的应
用提供了重要的理论依据。

一项基因组编辑新技术

早在上世纪 70 年代，科学家就找到
了改变生物体基因组的方法，但大多数
DNA 编辑工具处理速度慢、价格昂贵、操
作复杂，“这项工作非常耗时，并且格外艰
苦。”王艳丽告诉《中国科学报》记者。

直到 2012 年，忽如一夜春风来，横
空出世了一项基因组编辑新技术———
CRISPR/Cas9，使得基因工程的成本降
低了 99%，原本需要一年时间完成的实
验，如今只需几个星期。该技术适用于所
有细胞，无论是微生物、植物、动物还是
人类。

王艳丽说：“这项革命性技术可不是
在实验室里空想出来的，而是在细菌进化
过程中产生的，它源自细菌自身的获得性
免疫系统———CRISPR。”没错，不是只有
脊椎动物才拥有复杂精细的免疫系统，细
菌同样会“了解”之前见过的病毒，并在将
来更好地抵抗感染。

细菌把病毒的一段 DNA 像“通缉犯”
一样存在自己的基因组里，当病毒再次进
犯，细菌便能迅速从“数据库”中制作出一
段 RNA 作为“通缉犯画像”，并“分发”给名
为 Cas9 蛋白质的“巡逻警察”。

随后，Cas9 蛋白质开始扫描细菌内部，
将每一段 DNA 与“通缉犯画像”进行对比，
一旦发现完全吻合的 DNA，它便“逮捕”并
切除病毒 DNA 使其失效，避免细菌再次受
到攻击。

科学家们很快意识到，CRISPR 系统
意味着细菌能够高效地对自己的基因组
进行编辑，在此基础上，能研发出一种全
新的基因工程技术。因此，擅长分子生物
学和结构生物学的王艳丽决心彻底搞明

白 CRISPR 系统的作用机理。
“CRISPR 系统分为两大类，细分为 6

个类型和 19 个亚型，Cas9 蛋白质属于第
二大类。”王艳丽详细介绍道，“我主要研
究的是 Cas 蛋白质结构更为复杂的第一大
类，它们首先被发现，并且分布最广，在
CRISPR 系统中占到约 90%，具有很强的
代表性。”

一切都进入快车道

经过数年努力，王艳丽在 CRISPR 系
统的结构生物学领域取得突破性进展，她
揭示了 CRISPR 系统从感染的病毒中获
得免疫原性的分子机制和通过小 CR-
RNA 分子降解病毒核酸的机理。

她阐明了 CRISPR 系统的 作用机
理，自然就可以帮助细菌抵御病毒的入
侵。“虽然我们人类不会对细菌产生太多
同情之心，但它们的确也是会‘生病’的，
而且一旦细菌生病也会给人类带来巨大
的损失。”

“比如我们生产酸奶都会用到嗜热链
球菌，它能够将奶中的乳糖分解成乳酸，
带来独特的口感，可是噬菌体却会让这些
细菌‘生病’，极大地影响酸奶的生产质
量。”王艳丽说，“而倘若是工业微生物或
医学微生物受到感染，造成的损失就更加
无法估量了。”

与此同时，可编程的 CRISPR 技术由
于其易用性和通用性，使其在医学、农业
等研究领域具备无穷无尽的应用潜力。

2016 年 6 月 ， 美 国 刚 刚 批 准 了
CRISPR 基因治疗方案进行人体临床测
试。一个月之后，四川大学华西医院也声称
将开展全球首例使用 CRISPR 基因编辑
技术的临床试验，以尝试治疗肺癌。一切都
进入了快车道。

近几年，CRISPR/Cas9 技术的狂潮席
卷全球，世界各地的实验室纷纷用它进行
基因改造，并催生了上千篇文章的发表。

“我最开始决定研究 CRISPR 时，整个国
际上相关领域的论文还不到 50 篇，我还没
发现在哪个领域内，有哪种技术能够像
CRISPR 这样发展得如此迅猛。”

技术也并非万无一失

然而，身处浪潮之中的王艳丽并不想
随波逐流，她希望能像以前一样扎扎实实
地做研究，“CRISPR/Cas9 的确是革命性
的技术，但仍只是第一代工具，存在一些不
足和限制，还有更多的工具尚待开发。其它
Cas 蛋白质也有作为基因组编辑工具的潜
质，在未来也可能成为 Cas9 的有力补充，
进一步丰富基因组编辑技术的工具箱。”

王艳丽的性格里，透着山东人特有
的低调、朴实和勤奋。她深知科研不能急
功近利，要稳扎稳打：“做研究就像破案，
自然界中有很多难以想象、无法解释的
现象，必须一环扣一环地去破解、去推
理，不能自作聪明、自以为是。等你解析
明白它的分子结构之后，一切自然就豁
然开朗了。”

的确，CRISPR 技术带来了无穷的想
象空间———人类也许能治愈 HIV 及其他
逆转录酶病毒，或是清除隐藏在 DNA 中
的致命性家族遗传疾病。王艳丽说：“强大
的 CRISPR 技术也并非万无一失，基因编
辑可能如愿消除某种疾病，却也有可能诱
发错误。”

人类对于基因组乃至生命科学的了
解仍只是冰山一角，王艳丽期望更多科
研人员加入其中，并保持谦逊、谨慎的态
度，持之以恒地投身科研，确保我们的世
界最终能向着我们所期望的、健康、美好
的方向改变。
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在未来两年内，崔锦江团队还将推出便携式家庭用深层光谱治疗仪，使先进治疗技
术走进普通家庭。

崔锦江博士介绍深层光谱治疗仪。 周建越摄
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