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（本版主持：温新红）

周末，随学校的几个骑友，一起骑行去爬
北山。

一路秋意浓浓，玩得倒也尽兴。到了中午饭点，
一行人在山脚下找了一个农家餐馆歇脚打尖。虽是
路边店，小店装修得挺有档次，农家菜做得味道还
算不错。炸金蝉、红烧土猪肉、炖野兔、炸河虾……
满满一大桌子，都是些乡土菜。

领队老赵与餐馆老板相熟，老板在席间过
来敬酒。听老赵说，老板是见过世面的人，老家
是附近村里的，原来在城里搞工程，这两年北
山搞国际慢城旅游开发，才返乡开了农家乐。
此时端上一道菜，老板介绍说这道菜叫“野鸡
炖蘑菇”，原料用的都是北山上的野生山鸡、野
生蘑菇，绝对的正宗野味。

大家吃了，感觉鸡肉挺劲道，都说不错。老赵
说，我给你取个菜名吧，叫“子路炖山鸡”，如何？

老板忙问，赵教授，这名字有啥典故啊？
老赵文科出身，挺能忽悠的。他说典故出

自《论语·乡党篇》，接着讲了一个故事。
有一天，孔子和子路到城外春游，看见不远山

坡上有一群野鸡，在发情求偶，嘎嘎乱飞。孔子自言
自语说，山坡上的野鸡，好时候啊！好时候啊！子路
听了，以为老师想吃野鸡，跑过去抓了一只给炖了，
送给老师品尝。孔子发现子路误会了自己的意思，
又想成全子路的孝心，便端起那碗野鸡肉，象征性
地嗅了嗅。虽然孔子没吃野鸡，但是对子路的孝心，
还是很满意的。

老赵讲完故事，又吃了一块野鸡肉，得意
地说，这道菜叫“子路炖山鸡”，语出有典。你的
小店地处曲阜———泗水交界地带，子路的老家
就是泗水，可谓名正言顺。这道菜一准能火，以
后就是店里的招牌菜了。

老板鼓掌说，赵教授给俺这道菜取的菜名，有
文化含量，听起来像大名鼎鼎的孔府菜，说着站起
来，单独敬了老赵一杯酒。老赵笑着说，记住啊，这
道菜的命名权归我，我是有知识产权的。

国学院的老李摇着头说，老赵你胡扯，我

专门研究《论语》乡党篇，确实有这么一段话：
“色斯举矣，翔而后集。曰：‘山梁雌雉，时哉时
哉！’子路共之，三嗅而作”。正确的解释应该
是，孔子和一群弟子在山谷中行走，看见几只
野鸡。孔子的脸色一动，野鸡便飞向天空，飞了
一阵，又都停在一处。孔子感叹道，这些山梁上
雌雉，得其时呀，得其时呀。子路向野鸡拱拱
手，行礼致意。野鸡又振振翅膀，飞走了。

文学院的美女博士说老赵的解释“有辱斯
文”。美女博士崇拜于丹，她当场背诵了于丹的
一段话佐证：孔子与学生在山谷中行走散步
时，看见一群野鸡在那儿飞，孔子认真地看了
一下，野鸡飞翔了一阵落在树上。孔子说，这些
山梁上的母野鸡，能在大自然中自由自在地生
存，是因为得其时呀！子路向它们拱拱手，野鸡
便叫了几声飞走了。

历史学院的老韩突然插话，他冲着老李发
问，整个《论语·乡党篇》都是在讲述孔子的生
活规律和待人接物，就这几句却突然跳跃出
去，去讲野鸡的事，你不觉得奇怪吗？

老李不屑，叫板道：“韩教授，如不服，你来
讲讲？”

老韩慢悠悠地说：“我认为，乡党篇里这段
话，描述的应该是孔子和弟子们在山坡上祭祀
山神的程序和场景，祭品就是野鸡。”

“翔”字是翔趋的意思。翔趋是古代的一种

礼容，上体稍前倾，张臂细步趋行。说着老韩站
起来，做了个作揖行礼的动作。“共”字通“供”
字，供奉的意思。“嗅”字是磕头的意思，就像动
物嗅东西那样，鼻子碰到地上。鼻子碰地表示
对山神的敬重。“作”字就是站起来，在《论语》
中有“有盛馔，必变色而作”。所以，正确的解释
应该是：在祭祀之前，孔子和弟子们表情庄重
起来，上体稍前倾，张臂细步趋行，在祭祀地点
集中起来。孔子说在山梁上进献野鸡，是时候
了。子路把野鸡放到祭品摆放的地方，大家三
次下跪磕头，然后站了起来。

老板赞叹道，你们大学教授们真有学问，
陪你们喝酒，长知识啊！大家也觉得韩教授的
解释有道理，有学术创新，纷纷给老韩敬酒。

生科院的老王，是研究动物学的，他趁机
给大家进行科普。

雉鸡，也叫野鸡、山鸡，因眉纹白色，颈部下方
有一圈显著白色环纹，因而得学名叫“环颈雉”，是
我国雉科中分布最广的鸟。野鸡群居，一雄多雌，栖
息于中、低山丘陵的灌丛、竹丛或草丛中。野鸡善于
奔跑，飞行快速而有力，抓野鸡是个技术活，哪能是
子路想捉就能捉到的？从动物学角度讲，老赵的这
个段子有违动物科学常识。

老王还说，野鸡在 2000 年已被列入《国家
保护的有益的或者有重要经济、科学研究价值
的陆生野生动物名录》，私自猎捕、贩售野鸡属
于违法行为。老王突然对老板说：你搞这个炖
野鸡是犯法的，你办理许可证了吗？

老板吓得连忙摆手说，俺这山鸡是家养
的，绝对不是野生的！

我听得津津有味，忙用筷子去菜盆里夹鸡
肉，竟然夹起一串黄色的蛋黄状的东西，这大
概是野鸡肚子里未发育成熟的鸡卵吧。突然想
起赵本山小品的一句台词，模仿赵大叔的声音
喊道：这扯蛋扯蛋，搁这来的吧。

众人哄堂大笑。
（http：//blog.sciencenet.cn/u/zhengyongjun）

当孔子遇到一群野鸡
姻郑永军

感恩节放假，无处可去，天天去博物
馆上班。偌大的博物馆空空荡荡，除了洗
手间里那只还在自娱自乐的蟋蟀，一个
人影也没有。就连喜欢晚上和周末上班
的 Steven 大叔也没来。看来感恩节对老
美来说真的很重要，就像我们春节必须
要回家一样。

在这假日里，不但连个说话的人没
有，就连想偶尔抬头看看外面行人的奢
望都不能有，因为博物馆的办公室都没
有窗。耳边只有服务器、空调和取暖器的
轰鸣声，仿佛郁闷在叫嚣。

像往常一样，每当感到郁闷的时候，
我都想带上相机到野外拍虫子去，因为
唯有拍虫子才能让我忘记无聊。但冬天
的哥伦布很冷，想到野外拍虫子，似乎又
成了奢望。有一天中午从办公室走出来
后，外面竟然阳光灿烂，一看手机，气温
有 14 摄氏度。虽然风有点大，但到野外
走走应该也是极好的。

于是，赶紧回家带上相机，开车到了
平时常去的 Antrim Park。那里有个很漂
亮的湖 Antrim Lake，湖边有条泥路，经常
有人在那散步和遛狗。

散步的人可以看看倒映在清澈湖面
的蓝天白云，望望坐在湖边木椅上发呆
的人，亦可嘲笑一下钓了鱼又放掉的钓
客的无聊，倒是有几分惬意。

我唯独喜欢湖边的林中小道，温暖
的日子里，可以看看在林中相互追逐的
蝴蝶和蜻蜓，还可以探寻偶尔从耳边嗡
嗡窜过的不知名小虫；那在这较冷的冬
天里，总可以去看看老树皮上青苔的纹
路和枯木上长出的各种蘑菇吧？

我端着相机往林子里走，大树的叶
子已落光，不再像夏天时那么阴森，但还
是比外面冷。徜徉在林中小道中，心想：
这么冷，拍虫子看来是不可能了，哪怕拍
到蜘蛛也不错。

于是开始翻枯木的树皮，按以往的
经验，即使是冬天，还是可以在树皮底下
找到蜘蛛的。翻了一路，竟然一只蜘蛛也
没有，难道蜘蛛也过感恩节去了？不禁大
失所望，看来只能去找蘑菇和青苔了。

终于，在一棵老树
皮上发现了几个有点
奇怪的“青苔”，当我举
着相机对着其中一个

“青苔”对焦时，它竟然
左右摆动了一下。“青
苔”活了？不对啊，现在
过的是感恩节而不是
万圣节啊。

我用一支小枝条
碰了一下“青苔”，这回
它竟然摇摇晃晃地行
走起来了。直觉告诉
我，这不是鬼，是个好
东西，是好玩的虫子。
我把它抓在手里翻了
过来，看到了 6 条细小
的足和獠牙般的上颚。
这下我乐坏了，原来这
行走的“青苔”是个伪
装的蚜狮，即草蛉的幼
虫。草蛉的幼虫长有长
长的上颚，獠牙般，以
捕食蚜虫为生。蚜狮披
上“青苔”，目的是要骗
过保护蚜虫的蚂蚁。

因为蚜虫取食植
物的汁液，由于吸入过多的水分，需要快
速通过腹管从体内排出。这些液体富含
糖分（据说甜度是砂糖的 150 倍），就是
所谓的蜜露，吸引蚂蚁来取食。蚂蚁为了
能够持续不断地有蜜露享用，在取食蜜
露的同时也扮演起了蚜虫的保镖，驱赶
试图捕食蚜虫的各种昆虫，包括蚜狮和
瓢虫等。

为了躲避蚂蚁的驱赶，有些蚜狮便
学会了伪装，即将取食过的蚜虫尸体、青
苔和树皮等装饰到自己的背部，把自己
伪装成了不起眼的青苔，躲过蚂蚁，享用
到美味的蚜虫。

其实，在自然界中，每分钟都上演着
伪装的故事。只要用心，我们总是能发现
这些有趣的秘密。
（http://blog.sciencenet.cn/u/huayanc）

最近，我的一个朋友到南方做一些与行业相
关的行政机关、事业单位、民营企业调研，发现一
个奇怪的现象，不论单位的所有制性质如何，如
果仅靠本职工作的基本工资，只能维持一个单身
成年人的基本生存。如果考虑成家立业、养育子
女、赡养老人、买车买房等，基本是天方夜谭。但
奇怪的是，朋友遇到的行业同仁，除极少数人，其
他人小日子过得都不错。细究原因，原来他们都
有远远高于基本工资的绩效、外快收入。

由于就业形势不好，相当一部分大学生、研
究生都拿到了公务员、事业编的“铁饭碗”。如果
仅从收入水平、发展空间来看，体制内工作实际
上是一个“鸡肋”。

先谈谈令人羡慕的公务员。公务员岗位，顾
名思义，是代表国家行使行政权力的，自然谈不
上绩效，拿的是基本工资。

按照现有的工资发放水平，一个正处级的县
级市市长的收入水平，远远低于一个三流院校的
四级教授。对于绝大多数公务员，直至退休，职业
生涯只能停留在副处、正科级以下行政层级。

我的一些高中、大学同学，从政数十年，现在到

了知天命之年，也只是正科职位，大多每个月到手
工资也就是六七千元。搞行政，收入低、上升空间有
限、明里暗里的规矩太多。过得较好的几个公务员
同学，多靠本职外的出租商铺、兴办私人企业等。

再说事业单位。与公务员岗位相比，事业单位
从事的是没有行政执法权的公益性岗位。事业单位
分类管理以后，全额拨款的一类事业单位，失去了
创收的动力空间，其收入水平基本与同等级别的公
务员岗位持平，挣的是吃不饱、饿不死的阳光工资。

自收自支的三类事业单位被推向了市场，变
成了基本工资超低、全靠绩效维持运转的企业。
朋友的一个女硕士生，在一线城市的一家三类事
业单位工作，月薪只有 2000 元，收入全靠年底的
绩效工资。

事业单位分类改革后，日子稍微好过一点的
恐怕是差额拨款的二类事业单位，其中以科研院
所最具有代表性。江苏某二流院校，教职员工的
工资构成中，绩效占了大头。每到年底绩效考核
时，总是会上演一场几家欢乐几家愁的悲喜剧，
欢喜者依靠高影响因子 SCI 论文、高大上科研项
目得到动辄数十万的绩效工资，让那些普通教师

汗颜得无地自容。穷则思变之后，科研无望的教
师也主动荒废了本职工作，加入了八仙过海、各
显其能的创收外财的大军。

最后谈谈企业。企业的情况千差万别。效益
最好的，当属国有垄断行业的管理层。然而，这种
好差事落不到草根阶层。大部分人从事的是底薪
超低或没有底薪、稳定性差、全靠绩效提成的工
作。笔者已经毕业的几个学生，不止一次吐槽没
日没夜加班工作的艰辛、职业上升空间的无望、
对未来生活的迷茫。

朋友曾到欧美访学，很是羡慕国外专注于一
项工作，只要做到精益求精，就可以维持体面生活
的生活方式。反观国内，牺牲身体健康拼凑出来的
绩效，真的很辛苦；而本职工作外的创收，法律风
险大、劳动强度高。拼数量玩绩效、物质强力刺激
下制造出来的东西，质量差、品质低。绩效、创收驱
动下的薪酬体系，于国于民，都是弊大于利。

什么时候不要靠绩效、不要靠本职工作外的
创收，只要做好本职工作，就可以过上体面生活，
对于大多数人来说，是非常现实的问题。

（http：//blog.sciencenet.cn/u/jlrlmylt）

做好本职工作，未必能过上体面生活
姻李明阳

学物理必须拼小命？
文双春

一些老师常把苦口婆心地劝说学生远离
酒吧、网络等社交场所，全身心投入学习作为
其神圣使命。在许多家长和社会大众眼中，这
样的老师才是真正的有责任心，所做的一切都
是为了学生好。可是，这样的使命和看法是否
都有点偏颇？

前不久，剑桥大学皇后学院理科主任 Eu-
gene Terentjev 教授觉得，大一新生在酒吧待的
时间有点多，忍不住给学生们写了封信，警告
他们不要享受“好时光”。

Terentjev 教授从他所在大学和所在学科的
特点劝告新同学。首先，要记住你上的是剑桥，
而不是任何其他大学，那些大学的学生的确喝
酒多且在享受他们认为的“好时光”；其次，他
强调，物理科学是一门很难的学科，它要求你
运用所有的注意力和全部脑容量，即便如此，
也可能通不过这门学科考核。

Terentjev 教授告诫学生走“正道”的做法，

没想到却是一边倒的批评意见。
英国学生心理健康慈善机构剑桥分支机

构在社交媒体上说，这是一种极不健康和危险
的生活方式，我们鼓励每个人都愉悦自己并把
自身放在第一位。

剑桥大学学生会的一位同学说，Terentjev
教授的信暗示新生，在他们的学位之外没有社
交生活的空间。一位大学高年级理科生在接受
媒体采访时说，虽然课程“非常紧张”，但正因
为如此，更需要你平衡学习和社交生活，且不
要为你没有在不停地工作感到内疚。

作为官方回应，剑桥大学一位女发言人
说，所有学科的一年级学生经过了剑桥大学要
求的入学过程，都有能力在学业上取得成功。

更有人从教育和科学角度批评 Terentjev
教授的“谆谆教导”，认为过度碾压学习和生活
平衡的教育和考试文化，才是导致学生学习时
间长而效率低的罪魁祸首。

科学史表明，人类许多重大科学发现都是
在酒吧、咖啡馆等轻松环境中产生的。并且也
有研究证实，所有的生产力在一周工作 50 小
时后急剧下降，最有生产力的大脑每隔一小时
需要大约 20 分钟的放松。特别是，还有纵向研
究表明，一个积极和富有成效的工作的关键是
建立和维持强大的友谊群体。

作为大学老师，笔者的切身体会是，在学
生对学科专业、研究方向、导师有更多选择的
今天，对学生（特别是新生）强调一个专业或一
门课程或一项研究很难，对其成长和学科发展

弊大于利。
人都有避难趋易的本性，老师引导学生克

服这种本性的一条最行之有效的途径，就是循
循善诱。具体说就是要甘当人梯、善当人梯，以
恰当的坡度（难度）引导学生在无惧无畏、不知
不觉中爬上学科高峰。

当前，许多年轻人从高中开始就选择避开
物理，这与大众心目中“物理难学”的成见不无
关系，也与物理老师的正确引导有一定关系。

物理的确很难学，但这世上究竟有什么学科
易学而且易学出名堂、学成大牛呢？如果硬要说
有这种易学的学科，那么物理肯定算一个。

比如，爱因斯坦读学的是物理，难道他拼
上了小命？翻阅任何一本爱因斯坦的传记，发
现他读大学比今天绝大多数大学生还要悠闲，
逃课、谈恋爱、毕业找不到工作……但他却居
然做出了改变物理学、改变世界的科研成果，
而且，从读大学到发表 5 篇划时代论文的所谓
爱因斯坦奇迹年（那年他只有 26 岁），仅仅用
了十年的时间。爱因斯坦的经历是否足以证
明，物理是易学的、易出科研成果的、易成杰出
人才的！

一门学科易不易学，是因人而异的。既因
学生而异，也因老师而异。在物理被普遍认为
很难学，从而不受年轻人待见的今天，物理老
师的当务之急是在把物理变得易学、有趣、有
用，而不是滔滔不绝地强调物理的重要性，苦
口婆心地劝说学生拼命。

（http://blog.sciencenet.cn/u/SoSoliton）

④蚜狮的成虫，草蛉。
⑤没有伪装的蚜狮照样可以

大快朵颐蚜虫。

①树皮上长相奇怪的青苔。
②青苔底下竟然隐藏着一

对长长的“獠牙”和 6 条足。
③行走的“青苔”露出了几

条小足和獠牙般的上颚。


