
周末漫谈

本报讯（记者王佳雯）5 月 5 日，中国科
学院院长、党组书记白春礼到中科院大连化
学物理研究所（以下简称大化所）进行调研，
并实地考察了该研究所在大连市高新园区
和长兴岛开展的研究工作。

当天上午，白春礼一行在辽宁省委常
委、大连市市委书记唐军的陪同下，来到大
连市高新园区英歌石创新基地，听取了园区

管理人员对园区规划设计理念、便利设施建
设等方面的介绍，并就园区科技公司进驻情
况及大化所项目建设规划等情况与介绍人
员进行了交流。

白春礼一行于当天下午来到长兴岛工
业园区，对大化所在长兴岛建设的化学激光研
发平台、催化放大研究平台和大连相干光源装
置进行了实地考察，听取了大连相干光源的装

置原理、发展方向及其他实验室研究情况的介
绍，并与实验室科研人员进行了深入交流。

在随后召开的座谈会上，白春礼听取了
大化所所长张涛对研究所 2015 年以来取得
的科技成果、“一三五”规划实施举措、组建

“洁净能源实验室”的思考以及未来发展所
需政策保障等情况的汇报，并就科研人员关
心的问题一一给予了回应。

白春礼表示，科学院有众多从事基础研
究、应用研究、高技术创新的研究所，如何把
基础研究和应用研究更好地融合，发挥我院
的综合优势十分重要。近年来，大化所在全
所资源的一体化利用方面进行了积极探索，
并且在基础研究与应用融合发展的创新文
化方面做了很多有益的尝试，积累了较为丰
富的经验，值得进一步总结。

21 岁的大学生魏则西患滑膜肉瘤不治
而亡，搜狐网推出了一个调查：魏则西之死，
谁之过？截至 5 月 2 日 15 时 14 分，有 14590
人投票。其中，认为医疗监管部门该负责的占
46.97%，医院该负责的占 31.66%，百度该负责
的占 14.56%。

这个调查表明，公众内心都有一杆秤。不
过，另一个问题则更有意义。在回答“你的就医
选择是什么？”这个问题时，选择只去口碑好的
大医院的占 55.61%，小病基本不去医院的占
27.93%，得病就近去医院的占 10.09%，网上搜索
病情、再作下一步打算的占 6.38%。这说明，理
性地对待医疗或治病的公众已经多了起来。

现代人如何对待医学，是逢病必治，还是
辩证看待医学；是相信医学是万能的，还是看清
医学的局限，从而在很大程度上自己掌握自己
的命运？答案当然是后者。但是，在此之前，除了
国外能对医疗的本质发出理性的声音和质疑
之外，中国人是不会、不愿也不敢发声的，只有
一个例外，2014 年，中国科协主席、中科院院士
韩启德称，医疗对人的健康只起 8%的作用，由
此引发争议。

大量的事实表明，无论是现代医疗还是古
代医疗，有相当多的医疗是无效的。一个根本的
认识是，人类从演化之初尚没有医学和医疗的
时候，完全是凭借自身的修复机制进行康复并
繁衍后代的，即便在今天，大量的疾病都不是治
好的，而是靠机体的自我修复机能康复的。美国
的《新英格兰医学杂志》认为，有二到四成的患者
接受了对他们没有效果或明显无效果的医疗。

韩启德则认为，100 个 40 岁以上的高血压
者服用降压药物控制血压后，只有 4 至 5 个人
受益，但要忍受药物副作用和服药的经济负担。
美国一项对 7.6 万例病人的研究表明，55 岁至
74 岁的男性，一半人每年做一次前列腺癌的筛
查，一半人不做，筛查组发现前列腺癌的比例为
108/10000，非筛查组为 97/10000。筛查确实发
现了更多的病人，但是 13 年后，检查和不检查
的两组人，死于前列腺癌的人数没有任何差别。

英国《柳叶刀》对医疗的作用说得更明确：
“从表面上看来，临床医学有一些事务是为人所
知的，但也有若干事务是我们只知其然，却不知其所以然的；
还有若干事务，我们则根本一无所知。”截至目前，有七分之六
的手术方法还缺乏可靠数据，或者该数据对手术的参考性不
大，以至可以忽略。

最能说明问题的是人们常见的对两种疾病的治疗，一是
手术切除阑尾，过去认为是一种好的治疗，但现在的研究证明，
如果没有特别情况，没必要切除阑尾，因为它是人体免疫系统
的组成部分；宫颈糜烂亦如此，实际上这是一种宫颈柱状上皮
异位生理现象，完全没有必要治疗，但是以民营医院为主的医
疗机构大肆刊登和投放各种广告，把这当成一种疾病来治疗。

有些人传递和相信医学是万能的在于，让公众也相信，有
病必治，有病能治和有病包治。

还有一个不容忽视和医学界不愿意道出的真相是，全世
界有 25000 种医学刊物，每年发表 200 万篇论文，其中五到七
成的研究结果没有公之于众，因为它们反映了现代医疗负面
或有害的一面。这就是导致病人和公众盲目相信医疗的根本
原因，因为信息不对称。

另一方面，很多自发恢复的疾病却被医生和医疗界归功
于医疗。例如关节炎，约有 35%的人不管做了什么都会自动康
复。如椎间盘突出症也可以凭借身体的修复能力自行恢复。

早在 1860 年，美国著名作家兼医生奥利佛·温德尔·霍姆
斯就认为，若将所有的药品“沉入海底的话，对人类来说就是
一大福音──不过对鱼儿们却是诅咒”。显然，小病小痛不用
药不治疗是一种明智的选择。

患了疾病，尤其是重病如癌症，当然要治疗，但是，需要理
性的治疗，这一点调查已经表明公众有这样的认知，找口碑好
的医院治疗，而非病急乱投医。
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4 月 20 日，京津冀古树名木保护研究合作框架协议在
北京签署，京津冀古树名木保护研究中心也同时挂牌。未
来五年内，京津冀三地具有特别生物、历史、文化价值的
200 株不同古树名木的长寿基因将被保留。

古树，这些穿越古今的时间旅行者，将因此拥有更加
壮阔的前世今生。

“会呼吸的历史”

提到古树，大部分人都有自己大致的理解，大抵是寿命
很长的树。从硬条件来说，一棵树想要位列“古”字辈儿，按我
国有关部门规定，树龄一般要达到百年以上；而那些树种稀
有、名贵或具有历史价值、纪念意义的树木则可称为名木。

古树可分为国家一、二、三级。目前，不少地方规定：柏树
类、白皮松、七叶树，胸径（距地面 1.2 米）在 60 厘米以上，油
松胸径在 70 厘米以上，银杏、国槐、楸树、榆树等胸径在 100
厘米以上的古树，且树龄在 500 年以上的，定为一级古树。

我国古树众多，著名的有陕西白水县树龄超过 2000
年的天下第一槐、安徽九华山 1400 岁的凤凰松、陕西黄帝
陵传说是黄帝亲手种下的“黄帝手植柏”，以及中华儿女无
一不晓的 800 多岁的黄山迎客松……

“古树是植物，更是文化。”北京自然博物馆副馆长冯
广平在接受《中国科学报》记者采访时解释说，从自然属性
上看，古树完整记载了从种植之初到现在的气候生态变化
信息。“这对于我们研究古代气候，倒推古人生活场景来说
必不可少，也是最令人信服的依据。”

“从文化属性上看，中国古树和欧美古树最有区别的
地方是———这些树木被保护至今，很多时候是人主观选择
保护的。”中国人对于古树有天然的喜爱，无论是自然灾害
还是天灾人祸，无论是出于家族传承还是精神崇拜，总有
人第一时间站出来保护古树。

“这是中国文化的某种情结，非常重要的情结。中华民族
是个讲究诗意的民族，我们习惯上也喜欢借物寓情。”

长期以来倡导“植物文化”研究的冯广平，对于古树背后
的文化故事可谓信手拈来。在传统植物分类学走到一定高度
之后，植物文化的方式，将其翻译成现代普通人能以科学态
度认知，并喜闻乐见的东西，正是他和同仁们孜孜以求的重
要目标。

而古树作为中华民族悠久文化的一种象征，可以说是华
夏文明的天然“绿色名片”，是一部“会呼吸的历史”。如果你也
想了解这些千年树们经历的故事，可以关注“中国树木文化
图考系列”图书。

无性繁殖方式

如何将长寿古树的优良基因保存下来并造福人类，是
学术界长期以来为之不断奋斗的重要工作之一。

以黄帝手植柏为例，这株古柏树高度为 19.3 米，胸径
为 3.2 米，集古、幽、奇为一体。英国的两位林学家罗皮尔和
皮斯克，在上世纪 80 年代初期来到中国见到了这株古柏
树，丈量了树高、胸围和围径，称其为“世界柏树之父”。

该树传说为轩辕黄帝亲手栽种，经研究人员实际测算
也有超过 3000 多年的历史。中国林科院的研究人员自
2013 年 4 月开始，先后多次赴黄帝陵调查取样，采用扦插、
嫁接、组培等无性繁殖方法，先后在中国林科院科研温室

和全光照喷雾条件下进行扦插繁殖，最终成功获取了黄帝
手植柏克隆苗。

中国林科院林业研究所研究员江泽平在接受《中国科学
报》记者采访时解释说，之所以要用无性繁殖的方式来延续古
树生命，正是为了完整保存古树基因信息。“如果使用种子的
话，因为不知道花粉从何而来，只能保留大约 50%的信息。”

但对于十年以上的树木来说，因为生理机能的下降，
无性繁殖的难度也随之明显提升，高龄古树的扦插、组培
等克隆繁殖更是一个世界性难题。黄帝手植柏的树龄太
高，生根率极低，无论是从内因遗传学角度还是从外因生
长素促进、清除抑制物等角度，黄帝手植柏无性繁殖需要
研究解决的问题都非常之多。据了解，通过克隆繁殖成功
的 15 株黄帝手植柏克隆苗目前生长情况良好，最高的已
达 30 厘米。

江泽平告诉记者，目前自己和团队正在着手进行的正
是古树无性繁殖和衰老机制两方面的研究，其中已经筛选
出数个与染色体端粒高度相关的基因，而端粒是调控细胞
分裂、分化及其寿命的关键机制之一。虽然人非草木，但是
动物和树木从细胞、分子层面看仍然有相通之处。虽然我
们更习惯去研究所谓长寿之乡的人们的长寿秘诀，但其实
动辄年龄就超越千年的古树身上可能有着更多的秘密。

“古树是研究生物衰老很珍贵的材料，对于研究如何
让生物体保持或者恢复旺盛的生命活动有很高的潜在价
值。女孩子都希望保持美丽，或许古树能帮上忙。”

延续长寿传奇

京津冀三地历史悠久———春秋时期有燕赵之国，近古
又为辽明清三朝之京畿，更何况区域内皇宫、寺院星罗棋
布，历史遗迹中保存了大量古树名木。

根据 2007 年全国绿委的统计资料显示，北京全市现
有古树名木 44852 株，其中，一级古树 6213 株、名木 1164
株，“白袍将军”“遮荫侯”“九龙柏”“帝王树”等全国闻名；
在三地中，河北省现存古树名木最多，达 110697 株，涉县“天
下第一国槐”、丰宁“九龙松”等最为著名；天津市作为近代发
展起来的城市，古树名木资源相对较少，全市共有古树名木
700 余株，多为油松、国槐、银杏等。为保护这些珍贵的活文
物，近年来，三地在古树衰弱诊断及复壮技术研发等方面已各
自取得重大成果。

当然，古树也并非长生不死，古树也有自己的生命节
点，随着树龄增加，一些古树名木不仅会因为自然衰老死
亡，城市生态环境变化给其带来的负面影响也有可能招致
灭顶之灾。据调查，全国衰弱古树名木占总量的 5%。保留
古树的长寿基因，也是为了延续其长寿传奇。

以北京为例，无论是生长在故宫御花园的灵柏、国子监
孔庙的触奸柏、潭柘寺的盘龙松等，众多知名古树名木已经都
有了自己“后代”。据报道，从 2008 年开始，北京市园林科学研
究院选取 100 株古树名木，采取嫁接、扦插等手段，开展无性
繁殖。目前，已完成 70 株古树名木的繁殖工作，包括银杏科、
豆科、杜仲科等 12 科 16 种，繁殖古树名木纯血统个体达
5000 余株，北京古树名木基因库建设取得重大进展。

此次成立的京津冀古树名木保护研究中心，也将在北
京古树基因库的基础上建立京津冀重点古树名木基因库，
繁育、保存与母体具有完全一致遗传性状的亲代个体。时
间旅行者们的长寿传奇，将以更加稳妥的方式被延续。

本报讯（记者王佳雯）5 月 4 日，中国科
学院与大连市政府在大连签署全面科技合作
战略协议，双方将围绕大连市石油化工、新能
源、智能制造等产业的技术需求，通过人才交
流、推广先进实用性技术、共建各类研发平台
等形式，为大连市创新发展和经济建设服务。

中国科学院院长、党组书记白春礼，辽宁
省委常委、大连市委书记唐军，大连市市长肖
盛峰出席签约仪式，中科院党组成员、秘书长
邓麦村与大连市副市长刘岩，分别代表院市双
方签署协议。

依据协议，双方将支持中科院大连化学物
理研究所牵头筹建“洁净能源国家实验室”“大
连先进光源”等重要科技创新载体与设施，支持
沈阳自动化所“海洋机器人试验与工程中心”、
中科院沈阳国家技术转移中心大连分中心的建
设工作。同时，双方还将共同致力于大连储能、
新材料、催化等特色产业园区的建设发展。

长期以来，中科院与大连市建立了良好的
科技合作关系。据悉，2006 年，双方就已签署
相关协议，并在推动产业化示范区、建设中科
院大连科技创业园建设、推进能源化工等方面
开展了广泛深入的合作。此次新一轮协议的签
署将进一步强化双方纽带。

5 日上午，白春礼应邀出席大连讲坛，并
做了题为《把握新科技革命与产业变革机
遇———以创新驱动塑造引领型发展》的专题
报告。

报告中，白春礼对中科院与大连市签署新
一轮全面科技合作战略协议给予高度评价，他
同时表示，“十三五”期间，中科院将把和大连
的科技合作作为与东北院地合作的重点，以中
科院相关研究机构为平台，以清洁能源、储能、
海洋资源的开发利用、先进智能制造技术为重
点，以清洁能源国家实验室、基础创新平台和
科技园区平台为抓手，加快推进中科院科技成

果的转移转化，支持大连市的产业升级和新兴
产业培育，支持大连区域创新体制的建设，更
好地服务大连经济社会的发展。

白春礼在报告中深刻剖析了新科技革命
和产业变革的特征，并结合我国创新驱动发展
战略的实施，提出了以创新驱动塑造引领型发
展的思路。

白春礼指出，未来科技创新将在如下方面
取得突破：一是在基础前沿领域，多学科交叉
融合汇聚，不断向宏观拓展、微观深入和极端
条件方向发展。二是围绕国家战略安全和战略
利益，科技战略制高点向深空、深海、深地、深
蓝加速发展，空天地一体化成为发展重点。三
是科技更加以人为本，绿色、健康、智能成为引
领科技创新的重点方向。四是颠覆性技术层出
不穷，推动产业生态和经济格局调整，形成社
会生产力新的突破口。五是“互联网 +”蓬勃发
展，与经济社会各领域深度融合，将全方位深

刻改变人类社会生产和生活。
白春礼强调，创新作为五大发展理念的首

要理念，需要我们把发展基点放在创新上，形
成促进创新的体制架构，塑造更多依靠创新驱
动、更多发挥先发优势的引领型发展。他表示，
要实现 2020 年进入创新型国家行列的目标，
并实现我国“十三五”的目标任务，必须抓住创
新发展这个核心，落实好创新驱动发展战略，
充分激发全社会的创新活力和创新潜力，大幅
提高科技创新的优质供给，在创新体制上做好
顶层设计和战略安排，走出一条中国特色自主
创新道路。

最后，白春礼简要介绍了中科院实施“率
先行动”计划的有关情况，并对大连市委、市政
府长期以来给予中科院大连化学物理研究所
的支持和帮助表示感谢。

唐军、肖盛峰等大连市领导，以及在大连
的部分院士参加了报告会。

中科院与大连市签署
全面科技合作战略协议
白春礼出席大连讲坛并做专题报告

白春礼在大连化学物理研究所调研时强调

积极倡导基础研究与应用研究相融合的创新文化建设

医学史、疾病史，也是人文史

翻开英国医学史学者玛丽·道布森所著的《医学图
文史：改变人类历史的 7000 年》《疾病图文史：影响世
界历史的 7000 年》，里面不仅有丰富的图片，还有大量
的文学、艺术、哲学内容，这让无论是否有医学背景的
读者都不会感到枯燥难懂。

详见第6版

本 期 导 读

王春德:
掀起扇贝养殖业的新“革命”

前不久，国家最新审定公布的水产新品种中，一
个名为“渤海红”的扇贝新品种赫然在列，它的“创造
者”正是王春德。

详见第2版

狗起源之“谜”
来自中国与瑞典的合作团队发现家犬大约是在

1.6 万年以前被中国的南方人驯化的。近日，以王国栋
为第一作者的一篇探讨狗起源地的文章刊登在《美国
科学院院刊》，为狗起源学说提供了新思路。

详见第4版

搬家也需要智慧
传统搬家行业存在痛点：真假好坏难辨、物品易发

生损坏或丢失、收费标准不够透明、从业人员素质不高
造成沟通障碍、搬家耗材提供等配套服务欠缺。而类似
的一站不动手、“跪舔式”搬家公司也正在国内兴起。

详见第8版
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让古树“后继有树”
姻本报记者 张晶晶


