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人的很多决定可能都是不知道什么时候在心底种下的念头，种子会生
根、发芽，让一个人变得不一样起来。

五四青年节之际，通过现场答辩以及学生、
专家和媒体投票，南京航空航天大学十位“各怀
绝技”的学生从 660 名申报人中脱颖而出，当选
年度十大杰出青年。除了晒出令人羡慕嫉妒恨的
成绩单，他们还在活动现场“秀”出了自己独特的
风采。

不做书呆子，“发明牛人”曾破格上南航

大一大二平均绩点 2.0，多门功课挂红灯，这
是学渣；拥有三十多项专利，其中一项专利已投
入生产，这是学霸。然而，学渣和学霸是同一个
人，他就是南京航空航天大学机电学院研究生二
年级学生牛培行。

“发明”达人牛培行有着和普通学生不一样
的经历，他曾两次受到南航的“特别待遇”。第一
次是在上大学前，凭借着 6 项国家发明专利，17
项实用新型专利，南航以低于提档线 100 分破格
录取了他。第二次，南航再次破格让他转专业，转
去更符合他兴趣和才能的工业设计专业。

在大学期间，他依旧发挥发明创造的特长。
大二时他发明了一款无孔插座，没有插孔怎么接
通电源？原来这个无孔插座“暗藏机关”：每个插
孔上都安了保护门，只有当插头插入时，保护门
才会下翻，电路才能接通。无孔插座有防水的效
果，防水等级达到国家四级标准。同时，无孔插座
能拔插 15000 次，寿命是普通插座的 3 倍。目前，
第三代的无孔插座已投入生产面世，市场反响较
好，“现在生产环节跟不上，无孔插座有些供不应
求。”牛培行说道。

一件件发明创造“蹭蹭”地往上涨，可他的学
习成绩却亮起了红灯，他也意识到了自己在专业
知识方面的不足：“很多时候有好的创意和点子，
但是专业知识不够，无法实现自己的创意。”后来，
他也将部分精力放到了学业上，还考上了南航的研
究生，“专业知识很重要，要想有更多更好的创造，
就需要有丰富的专业知识。”牛培行说道。

在“2015 年中航工业杯国际无人机大奖赛”
上，他的创新项目“枫影号自旋着陆飞翼式无人
机”获得了创意组第三名的成绩。他发明的这架
无人机，翼展 2 米，能用固定翼形式巡航，还能以
直升机形式垂直降落，从而将固定翼飞机飞行效

率高、速度快的优点和直升机降落方便、可空中
悬停的优点结合在一起，解决了许多无人机降落
困难的问题。

虽然取得了这么多的专利，牛培行仍然很谦
虚，不觉得自己有什么过人之处，他说：“我只是
平时想得比较多，看到什么不好的方面，就想着
要去改进它。”

南航工科学霸“玩转”文言文

“我本科三年来连续取得优秀的成绩，位居
班级第一，专业第二；以第一作者的身份发表学
术论文《基于 simulink 的单级倒立摆的参考模型
控制研究》；也积极参与各种创新项目，投身于科
创比赛。”答辩现场，来自航天学院探测制导与控
制技术专业的 13 级本科生韩锋现场晒出了一份
优异的“成绩单”，但他并不是传统的工科学霸，
他热衷于古文创作，是同学们眼中的“老学究”。

至今，韩锋已经创作了诗文三十余篇，近 1.5
万字。在中国首个航天日，他曾作《丙申航天日敬
赠戚院士辞》当面赠予神舟飞船首任总设计师、
中国工程院院士戚发轫；在两个小时之内完成了
被称为南航版《南山南》的填词，刷爆了南航人的
微信朋友圈，阅读量破十万；曾耗时 3 个月完成
创作出 2300 多字的《天汉兴元赋》；2014 年甲午
年之际，他用古文笔法抒发自己对甲午战争的思
考，针砭时事；教师节前夕，只用了半天时间创作

《师道》献礼教师。
因为有着对古诗文的浓厚兴趣，韩锋的书架

上堆满了一本本古文书籍：《诗经》《道德经》《史
记》《大学》等等，无一例外都是没有注释的，都是
通过翻阅《古汉语常用字字典》一字一句地“啃”
下来。字典里大大小小的折痕，都是用来给他看
到字词解释里引用的经典语句作的标注。

南航“校草”不比颜值，拼才能

瞧！一米八的大高个儿，俊朗挺拔的外形，这
位高颜值小伙子的出场瞬间让现场观众眼前一
亮。赖鸿鹏是来自南京航空航天大学航空宇航学
院土木工程专业的学生，在十大杰出青年答辩会
的舞台上，他向大家证明了，自己可不止靠脸，更

多的还是拼才能。
他走出校园，给自己添加了许多除了“学生”

之外的头衔：青奥会中的中国运动会史上第一批
男颁奖礼仪以及优秀颁奖礼仪代表、作为模特被
知名设计师选中登上了中国最大最时尚的时装
周舞台、江苏省校草总冠军、南航十佳歌手大赛
银奖、百事可乐卓越贡献表彰……无数荣耀都在
见证这个理科生的不一般。

“然而大幅度地将时间精力投入到这些活动
中，我的学业受到了很大影响，绩点一度跌至2.0。”
为了成为更加优秀的人，赖鸿鹏将自己“埋”进了
学习中，在一年的时间内，将自己的绩点从 2.0 提
升到了 3.5，也就是实现了平均每门科目成绩增
涨 15 分的逆袭，还曾荣获结构力学创新大赛专
业组一等奖以及东南大学邀请赛三等奖。

如今，“男神”赖鸿鹏成功进阶为学霸，争取
到在广东省建筑设计院实习的机会，六所世界排
名前 100 的大学向他抛来橄榄枝，其中包括 20
强名校———爱丁堡大学。

张潇予：大世界，公益梦
姻本报记者 韩琨

中学时，张潇予的愿望是考进第四军医大学，
做一名医生，加入“无国界医生”的行列。进入外交
学院读书之后，她的理想变成了加入 NGO，帮助
需要帮助的人。

这样的想法与张潇予这两年的经历有关，不
同的观察和体验冲击也刷新着她的思考。而她
爱公益的一颗心却在不同的志愿服务中变得越
发明亮。

“世界之大，不如去闯。”这是外交学院国际经
济学院大三女生张潇予在埃及志愿服务归来后的
分享报告主题。那么，我们不妨先从埃及说起……

“小”老师教“大”学生

回想 2014 年暑假的为期六周的埃及行，张潇
予说：“‘我脑子一定有洞才到这里来。’这是我到
埃及第一天最大的感受。”满眼全是沙漠，一行小
伙伴在机场等了六个多小时才和当地的接应者取
得联系。

张潇予和另外两名同伴都是通过 AIESEC
（国际经济学商学学生联合会）的海外体验交流项
目来到埃及的。她们此行的主要任务是在苏伊士
一家语言教育机构担任英语口语教师。她告诉《中
国科学报》记者，这次的教学活动与普通支教不
同，因为讲台下的学生大多比她的年龄还要大，

“只有几个十四五岁的女生”。
“有两名学生是当地大学的教师。他们也会英

语，只是口语特别差。”张潇予说。由于年龄和阅历
上的差距，座下的这些“社会人”学生难免会质疑
台上几名二十岁左右大学生的能力。

“第一堂课上，我们就明显地感受到他们的不
信任，他们也不愿意开口交流。”张潇予告诉记者，
埃及当地人的口语普遍很差，也正因如此，才会有
人在闲暇时间有意愿去提高自己的口语。

提前做好的教学计划由于学生们不怎么愿意
开口而不得不搁浅。多互动、多鼓励，尽一切可能
鼓舞这群学生们开口，成为张潇予她们遭遇的第
一个挑战。还好，课下的交流挽救了课堂气氛。这
可以算作“曲线救国”了。

“下课后，我们跟一名互动还可以的同学聊
天，还见了他的朋友们。”这样的接触增进了大家
的彼此了解，也逐渐建立起了信任。

出国之前，张潇予准备了教学材料，文化展示
类的视频，课堂活动除了对话也还有电影配音、公
共演讲等多种形式。没课的时候，张潇予和同伴们
就在街角的肯德基备课，一坐就是一天。

这些辛苦都没有白费。克服了最初的陌生和
不自然后，她的课堂上老师和学生都渐入佳境。在
她看来，学生们口语提高的速度甚至可以用“突飞
猛进”来形容。

“印象最深的就是最后的演讲课，他们每个人
的表现都特别棒，和第一次上课时形成了鲜明对
比。”提起这些，张潇予满脸都是欣慰。

感受世界之大

张潇予向记者坦言，埃及之行属于“先斩后
奏”，申请项目准备材料都是自己的决定，直到申
请通过开始着手签证事宜时，她才向父母汇报。

“爸妈的态度当然是不同意，主要是担心我的
安全。”她说，除了向父母反复说明项目的安全性
以及表明自己绝对会注意安全之外，她还以前后
几个月的辛苦反复央求。看到女儿这么坚持，也心
疼女儿此前的付出，张潇予的父母才勉强同意。

“但是，埃及回来后我变得更加成熟，不再向

父母使小性儿，而是更温顺。这种改变让爸妈感
慨，这次是去对了。”张潇予笑着说，事实上，这样
一次海外的志愿之旅之所以会给自己带来这些改
变，还在于短短六周里她见识到了太多以往不曾
想象的世界。这样的收获，让她非常珍惜。

首先，最直观的收获来自于自己所教的这群
学生。

“倒数第二节课刚开始 10 分钟，两个 15 岁的
姑娘带来了在家烘烤的巨大的巧克力坚果蛋糕，
举着喷着烟火的蜡烛进来，把玫瑰花献给我。”张
潇予回忆道，一瞬间所有人都尖叫了, 簇拥着被幸
福和感动冲昏头脑的她，伴着吉他和我的竹笛声，
唱了一首又一首歌。

而在教学之外，张潇予结识了一些当地好友，
也以自己的双眼看到了一个真实的埃及。

“星空、沙漠，这些美景就不用说了。还有一些
震撼，来自于真实的埃及。”张潇予说，在抵达埃及
之前，她对于这个国家的印象仅仅是金字塔、苏伊
士运河，而现在，她看到的是一个必须时刻注意人

身安全的社会。“比如大热天也要穿长袖长裤。而
我们几个女生结伴而行的最远范围，也不过是去
街角的商店。”

和一些当地人成为朋友后，张潇予得知了一
些以前的她根本不会相信的惨剧，也意识到生活
在一个安定的社会有多难得。“其实我们真的要满
足啊。生活这么美好这么太平。多活一天，都是赢
家。”她感慨道。

为未来种下种子

从想做军医到想做 NGO 的工作人员，是张
潇予的兴趣所在。换言之，她喜欢这样可以帮助到
他人的工作。

去年夏天，张潇予在国际环保非营利组织
“绿色和平”的北京办公室实习。作为实习生，她
在“8·12”天津滨海新区特大爆炸事故紧急联络组
中，参与监控整合中外媒体报道，配合现场成员出
版化学分析报告，通报相关救援机构及社会。

而现在，她加入了“音画梦想打工子弟艺术教
育行动”，具有扬琴特长、一直参加民乐团活动的
张潇予这次志愿服务的对象是北京郊区打工子弟
小学三年级的学生。

“打工子弟小学的硬件设施真的很差，令人很
难想象北京还有条件这么不好的学校。”张潇予介
绍道，由于学校条件有限，艺术类教师很难配备，
而“音画梦想”刚好填补了这个空缺。

说起教小学生的感慨，张潇予觉得既好笑又
无奈。

“小孩子太淘气了，很难认真坐在位子上听一
首完整的曲子。但是，当你跟他们讲起音乐有关的
人物、故事，讲起那些远远超出他们平常生活范围
的新鲜事物，孩子们又会很向往。”

在她看来，对于这群淘气的孩子们来说，艺术
教育决不可能起到立竿见影的效果。张潇予目前
所做的事情，用她自己的话来说，是“播种”。

“当然这群孩子们不见得有人会成为艺术家、
音乐家，但我们所做的事情就是在孩子们心中种
下音乐的种子。能做一点，也许就会改变一点。”

带着勉励而行、帮助他人的心愿，张潇予表
示，她未来的求学以及工作选择，都会继续在公益
之路上行走下去。

“人的很多决定可能都是不知道什么时候在
心底种下的念头，种子会生根、发芽，让一个人变
得不一样起来。”张潇予说。

她心中这颗善意的种子，已然发芽。

他们不止是学霸
■本报通讯员章瑜姚舜月董清

走
进
生
活
中
的
化
学

■
本
报
记
者
韩
琨

虽然一直细雨连绵，但北京
大学百周年纪念讲堂的广场上
还是人来人往。不少人撑着雨伞
在各个展位、展板前驻足观望，
饶有兴致地观看学生志愿者的
演示以及讲解。

没错，这是关于化学的科普活
动现场。尽管天公不作美，但由北
京大学化学与分子工程学院学生
会主办的“新青年，新化学”中国化
学青年论坛———化学文化节还是
如期举行。

化学文化节是该论坛中面向
大众开放的科普展示活动，也是该
论坛最重要的组成部分。此次化学
文化节展示主题主要涉及食品、药
品、化妆品和环境中的化学知识，
期望从大家的日常生活的常见物
品和现象，揭示化学原理，科普化
学常识。

北京大学化学学院学生、化学
文化节活动的学生负责人尹航透
露，5 月 2 日一大早，百余名各校
代表就在雨中开始搭建仪器、准备
试剂，结合各自的展示主题，做最后的准备。来自北
京大学、复旦大学、厦门大学、中国科学技术大学等
20 所高校相关院系的百余名本科生同学奉献了一
台华丽的化学科普盛会。

“回锅肉飘香的原因”“肉类的消化吸收”“亚硝
酸盐的快速检测”“纳米材料中的化学”……各院
校展台的展示主题既贴近生活，又专业严谨。

有复旦大学同学带来“纸尿裤中的科学———日
用品化学”这种“接地气”的科普，当然也就有同学
带来专业范儿十足的展示，比如兰州大学化学化工
学院祝宇微、赵莎、张逸舟、陈翰等人准备的“药物
化学”科普，从药物载体到高分子药物载体，从概
念、种类到优缺点分析以及应用实例，再加上专业
图表，他们都解释得一清二楚。

实验仪器刚搭建完毕，20 个展台就已经被参
观的观众们团团围住，大家对各个高校的展示内容
充满好奇，不时向同学们提问，更有许多好奇的观
众在同学们的帮助下亲自进行实验，也体验了一回
化学工作者的感觉。

记者在现场看到，一位中学生模样的女孩在父
母的陪伴下饶有兴致地参观。父亲含笑对恋恋不舍
的女儿说：“好，看完这个再走。”言语间满是对这个
活动的赞赏。

值得一提的是，来自北京及天津部分中学的中
学生也来到了本次化学文化节，走进化学学院实验
室，感受化学的魅力。

中学生们首先参观了化学学院 D 区摆放的展
品：一台 200 兆赫兹核磁共振仪和由实物组成的元
素周期表。志愿者们为中学生们简单地讲解了核磁
共振仪的原理和作用，并对元素周期表作了介绍。
中学生们对元素周期表并不陌生，但 D 区三楼的
实物元素周期表中不只是化学符号和原子序数，还
包括了对应元素的单质或化合物。五颜六色的溶液
和各种美丽的晶体引起了很多同学的兴趣。随后，
同学们走进了化学科研实验室，与科研仪器和设备
零距离接触。

清晨午后，河南大学校
园随处可见三五成群打太极
拳的同学，为这所古老的校
园增添了别样的韵味。近日，
河南大学近万名学生齐聚
新、老校区操场，展开了一场
别开生面的太极拳比赛。

秀出我风格

优美舒缓的音乐，整齐
划一的动作，太极之美在行
云流水的招式间彰露显现。

作为河南大学的传统体
育项目，太极拳已经成为河
大师生生活的一部分，作为
年度太极盛宴的太极拳比赛
也已走过十四个年头。当古
典厚重，刚柔并济的太极遇
到青春活力、激情四射的大
学生，总能碰撞出令人惊叹
的火花。

“王，三横一竖，三横，天
地人，三才一竖通。唯有横竖
相合，方才为王。”伴着《大圣
归来》的背景音乐，外语学院
代表队在慷慨激昂的节奏中
进入赛场，现场气氛瞬间点

燃。队伍站定，滴泉鸣水般的古筝曲悠然响起，
同学们随着音乐慢慢舒展动作，野马分鬃，白鹤
亮翅……一招一式刚柔并济，韵味无穷。

艺术学院代表队将传统舞蹈与太极招式结
合，一舞一武，相得益彰。“富强、民主、文明、和
谐……”马克思主义学院在打完太极拳后集合
站定，齐声背诵社会主义价值观，铿锵有力，气
贯如虹。历史文化学院在太极表演中加入书法
元素，书法艺术搭配传统武术，别有一番韵味。

此外，击鼓、舞狮、舞剑等传统文化元素也
在太极拳表演中纷纷亮相，彰显了不同院系的
特色和风采。

明伦校区裁判长、教师郭春阳
对同学们的表现很满意：“各学院
在传统太极的基础上巧妙地融入
具有各院特色的元素，将同一套招
式打出了不同的味道。”

段位制进校园

河南大学长期致力于太极拳
的校园推广，是太极拳的重要传
承地。近年来，为响应国家体育总
局推广武术段位制的号召，河南

大学将此前推广的太极拳改为中国武术段位
制孙式太极拳四段。河南大学体委副主任、体
育部主任洪浩认为，武术段位制使太极拳的
一招一式都有章可循，学习更加标准化、规范
化，将学习太极拳的门槛降得更低，有助于太
极拳的推广。

太极拳的推广也为河大学子接触传统武
术，强身健体，陶冶身心搭建了平台。“以前觉得
只有大爷大妈才打太极，经过一段时间的学习，
我发现太极拳同样适合年轻人，不仅能帮我们
放松身心，还能让我们体会到传统武术的魅
力。”2015 级学生张凡笑着说。

为淡化竞技色彩，学校还取消了比赛名次
的设置，以“优秀奖”和“参演奖”代之。“我们希
望通同学们能更轻松地享受太极的乐趣，真正
达到修身养性的效果。”郭春阳说。

发挥地域特色

河南是太极拳的发源地，有着深厚的太极
文化底蕴，这为河南大学的太极拳普及与发展
提供了得天独厚的条件。上世纪 80 年代开始，
孙式太极拳创始人孙禄堂的孙女、孙式太极拳
第三代传人孙叔荣，就在河南大学广泛传播太
极拳。

“河南大学太极拳推广起步早，基础好，处
于全国高校的前列。”洪浩表示，“在大学校园推
广太极拳，不仅能帮助学生掌握太极拳这项体
育技能，养成良好的体育锻炼习惯，还有助于学
生进一步了解传统武术，传承民族传统文化。”

除将段位制太极拳纳入体育教学大纲，举
办本科生、研究生段位制太极拳比赛之外，河南
大学还积极组织师生志愿者开展段位制太极拳

“进社区”活动，义务为周边的社区居民提供段
位制太极拳教学指导服务。如今，太极拳已经成
为河南大学体育教育乃至校园文化建设的一大
特色和亮点。

闲暇时行走在河大校园，总能见到在花园
里、空地上悠然打太极的师生，对于他们而言，
太极不仅是一种运动，更是一种生活方式。
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科学出版社办转人事档案的通知

根据有关规定，现通知原在科学出版社（现
已更名为中国科技出版传媒股份有限公司）工
作，后因其他种种原因与单位终止人事关系，但
未按规定转走人事档案的人员，请于 2016 年 5
月 6 日至 2016 年 6 月 6 日一个月期限内，到科
学出版社人力资源部办理人事档案转出手续。
对逾期未到本单位办理转档手续者，一切后果
由本人承担。

通知转移档案人员名单：陈菲亚、陈集瑞、
陈琳、陈薇、陈轩、陈仲施、崔健、崔英、丁尚元、
杜越、冯明珠、贺迎利、乐文康、黎维多、李立、
李霞、刘海华、刘杰、刘怡敏、留霞、梅霖、繆琴
仙、邱振国、沈未名、石小龙、宋庆原、孙海军、
孙健霞、谭卫仑、童瑞平、王利、王雨燕、吴昱、
郁梅、张蕊秋、张雪琴、赵贵升、赵秀田、郑环
泉、朱琦。

中国科技出版传媒股份有限公司
二茵一六年五月五日

此间少年

学苑律动

河南大学太极拳比赛现场

张潇予的公益课堂


