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随着夏日的到来，各种美味的瓜果蔬菜
也到了集中上市的时间。不过，在品目繁多的
瓜果蔬菜纷纷亮相的同时，有关它们的“传
言”也层出不穷。其中，广为人知的有“注射西
瓜”“蘸花黄瓜”等，让消费者忧心忡忡。其实，
大家口中的“膨大剂”“助长剂”等是植物生长
调节剂，在农业生产中应用广泛。近日，《中国
科学报》记者采访了有关专家，以了解植物生
长调节剂的真面目。

什么是植物生长调节剂

植物生长调节剂是一种人工仿造植物激素
的化学结构合成或从微生物中提取，具有植物
激素活性的物质。

从功效上来说，它可分为几类：第一类是植
物生长促进剂，常见的有赤霉素、萘乙酸、芸苔
素内酯、乙烯利等；第二类是植物生长延缓剂，
例如矮壮素、多效唑、氟节胺等；第三类是植物
生长抑制剂，氯苯胺灵、脱落酸、抑芽丹等就属
于该范畴；还有一类则是保鲜剂。

“举个例子，受自身生物学特性和外界环境
的影响，枣树一般落花落果很严重，座果率非常
低。在这种情况下，使用生长调节剂进行调
节，才能保证植物的良好生长。”中国农业科
学院植物保护研究所研究员李香菊告诉 《中
国科学报》记者。

中国农业科学院农业质量标准与检测技术
研究所原所长叶志华研究员也表示，植物生长
调节剂是人们在了解天然植物激素的结构和作
用机制后，通过人工合成与植物激素具有类似
生理和生物学效应的物质，在农业生产上使用，
通过调节作物的生育过程，以达到稳产增产、改
善品质、增强作物抗逆性等目的。

使用范围与剂量有规定

实际上，植物生长调节剂在世界上广泛应
用于农林业生产，国外已商品化的品种有百余
种，应用范围包括蔬菜、果树、棉花、烟草、水稻、

小麦、玉米和大豆等作物。
李香菊告诉记者，目前，我国登记使用的植

物生长调节剂共有 41 个品种。
按照我国《农药管理条例》的规定，植物生

长调节剂属于农药管理范围，只有取得农药登
记并获得生产许可的植物生长调节剂产品，才
能进行生产、经营和使用。

而我国对农药登记要求十分严格，申请登
记的农药产品都需要进行大量试验。只有经科
学评价，证明具有好的防治效果，同时对人畜健
康和环境影响可控，符合保障人体健康和环境
安全要求，方可取得登记。生产经营农药，要附
有经有关部门核定的标签，明确有效成分、使用
方法和注意事项等内容。

李香菊提醒，在植物生长调节剂的使用中，
要注意恰当使用。“实际上，登记使用的植物生
长调节剂都有其使用范围和剂量上的规定。”

“并不是说，一种植物生长调节剂就适用于
多种的植物，”李香菊解释道，“例如，一种植物
生长调节剂对这种植物有效，但可能对另一植
物就不产生效果，而对另一些植物而言甚至还
可能产生副作用。”

例如，我国在黄瓜上登记使用的品种主要
有噻苯隆、氯吡脲、核苷酸、芸薹素内酯、复硝酚
钠、萘乙酸、吲哚丁酸等，主要有促进雌花生长、
提高座果率等作用。

此外，植物生长调节剂还有使用剂量的规
定。“如果使用剂量超过了其允许的范围，就起
不到生长调节的作用，反而会影响植物的产量
和品质。”李香菊说。

叶志华也指出，植物生长调节剂不可滥用。
而如果按照登记批准标签上标明的使用剂量、时
期和方法使用植物生长调节剂是安全的。这样使
用植物生长调节剂对人体健康不会产生危害。

“相比于除草剂、杀菌剂、杀虫剂等，植物生
长调节剂的用量其实非常低。”李香菊说。

有关专家也表示，由于植物生长调节剂主
要在植物生长过程中辅助使用，一般在成熟的
果实或上市产品中残留量极低，需用精密的分
析仪器进行准确定量。
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人权白皮书：
中国强化食品安全监管

本报讯 国务院新闻办公室 6 月 8 日发表的
《2014 年中国人权事业的进展》 白皮书指出，
2014 年，中国强化食品安全监管，加大对食品安
全违法行为的处罚力度，依法维护消费者的合
法权益。

白皮书指出，全国人民代表大会常务委员
会审议了食品安全法修订草案，在食品生产、食
品流通、餐饮服务、食品进出口等环节规定了更
严格、覆盖全程的监管制度，建立食品原产地可
追溯制度和质量标识制度，加大对食品安全违法
行为的处罚力度，依法维护消费者的合法权益。

白皮书说，2014 年 3 月，最高人民法院正式
实施《关于审理食品药品纠纷案件适用法律若
干问题的规定》，加大对危害食品药品安全犯
罪打击力度，各级人民法院全年审结相关案件
1.1 万件。2014 年 3 月，国务院食品安全办公
室、国家食品药品监督管理总局、国家工商总
局联合发布《关于严厉打击生产经营假冒伪劣
食品违法行为 进一步加强农村食品市场监
管工作的通知》，围绕农村食品市场存在的无
证无照经营、销售和使用无合法来源食品及原
料等突出问题和安全隐患，开展系列专项整治
行动。 （方舍）

粮食安全：
中国再获“反饥饿”达标证书

本报讯 联合国粮农组织 6 月 7 日在意大利
罗马举行“反饥饿杰出进展”特别活动，授予中
国实现世界粮食首脑会议目标证书。

上世纪以来，减少饥饿的全球性目标主要
有两个，一个是联合国千年发展目标，即从 1990
年至 2015 年间使全球饥饿人口占总人口的比
例减半，另一个是世界粮食安全首脑会议目标，
即到 2015 年使全世界饥饿人口的数量减半。

我国已于 2014 年获得联合国千年发展目
标中减少饥饿目标的证书。中国国务院副总理
汪洋发表致辞说，这两份证书体现了国际社会
对中国农业发展和减贫成就的肯定。中国农业
的发展，持续改善了中国的粮食安全状况和人
民的营养水平，为中国经济的健康发展奠定了
坚实基础，也为世界粮食安全作出了贡献。

粮农组织报告显示，我国饥饿人口下降数
量占整个发展中世界的 2/3。 （方方）

目前，我国登记使用的植物生长调节剂有 41 个品种，登记使用的植物
生长调节剂都有其使用范围和剂量上的规定，应注意恰当使用。

2，4-D：化学名称为 2，4- 二氯苯氧乙
酸，是一种白色菱形结晶，能溶于醇、醚、酮
等大多数有机溶剂，几乎不溶于水。在实际
应用中，2，4-D 在 300ppm 以下低浓度时，
可作为植物生长调节剂，用于防止番茄、
棉、菠萝等落花落果及形成无子果实等，而
在 500ppm 以上浓度时用于茎叶处理，则
可在麦、稻、玉米、甘蔗等作物田中防除藜、
苋等阔叶杂草及萌芽期禾本科杂草，是一
种选择性的除草剂。2，4-D 出现于上世纪
40 年代，是世界上第一个具有选择性的除
草剂，在除草剂领域有重要的地位。

氯吡脲：一种具有细胞分裂素活性的
苯脲类植物生长调节剂，由东京大学药学
部的首藤教授等发明，日本协和发酵工业

株式会社研究开发。1980 年，在日本植物
调节剂研究协会批准下，以 KT-30 的名
称，协和发酵开始了日本全国范围内的效
果试验。后被中国引入。广泛用于农业，园
艺和果树，促进细胞分裂，促进细胞扩大伸
长，促进果实肥大，提高产量，主要用于黄
瓜、猕猴桃、枇杷、葡萄、甜瓜、西瓜等蔬菜
水果。

赤霉素：一种促进茎叶伸长，增加植株
高度，促进种子萌发和植物开花的植物生
长调节剂。用于马铃薯、番茄、稻、麦、棉花、
大豆、烟草、果树等作物，促进其生长、发
芽、开花结果；能刺激果实生长，提高结实
率，对水稻、棉花、蔬菜、瓜果等有显著的增
产效果。 （胡璇子整理）

植物生长调节剂的“真相”
姻本报见习记者 胡璇子

隗链接

那些著名的植物生长调节剂

甘蓝使用植物生长调节剂前后对比，使用后更整齐结实。 图片来源：百度图片
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