
32015 年 5 月 29 日 星期五 Tel押（010）62580727 E-mail押zxzhu＠stimes.cn印刻

譹訛1977 年 11 月 20 日～12 月 14 日，中华人民共和
国高等教育代表团访美，沈克琦（二排右二）

譺訛1976 年与夫人在科学院 25 楼阳台上合影
譻訛2001 年 4 月 29 日在清华主楼后厅召开西南联

大校友会（左起：李晓、杨振宁、梅祖彦、沈克琦）
④2002 年 cuspea 学者研讨会上，沈克琦（左）与李

政道（右）

沈克琦

“老科学家学术成长资料采集工程”系列报道 73

沈克琦：七十年“春蚕”爱无垠

作为中国杰出的教育家，沈克琦先生在我国物理教育发展史的重大关键节点均发挥了举足轻
重的作用。从发展良好的北京大学物理系、蒸蒸日上的烟台大学，到如火如荼的中学物理竞赛、广大
学子使用的物理课本，无不凝聚着沈克琦的心血。可以说，沈克琦在中国物理教育的发展史上功勋
卓著，而他留给后世教育工作者的最大财富正是他本人对教育独到而深入的见解。

从本科毕业执起教鞭到年过九旬仍关注着物理教育，他用七十年的坚守诠释了一个教育工作
者对这份事业的热爱与执着。

我心中的父亲（节选）
姻沈正华

延伸阅读隗

北大校友张曼菱曾耗费数年时间采访
联大校友，以口述史的方式记录联大校史，
发掘埋藏久远的那些故事，先后编辑出版了
大型历史文献片《西南联大启示录》和《西南联
大行思录》一书。父亲不仅多次接受张的采访，
而且为其联系大陆和海外的校友，并担任历
史顾问。这可不是空有虚名的顾问，背后蕴含
着大量的工作，一遍遍地审稿，查找文献，核实
历史，联络校友。张曼菱在 2014 年出版的《北
大回忆》一书中只写了一位理科学长，就是我
父亲，他们的交集就是合作整理联大校史的
那些经历。在此过程中，父亲严谨务实的作风
给她留下了深刻的印象。下面这些话摘录自

《北大回忆》一书，它道出了作者的心声，对父
亲的评价是恰如其分的：

沈老以一种“润物细无声”的风格，进
入了我的项目，一做数年，风雨如磐，亦持
之不懈。

三伏天气，他提出，带我们摄制组到红
楼一带去寻找北京大学的老校址。在那些胡
同里钻来钻去，终于找到了原来的校长办公
室，就是胡适先生最后待过的地方。

依靠任何人，都会带来局限性，而沈先
生是一个能够“将局限化为最小”的人选。
他久居领导位置，处事具有“老北大”的兼
容作风，加之他编写过联大校史，心中有历
史分量，也就有人物分量。最突出的例子，
就是与杨振宁、李政道的联系。这二位都极

其信任他。
北大师弟黎明曾经对我说：“杨、李这两

个人，没有一个机会，没有一件事情，可以把
他们搞在一起的。你做到了。”这样的高度评
价，其实当送给沈老。是沈老使这对“不相
见”的诺贝尔奖“巨子”在这部《西南联大启
示录》的片里相逢，相逢于培育他们的西南
联大校园。

沈老为人方正，以大局为重，坚持尊严。
这一点，也是杨、李与他交往自如的缘故吧。

初接触沈老，感到他有一种江南人的秀
密、细腻与机智、警觉，时间一长，遇到“事”
了，就显出他骨子里一种北方人的刚毅、坚
守。合作之初，我有点发怵。沈老给我的印象
是苛刻、擅长“挑错”。

辛辛苦苦做出来的稿子、样片，他也不
先“肯定”一下，表扬几句。几天后他交给我
几大页的“纠错”。所有年代、地名、人名、错
别字、误失，全都写了出来。然后他再用严肃
的口吻对你强调一遍，说到普遍存在的错误
时，还非常愤怒。

每向沈老交一稿，我的心情犹如“交考
试卷”。真的“头痛”他老人家。可是在理性
上，我明白，我需要的就是他这样的“顾问”，
不务虚，上来就“钉钉铆铆”地干。

沈老全面地提升了这部作品，连带我这
个作者。正是由于他这种兢兢业业、一丝不
苟的态度，没有一句废话和赞美的话，这最

后的成果才得到了那么多的赞美。
从西南联大物理系出来的邓稼先他们，

是怎么把原子弹弄出来的？看看沈先生就有
体会。就得这么不讲情面，就得这么苛刻严
厉。这就是科学精神。

我这个潦草大意的文人，在沈老的梳
理下，学习规范，学习考证与准确表达。

“意”要到达，“字”要立住。这些文科的基本
功夫，却是在沈老那“物理学”的架势下面，
重新操练的。

沈老的严厉对我成了一种吸引力。我渴
望得到他的挑剔，因为这才会使我触到真
实，触到真实中最冷静与理性的一面。我执
笔多年，这次作“史”，才清晰地意识到：要为
自己的每一个字，每一句话，每一个时间、地
点、人名“负全责”。

即使在生病之后，父亲还抱病完成了由
云南教育出版社出版的丛书“西南联大名
师”中的一个分卷《创造物理奇迹的大师》，
并为整套丛书作序。书中记叙了联大恩师的
教学科研和生活轶事，弘扬了他们民主、科
学、爱国、敬业的精神。

总结父亲一生，我以为这样的评价是
恰当的：正直善良，胸怀坦荡；认真执着，宽
容大度；甘于奉献、不求回报；谦虚谨慎，为
人低调；生命不息，学习不止。他确实是一
个高尚的人，一个肯思考的人，一个真正的
知识分子。

姻李军凯

1921 年出生于江苏省武进县，1939 年进入西南联大物理系学习。毕业后曾短
暂担任中学教师，于 1946 年进入北京大学工作至 1991 年，历任助教、讲师、副教

授、教授，先后担任北京大学物理系系主任助理、副系主任、北京大学副校长、烟台大学校长等职
务。沈克琦长期从事物理教育工作，为推进我国高等教育改革作出了重要贡献：1977 年参加了由
邓小平主持召开的科教座谈会并曾随中国首次派出的高等教育代表团访问美国；参与了我国高
等教育自学考试制度和博士后制度的建设工作；与李政道博士一起发起并组织了历时十年的
CUSPEA 中美联合招考项目，选拔了众多优秀学子出国留学深造，培育了一批高端人才；为吸引
留学生归国，他又与李政道博士一起在中国创立了博士后制度；参与创建了烟台大学，为当地高
等教育的发展作出了杰出贡献；长期担任国家教委全国中小学教材审定委员会副主任，参与创
办并主持全国中学生物理竞赛。2015 年 2 月 17 日在北京病逝，享年 94 岁。

懵懂少年 初立大志

沈克琦出生在江苏常州的一个书香门第家
庭，未满 6 岁时就进入新坊桥小学念书。值得一
提的是，我国著名的汉语拼音之父周有光先生也
毕业于新坊桥小学。

当时的小学教育非常自由，老师授课不拘泥
于固定的课本，而是秉承博采众长的理念掺杂地
使用各种教材的精华内容，这其中就包括让沈克
琦印象十分深刻的《英语选》。此书由著名学者林
语堂编著，选文多取自西方名著，文笔优美且寓
意深刻，再辅以翔实的讲解，非常适合小学生阅
读。沈克琦自五年级起就开始学习英语，至小学
毕业时英语已经有一定的水平。当时的英语教育
倒不像当代人料想的那样尽是学一些“哑巴英
语”，由于老师要求背课文，所以学生们就一直
背，还要背出声来，这样边说边看边记，语言综合
能力掌握得比较全面，既能阅读写作，也能用口
语交流。

沈克琦最擅长的科目是数学，老师讲授的内
容一听就会，做起习题来也是得心应手，每次考
试都是班里前几名。沈克琦不满足于课内所学的
内容，又找了一些进阶的书用于自学，有不懂的
地方就向老师或父亲请教。到小学毕业时，沈克
琦的数学水平已经远远高于大多数同龄人了。

除了数学，沈克琦历史、地理、语文等科目也
都学得不错，其中要数历史课对他影响最大，在
学习近代历史时，沈克琦对康有为、梁启超的“戊
戌变法”感触颇深，认为读书人将领导一个国家
的未来走向，而科学文化的发展水平是一个国家
国力强弱的评判标准，因而自那时起沈克琦就萌
发出了科教救国的念头，将教育事业作为自己未
来的追求。

应该说，当时江苏省的初等教育水平在全国
遥遥领先，沈克琦接受到了当时全中国最好的小
学教育，这段经历不仅为沈克琦打开了知识的大

门，其中先进的教育理念与实践更在很大程度上
影响了沈克琦今后对教育的看法。

几经波折 终入联大

除了良好的小学教育，大学阶段在西南联
大的求学经历则成为了沈克琦一生中极为浓墨
重彩的一笔。高考填报志愿时，沈克琦一心想学
工，这与当时的环境有很大关系。近百年间，中国
积贫积弱，饱受列强欺凌。1939 年，正是日寇全
面侵华战争爆发两年后。沈克琦自己说：“当时学
工很时髦，大家都想学工，学工更务实，毕业后可
直接为国家服务。”

在当时众多国立大学中，西南联合大学公
认是最好的之一。除了统一招生外，还有些学
校是单独招生的，例如由兵工署创办的兵工专
门学校，该校与其他大学有所不同，完全属于
另一个系统。“如果统一招生未能通过，这也是
一条后路”，抱着这样的想法，沈克琦同时也报
考了这所学校。但他未曾料到，这一“双保险”
决策，日后不仅未给他带来任何益处，却反而
给他惹了不少麻烦。

等待发榜期间发生的一件事让沈克琦虚惊
一场。当时查出沈克琦的统考英文竟然是零分。
经过一番查找，后来发现另有一批白卷中混有六
份非白卷，沈克琦的卷子恰在其中。经领导同意
后，立刻请老师补阅这几份考卷，给出分数。此时
所有贵阳考区考生的成绩已经报送重庆，幸赖招
生人员负责，专门发送电报把沈克琦等人的英语
成绩补报给重庆。后来得知沈克琦的英文成绩为
60 分，总成绩为 417 分。据说当年贵阳地区 800
多名考生，考到 400 分以上的不足 10 人。考分重
新确认后，沈克琦毫无悬念地被西南联大航空工
程系及兵工专门学校同时录取。

本以为双保险策略万无一失，但沈克琦报到
时得知：按规定，凡是考取兵工专门学校的学生，

一律取消统一招生的学籍。兵工专门学校作为军
事学校，在那个特殊时期，优先于其他学校录取。
但是对于沈克琦来说，原本同时被两所学校录取
的喜事却变成了一件祸事。在两所学校中，沈克
琦自然是选择西南联大的。联大的注册组告诉沈
克琦，必须持有兵专退学证明才能注册。但当沈
克琦写信给兵工专门学校时，对方告诉他因为还
没有报到入学，因此开不出退学证明。昆明到重
庆，有近千公里路程，所需路费对于经济拮据的
沈克琦来说，是一笔不小的开支。此事让初抵昆
明的沈克琦陷入了两难的境地。

事情还不仅于此，按照西南联大的规定，每
位报到注册的学生都会分配一个床位，但是无法
报到的沈克琦显然不在此列，因此住宿也成了大
问题。心乱如麻的沈克琦此时只能在一家名为

“基督教青年会学生寄宿舍”的地方暂住下，每日
以“非法学生”的身份旁听联大的课程。后在西南
联大训导长查良钊先生的帮助下，经教务长的批
准，沈克琦终于得以进入自己梦寐以求的高等学
府。而这兵工专门学校的退学证件，沈克琦一直
未曾提交。沈克琦曾自嘲说自己直到在西南联大
毕业都是一个不合法的学生。

当时的西南联大由北京大学、清华大学、南
开大学三所华北名校联合组成，三校教授合在一
起，可谓大师云集，其中以沈克琦所在的物理系
尤为突出。这些物理系教授个个大名鼎鼎：上世
纪 20 年代学成归来的欧美名校博士有我国近代
物理学的奠基人饶毓泰（普林斯顿大学）、叶企孙

（哈佛大学）、吴有训（芝加哥大学）、周培源（加州
理工大学），以及无线电工程学元老朱物华（哈佛
大学）；抗战前几年内学成归来的有任之恭（哈佛
大学）、吴大猷（密歇根大学）、郑华炽（奥地利格
拉茨大学）、霍秉权（剑桥大学）、孟昭英（加州理
工学院）；还有一批抗战开始后不畏艰险回国服
务的范绪筠（麻省理工学院）、余瑞璜（曼彻斯特
大学）、张文裕（剑桥大学）、王竹溪（剑桥大学）和
马仕俊（剑桥大学）。这些名师不仅学术造诣深
厚，而且品格高尚、爱岗敬业，更有一颗拳拳爱国
之心，这都对那时的沈克琦产生了深远的影响。

对于自己的授业恩师，沈克琦至今仍印象深
刻、满怀深情：“周培源先生家住昆明西山龙王
庙，离校二十余里，每天骑马来学校，在操场上溜
一圈，拴好马，进教室，一分钟都不差。”养马很麻
烦，而且后来马料很贵，周培源就改骑自行车了，
而饶毓泰和吴大猷先生则是坐马车来上课。所谓
马车实际是一匹马拖个平板三轮，上面架个棚
子、放两个板凳。这种马车在路上颠簸得厉害，据
说有一次吴先生从马车上摔下来造成脑震荡。但
是吴先生只养了几天就照常上课。沈克琦他们二
年级的电学是吴先生教的。他教书非常认真，根
据自己的看法选择教材，如静电部分用 Jeans 的

《电和磁的数学理论》、直流和电磁部分则用 Page
和 Adams 所著《电磁学》。王竹溪先生的热学课
是按照自己的体系授课，但为了方便学生阅读参
考书，他在每节标题后都会注上有关参考书的页
码，涉及的书有 Roberts、Saha、Planck 等许多作者

的书。沈克琦觉得这样的做法教会了他如何去看
书，开阔了学术眼界。一个礼拜三节课，老师就需
来三趟，但是没有老师说，“这样吧，我两节课一
起上”。因为老师觉得，从教学的角度讲，时间上
分开上课与两节课一起上是很不一样的。当时讲
课不像如今那样详细，这些大师们更多的是教给
学生基本知识点，启发学生思考，因而每节课之
间都要留有学生思考的时间。沈先生对于这样的
做法很是赞赏。

西南联大的管理严格而又灵活。理科的学生
必须选一门文科课程，物理系必修中国通史和经
济学概论。沈克琦在联大期间选修的课程，除高
等代数、普通天文学、德文（二）以外，还选了浦江
清先生的元曲。

在西南联大期间，独立自由的校风和良好的
学风深深感染着沈克琦。西南联大不仅在中国教
育史上树立了一座不朽的丰碑，也让沈克琦看到
了优秀的高等教育典范。沈克琦后来多次提到，
在自己从事教育工作后仍经常总结和借鉴在联
大的教育模式和理念。同时，英文零分事件中招
生人员在补报成绩中体现出的认真负责的态度
也让沈克琦至今难以忘怀，沈克琦也一直以此为
楷模，在几十年的工作中都保持着严谨细致认真
负责的态度。

美国之行开拓眼界

沈克琦回顾说，他对教育的看法有一次较大
的更新是出现在上世纪 70 年代的美国之行。当
时，他作为中国首次派出的高等教育代表团秘书
长访问美国，他在一个月的时间里，随团走访了
13 所各种类型的高等院校、美国科学院、国家科
学基金会、教育部、研究所、工厂以及中小学等共
46 个单位，全面而深入地考察了美国的教育状
况。回国后，包括沈克琦在内的代表团成员撰写
了详尽的总结报告，更在不同领域进行了高等教
育的改革创新。

一直以来，中国按照苏联的模式建立自己的
教育制度；从五十年代初的院系调整开始，高等
教育几乎完全照搬了苏联的体制。一方面，削弱
了文科和综合性大学；另一方面，人才培养过于
专门，效益偏低。在这二十多年间，中国几乎没有
尝试过参考借鉴其他国家的教育方式。

而在那个时代，美国的教育制度已经日臻完
善，公民教育的四个阶段从学前教育开始，随之
是初等教育、中等教育，直到高等教育为止。用税
款兴办的免费教育，除了设立一般学校的科目如
数学、语文、历史外，还有打字、缝纫、无线电与汽
车修理等课程。学生可依自己的兴趣、才能和个
人未来的理想与计划，从许多科目中自行选修。
至于高等教育水平，既有的成就更在世界范围内
遥遥领先，鲜有国家可以望其项背。

在沈克琦看来，美国教育最大的特点就在于
它完全面向整个社会的需要，因而具有多样性，
不是只靠一个模子。在它的教育结构中，有非常
高级的、全世界有名的学校，也有直接面向社会

的学院。就中学来讲，除了正常的中学以外，还有
职业中学，而职业中学，如代表团所见，也办得挺
好、很受社会欢迎，就业前景也不错。许多有识之
士认为，美国教育的主要目的，在于发掘发展每
个孩子的才能，不管它高低与否，同时给每个孩
子灌输公民意识。职业学校也体现了这种精神。

美国的职业学校与工商业界的关系非常密
切。职校不仅聘用企业的优秀工程师到学校做兼
职教师，还在工商企业的协助下制订教学计划、
撰写教学大纲、设计课程内容，甚至安排课程进
度。企业则向校方提供实时的人才需求信息以确
保职业学校毕业生的“产销对路”。

职业中学里的所见所闻无一不让沈克琦体
会到：社会的发展需要是多样性的，一个国家的
人才也是多样性的。实际上，国家、社会发展需要

“三百六十行，行行出状元”，并不要求所有的人
都是大学生，更重要的、更多的反而是下面的那
些技工。经历了黄金年代的蓬勃发展，美国的职
业学校已经被称为“高级蓝领的摇篮”。

也是基于这一想法，沈克琦后来提出了“高
中学校的设置需要多样性”的看法，希望藉此充
分发挥整个社会所有个体的作用。时至今日，谈
起中国的高考制度时，沈克琦仍然会不厌其烦地
讲述他在美国的所见所闻。想起那里颇受欢迎的
职业学校和乐在其中的学生们，沈克琦总要感叹
中国学生忙于应付考试的疲惫和“自古华山路一
条”、一心只要上名牌大学的过分执着。日后在筹
建烟台大学时，沈克琦也不忘其办学方针，在一
些专业的设计上特别注重面向市场、面向应用，
培养一批高等职业技术人才。

沈克琦的教育思想可以总结为以下几点：教
育必须要具有创新性；要按照教育规律办事；高
校应当保持思想的独立和自由；培养的人才应该
是多层次多类别的；考核学生和教师的方式应该是
综合化、多样化的。这一系列的教育思想可以归纳
为：创造更多的机会。“教育必须要具有创新性”，是
通过创新来完善教育的目的和方式，从而为提供更
有针对性的教育创造机会；“要按照教育规律办
事”，是因材施教，深刻把握“教”与“材”的关系，更
好地挖掘学生的潜力，从而为学生提供更多的施展
才华的机会；“高校应当保持思想的独立和自由”要
让高校能成为一个敢思想、敢说话、敢尝试的圣地，
从而为更多思想的迸发创造机会；“培养的人才应
该是多层次多类别的”，不仅让学术型人才，也要让
技术型人才、业务型人才都有学习和发展的机会；

“考核学生和教师的方式应该是综合化、多样化的”
要给更多的教育方式以机会，给更多的人才类型
以上升的空间。

沈克琦一生从事教育事业，始终怀着一腔热
血，实干苦干、坚忍不拔。他有一颗无私坦然的
心，勤勤恳恳，孜孜以求，付出不讲回报，奉献不
求索取，从不追求名利。他的目光始终关注着青
年人的成长，关注着新中国物理教育事业的发
展。他见证了国家的发展与民族的崛起，也将自
己的一生无私地献给了教育事业。

（作者系北京大学工学院副教授）


