
2015 年 5 月 15 日 星期五 Tel押（010）62580723 E-mail押dushu＠stimes.cn

︽

中

国

生

育

革

命

纪

实

︵1978~1991

︶︾
，陈
剑
著
，社
会
科
学
文

献
出
版
社2015

年4

月
出
版

编辑荐书

对来龙去脉作系统梳理

“已实施 30 多年的现行计划生育政策，其巨
大负面效应会在今后一个漫长时间呈现在人们日
常生活的方方面面。未来的中国将不得不因此承
受高昂的代价。”陈剑断言。

现行计划生育政策实施 30 多年来，业界对计
划生育政策的研究既不系统也不深入。

该书编辑徐秀江表示，迄今为止，尚无人从专
业视角对现行计划生育政策的来龙去脉作一个系
统的梳理，要说清楚这一影响深远的“第一国策”演
化的时代背景及其决策时的考虑，是一件十分困
难的事。而陈剑具有独到优势。

陈剑，改革开放后的第一批人口学研究生，也
是国内著名的决策咨询专家，曾在 20 世纪 80 年
代中期至 90 年代中期在国家计划生育委员会工
作 10 年。

正是看中陈剑的这一背景以及陈剑对计划生
育管理的各个环节较为熟悉，对政策演化过程的
主要当事人都很了解的重要优势，2013 年底，恽薇
和徐秀江找到陈剑来完成本书的写作。

对 20 世纪 70 年代末期至整个 80 年代以至
90 年代的计划生育政策演变史作一个梳理，恰恰
也是陈剑多年的愿望。现行计划生育政策，正是在
那 13 年（1978~1991）确定的。

陈剑认为，认真探究生育政策演变过程和生
育革命所付出的代价，对尽快调整生育政策、提升
公共政策制定的科学化水平以及应对未来人口结
构失衡所带来的诸多负面影响不无裨益。

从 20 世纪 70 年代初在全国施行、受到育龄

人群普遍欢迎的“一个不少、二孩正好、三个多
了”的“晚、稀、少”政策，到 1979 年，创造了生育
率下降奇迹的第一个十年。其成效反映 1980 年
综合生育率已低至 2.24，较 1970 年的 5.71 降幅
高达 60.77%。

但是到 20 世纪 80 年代初期，这一实施效果
很好的“晚、稀、少”生育政策为什么急剧转变到过
激的一对夫妇只允许生育一个孩子的“一孩化”政
策？这也正是陈剑写作本书的目的之一。

陈剑试图在一定程度上还原这段历史。
连夜读完本书的 1980 年《公开信》的起草者

与执笔人之一、原北京军区计生办主任张敏才这
样对陈剑说：“我要介绍朋友们都来读它，建议人口
计生界来读它。”

国家卫计委巡视员陆慧丽，是原计生委主任
彭佩云的秘书，她也被本书“深深吸引”，认为该书

“能让人了解计划生育的历史，更好地推动生育政
策的调整”。

理想与现实的差距

通过本书的写作，陈剑收获颇丰，有一些新发
现，解开了长期困扰的不解之谜，也对生育政策演
化有了全新的系统性的认识。

对这段历史进程进行梳理，可以发现，生育政
策发生急剧改变的过程中，几乎所有当事人，都怀
着十分崇高和善良的动机，都是为了国家富强，人
民生活水平的提高等等。

1980 年 9 月 25 日《中共中央关于控制我国
人口增长问题致全体共产党员、共青团员的公开

信》发表。陈剑表示，这是一份在中国生育革命史
上十分重要的历史文件。实际上推动了生育革命
的完成。

《公开信》发表之前的近两年时间里，“一
孩化”的生育政策已经不分城乡地在全国广泛
推行，并受到了这一时期几乎所有中央领导的
支持。

1978 年的中国，在全球应当属于最贫困的国
家之一。解决十亿中国人的吃饭问题，是那一代中
国领导人迫切要解决的首要问题。那时基本工作
思路是经济增上来，人口降下去。

“对‘一孩化’的倡议，当时还是上上下下
征求了意见，当时大家的感觉是见好就收，二
三十年就改变了，只是让一代人作出牺牲。”张
敏才说。

陈剑发现，尽管一些专家有着清醒认识，更主
张二胎加间隔的方式，但是 1981 年，国家计生委在
邀请各省区市第一书记参加的计划生育政策座谈
会上，绝大多数书记都希望严格控制，没有人主张
放宽政策。

人类对自身的认识不是那么清楚，上世纪 50
年代的婴儿潮之后，全球人口零增长理论甚嚣尘
上，但到了 20 世纪 90 年代，无论是发达国家还是
发展中国家，甚至是有些很落后的国家，生育率都
在下降。全球的生育率从 5 降到了 2 点多。短短二
三十年间的大变化，也清楚揭示，对人口规律的认
识需要一个比较长的历史过程。

据世界银行提供的 2013 年世界各国和地区
生育率排行表，陈剑惊讶地发现，全球生育率最
低、排在最末尾的竟都是中华文化圈。其中包括

韩国，新加坡，中国内地以及香港地区、台湾地
区、澳门地区。

1970 年后，与中国出生率相似的国家都出现
了生育率的下降，发展是最好的“避孕药”，很多国
家面临人口负增长，一些国家由节制生育转向鼓
励生育。

没有一个国家像中国这样，花费巨额社会投
入、耗费巨大社会成本去控制人口，更没有一个
国家要求一对夫妇只生育一个孩子，让个人和家
庭作出沉重牺牲。

现在出现的出生性别比失调、“失独”家庭问
题是过去没有认识到的，“421 家庭”的问题曾经论
证过，但没想到人口老龄化形势如此迅速、严峻。

调查走访与反思建言

作为中国生育政策发生革命性改变的部分
亲历者，为写作此书，陈剑先后走访了诸多对生
育政策有着深入研究、并对上个世纪 80 年代生
育政策形成过程产生过重要影响以及参与过生
育政策争论的学者，并对田雪原、马赢通、梁中
堂、张敏才等进行了访谈，先后拜访了彭佩云等
当时实际部门的领导人，在大量一手资料的基础
上完成书稿。

为接受陈剑的访谈，彭佩云做了精心准备，
找出了自己当年的笔记，提供了很多详细资料。
彭佩云 1988 年初开始任国家计生委主任，前后
历时 10 年。彭佩云曾经试图推动两胎加间隔的
生育政策，未能成功，但农村“独女户”能够再生
育二胎政策的实施，与彭佩云的努力分不开。
2011 年上半年，彭佩云给中央领导写信，建议推
行二胎。

而另一位曾经的计生委主任张维庆，在 1998
年至 2008 年在任，在离开这一岗位的 4 年后，
2012 年张维庆在接受采访时，要求改变现行生育
政策，向二孩政策转变。

“两位担任国家计生委主任职务前后 20 年
的领导，对生育政策调整的态度，应当说是他们
长期对生育政策实施的长期思考，分量不可低
估。”陈剑说。

经过对史实的调查了解，陈剑的判断是，“一
孩化”政策，其制定过程可以用“仓促草率”来概括。
陈剑建言，现在应在全国普遍放开二孩，向自由生
育迈进；取消卫计委，回归卫生部；政府应当为“失
独家庭”买单；全面修改《人口与计划生育法》，尊重
公民生育权利；取消社会抚养费……

姻本报记者 王卉

2001年摄影师于全兴受幸福工程的委托，只
身前往西部，用照片的形式反映西部贫困地区，
贫困母亲受幸福工程捐助的情况和生存状态。这
一做，就是15年。从天津出发，到达西部某贫困地
区，完成拍摄后返回天津，这样的来来回回有34
次之多，其间作者走访了94个贫困县，306个村
寨，拍摄记录了1100位贫困母亲。

每张照片的背后都有一个动人的故事。照片
中的有些母亲一辈子没有离开过家，有些甚至过
着原始生活，忍受疾病、饥饿和自然灾害的侵袭。
这些照片有的是她们人生中的第一张，有的或许
也是最后一张……
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1987 年诺贝尔文学奖得主约瑟夫·布罗茨
基（1940～1996）是一位跨越了英语与俄语世
界的文学奇才。

本书首次翻译成中文，收入散文 21篇，大致
分为回忆录、旅行记、演说讲稿、公开信和悼文等
几种体裁。这些散文形式多样，长短不一，但它们
诉诸的却是一个共同的主题，即“诗和诗人”。

这卷文集可以说是通向布罗茨基的诗歌
观和美学观，乃至他的伦理观和世界观的一把
钥匙。文集中最后一篇作品《悼斯蒂芬·斯彭
德》完成后不到半年，布罗茨基自己也离开了
人世，本书因此也就成了布罗茨基生前出版的
最后一部散文集。
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普鲁斯特在其作品中，构建时间的同时，对
空间的构建也倾注了极大的热情，构建空间等于
构建时间。于是，作品中的时间常常采用空间的
形式，其组成要素相互排列在空间中。通过物体、
人物、名字等符号载体，通过位移和并列等组合
方法，普鲁斯特最终将破碎分散的地点变形为一
种符号化的美学空间。一系列的地点成为小说画
卷的不同片断，分布于小说天地的各个角落，让
主人公抑或读者通过对空间符号的消费，寻回和
感受自己在生存空间中的归属。

本书从哲学和艺术角度出发，对《追忆似
水年华》中的空间进行考察，揭示了普鲁斯特
发现空间、认识空间和重建空间的历程。作者
乔治·普莱是比利时著名文学批评家，日内瓦
学派代表人物之一。
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粉垄技术，是我国科技人员自主发明的由
粉垄耕作机械、旱地作物粉垄栽培方法、水稻
粉垄栽培方法等构成的配套新耕作与栽培技
术体系。它打破千年犁翻式耕作模式，可深旋
松耕, 稻田粉垄深耕 25～28 厘米、旱地 30～40
厘米，且旋磨深垦深松不乱土层，可激活土壤
养分，土粒不易粘合板结，提升吸水纳氧功能。

自 2010 年以来，该项技术已在我国 9 个
省（区）的水稻、玉米、小麦等 14 种作物应用，
取得显著效果。

全书附有 170 多幅彩图并配短文，介绍了
粉垄与传统在机械装置、耕作深浅与土壤生态
效果、作物根系与植株长相、产量与品质方面
的差异。 栏目主持：喜平
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从 2008 年至今，全国各单位上百名科研人
员历经 8 年的辛苦研究，使我国绕月探测工程
嫦娥一号科学研究终获骄人的成绩。《绕月探
测工程科学目标专题研究》和《绕月探测工程月
球科学与探测技术研究》两部研究论文专集的
正式出版，也是嫦娥一号任务实施以来具有代
表性的科研成果。

欧阳自远说，嫦娥一号的成功发射首次实
现了中华民族的千年奔月梦想，但对科学家来
说，利用嫦娥一号获取的探测数据对月球展开
科学研究，才是中国绕月探测工程更重要的使
命所在。

从调查、跟踪研究到自主探索

1978 年，美国赠送了中国一块“阿波罗”月
球样品，由欧阳自远带领的科研团队利用其中
0.5 克样品完成了该样品的全部分析测试与研
究工作，极大地促进了我国月球科学的发展和
微量微区分析技术的进步。

除此之外，我国科研人员几十年来通过利
用国外的月球探测数据以及其他相关资料，开
展了零散的月球科学的调查研究和跟踪研究。

自 1993 年起，在历经长达 10 年的综合论
证后，我国绕月探测工程终于在 2004 年年初立
项，“我们终于有望获得自己的月球探测数
据。”欧阳自远说，这也是许多科学家梦寐以求
的心愿。

2007 年 10 月 24 日，近万名科技人员历经
三年艰苦研制成功将嫦娥一号成功送往月球。
在一年零四个月的在轨运行过程中，嫦娥一号
卫星搭载的科学载荷获得了大量的科学探测数
据。根据预定计划，2009 年 3 月 1 日，嫦娥一号
在完成使命之后成功实现受控撞向月球正面丰
富海的指定地区。

欧阳自远介绍，嫦娥一号虽然长眠于月球，
但此次任务获得的海量科学数据为月球与行星
科学研究提供了第一手探测资料、锻炼与培养
了一大批月球与深空探测的人才队伍，积累的
探测经验能持续推动中国月球和深空探测事业
的长远发展。

欧阳自远说，我国首次月球探测的成功，使
中国科学家开始从月球科学的调查研究和跟踪
研究阶段向自由探索和自主研究阶段转变。

成果丰硕

为了实现嫦娥一号四大科学目标，嫦娥一
号共携带了 8 台 （套）、130 公斤有效载荷。目
前，这些基础性、开拓性的研究工作已通过一
系列学术论文，刊登在国内外重要学术期刊
上，充分展现了我国首次月球探测获得的新的
科学成果。

其中，CCD 立体相机采用三线阵 CCD 推
扫成像原理拍摄全月三维影像，激光高度计通
过测量月面高程获得月球表面数字高程模型，
两套数据融合获取月球表面的三维立体影像。

干涉成像光谱仪测量月球表面物质的反射光
谱，伽马射线谱仪和 X 射线谱仪探测月球表面
的元素含量，三套数据融合可以分析月球表面
的元素含量、矿物组成和岩石类型的分布特点。
微波探测仪测量月球表面发出的多频段微波辐
射，通过月球亮度温度数据反演月壤厚度，研究
月球表面电磁特征与热行为以及估算月壤层厚
度与分布以及氦 -3 的含量、分布与资源总量。
高能粒子探测器和太阳风离子探测器主要探测
月球附近的空间环境，为月球空间环境研究和
后续探测任务提供基础资料。

有效的管理机制

今年 4 月 8 日，探月工程地面应用系统数
据发布系统正式对外提供嫦娥三号科学数据发
布服务。全球范围内的用户和社会公众可以登
陆网站或直接登陆“探月工程数据发布系统”下
载嫦娥三号科学数据。

这是继嫦娥一号、嫦娥二号任务之后，我国
探月工程第三次发布科学探测数据。

“随着绕月探测工程的成功实施，我国探月
工程建立和完善了一系列有效的管理机制。”欧
阳自远说。其中就包括地面应用系统建立了探
月数据处理和分级标准，实现了通过网络平台
公开发布全部探测数据。

更重要的是，我国也在探索、建立嫦娥科学
数据科学应用的组织体系。2005 年，我国成立
绕月探测工程科学应用专家委员会，成员来自
全国 80 多个单位的 100 多名专家。其目的就是
组织以“绕月探测工程科学应用专家委员会”为
主体的科学家队伍，让全国相关高等院校和科
研院所共同参与、共同开展月球科学探测数据
的应用与研究，最大限度地开发利用月球探测
数据，高质量工程的科学目标，并作出好的研究
成果。

不仅如此 ，国家 科技部 还于 2009 年 在
“863”计划设立“绕月探测工程科学数据应用与
研究”重点项目，对嫦娥一号任务的科学研究工
作予以专项支持。在该项目的支持下，嫦娥一号
科学应用与研究工作组织得井然有序。

“你可以翻阅一下这两本书，在嫦娥一号科
学数据分析和研究中，国内一些年轻的研究者
纷纷亮相，一批新生力量闪亮登场，呈现了他们
富有生气的研究成果。”欧阳自远说。

随着科学研究工作的不断深入，我国月球
探测科学应用的研究工作从无到有，组织体系
逐渐建立，管理制度逐渐完善和优化。2013 年 9
月，为了推动嫦娥三号任务探测数据的科学研
究工作有序开展，中科院启动院重点部署项目

“嫦娥三号探测数据科学应用研究”，并成立了
探月工程科学应用责任科学家体系，围绕嫦娥
三号就位探测所获取的科学数据，开展科学应
用研究。

“相信在有效的组织体系与管理机制的推动
下，嫦娥三号的科学研究工作同样会产生一系列
的科学研究成果。”欧阳自远说。 （张巧玲）

“中国探月工程科学探测成果系列丛书”（《绕月探测工程科学目标
专题研究》《绕月探测工程月球科学与探测技术研究》），欧阳自远、李春
来主编，科学出版社 2015 年 4 月出版

4 月下旬，由中国科学院院
士、绕月探测工程首席科学家欧阳
自远，我国探月工程地面应用系统
总设计师、国家天文台研究员李春
来主编的“中国探月工程科学探测
成果系列丛书”———《绕月探测工
程科学目标专题研究》和《绕月探
测工程月球科学与探测技术研究》
两部研究论文专集正式出版。该丛
书为系统总结嫦娥一号任务的科
学研究成果，收集了任务实施以来
在国内外重要期刊上发表的与嫦
娥一号月球科学探测有关的学术
论文，并进行了适当分类。

嫦娥一号任务共确立了四个
科学目标：获取月球表面三维影
像；分析月球表面有用元素含量和
物质类型的分布特点；探测月壤特
性、估算月壤厚度、评估月壤中氦
-3 资源开发利用前景；探测地月
空间和近月空间环境。

为了实现四大科学目标，嫦娥
一号共携带了 8 台（套）、130 公斤
有效载荷。针对嫦娥一号有效载荷
设计、研制和定标过程中出现的新
问题，中国科学家们突破相关关键
技术和方法，提出新的探测设想，
积累起丰富的探测经验。科研人员
围绕嫦娥一号科学数据的接收、处
理、分析、应用研究与数据发布，完
善数据处理流程，提出和验证新的
算法模型，以期获得月球科学新发
现，验证和提出新的月球起源和演
化理论。

目前，这些基础性、开拓性的
研究工作已通过一系列学术论文，
刊登在国内外重要学术期刊上，充

分展现了我国首次月球探测获得
的新的科学成果。

由于与嫦娥一号有关的论文
散落在国内外不同领域的专业期
刊，查找和参考不甚方便。为总结
嫦娥一号任务的科学研究成果，欧
阳自远与李春来组织的编辑小组
收集了任务实施以来在国内外重
要期刊上发表的与嫦娥一号月球
科学探测有关的学术论文，进行适
当分类。并对一些内容重复的论文
进行了取舍，形成了《绕月探测工
程科学目标专题研究》和《绕月探
测工程月球科学与探测技术研究》
两部研究论文专集。

其中，《绕月探测工程科学目
标专题研究》主要收录了自绕月探
测工程立项以来有关月球探测科
学目标与科学探测数据的分析与
研究所获得的成果，共收录论文
109 篇，研究成果涵盖了综合性成
果、月表形貌、物质成分、微波与月
壤特性、空间环境和其他相关问题
的研究成果，是我国首次月球探测
科学目标研究成果的系统总结。

《绕月探测工程月球科学与探
测技术研究》主要收录了自绕月探
测工程立项以来月球探测有效载
荷的设计与定标、数据处理与管理
方法所获得的研究成果，共收录论
文 88 篇，研究成果涵盖了综述、
CCD 立体相机、激光高度计、干涉
成像光谱仪、伽马与 X 射线谱仪、
微波探测仪和其他研究成果，是我
国首次月球探测有效载荷、探测技
术与数据接收处理研究成果的系
统总结。
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“本书主题是关于一场生育政策的突变，实际上我们正面临另一个生
育政策的突变。”社会科学文献出版社经济与管理出版中心主任恽薇说。

由中国经济体制改革研究会副会长、北京改革和发展研究会会长陈
剑撰写，社会科学文献出版社出版的《中国生育革命纪实（1978~1991）》一
书，4 月在全国出版发行。

现行的计划生育政策，关乎每个人的命运，到底走到什么状态，为什
么迟迟不能放开？这不仅是陈剑，也是很多人的追问。陈剑希望这本书能
成为生育政策新突变的催化剂。


