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延伸阅读隗

北京时间 3 月 9 日凌晨，苹果公司在美国旧
金山芳草地艺术中心举行了 2015 年第一场新品
发布会。与之前的猜测一致，苹果在本场发布会上
正式发布了 Apple Watch，包括其续航时间、价格、
首发地区和时间，同时还发布了全新的 12 英寸
Retina 屏 Macbook 新机型。

据介绍，Apple Watch 一般状况下续航时间为
18 小时，“能满足一天所需”。从 4 月 10 日起开始
预售，4 月 24 日正式发货，更值得注意的是，Apple
Watch 的首批发售地区包含中国大陆。目前苹果中
国官方网站上的 Apple Store 里 Apple Watch 已经
上线，能查阅到 Apple Watch 的各项相关信息。

Apple Watch 具 有 三 个 系 列 ，Apple Watch
Sport、Apple Watch 和 Apple Watch Edition。三个系
列的表壳材质为铝合金、不锈钢和金，同时可以与
多种表带任意搭配组合，售价也因此不同。Apple
Watch Sport 售价 2588 元到 2988 元，Apple Watch
售价 4188 元到 8288 元，Apple Watch Edition 金表
版售价 74800 元到 126800 元。

每一系列的 Apple Watch 拥有两种不同尺寸
的表盘，分别为 38 毫米和 42 毫米，不同尺寸的表
盘以适应不同用户的需求。但两种尺寸的表盘使
用在相同款式的 Apple Watch 上价格有差异，拿最
便宜的版本来说，38 毫米要比 42 毫米便宜了 400
元人民币。

从功能上看，Apple Watch 作为一款以“手表”
命名的产品，CEO 蒂姆·库克首先宣布了 Apple
Watch 的精度可以达到 50 毫秒，符合一般手表的
精度标准。

从一件智能设备的基础功能方面来看，Apple
Watch 可以实现基础的收发短信、拨打电话、播放
音乐、收发邮件、查看天气、日历提醒等操作。但值
得注意的是，Apple Watch 不具有独立运行能力，
所有上述基础功能都需要在连接 iPhone 之后才能
使用。但设备本身配备了独立的扬声器和麦克风，
因此通过手表内置的蓝牙和 iPhone 相连后，可以
使用 Apple Watch 直接拨打电话———当然，双方的
通话过程是在免提状态下完成的。

就苹果技术副总裁 Kevin Lynch 在发布会上
演示的操作过程来看，Apple Watch 已经支持微
信。演示中，当用户收到微信提醒时，直接点击手
表即可回复该信息。在演示中，Kevin Lynch 收到了

来自“Ziqiao”的信息“I found a great place for dinner
called Fig & Olive”，可选择文字或表情回复。

健身功能是 Apple Watch 主推的功能，苹果在
其中内置了多种跟健康有关的应用。例如可以记
录每天运动量的 Activity、记录运动数据的 Work-
out 等，用户可以通过这些应用来查看自己的运动
状况以及目标；同时还内置了多种传感器，包括了
心率传感器等，这些传感器可以帮助用户辅助记
录运动数据并实时提醒用户何时该运动。而 Apple
Watch 的防水特性也保证了即便在运动状态下出
汗，用户也能正常佩戴 Apple Watch 而无须担心它
损坏。

同时，Apple Watch 还提供了 NFC（Near Field
Communication，近距离无线通讯技术）功能。通过
近场通讯，Apple Watch 可以使用 Apple Pay 功能，
这样用户在支付环节时，就可以不用掏出手机，使
用手腕上的手表碰触 POS 机即可完成支付。

苹果系列产品一向被视为是电子消费品中的
奢侈品牌。相较科技产品，更多的人将其新推出的
Apple Watch 看作一款时尚产品———介于珠宝与
电子产品之间。这是否意味着苹果将进入高端时
尚圈不得而知，但毫无疑问相较于 iPhone 和 iPad，
Apple Watch 提供了前所未有的选择范围，更多地
满足了消费者对于款式、颜色以及外观的个性化
的需求。 （北绛整理）

求证

在刚刚过去的农历羊年春节，关
于烟花爆竹到底该禁还是该放的讨论
一直不曾停歇。在一片争议中，今年全
国春节烟花爆竹的销售量再次下降，
甚至有的地区减少了近五成。

但是，到底是否应该将烟花爆竹
一“禁”到底？支持禁放的一方认为，一
则鞭炮燃放释放有害物质，加重雾霾
趋势，二则鞭炮燃放后满地碎屑，不利
于环保；不支持禁放的一方则认为，春
节是传统节日，在辞旧迎新之时，燃放
爆竹才能透出年味，雾霾也非春节期
间燃放爆竹时才出现。两方观点僵持
不下。

近日，上海交通大学燃烧与环境
技术研究中心上官文峰团队通过一项
实验发现，仅仅 3 只小鞭炮产生的霾
污染，便足以让 30 立方米内的 PM2.5
浓度严重爆表。

数据很“惊悚”

众所周知，雾霾的主要成分就是
可吸入颗粒物，即 PM2.5、PM10 等，上
官文峰团队将 3 只小鞭炮放入 30 立
方米的测试舱中进行燃放，测得其产
生的 PM2.5 浓度达到 1230 微克 / 立
方米。要知道，这一数据是“爆表值”
500 微克 / 立方米的 2.46 倍，为“合格
值”75 微克 / 立方米的 16.4 倍。这个
结果表明，烟花爆竹确实会带来雾霾。

更值得人们关注的是，爆竹燃放
的有害成分不仅仅是可吸入颗粒物，
早在 2013 年春节期间，河北省石家庄市的环保部门
就曾经监测发现，可吸入颗粒物、二氧化硫等成分都
能够从鞭炮燃放物中检测到。

除此之外，氮氧化物、硫化氢、一氧化碳等成分也
随着鞭炮的燃放产生，甚至有专家表示，一些色彩绚
丽的烟花燃烧，还可能产生某些重金属污染。

再加上燃放后，烟花、爆竹留下大量碎屑，造成环
卫工人工作量增加；强烈的炮声对于周边环境有所影
响……这些重重“罪责”，令不少人在今年春节放弃了
放炮的打算。但也有不少人产生疑问，燃放烟花过节
的传统并非近几年才有，但是雾霾却是最近几年才愈
演愈烈，烟花爆竹真的是导致雾霾成为城市痼疾的原
因？

解读须谨慎

“从这个实验来看，鞭炮燃放对于局部、短时可吸
入颗粒物的贡献率确实不容忽视。”北京理工大学机
械与车辆学院能源与动力工程系教授李向荣告诉《中
国科学报》记者，“但我个人认为，这只是实验装置里
的测试数据，燃放烟花爆竹对于近年来全国大气污染
的影响有多大，尚缺乏数据支持。”

李向荣表示，烟花爆竹燃放时的天气条件、地形
地势、燃放量等都对其是否会对大气造成长时间严重
的污染产生影响。清华大学医学院博士田埂也在接受
采访时表示，鞭炮不属于持续污染源，虽然实验数据
代表污染严重，但是其燃放形式不足以引起持续的雾
霾现象。“烟雾舱做实验是一种情况，但是大气气象
条件和烟雾舱是不同的，而且鞭炮中含有的有害成分
的毒性作用和其暴露时间有关系。烟雾舱中的实验可
以证明鞭炮燃放会释放可吸入颗粒物，但是目前还没
有实验证明鞭炮释放的污染物会对人体产生严重伤
害，对于燃放鞭炮的空气污染效果不宜过度解读。”
田埂说。

态度要客观

在我国，大气污染控制工作主要就是控制污染物
总量。2013 年，国务院发布的《大气污染防治行动计
划》中就提到，经过五年努力，使全国空气质量总体
改善，重污染天气较大幅度减少；京津冀、长三角、珠
三角等区域空气质量明显好转，具体政策就是从加大
综合治理力度、调整优化产业结构、加快企业技术改
造、加快调整能源结构等方向入手。

“大气污染治理是个综合工程，保证环境的空气
质量也是个总量控制，使所有汽车、工矿业等产生的
污染物达标，最终达到预期的空气质量等级。就像进
入食品中的某些成分，其中不乏对人体不良或者有害
的物质，只要控制在一定的量，不对人体产生伤害即
可，要全部杜绝几乎不可能。”李向荣说，“要做到这
一点，就要分别控制，比如汽车排放量是多少，工矿
业的排放是多少等，最终达到目标。”

“国家目前的做法就比较合理，对于燃放烟花不
鼓励但也并未完全禁止，毕竟现在世界各地在举行庆
祝活动时大都会燃放烟花。今后应加强相关环保宣
传，适当控制烟花爆竹生产量和减少燃放量。”李向
荣说，“因此，民众和媒体都应该客观看待鞭炮燃放
的污染问题。”
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当俄罗斯与美国宣布
自己的核武器不再对准对
方时，这两个宿敌也开始着
手准备其他武器，以备不时
之需。因为他们双方都明
白，只需 30 分钟，双方就可
重新锁定对方的战略目标。
在这种情况下，研制和使用
拥有快速反应能力的战略
导弹系统显得尤其重要。

俄罗斯在制定到 2005
年的战略力量发展计划时，
将研制白杨 -M 洲际弹道导
弹作为重点计划之一。现在，
作为俄罗斯联邦总统的超级
秘密武器，白杨 -M 洲际弹
道导弹能以疯狂的速度拔地
而起，可以摧毁 1 万公里以
外的目标。而无论敌人以什
么样的方式拦截，都难以把
它击落，这就是美国人称白
杨 -M 导弹为“疯子”的原
因。美国人承认，白杨 -M 导
弹大大降低了美国导弹防御
系统的效果，从而使他们的
计划产生了混乱。

这个令美国颇为忌惮
的武器诞生于上世纪 80 年
代后期，它是白杨（SS-25）
导弹的改进型，西方国家将

其编号为 SS-27，也是 21 世纪俄罗斯战
略核力量的支柱装备，将替换俄罗斯陆
基战略核力量现有的 6 种导弹。

资料显示，白杨 -M 洲际弹道
导弹弹长为 22.7 米 （弹体长 17
米），弹径为 1.95 米，射程约 1.05 万
公里，弹头当量为数十万吨到上千
万吨不等，具有抗核爆炸拦截能
力。从发射试验看，由于导弹采用
了大量最新技术成果，其总体性能
大大超过白杨家族的其他导弹，其
战斗性能比俄现有洲际导弹高出
0.5~1 倍，命中精度高 1～1.5 倍，发
射井发射时 CEP（圆概率偏差）100
米，公路机动发射时 CEP200 米，在
世界同类导弹中也名列前茅。俄军

方人士认为，这种导弹可以突破任何导弹
防御系统（穿透率为 60%~65%）。

为了更快地打击目标，白杨 -M 洲际
弹道导弹首次采用了 3 台巡航固体燃料
发动机，使导弹的功率更加强大，具备助
推段快速助推和机动助推的能力，能够在
飞行初始段很快加速，不仅大大缩短了发
动机的助推段工作时间，而且整个飞行过
程所需要的时间也比以前的战略导弹大
大缩短。新型发动机技术还使白杨 -M
洲际弹道导弹能在大气层内实现关机，从
而使天基红外探测器难以发现、监测和跟
踪导弹的行踪，有如销声匿迹一般。

同时，为了绕过打击目标的拦截系
统，白杨 -M 洲际弹道导弹采用了新的空
气动力学设计，其飞行弹道已不是普通的
惯性弹道，在飞行过程中可机动滑翔，从
而多次改变弹道高度。并且，在白杨 -M
洲际弹道导弹弹头上包裹着特殊材料，以
防止拦截导弹的核辐射、电磁辐射。

作为俄罗斯导弹制造业历史上第一
种自己研制和生产的导弹系统，白杨
-M 洲际弹道导弹自 1998 年 12 月被正
式启用，根据 START-Ⅱ条约，俄罗斯可
部署 300 枚白杨 -M 机动式导弹。俄罗
斯计划从 2000 年起，每年部署 35～40
枚，在今后 10 年内至少需要 270 枚。在
俄罗斯议会批准 START-Ⅱ条约之后，
它将取代 SS-18、SS-19、SS-24 分导式多
弹头洲际导弹，成为确保国家安全的战
略武器的骨干力量。俄罗斯称“白杨 -M
导弹将是 21 世纪头 30 年内保持世界稳
定的战略核武器”。（原鸣根据网络整理）
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Apple Watch，千呼万唤始出来

数码时代

姻本报记者 胡珉琦

15 年前，盖茨和夫人梅琳达打了一个
赌。他们相信，通过支持健康和教育领域的
创新工作，可以大幅减少不平等的现象。在
创立比尔及梅琳达·盖茨基金会的 15 年后，
他们决定在 15年前的基础上“加倍下注”。

他们在 2015 年公开信中指出，在健康
领域，被消灭的疾病数量将会比以往都多。
到 2030 年，可以消灭五种疾病，包括脊髓灰
质炎（俗称小儿麻痹）、河盲症、麦地那龙线

虫病、象皮病和致盲性沙眼。
关于脊髓灰质炎和沙眼，人们并不陌生。

其余三种疾病，普通大众甚至可能从未听闻
过它们的名字。它们都是寄生虫疾病，而且主
要是在贫困地区尤其是热带地区炎热潮湿气
候环境下流行的传染病，也称为热带病。

小小的寄生虫究竟有多大的威力？为
此，《中国科学报》记者采访了北京友谊医院
北京热带医学研究所副主任医师邹洋。

为什么一些热带病是“被忽视的”?
这些疾病并不很醒目。它们不会导

致大规模疫情，所以未引起公众和新闻界
注意。它们未在国际上传播。虽造成巨大、
长期的痛苦，但它们并未导致大量人口丧
生，也未影响到富裕国家。

在制定卫生议程和预算时，这些疾
病往往被忽视。流行国可供卫生投资的资
金有限。这些疾病必须与死亡率高得多、
且引起国内外巨大关注的更醒目的疾病
竞争资金。

被忽视的热带病造成的痛苦大多不
为人知。患者集中在偏僻的农村地区和市
郊巨大的贫民区，没有安全饮水，教育水
平低下，环境卫生状况恶劣，住房简陋，而
且可能根本无法获得卫生保健服务。

这些疾病不为人知还有其他原因。
患者难以获得医疗服务，加上贫困家庭承
受不了昂贵的费用，导致许多人一直拖到
病情严重到无法逆转的地步才求医。

致残和毁损相貌的疾病带来的耻辱
使得患者尤其是女性患者不愿求医。

在研发领域，这些疾病也被忽视。对
于虽有市场但患者无力支付医疗费用的
疾病，开发新的诊断工具、药品和疫苗的
动力不足。

（摘编自世界卫生组织官方网站）

那些可怕的虫子

麦地那龙线虫病

比尔及梅琳达·盖茨基金会在公开信中指
出，此病消失指日可待，这主要归功于美国前总统
吉米·卡特及其卡特中心（CarterCenter）的努力。

美国科普作者埃米·斯图尔特在他的《邪恶
的虫子》一书中，记叙了卡特与这种疾病的渊源。

1988 年，卡特因卡特中心的人道主义工作
需要访问了加纳的一个小村庄。在那儿，他获得
了麦地那龙线虫病的第一手资料。那个村庄里超
过一半的人为这种病所累。他告诉记者：“我最鲜
活的记忆是，一条蠕虫从一个 19 岁左右的少女
的乳房里钻了出来。后来，我听说在那个季度从
她体内爬出了 11 条或更多的麦地那龙线虫。”

邹洋告诉《中国科学报》记者，麦地那龙线虫
病是一种长型丝状的蠕虫引起的致残性寄生虫
病。该病的传播纯属人们饮用了带有感染了寄生
虫的水蚤的污染水。

人类饮用被污染的水源后，龙线虫幼虫进

入人体，幼虫随后穿过肠壁，并在身体内游走。受
精后的雌虫（60～100 厘米长）在皮肤组织以下
游走，一直游到下肢，形成一个水疱或者造成肿
胀，虫子最终会钻出来。成虫在感染后的 10 至
14 个月之间出现。

感染寄生虫数目可一个到多个，总数常可少
于 6 个或多于 50 个。最常见的好发部位常见于
下肢、足部，表现为脓肿，严重瘙痒。

“麦地那龙线虫病极少致命。”邹洋说，但是
感染者数月不能工作。

此外，她还提到，对这种寄生虫感染目前还
没有保护性免疫，重复感染很普遍。病人为了减
轻烧灼样的疼痛，通常会把感染的部位浸入水
中。这些虫子便会将数千个幼虫释放到水里，从
而造成下一个周期的感染。

对这种疾病而言，重在预防，而且有药物可
完全杀死成虫，皮损也可对症处理，因此，最终消
灭并不困难。

邹洋表示，截至 2014 年底，该病的年发病率
与上世纪 80 年代中期相比降低了 99％以上。目
前，仅在乍得、埃塞俄比亚、马里和南苏丹报告发
生了传播病例。

淋巴丝虫病，俗称象皮病，是一种被忽
视的热带疾病。它是因感染丝虫目线虫引
起。

在埃米·斯图尔特的介绍中，这些线虫必须
经历生活在蚊子体内和生活在人类体内两个阶
段，才能完成完整的生命周期：它们被称作微丝
蚴的幼体，只有在蚊子体内才能发育成具有感染
性的幼虫，后者只有进入人体才能发育成成虫。
成年线虫的后代———下一代微丝蚴———必须想
办法回到蚊子的体内才能继续成长，完成这个循

环。一旦它们定居下来，不管疾病发生到何种程
度，成年线虫都会进入淋巴系统。

邹洋告诉《中国科学报》记者，象皮病急性发
作期症状为局部皮肤炎症、淋巴结炎和淋巴管
炎、发热。而当淋巴丝虫病发展成慢性疾病时，会
导致淋巴水肿（组织肿胀）或四肢象皮肿（皮肤 /
组织增厚）和鞘膜积液。疼痛和严重畸形症状、淋
巴水肿、象皮病和阴囊肿胀出现在成年期，造成
永久性残疾。这类病人不仅身体出现残疾，而且
还遭受精神、社会和财务损失，从而加剧耻辱感

和贫困。
“虽然可用药物杀虫治疗，但前提是要

早发现早治疗，否则容易转为慢性，进入象
皮腿阶段。”邹洋说，目前这种疾病的感染人
数超过了 1.2 亿人，其中约 4000 万人因病毁
容、丧失了工作能力。

我国在2006年宣布消灭淋巴丝虫病。目前就
诊和咨询的主要是慢性患者。最近的研究数据表
明，自实行消除淋巴丝虫病全球计划以来，高危
人群的淋巴丝虫病传播已下降了 43％。

象皮病

盘尾丝虫病，又称河盲症，是一种由盘尾
丝虫引起的寄生虫病。该病通过黑蝇（蚋）反复
叮咬传播。这些黑蝇滋生于湍急的河流和小溪
中，大部分出现在邻近肥沃土壤的偏远村庄。

盘尾丝虫的早期幼虫被称作微丝蚴，进入
人类的血液循环之后才能长大或是发育。它们
必须趁蚋吸血的时候进入它的身体，才能够长
大，进入下一个幼虫阶段。当它们进入蚋的体
内之后，会移动到后者的唾液当中，等待蚋再

次进食，从而再次回到人类的身体之中，才能
够完成发育。

在人体内，成虫产出的微丝蚴会移行至皮
肤、眼睛和其他器官。

邹洋解释，移行的概念，就是在人体皮下
直接爬行，造成皮肤肿块，眼睛肿块和占位等。
有些被感染者出现眼睛病变，最终发展为视力
受损直至永久失明。

“河盲症的可怕之处在于，目前还没有预

防这种疾病感染的疫苗或药物。”她坦言。
现在，这种疾病主要发生在热带地区，99%

以上被感染者生活在撒哈拉以南非洲 31 个国
家。

据了解，非洲消除盘尾丝虫病的核心战略
是在社区指导下用伊维菌素治疗，而美洲的做
法是每年两次大规模伊维菌素治疗。

2013 年，世界卫生组织经过认证之后宣布
哥伦比亚为无盘尾丝虫病国家。

河盲症

河盲症

麦地那龙线虫病

象皮病


