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（本文配图来自作者博客）

他山之石
———从我国学生作弊被外国判刑想到的

姻冯大诚

最近有两则关于学生作弊的消息，一则
是 4 名中国“枪手”赴韩代考被判刑，涉及清
华、北大，报道说：据韩联社 3 月 4 日报道，韩
国中央地方法院 4 日对 4 名涉嫌赴韩代考托
福和美国研究生入学考试（GRE）的中国“枪
手”作出判决，判处其中两人有期徒刑一年、
缓期执行两年，判处另外两人有期徒刑八个
月、缓期执行两年。

韩国法院表示，4 名被告的行为不仅破坏
了托福考试的公正性和客观性，也给其他考生
造成损失，性质较恶劣。但考虑到他们都没有前
科，且通过此次事件获得的利益并不多，因此决

定缓期执行。
据调查，这 4 名被告通过 QQ 与委托人取

得联系后，以一次 40 万韩元（约合 2300 元人民
币）到 200 万韩元的价格帮委托人赴韩国代考。
这四人中有北大和清华在校生以及一家电视台
员工，他们英语水平都很高，在托福网考（IBT）
120 分满分中可获得 100 分以上的成绩。

另一则新闻是，中国留美学生侵入教授电
脑篡改成绩被判 4 年徒刑。报道称：25 岁的普
渡大学中国留学生孙超然（音译：Roy Chaoran
Sun）被判处四年有期徒刑，罪名是侵入教授的
计算机篡改他和其他学生的成绩。

由以上两则新闻联想到，我们大学生考试
作弊以及高考、考研甚至公务员考试中，做枪手
的报道在媒体上已经有很多次曝光。对于代考
者即枪手的处理，虽然一而再、再而三地说要严
惩，但是似乎都没有严惩的结果。

从原则上说，在中国高考、考研、公考这
样的考试中代考是违法的，但是是否构成犯
罪，好像还没有特别明确的规定。我不是法律
专家，不了解韩国的法律，但是，既然这些学
生在韩国被判了刑，想必韩国的法律有这方
面的规定。

在中国古代，在科举考试中作弊甚至做

枪手是一件风险较大的事情，是要发配充军
的。即使是在州府这一级考秀才，替考也至少
要枷号示众。那时候虽然在具体的执行过程
中会出现各种问题，但是至少有这方面严厉
惩处的规定。

现在的法律似乎对此比较宽松，没有听说
什么人因为替考而被判刑的。

他山之石，可以攻玉。韩国对我国学生替考
的判例应当促进我们在这方面法律的建设。我
认为我们的法律工作者应当考虑在对付考试作
弊的立法方面做些工作了！

（http://blog.sciencenet.cn/u/fdc1947）
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脚痛医鞋
姻水迎波

俗话说：头痛医头，脚痛医脚。如果头痛去看
医生，医生会说一堆可能原因，建议一堆检查方
法，提供一堆可能治疗的药。可我眼下头一点都不
痛，问题是脚痛，是与全身病无任何关系的脚痛，
自下诊断：单纯性脚痛（请勿在文献中查寻），没想
到看脚痛比看头痛麻烦得多。

多年前，在日本见别人穿细尖高跟鞋走起路
来挺胸扭腰婀娜多姿好生羡慕，便给自己买了一
双质量上乘的高跟鞋，一上脚果然双脚顿显秀气
苗条，站起来地位平白无故地提高了三寸，配上西
服套裙就去参加会议了。没想到，穿了没半小时腰
腿开始发酸，要命的是，鞋前面空间太窄小了，脚
趾被挤压得生疼！在会议中我无法脱掉鞋，只好硬
着头皮穿下去。人家是一步一个脚印地向前进，我
是一步一个脚痛地向前走。俗话说：十指连心。我
理解是：十趾也连心。会场上我是脸在微笑脚在
哭，模糊记得回到家时高跟鞋是拎在手上，打着赤
脚还磨破了皮，那个狼狈样不说也罢，反正高跟鞋
从此与我永远拜拜了。

本人双脚看起来貌似正常，不大不小，不肥不
瘦。唯一问题是小趾有点弯，穿鞋时需要一点点额
外空间。没想到就是这一点点额外空间，给我带来
了没完没了的痛苦。

市面上卖鞋子尽管是千般不同万般花样，标
准化却是没商量地相似。弯曲的小趾在标准的鞋
里受到挤压，开始还可以忍受，时间一长就磨成

了茧，需要定期除掉。问题到此还好，后来居然发
展到小趾与它的邻居发生磨擦，形成了第二道
茧。为了消灭这些不断冒出的小茧，俺没少买什
么 Corn Remover 去把涂搽包扎。同时为了寻找
可容我弯曲小趾的鞋，所有以舒适著称的鞋都买
个遍。在美国可以买到加宽型鞋，可为了小趾那
么一点点弯曲让整个脚在宽码里游晃晃也不是
件事儿，因此多年来我就在鞋和茧之间纠缠，纠
结，纠斗。

两个月前悲痛地发现我脚上的茧突破了第二
道封锁链，开始向第三趾发展了，痛得不能走路，
只能穿露趾鞋（open-toe shoes），但工作的地方不
允许穿 open-toe shoes。一怒之下我下决心要彻底
解决问题———开刀将这弯曲的小趾拉直或者切除
弯曲组织（对不起，俺这手术医生出身的人比较倾
向“刀杆子下面出政权”）。预约医生时，没想到美
国治头痛的医生大把抓，医脚的医生却是凤毛麟
角，找了半天本市能做脚的手术医生就两位，而且
一位医生近乎退休。有句俗话“顾头不顾脚”，我现
在高度怀疑这就是针对医生行业的。

没办法，好说歹说让我预约上了那位唯一的
女医生，去看医生那天我是大有壮士一去兮不复
还的勇气，坚决要求手术。一去先拍 X 光片，然后
掌握生杀大权的医生来了，她左看右摸那双让我
痛苦的脚，对照 X 光片反复琢磨了会儿对我说：

“这个刀我不能开！”“Why？ ”她说：“如果给所有
脚趾打分的话，你的脚在人群中属于最好的 10%
之内（Top10%），骨骼笔直间隙正常，脚趾的弯曲度
合适，脚弓弧度优美，我很少看到这么正常的脚部
X 光片……”天哪，如果不是知道这脚有问题，我
真会被她忽悠得飘飘然了。

我一点儿不昏头，坚持问道：“为什么脚会这
么痛？”她说：“原因是鞋子！鞋子空间过小。”我说
试过宽型鞋但依然不行。她说：“不需要宽型鞋，你
需要的是特定鞋，在小趾地方特定做宽松点的
鞋。”她还说：“尽管你很勇敢想手术解决问题，我
不可能给你做———你的问题无需手术就可解决，
找医生不如找鞋店。”说着她给了我一张可接受定
做鞋的公司名单和比较舒服的鞋的品牌……然后
就想打发我走人。

看到我很失望的样子，医生为了说服我，拿
出几张跳芭蕾舞女孩脚的 X 光片，OMG，尽管
我不是足科医生，那骨骼的异常让我一目了然，
难怪说芭蕾艺术是一种残酷的艺术。想想幸亏我
小时学芭蕾的梦止于最初步的足尖训练阶段（练
了半天脚尖就磨出了血泡），想做美丽仙女的基
础就是职业性脚痛，真希望她们不是常人而是轻
盈如羽的飞天。

言归正传，话说脚痛医脚，医生给我的处方是
脚痛医鞋。怎么医啊？美国专业修鞋匠较少且价格
昂贵，定做就更贵了，很普通的一双定做鞋需要二
百刀以上，漂亮点的就高得离谱了，上千刀的都
有。怎么办？

上网寻找中文的特定修鞋店———不是一般的
修修补补的鞋店，是给特定脚修理鞋的手工作坊，
结果除了台湾有几家外，类似靠家传手工的鞋匠
基本找不到（可能有但没有上网宣传？）

如何医鞋？除了定做鞋，还有什么办法对付小
趾需要的一点点额外空间？感谢万能的互联网，办
法还真找到了。一位美国老鞋匠建议用鞋楦，一种
戴铁铆头的鞋楦，专门撑大鞋子特定部位，大约
20～50 刀一个，左右脚可互换用（见图）。我是病急
乱投医，订购了一个试试———还真有效果！用此鞋
楦撑一晚上，金属铆头在鞋的对应地方给小趾弯
曲处撑出了所需要的一点空间，一个月下来，脚痛
再也没有折磨我了。

常 言 说 鞋 子
舒不舒服只有脚
知道，可世上难有
绝对合适的鞋，脚
和鞋的磨合从来
就存在。虽然大致
鞋子尺寸自己可
以掌握，一些不合
适地方虽然细微，
但累积起来就会
造成很大麻烦，所
以有问题，哪怕很
小也要早点处理，
而且不能削足适
履，要改履适足，
不是吗？

本 案 有 几 个
没想到：1. 貌视正
常的脚却难适应标准鞋；2.脚痛不是病，痛起来要
人命；3.脚痛要医鞋；4.医鞋很简单。还有，此事让我
这个心无大志的人有了个小愿望：如果能重新选
择医学专业，我希望做个足科医生；如果不学医，
那就去开个专科级的修鞋店，尽管科学网不让打
广告，俺还是想提前广而告之：欢迎需要医鞋者 N
年后来光顾。哈哈！

（http://blog.sciencenet.cn/u/Namychan）

对于放生动物，无论支持或反
对的人都看到了可能的生态问题。
放生这个问题，需要从头来问：人
们今天放生的动物，来自什么地
方？大规模的来源，只有两种可能
性，一是从野外把野生动物捕捉回
来放，二是从猪圈鸡舍鱼塘等地，
把饲养动物弄出来放。

对于前者，人家野生动物好好
地活在大自然，人们把它们弄回来
供人放生，为了啥？捕捉动物的人
是为了钱，因为有放生的人要买；
有钱的人买来放生，是要体现自己
的慈悲。这种捕、放行为，会扰乱动
物的生活，增加动物的死亡，造成
可能的生态破坏，降低了动物回到
野外生存的机会。

了解这个完整的过程，就可以
看出为了体现慈悲，作为一个群体，
放生的人是多么的矛盾和虚伪。

对于放生饲养的动物，就更不
用说了。那些动物属于猪圈鸡舍鱼
塘，把它们逐出自己的家园，无论
往哪个野地里放，都是死多活少。
换一种方式杀生，绝不代表高尚，
更不要说可能造成的生态问题，那
是犯罪了。

真正意义上的放生是不多的。
比如一只野鸽子碰巧飞进人家，屋
主没有关上窗户把鸽子弄下来吃，
而是打开窗户让它飞出去，回到自
己的天空。

又比如，我们在野外宿营，早
上起来会有癞蛤蟆之类的钻到鞋
坑里，穿鞋时会吓一跳。我可以因
为讨厌它而弄死它，或者带回去做
标本，有点科学意义。但我把它倒
出来，让它回到该去的地方。

也有人把受伤的鸟带回家，养
好伤后再放飞，等等。

这些是偶然、自然的放生行为，不是一种“做”，
不是一种意识形态的运动。

另外一种情况，是当人看见某个野生动物在餐
馆里马上要成菜时，把它买下来去放生。这种行为的
结果是复杂的，很难一概而论。从餐馆案头到放生的
这个转折，表面是在做善事，但本质上，这种购买行
为也在鼓励捕生，因为它实际上鼓励了这种市场关
系。此外，这种放生的后果会是什么，很少有人关心。
很多人的放生，实际上是在换一种方式杀生，但眼不
见心不烦，自己心里慈悲了就好。这种虚伪或无知的
慈悲，佛是不会买账的。

现在看见的众多放生行为，多半是一种做戏。
传统的放生思维，基本上是以人为中心，很少考虑
动物的实际利益。人们追求把鱼倒进江河那一刻，
把鸟从笼中放飞的那一刻，得到一种心理的自我
满足：我没有吃你们，你们去自由地活吧，我积德
了，多么有慈悲啊，离转世的光明、成佛的希望又
近了一步。这种利己的行为，我看不出善在什么地
方。这类放生行为，实际上绝大部分是在鼓励捕
生，增加动物的死亡。作为捕生、杀生的重要起因，
这种哄起来的放生行为，如果不是恶行，也善不到
哪儿去。

我反对把做样子的放生作为一种文化来宣扬。
它是中国文化中的糟粕还是精华，值得讨论；我倾向
于认为是前者，但也期待有人能证明我错了。

我们真该做的事，是宣传对野生动物的保护，杜
绝野生动物的任何买卖，包括买来放生，这是我们该
大力宣扬和提倡的。如果你在某个餐馆里看到待宰
的野生动物，不要买来去放生，以表现你的慈悲，因
为你的做法既鼓励了野生动物的买卖，又可能是换
了一种方式在杀生，是大恶，前面等着你的一定是地
狱。你最该做的是去报告警察，或者到媒体去曝光，
让他们去查餐馆的食物来源，依法惩罚他们。如果公
家不管，你也可以直接担牌到餐馆门口绝食抗议，直
到老板放弃以野生动物为食。

大家都这样做，就有可能出现奇迹，让野生动
物不再成为一种金钱、利益，甚至宗教信仰的牺牲
品。如果餐馆老板因你的报告或担牌抗议提着菜
刀来找你，你就坦然把脖子伸出去让他剁。他敢杀
生，一定会下地狱，你有可能成佛，求之不得，对
吧？但上下五千年，问苍天问大地，慷慨激昂的人
有很多，有谁成了？有谁能成？

（http://blog.sciencenet.cn/u/jinsblog）
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淤矴步龙。
②仕水矴步 ：乡间的智慧，文明的沧海遗珠。高的石墩：白色花
岗石；低的石墩：青石（辉绿岩）。
③踩着石头过河，胆大心细。
④矴步形若琴键，呈韵律美，行走其上，常见游人吟唱之冲动。
块块条石在岁月冲刷下，呈现古老之光泽，仿佛溪流中的一串
省略号。

当 步成为 ……
姻张庆费 图/文

矴（d佻ng）步也称碇埠或碇步，英文译为
“step-stone bridge”，也有译为“piano bridge”，却
也形象。

矴步虽是由看似简陋的过溪石块堆砌，却
是“桥梁的雏形”，多建于水面宽阔、水流缓慢的
山间浅溪，方便过溪涉水。

具体地说，矴步是将大石块凿成条块状，
固定在溪流浅滩，虽然粗糙不齐，但是排列成
行，深扎在水中，条石间留有均等空隙，溪水
川流而过，行人则从石块上拾步而行。当然，
碰到洪水，河水上涨，也会淹没矴步，就不能
行走了。

在浙南山区，溪流交错，矴步甚为常见，除
了廊桥和公路桥外，以往过溪多靠碇步，虽有偶

尔落入水中的经历，但谈不上危险；不过遇到大
雨，水漫过矴步，只能脱下鞋，裹裤脚，小心翼翼
地踏过矴步，也就险象环生，偶尔也会听到有人
被洪水冲走的噩耗。

仕水矴步位于浙江省泰顺县仕阳镇溪东
村，是我国目前报道最长的一条矴步，架设于
平坦宽阔、水流平缓的溪流上，但却“养在深闺
人未识”。这条矴步始建于清乾隆六十年，成于
清嘉庆 25 年（1820 年），全长 133 米，共 223
齿，每齿分高低两级，分别约为 1 米和 0.78
米，每齿相距 0.6 米，可供两人平行过往。为保
护石碇，埠上下两侧河滩均用卵石铺砌，滩中
每隔数十米深埋木桩，以横木相连构成“井”字
形，用以加固滩基。

尤其值得称道的是，仕水矴步每齿分高低
两级、黑白两色，高的石墩材质是白色的花岗
石，低的石料是青石（辉绿岩），这种颜色与石质
的搭配，不仅美观，更可使夜行者借微弱月光就
能畅行无阻，而在涨水时，行人也可清晰看见石
块表面，还寓意“石取其坚，计永年也；色取其
白，照利涉也”。

随着时代的发展，桥梁的普及，矴步的交通
作用已日渐式微，但矴步蕴含着先民的智慧和
深厚的文化内涵，尤其在清澈的山溪间，矴步优
美的形态无疑是独特的景观，其旅游价值越来
越突出。

尤其是春节期间，在矴步上舞龙，不愧为民
间艺术与大地景观融合的绝唱。在锣鼓、唢呐的

伴奏下，龙在矴步上舞动翻身，龙体接触水面，
人位轮流，龙戏珠，龙戏水，珠水交融，精彩纷
呈，足以饱览乡土风情。

2006 年，仕水矴步被授予全国重点文物保
护单位，融自然与文化的丰富内涵，成为重要的
旅游景点。

2003 年 7 月 29 日，谢晋导演到泰顺考察廊
桥和矴步，为电影《乡村女教师》寻景。谢导对矴
步尤感兴趣，他说：“远远望去，每条碇步就犹如
一排排钢琴键”，矴步也似“琴桥”。因此，他还打
算将《乡村女教师》更名为《琴桥悠悠》，可惜，由
于资金问题，该电影最终没有拍摄。否则，仕水
矴步早就名扬天下了。

（http://blog.sciencenet.cn/u/gardening）


