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爱情作为人类历史上耗时耗力最
为巨大而收效甚微的一种力比多游戏
却悖论般地拥有着永恒的魅力，似乎
每个人都在乐此不疲地追问着“情为
何物”。

红尘男女为情痴，为情癫，不顾他
人目光为了所爱之人奉献所有也不言
悔，这种痴念背后究竟为何，爱情这个
亘古常新的隐喻究竟该如何开启呢？
古往今来，人类试图从方方面面对此
作出解答，但答案往往只能说服自己
而无法打动他人，爱情仍然站在人生
的交叉口处，等待着向你问出那个斯
芬克斯的谜语。

同样，最智慧的哲学家也无法给出
令人满意的答案，而爱欲似乎在哲学的
起点上就被视为同智慧背道而驰之物。
在柏拉图的爱欲中，始终未曾给予具体
的个体以中心的地位。爱的对象只不过
是唤醒我们对于理念记忆的媒介，我们
爱人性中的高贵之处，从而最终抵达高
贵的理念本身。而现实中的爱欲是人性
中拉住我们向下堕落的部分，是一种不
节制，而不节制必然导致不幸。这种断
言像是一种诅咒，预示着爱情灰败的结
局。最炽热的爱情往往无疾而终，不是
灼痛他人就是焚尽自身，情感烧干了理
智，最后彼此绝望地作困兽斗。难道这
就是爱情的真相吗？

波兰籍导演波兰斯基曾经拍过一
部电影，叫作《苦月亮》。电影里，一对彼
此相爱的人，在彼此深爱的尽头遭遇了

厌倦，互相残忍地伤害对方和自己，最
终男人扣下了瞄准女人的枪。如果在这
里运用简单的逻辑推理便可得知，爱情
不论真相如何，它的结果就是厌倦。爱
情中没有永恒，亦无安宁，渴望一旦满
足，空虚的魔咒就会紧跟其上，爱情本
身毫无出路。

但人并不是单层面的个体，而是复
杂多面的动物。纵然“情到深处人孤
独”，“孤独”却不“孤苦”。爱情只是万千
关系的一种，它固然令人心动，却也使
人心苦。而处于深爱中的人如果不使爱
情成长转化，那么爱情本身就注定如同
花朵一样凋谢却没有果实成熟。

佛家在《妙色王求法偈》中言：“由
爱故生忧，由爱故生怖，若离于爱者，无
忧亦无怖”。这句话道破了爱情让人患
得患失的本质，并给出了解决方案———

“离于爱者”。佛教认为渴爱为烦恼的起
因，绝情去爱才能够超凡入圣。

但是，人生路上多的是雪雨风霜，
正如林夕所写的那样，有几人能够“躲
过痴恋的安慰”？君不见，《聊斋志异》中
的魑魅，多年修行只为求得人间一缕真
情；青城山下白素贞，水漫金山只为换
得同夫君的常相厮守；牡丹亭下杜丽
娘，游荡生死只为求一个有情郎共白
首。至于尘世中人，往往是“情不知所
起，一往而深”，爱情的机缘巧合超绝我
们自身的掌控，绝情去爱谈何容易。

出世间的宗教无法给予爱情答案，
道家说的是“天若有情天亦老，不如与
天竞自由”，基督教是先爱神，再爱人，
而爱人同样是爱人身上上帝的影子，爱
情无法用宗教来延续生命。

那么，爱情的密码究竟该如何破
解？

每个人都汲汲求索，现在社会“情
医”之流辈出，就说明爱情这项手艺正
在渐渐失传，爱情不再纯真，因为“情
医”们教授大家纯真意味着吃亏，纯真
意味着爱情的夭折，爱情正在变成一种
摆弄人心的技巧，隔着好远就闻到一股

“厚黑学”的味道。但是，赤子之心的爱
情往往引来不如意的结果，越来越多的
人开始相信这种厚黑学，爱情开始被嘲
弄，开始一文不值。

爱情是否需要纯真？是否不要纯真
才能保持住爱情？丧失纯真，玩弄手段
是否是爱情的谜底？这需要大家扪心自
问，爱情如果没有纯真是否还为爱情？
纯真是发自内心，去伪绝假的一股赤
诚，爱情正是因为有了这样一股不沾染
红尘名利的清新气质才格外动人，分外
引人追逐。爱情如果真如“情医”们教授
的那样，那么就无法名为“爱情”，就只
是一个赝品，更像是拉康的石祖，人们
追求它，但是追求到手的无论何物都只
是个仿造品，真正的欲望对象是个无！
这也许就是越来越多的人无法在爱情
中获得自身情感的满足从而否定爱情
本身的原因，是因为一开始就被占有欲
蒙蔽了双眼而无法真正触摸到它。

那么，爱情究竟如何求生？
歌德有一句话：“爱你，与你无

关。”这种爱太过自我，这不是红尘的
爱，是艺术家的爱，这种爱只是爱一种
投射和凝望，实际上爱的是镜中的自
我。但这种爱也隐约昭示了爱情延续
的谜底，那就是少一些占有欲和控制
欲，让爱情敞开，因为只有敞开，爱情
才有发展成长的空间。虽然爱情的枝
蔓会越过爱情的疆域，但是它会延伸
到亲情和友谊之中。

我们中国人常言：“爱上有恩，情下
有义。”爱情只是一段关系的开始方式，
激情的疲惫后，是互相扶持，共同风雨
的情谊在为关系的延续奠基。而在这种
关系的发展中，就如同所有人类的良好
关系一般———“恒久忍耐，又有恩慈”。

最后，用台湾女作家邱妙津的一
段话结束这篇关于爱情的乱弹———

“爱不是任何结局，能爱而去爱或者不
能爱而不去爱的这种过程，才是终极
的意义。”———让我们在爱情中共勉。

（作者系中国人民大学学生）

理智篇

最近，安徽某高校会计学系大二学生李青看
到朋友在社交网络上更新的一条状态，有点吃
惊。这位朋友说：“再过几天就是情人节了，今年，
我终于不用一个人过了。”可是，他不是单身吗？
没听说他谈恋爱啊，这么快，跟谁啊？

李青点开页面后仔细一看，乐了。同样有好
奇心的人已经在下面留言询问了。跟谁？页面主
人言简意赅地答道：“跟元宵。”好家伙，他是在打
趣说元宵节和情人节撞车呢。

不过，话说回来，这也是李青首次有元宵
陪着而不是一个人过情人节。读大学后，谈恋
爱再也不是需要背着老师、家长偷偷摸摸的事
情了。从大一开学到现在，李青的室友、同学中
已经有不少人恋爱了。大学里作息自由，气氛
宽松，家长鼓励，自己也不乏追求者，为什么李
青还是单身呢？

她说：“还没碰到合适的人。而且我认为，一
见钟情不靠谱。”李青向记者细细剖析，朋友里有
那种男生对女孩子一见钟情，然后追一个月乃
至五个月然后在一起的，但在一起没多久就分
手了。作为旁观者的李青看得明白，想得也明
白：“两个人得比较熟悉，彼此有一定了解才可
能谈喜欢或者不喜欢。一见钟情这事儿，不是不
存在，而是概率太小了。”所以，如果非要把一见
钟情和日久生情划分成两个对立阵营的话，李
青举双手双脚赞成后者。

有同学劝李青，你不开始一段感情，怎么知
道合适不合适，所以应该尝试。“可我觉得不对，
如果不考虑未来或者看不到希望，这样谈恋爱有
意义吗？”

“那么，追求者里就没有你喜欢的吗？”听到
这个问题，李青笑眼弯弯。“人都是两面的，对喜
欢的人感性，对不喜欢的人就超级理智，很容易
看到缺点。”她说，“在这些男生中，有的是异地，
难度太大，有的脾气性格不合，有的为人处世太
小气。”在李青一番审视之下，还真的就没有她觉
得可以在一起的人。

李青承认，自己不是那种“不在乎天长地久，
只需要曾经拥有”的人，她更认同的是流传着的
另一句恋爱金句———“一切不以结婚为目的的恋
爱都是耍流氓。”当然这话来源不可考，但其中所
包含的恋爱态度严肃认真，李青觉得很对。

至于喜欢什么样的人，有没有具体标准，高
中读文科如今又在文科类专业的李青毫不掩饰
自己对理工男的偏爱。在她看来，理工男比较果
断，分析能力强，他们的思维是自己比较缺乏的。

“我比较感性，而且有选择困难症，所以希望男朋
友可以很明确地帮我分析事情、作决定。”

“不过，偏爱理工男可能还有一个原因吧。我
中学时暗恋过的男生读理科。哈哈。”李青笑着
说。这个原因，已经不是理智决定，而是感性作祟
了。

感性篇

在英国作家简·奥斯汀的《理智与情感》中，
埃诺莉和玛丽安娜两姐妹生在一个英国乡绅家
庭，姐姐善于用理智来控制情感，妹妹的情感却
毫无节制。奥斯汀
用 对 比 的

手 法
讲 故 事 ，最
终告诉大家，两
姐妹最后都选择
了理智，有了满意的
结局。

抛开小说的创作背景
和作者思想不谈，理性与感性
在实际生活中并不是孰是孰非的
对立存在。当我们谈论爱情时我们在
谈论什么？有一种观点是，爱情来得没头
没脑，是非理性所能解释的纯感性行为，或
热烈或隐忍，但内心澎湃，大概就像钱钟书的
调侃，好似老房子着火。

在爱情里，人难免会做一些傻事，一些日后
的自己回想起来都免不了要笑话自己的事，但回
到斯情斯景，还是会如此重来一遍。

在小说《此间的少年》里，只是因为杨康穿着
完颜洪烈特地订制的白色学生装格外帅，又或者
杨康懒洋洋的似乎对一切都不上心的样子很特
别，总之，穆念慈就喜欢上他了。然后呢？本来打
算退出竞赛辅导的穆念慈因为杨康得抄自己的
笔记，就异常吃力地坚持参加竞赛了。———还
好，她后来还是如愿被汴大录取，好险。

别看李青对爱情分析起来头头是道，她也承
认，在感情中，大家都是傻子。当年暗恋的男生很
优秀，成绩比自己好很多。“所以我就为了他特别
认真地学习，想把成绩提高上去，觉得这样才和

他相配一些。”李青说，被这个人影响
太深，以至于自己现在的发

型、脾气都是往他喜欢的
类型改造得来的。

现在，大学里
为了谁努

力 学

习这事儿不太多了，但以学习之名接近一个人的
事儿还是有的。找点不会的题目请教心上人，这
种技能大部分同学都无师自通，至于天天送早
餐、自习室扮“偶遇”更是不在话下。

喜欢一个人，愿意去做一些看起来可能有些
疯狂的事，可以称之为青春无悔。不过，这种行为
很可能导致一个不算开心的结尾，叫作“十动然
拒”，意为“十分感动，然后拒绝了”。

这个“成语”源自一桩校园求爱事件。2012
年 11 月 11 日，华中科技大学文华学院男生王文
瑾，向心仪的女生送出了一封他用 212 天时间写
的 16 万字情书。这封情书的内容包括散文、诗歌

等多种文体，内容主

要是回忆
两人在一起

做的事或借景
抒怀。他将其装订

成册并取名《我不愿
让你一个人》。女孩十分

感动，然后拒绝了他。
类似“十动然拒”的事件大多

是一些当众告白的事件，如去年
10 月上海财经大学的点蜡烛求爱、却

惨遭女生泼水一事。李青告诉记者，她在
学校也看到过这种大型的当众表白事件。她

说：“能明确当场拒绝的姑娘，是很有勇气的。
我们学校有过一次这种事情，姑娘当时很感动，

答应了男生。结果没两天就后悔，然后分手。”

理想篇

“幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭却各
有各的不幸。”

如果托翁这句名言中的“家庭”换成“爱情”，
这话大概也成立。“执子之手、与子偕老”就是每
一份真挚感情所向往的境界。

堂姐最近结婚了，嫁给了高中起就在一起的
男友。他们大学四年异地恋，毕业后才在同一个
城市团聚。又过了两年，终于修成正果，走入婚姻
殿堂。中山大学管理学院的晓雪发自内心地为堂
姐和姐夫高兴。

“婚礼那天，他们的高中同学有不少出席，纷
纷赞叹这一份感情特别美好，堪称校园恋情的楷
模。”晓雪说。

不过，和“别人家的孩子”类似，“别人的爱
情”总比自己亲身经历的显得幸福得多。为什
么看别人都是恩恩爱爱、琴瑟和鸣，到自己这
边却是辗转反侧或口角摩擦？对此，晓雪姐姐
的回答是：“感情的事如人饮水，冷暖自知。爱
情其实也需要用心去维护和经营。”一份感情
在任何时间都顺顺利利没有丝毫问题？不可
能。

读中学时，在“学习第一”和“高考最大”的基
调下，早恋是老师和家长们要严防杜绝的活动。
然而，心事这种微妙的存在是扼杀不了的。当年
高中班里，对晓雪姐夫有好感的女生有好几个，
但敢于跑到班主任面前告诉班主任“我想跟
XXX 坐同桌”的女生可就晓雪姐姐一人。

有趣的是，开明的班主任居然也就答应了学
生的这个要求。之后的故事，就是“同桌的你”加

“日久生情”八个字了。
不过，在晓雪看来，姐姐最值得佩服的地方

不是高中时敢于“早恋”，而是大学异地四年竟然
也坚持下来了。晓雪身边异地恋的情侣，大多都
分手作结，可见异地恋难度之大。她告诉记者，她
的一对高中同学，感情甚笃，两人大学所在的城
市也不过一个小时多的车程，结果，入学没到半
年，女生就以“想你时你不能在身边”为由，说了
分手。

从武汉到合肥，别看现在坐动车只要两个半
小时，但动车开通之前，怎么着也得坐上半天的
火车。晓雪说：“他们每个月见两次面，来回就是
四趟。他们攒下的火车票都厚厚一沓。”

“勇气，行动以及坚持。”晓雪如此总结姐姐
的爱情，“当然，这里面最重要的支撑，还是爱。”

“如果没有了你，就像失去了蚜虫
的蚂蚁，置换了镁的叶绿体，缺少了中
心天体的行星系，岩样采集没有地质
锤，工图制作没有 CAD，电解池没有了
阴阳极，电脑没有了中央处理器，热带
气旋没有了水汽和降雨，我愿与你，像
厄尔尼诺与拉尼娜，不离不弃。”

“如果你想做根号三，那我就追随
你去做个三分之根号三”……

这是近日南京航空航天大学承办
的“情书大赛”中的部分作品，同学们用
或温情或搞笑的话语诉说心中的情意，
带给人们最真诚的感动。

传统的情书是一种寄情传意的表
达方式，从古至今，书信寄情的故事有
很多。然而，随着时代的发展，简洁明了
的“三行情书”“四行情书”等出现，传统
的情书开始渐渐远离人们的生活。如
今，由江苏省文学联盟主办、南京航空
航天大学承办的情书大赛正是号召大
家回归传统、回归朴实。

学霸也可以很温柔

“我愿意，做一个永不误差的水平
仪，做一处永不迟到的流星雨，做一瓶
永不置换的正价钠盐，做一串永不穷尽
的圆周率，做一颗永不跃迁的内层电
子，做一只永不离去的雄性鮟鱇鱼，有
一种微粒，不适用海森堡测不准原理，
它被命名为：我爱你。”

这是南航能源与动力学院的大一
同学刘儒骏的作品选段，几乎每一个看
完这封情书的人都会感叹一句：“学霸
的情书果然深情又霸气！”

刘儒骏表示自己写这封情书时并
没有想好收信人，只是受到电视剧《生
活大爆炸》中霍华德给伯纳黛特的一首
歌的启发。

“如果身旁没有你，生活无趣失去
重心，《神秘博士》没话亭，也像蜡烛缺
了灯芯。”电视剧中的宅男科学家居然
给妻子谱写了如此感人的一首歌，而且

使用了许多科学典故，堪称异常浪漫。
这一段情节也受到了广大电视观众的
喜爱。

因此，刘儒骏单纯地想尝试一下新
的创作方法，在诗歌中融入大量科学知
识，使其兼具科学性与趣味性。

在此之前，刘儒骏也有很多诗歌作
品，如“今得君暂去，每叹冬雨凉。愿子
择良辰，复归水中央”“待到凯旋得胜
日，执子手，笑牛郎”等古体诗都出自他
之手。其用词婉约、情感细腻完全不像
一个理工男的作品。

爱好文学的刘儒骏同时也迷恋科
学松鼠会和果壳网。他阅读过霍金的所
有作品，也熟悉 《诗词格律》《新华字
典》，涉猎十分广泛。而对于大家在看过
他的情书作品后给他的亲切称呼———

“学霸”，他只是一笑而过。

那些年，没有说出口的话

南航民航飞行学院的大一学生路
佳文是本次比赛的一等奖获得者，他的
作品《那一梦，江南》受到了大家的一致
好评。

“我在眼泪里见过你, 凄白的娇颜,
晶莹着如梦的泪滴。皱蹩了柳眉,看醉
了芍药的哀怨。散落了垂髻,望碎了玉
兰的惦记”“寒烟微凉，你在彼方，静候
的雨巷，勿失勿忘；何当重逢，梦中丁
香，我在造虹的雨中，为你沦亡”等等诗
句凄美温婉、深入人心。

事实上，路佳文的作品总共有三首
诗，分别是一首三行情诗、短诗《眼泪里
的秘密》及《等你，在造虹的雨中》。

路佳文透露，《等你，在造虹的雨
中》这封情书的收信人是自己高中时的
一位女同学。高中阶段两人的关系很
好，可惜当时因为种种原因并没有在一
起，现在只能越离越远。在记忆中，她是
一个纯净如丁香的女孩。再加上路佳文
自己又很喜欢江南，于是，在他的创作
中，女孩就被定格在了江南的雨中。

路佳文参加这次比赛一开始是受
到室友的鼓动。爱好写诗的他也希望通
过比赛检验一下自己的能力。当然，更
重要的是，他也想借此机会将那些年没
来得及说出口的话用情书的形式展现
出来，也算是对自己过去的一种怀恋与
告别。

百字令，词短情长

本次情书大赛上不仅有南航的作
品，还有来自南京师范大学等江苏十所
高校的作品参展。南京师范大学大二学
生华鑫蕊创作的《百字令·宴》给大家带
来了最特别的感受。

“百字令”是近期网络上非常流行
的一种写作格式，全文由 100 个字组
成，可正反读，难度系数较大。华鑫蕊的
这封情书主要描述了一对相恋的男女
分离多年后再次相见的画面，十分具有
感染力。

华鑫蕊说，自己在创作时受到了李
清照《武陵春》的启发，其中“风住尘香
花已尽，日晚倦梳头”的场景感十足，她
便在脑海中构思了一对青梅竹马的青
年男女，男子离乡游历多年后归家，女
子与其再次相见的故事。以此为蓝本，
华鑫蕊只花了一个小时就完成了这首

《百字令·宴》。
华鑫蕊曾是文学院语言信息处理

专业的一名学生，这个学期刚刚转到广
播电视新闻专业。大一一年的学习帮助
华鑫蕊积累了深厚的文字功底，而爱好
阅读的习惯也为她良好的写作能力打
下了基础。因此，华鑫蕊才能完成如此
优秀的作品。

既然创作出了如此被欣赏的作品，
那么，华鑫蕊是否会为自己的男朋友写
一首“百字令”情书呢？被问到这个问题
华鑫蕊显得有些不好意思，她腼腆地表
示自己的文字水平比不上男友，“如果
真的要写的话会写得更加朴实一点，毕
竟情真意切就不需要过多的修饰了。”

工科生书写的爱意
■本报通讯员俞丽娜

爱情乱弹
■小溪

“东风夜放花千树，更吹落，星如雨……蓦然回
首，那人却在，灯火阑珊处。”

辛弃疾的这首《青玉案·元夕》说的是上元佳节
时的小儿女情怀。两个主题撞在一起，在今年恰好
是同一天。明天就是“双节”了，今天，就让我们
来———

谈谈情
说说爱

本版绘图：小蚂蚁

■本报记者 韩琨

学子情怀


