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提起学医，很多人的第一反应除了“白衣天
使”“妙手仁心”这样的词汇外，可能还会想到

“时间长”“很辛苦”。而从明年起，对于要读硕士
的人来说，付出的时间成本又要增加了。

日前，教育部、国家卫生计生委、国家中医药
管理局、国家发展改革委、财政部、人力资源社会
保障部等六部委印发了《关于医教协同深化临
床医学人才培养改革的意见》（以下简称 《意
见》）。从 2015 年起，国家将大力推进以“5+3”为
主体的临床医学人才培养改革。7 年制临床医学
教育将调整为“5+3”一体化人才培养。

医疗相关话题一直是涉及国计民生的重要
议题。六部委此次发布的这一政策，也引起了相
关人士的热议。

新政带来“双重身份”

事实上，该人才培养模式此前曾在上海等
地进行试点，而明年将推广到全国范围内实行。

早在 2011 年，教育部和原卫生部就联合召
开了全国医学教育改革工作会议，对医学教育
综合改革进行系统推动。2013 年底，卫计委、教
育部等七部门联合印发了《关于建立住院医师
规范化培训制度的指导意见》。这些都可以视为
本次《意见》的背景和基础。

《意见》出台后，相关部门组织了新闻招待
会并答记者问。按照官方发言人的说法，所谓

“5+3”是指 5 年临床医学本科教育 +3 年临床
医学硕士专业学位研究生教育或 3 年住院医师
规范化培训。从 2015 年招生起，7 年制临床医

学教育将全面调整为“5+3”一体化临床医学人
才培养模式，学生在完成 5 年相关课程学习并
考核合格后，可免试进入临床医学硕士专业学
位研究生学习阶段，纳入培养单位当年硕士研
究生招生计划和管理。

按照《意见》，2015 年起，新招收的临床医学
硕士专业学位研究生同时也是参加住院医师规
范化培训的住院医师。他们具有“双重身份”，其
临床实践训练与参加住院医师规范化培训的住
院医师要求一致，实现招生与招录、培养过程与
培训过程、学历学位授予与职业规培证书发放
相结合，确保合格的毕业生可获得执业医师资
格证、住院医师规范化培训合格证书、硕士研究
生毕业证和硕士学位证等 4 证。

7 年变 8 年，相关部门强调的是“3”年———
这个统一的住院医师规范化培训时期，政策制
定方希望这一培训可以“标准”“系统”“严格”。
但显然，很多人并不这么看。

“性价比”的考量

对于培养时长的增加，病人开心，学生们却
没那么开心。

“对于病人来说，肯定是好事。”安徽医科大
学第一附属医院副主任医师、副教授、医学博士
刘盛秀向《中国科学报》记者表示。在她看来，病
人总是希望让更有经验的医生为自己看病，临
床医学人才的规培受训时间增加，自然可以丰
富学生的实践经验，提高他们的水平。

而学生方面，上海某高校医学院硕士生小

曼的看法是“肯定没以前舒服”。
当然，小曼口中的“舒服”也只是相对而

言，临床医学专业的辛苦众所周知。小曼告诉
记者，他有一位师兄，读了 8 年的临床医学后实
在不愿意读下去了，改行到了基础研究方向。
刘盛秀也告诉记者，最近几年，她的学生中就
有两人休学。“其中一位学生休学后就没再回
来，算是放弃了。”

令某些医学生坚持不下去的原因里，除了
学习自身的辛苦，还有现实的经济考虑。小曼
介绍道：“一名医生的成长需要读 5 年书，再规
培 3 年，再在固定科室培训 3 年才能真正定下
来。这还是本科生的情况。”而经济条件一般的
家庭会考虑教育的投入和回报，而读医在这种
考量下，显然不具有多少吸引力。

“就安徽而言，许多来自经济状况较差家
庭的学生就会倾向于先工作，有了经济基础后
再寻求深造机会。”刘盛秀说，因此她认为，学
生在考虑是否学医时，应慎重地结合家庭经济
情况作决定。如今，培养时间又延长，经济条件
一般乃至比较糟糕的学生家庭受得了吗？

虽然高校都有各种奖学金、助学金，但只
针对少部分学生。对此，刘盛秀有一个并不成
形的想法：“当学生在医院实习或者规培时，也
相当于在为医院打工。我想，医院应该给予学
生一定的劳务费，对学生进行经济上的补贴。”

能否真正“医教协同”

在采访中，刘盛秀说，如今许多学生理论水

平较好，临床实践能力却很差，以至于医院不太
放心把一些工作交给学生去做。事实上，这也是
这次《意见》“医教协同”希望解决的问题。相关部
门为此规划了细致的培训和考核方案，希望借此
突破我国临床医学人才培养的困局。

一位不愿意透露姓名的医学博士生则对改
革新政提出了一个颇为尖锐的问题：“意见出发
点是好的，但能不能实现培养目标还很遥远。”

这位受访者目前正在北京一家著名的医院
实习。他向记者坦言：“目前轮转主要还是书写病
历等很多基础工作，虽然这很重要，但是临床思
维和操作技能的锻炼仍然不够。相比美国通过上
级带下级的方式，培养住院医师的独立执业能
力，3~5 年能够独立执业，而中国目前的培训更
像入门和了解，即使定科后，没有十年八年，小医
生很难成长起来。”

在这位受访者看来，目前规培的待遇是一个
问题，如果待遇能与规培付出成正比，这将大大
改善规培医生的生活状况，让他们不必为生计、
温饱发愁，有更多的时间去提高专业技能。

他说，虽然《意见》强调了规培的严格和标
准，但《意见》之前也并不是没有考核。“只是这
种考核在执行起来还是比较宽松的，的确应该
改善，真正做到‘严出’。”

此外，规培时医学生流转科室较为频繁，也
是受访者向记者反映的又一问题。在这种情况
下，临床实践培训的含金量又如何保证呢？

“时间延长后，希望多出的一年应该可以
让学生有针对性地偏重某个方向进行培训。”
刘盛秀说。

延长学制 医教协同

临床医学人才培养困境能否破局
姻本报记者韩琨

简讯

北京智慧城市研究院在京成立

本报讯 近日，北京智慧城市研究院成立大会及
揭牌仪式暨智慧城市高峰论坛在北京工业大学举
行。会上，北京工业大学与神州数码控股有限公司签
订了战略合作协议。

据悉，北京智慧城市研究院是北京市科研机构，
挂靠北京工业大学进行管理，主要承担智慧城市应
用研究、共性关键技术研发、规划设计与标准研究、
公共平台研究与服务、人才培养等工作。

在致辞中，北京工业大学党委书记郑吉春表示，
研究院将以北京市经济社会发展的重大需求为导
向，促进北京新一代信息技术及相关领域的产业链
协同创新发展，为北京高精尖产业发展和首都城市
功能调整作出积极贡献。 （陈彬）

北林大获全国青年志愿服务大赛金奖

本报讯 日前，由团中央、民政部等单位主办的首
届中国青年志愿服务项目大赛落幕，北京林业大学
A4210 好习惯养成微行动项目获金奖。

据了解，这个项目是大学生们 2012 年提出并推
广的绿色微理念。A 是英文单词 Action 的字头，鼓励
大家积极行动；4 指的是“衣、食、用、行”四个生活方
面；21 指 21 天效应，科学研究表明一个新习惯的养
成并得以巩固至少需要 21 天的时间；0 则指的是“勤
俭、低碳、零浪费”。北林大学生们积极践行和推广这
一理念，在校内外产生了广泛反响。

大赛评审专家对 A4210 理念给予肯定，希望能
够进一步实现标准化，将衣、食、用、行四方面好习惯
固定下来，进一步拓宽宣传渠道，将活动扩展到全
国，使更多人受益。 （铁铮）

对外经贸大学国际商学院获EQUIS认证

本报讯12月4日，对外经贸大学举行EQUIS认证
Logo启用仪式。记者在会场获悉，对外经贸大学成为
中国大陆地区第一所获此认证的财经类院校。

据介绍，EQUIS 是欧洲质量改进体系的简称，由
欧洲管理发展基金会 EFMD 创办发起并运营，专为
高质量的商学院设立的认证制度，系世界三大商科
教育认证体系之一。对外经贸大学国际商学院自
2011 年启动认证工作，历时 3 年，终于在 10 月 7 日
成为中国大陆地区第 12 家获此认证的学院。

对外经贸大学校长施建军表示，获得 EQUIS 认
证是该校国际化道路中具有重要意义的一步，标志
着学校办学质量达到了国际管理教育界公认的标
准。 （温才妃）

南开八旬院士捐赠50万元感念师恩

本报讯 12 月 8 日，南开大学举行捐赠仪式，我
国著名有机化学家、83 岁的中国工程院院士、南开教
授李正名向该校“杨石先奖学金”捐赠 50 万元人民
币。他希望通过这笔奖金，鼓励更多化学专业学子脱
颖而出，以实现恩师杨石先先生终身奋斗的目标。

李正名此次捐出的是他今年获得的天津市科技
重大成就奖全部奖金。在杨石先身边学习工作 32 年
之久的他在捐赠仪式上说：“正是由于组织和杨老的
支持和培养，我才有可能作出一些成绩。我应该遵守
知恩图报的中华传统，尽自己的微薄之力添砖加瓦，
这是应尽的义务和责任。”

杨石先曾任南开大学校长。他培养了几代优秀
科技人才，他的学生包括李正名在内共有 15 位成为
院士。 （陆阳）

国防科大获全军指挥类最高级别竞赛大满贯

本报讯 日前，全军陆军学历教育院校军事技能
集训考核在江西南昌落下帷幕。经过角逐，国防科技
大学代表队包揽最佳射手奖、大学组最快转场奖、定
向越野第一、班组综合成绩第一和团体总分第一全
部 5 项第一，并荣获院校最佳表现奖。这是该校首次
在全军指挥类最高级别军事竞赛中赢得大满贯。

此次集训考核由总参军训部组织，旨在落实军
委关于加强实战化训练的有关指示精神，按照“源于
部队、高于部队、用于部队”的要求，探索形成战斗基
础训练实战化、规范化的新方法、新路子。

国防科大代表队领队李楠表示，战斗基础技能
考核夺取大满贯，折射出学校指、技合一型人才培养
已成功迈入快车道。 （成舸黄伟）

北京物资学院举办
第八届中国·北京流通现代化论坛

本报讯 近日，由中国市场学会、中国物流与采
购联合会和北京物资学院主办的第八届中国·北京
流通现代化论坛暨推进京津冀物流一体化发展高
峰会议在北京物资学院举行。

在此次论坛上，包括中国市场学会会长、原国
务院发展研究中心副主任卢中原，中国物流与采购
联合会副会长蔡进，商务部流通发展管理司副司长
王选庆在内的众多与会专家学者，围绕京津冀物流
一体化的相关问题开展了深入讨论。

发言中，北京物资学院校长王旭东表示，该校
将适应国家京津冀一体化发展战略，结合学校自身
优势，积极参与京津冀物流一体化进程。据悉，此次
论坛也是该校成立京津冀物流一体化研究中心的
第二次主题活动。 （陈彬）

山西首届校园好声音歌手大赛圆满落幕

本报讯 日前，首届全国高校校园好声音网络歌
手大赛山西赛区选拔赛在太原理工大学举行，山西
大学、山西农业大学、太原理工大学、山西艺术职业
学院四所高校代表队经过多轮激烈角逐，最终山西
艺术职业学院成功摘取桂冠。

本次大赛由山西省高校工委、教育厅和共青团
山西省委共同主办，太原理工大学承办，共有来自省
内 59 所高校的 1053 位选手参加。获胜的代表队将
代表山西省参加全国高校校园好声音大赛华北赛区
的比赛。 （程春生史文利）

“产业化是我的首选科研目标。”
说这句话的是郑州大学物理工程学院教授

秦广雍。目前，他正与位于南阳的河南万家园控
股集团合作，借助首次提出的“药食健康”理念，
打造“国家药食健康工程技术研究中心”。

“这是我校科研产业化的又一成功范例。”中
国工程院院士、郑州大学校长刘炯天告诉记者，
近年来，郑州大学为加快科研产业化进程，以“一
省一校”为主线，以“协同创新”为抓手，不断深化
与地市和企业的合作。

急产业发展之所急

秦广雍办公室的隔壁是一个展厅，展柜里
有一瓶瓶的食用油样品。秦广雍说，这些油提取
于玉米皮、栀子果 / 麦麸皮、小麦胚芽、油用牡丹
籽等，提取率几乎 100%。该技术还能提取中草药
中的有效成分和天然植物中的香精香料。

秦广雍任首席专家的河南省亚临界萃取工
程技术研究中心还有一项技术，叫作亚临界干
洗，能够去除茶叶、水果、中药、蔬菜等表面农药
残留及羊毛干洗脱脂。“这两项技术均属国际首
创，并且纯天然、超精华、高保活。”秦广雍说。

“工程塑料和特种工程塑料是我们郑州大

学几代人一直在作的研究。”郑州大学工程塑料
研究室主任赵清香说。长期以来，工程塑料和特
种塑料的知识产权一直被国外垄断，我国在这方
面基本上全靠进口。“当年我有一个心愿，就是在
该领域内有我们自己的产品和品牌，并在国际上
有自己的话语权。”

几年后，赵清香和其同事在国家“863”项目
的支持下，终于研制出具有自主知识产权的工程
塑料———长碳链尼龙 1212 和 1111，耐高温长碳
链尼龙 12T、12T 和 13T。

与工程塑料和特种塑料类似，在对机器设备
在线和离线状态检测与故障诊断方面，国外大公
司长期在国内处于垄断地位。郑州大学振动工
程研究所所长韩捷本着“让设备在中国大地上安
全、高效运行”的理念，立志要研制中国人自己的

“给机器看病”的系列产品。
1989 年，他们的第一套产品研制成功后，首

次在湖南某企业使用。从此，他们迈出了将国外
诊断设备市场赶出中国的第一步。

落地生根是要求

0.00083 毫米，这是重庆綦江盖石洞水电站
采用赵清香研究团队研发的水轮发电机导叶套

连续运行两年半后，导叶套的磨损厚度。
赵清香说，这是他们产品的首次使用，使得

导叶套材料取代传统的紫铜，降低成本百分之六
七十，同时避免了紫铜做导叶套需要加油润滑产
生的水体污染。

当年，位于山东省莱阳市的翰霖生物科技公
司以 1450 万元买断了尼龙 1212 和尼龙 12T 的
专利。今年 3 月份，位于河南濮阳的河南省君衡
实业集团生物技术有限公司以 700 万元获得了
尼龙 1111 和尼龙 11T 的使用权。

“用水标准很高的上海，过去都是美国设
备监测净水设备的运转，如今全部都使用郑
州大学的产品。”韩捷告诉记者，他们的技术
获得过国家科技进步奖，其承担的国家自然
科学基金项目“全矢谱技术”被评为标志性研
究成果。他们以该成果为核心，形成了多个系
列的产品。

“国外的产品价格是我们的五倍，国内合作
伙伴都愿意用我们的产品。”韩捷说，目前他们
的产品已遍布石油、化工、交通、冶金、煤炭、电力
等多个行业，“没用我们产品的行业很少。”

“我这里能够看到的，都可以产业化。”在展
厅里，秦广雍告诉记者，目前他们研究团队在国
内的应用和转化项目达到 80 多个。

放大合作优势

在郑州大学，秦广雍、赵清香、韩捷是该校科
研产业化的优秀代表，而为企业和地方服务的传
统，郑州大学从 2004 年就已开始了。

2004 年 7 月 10 日，郑州大学双聘院士李季
伦主持的联合攻关项目———谷氨酰胺的生物转
化，成为该校与河南莲花味精集团合作的第一个
项目。

不久前，安阳市工信局选择在郑州大学网站
公示了其需求和难题，获得了该校 29 位老师的
响应，并对选择的二十多家企业的近三十个项目
和技术难题，亲赴安阳考察对接。

2004 年 3 月，郑州大学成立校市校企合作
委员会，提高该校的科技成果转化率。同年 7 月，
商丘市率先与郑州大学建立校市合作，之后，周
口市、平顶山市、济源市、鹤壁市和新乡市等地市
纷至沓来。截至目前，郑州大学已经与十余个地
市 200 多家企业建立合作。

近期，为了能更好地利用南阳丰富的中草药
资源，郑州大学将与河南省南阳市政府签订“校
市”合作协议，通过产、学、研的联合机制，探索出
一条具有国际竞争力的药食健康产业创新与发
展的道路。

郑州大学深化与市企合作

破解高校科研产业化难题
姻史俊庭

港大启动 2015 年内地本科生招生工作
本报讯（记者韩琨）近日，香港大学 2015

年内地本科生入学计划网上报名系统已正式
启用，申请截止日期为 2015 年 6 月 15 日。本
周起，港大招生主任将于内地各省举行招生
说明会，为内地的学生及家长介绍 2015 年的
招生政策。

据悉，香港大学 2015 年的内地本科生入

学计划预计不超过 300 人，各省、市名额不设
上限，择优录取。根据教育部规定，参与 2015
年全国普通高等学校招生全国统一考试 （高
考）的考生均可申请报读港大。港大亦设有丰
厚的入学奖学金，最高金额达每年十八万六
千元港币，可涵盖非本地生在港大就读期间
的全部学费和基本生活费。除入学奖学金外，

港大还有众多奖学金供所有在校生申请。
此外，港大将于 2015 年 2 月 24 日（农历新

年期间）举行资讯日活动并欢迎内地同学、家长
及老师亲临港大校园参加。届时，港大招生主
任将为来访的学生及家长安排招生讲座，同时
也将有校园游、参观等多项活动，让来访者体验
港大中西汇通的学习及生活特色。

今年 12 月 4 日是我
国的首个国家宪法日。在
宪法日的前一天，江苏大
学开展了一场“展才艺迎
接国家宪法日”的主题活
动。在这次活动中，大学
生们通过漫画、手抄报、
篆刻等形式，学习宪法知
识，弘扬宪法精神。

图为江苏大学学生和
他们的作品。

本报通讯员杨雨摄影
报道

燕
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本报讯（记者高长安 通讯员蔡常
山）12 月 7 日，入冬后第一场雪让秦皇
岛的气温异常寒冷。在这寒冷的天气
中，燕山大学机械工程学院 2014 级材
料成型及控制工程 1 班的 18 位男生手
拉手结成一条“生命链条”上演了一出
惊心动魄的救人故事。

据 2014 级材料成型及控制工程 1
班班长陈学沛介绍，当天下午 3 点左
右，该班 18 名男生来到学校对面的海
边赏雪。在玩耍的过程中，有同学看到
一名身着黄色连衣裙的女子一直往海
里走去，任凭她岸上的同伴怎么叫也不
回头，眼看女子越走越远，海水快要没
到胸部了，同学们感到情况危险。陈学
沛赶紧问大家谁会游泳，同学李镇豆立
即脱去防寒服，第一个跳入海中，不会
游泳的史哲紧随其后，之后又有几名会
游泳的同学赶来接应，他们泡在冰冷的
海水里，迅速将围巾两头分别系在了彼
此手腕上，大家手拉手一字排开，连成
一条三四十米长的生命链，向黄衣女子
一齐快速接近。海水涌来，大家的衣服
都瞬间都湿透了，但是大家的目光都盯

在远处黄衣女子的地方，担心着她的安危。
不久，李镇豆等同学赶到了黄衣女子的身

旁，搀扶着她向岸边走去。被救上岸时，女子脸色
煞白、双唇乌紫，一言不发，几名救人男孩不停劝
慰着。“当时大家都很着急，直接就冲到海里救
人，结果好几部手机都进了水，不能开机了。”陈
学沛说。上岸后同学们才感到穿着被海水淋透的
衣服寒冷刺骨，连忙跑回学校更换衣物。

另据其他同学拍摄并上传到百度燕大贴吧
的照片显示，救人者约 21 人，除机械工程学院
2014 级材料成型及控制工程 1 班的 18 位男生
外，剩下 3 人据说是燕大里仁学院的同学。

同学们救人的义举通过贴吧、微信等方式
瞬间传遍了燕山大学的整个角落。根据贴吧留
言显示，同学们救人的义举赢得了学校和社会
一致的赞誉和表扬。


