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追梦·圆梦
姻本报见习记者 韩琨

台灯、衣架、垃圾桶、粘钩……
四五个学生忙着跟路过的人推销商
品。新学期开学，天津工业大学风筝
支教团的队员在学校北苑摆起了“地
摊”，李安均介绍说：“地摊行动主要
是给我们支教过的山区小学生募集
一些资金，尽一点绵薄之力吧。”虽然
已经很晚了，但是他们并没有吃晚
饭，因为这个时间段是生意最好做的
时候。在他看来，能给孩子们送去温
暖，饿几顿肚子算不了什么。

2013年暑假，天津工业大学风
筝支教团共派出 40余名队员分成 6
个小组，分别奔赴贵州边偏地区 6
个小学支教，每个队支教时间不少
于两周，他们不仅给孩子们带去了
急需的学习用品，还带去了新鲜的
教学内容。
“你们现在用的篮球场是露天

的，而大学里的篮球场是在房子里
的。”贵州省毕节市大方县后河小学
的孩子们听李安均说到这里，个个
坐得笔直，眼睛里满是渴望。电脑、剪纸、武术、街舞
……这对于这里的孩子们来说，是个全新的世界。这
所学校只有夫妻俩两个老师负责一至六年级八九十
个孩子的教学任务，基础的教学尚难保证，更别说这
些艺术类课程了。

说起这次难忘的支教经历，安琪琪至今还记忆犹
新，他们去的是贵州省同仁市石仟县伍德镇尧寨小学。
“一天上六节课，包括语、数、外、音、体、美，每

个人都有自己分配好的学科。课余时间给孩子放
一些我们认为他们会喜欢看的电影，教她们健美
操和跆拳道，孩子们都特别开心。虽说吃的是自己
就地取材的食品，住的是学校教室，但是觉得很值
得，也很开心。”安琪琪还记得当时有一个 8 岁的
小女孩儿叫田尧，给她写了一封信，上面还有一幅
画，虽说画面并不精美，字也歪歪扭扭的，但是能
把她的心里话跟自己说，说明她已经把自己当成
可以信赖的人了，对于这个留守儿童来说，或许她
内心最渴望的就是一个能跟她说说心里话的人
吧。安琪琪心里暖暖的。

7月 15日至 8月 7日，风筝支教团的李嘉川带
领着 10 名支教团同学来到了贵州省六盘水市盘县
刘官镇旧普中学附属小学支教。当时正好赶上当地
白族传统的火把节，“以前总是在电视或网上看到火
把节，如今亲身体会到了大家围着火把跳舞的氛围，
非常有民族特色，挺有意思的”。李嘉川兴致勃勃地
讲起来。但是，对于外省市的她们来说，饮食、生活习
惯、卫生条件，都让人难以接受；风俗习惯差异，讲的
方言听不太懂，沟通有困难。这些种种的不适应带给
了团员们无尽的压力，但是 10位成员们都坚守着来
时的梦，终于真正融入到了这个“陌生”的大家庭中。

为了做好这次支教活动，天津工业大学风筝支
教团前期做了大量有序的准备工作。比如军训过后
回收了一些同学们捐赠的军训服装，卖掉后给孩子
们买了书本等文具。队员们还通过微博向外界介绍
这些地区孩子们的情况，这几所学校收到了来自各
界好心人的捐赠的物资，帮助他们解决教育教学中
遇到的难题。
“大一暑假我支教过，我是真的觉得孩子们对知

识太渴望了，他们从来都没见过电脑，也不知道什么
是健美操，我们能带给他们的虽然是有限的，但我真
的希望支教精神永存。”李安均笑着说，“支教团从成
立到现在三年多，团队也已经壮大到 100多人，他希
望能够壮大风筝支教团，让这支承载着梦想的风筝
飞得更高更远！”
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7月初，一辆大巴车缓缓地驶进
荷地镇街头，沿着蜿蜒的山路一路向
上，荷地小学校门前的学生打破了小
镇傍晚的静谧，学生们欢呼起来，因为
他们知道，这是支教老师来了。

自 2005 年开始，来自浙江工商
大学杭州商学院的志愿者就开始在
荷地小学开展支教活动。为了充实
大学生的暑期生活，改善山区小学
教育状况，今年已是支教活动开展
的第九个年头。

吕峰敏是第一届支教志愿者。象
牙塔之外的天空一直是她所向往的，
当学校要招募支教志愿者时，她第一
时间报了名，吕峰敏回想起当时的场
景还是感慨万千：“土房子，没地方上
课，甚至没地方睡觉、吃饭、上厕所。”

杭商院招就办主任陈承利是第
一年的带队老师，据陈承利介绍，当时
支教志愿者住在山脚下的危房里，上
厕所、吃饭等都是大问题，学校条件非
常艰苦，他说：“当时安全问题非常突
出，来上课的学生们家里都住得比较
远，由于路况比较差，每天都要走数小
时的山路。”现在，支教老师再也不用
担心这些问题了，见到如今山区的状
况，陈承利露出笑容：“现在都通路了，

孩子来上学也安全了，作为支教老师也受益不少。”
说起大学生来到荷地后小镇的变化，令在荷地小

学执教多年的吴校长感触最深的是，小镇每年走出去
的人数越来越多。今年担任支教指导老师的杭商院团
委副书记赵干也深刻感受到了这样的变化，他说：“9年
前来到学校的时候学校有 300多人，现在学校只有 100
多名学生了，其间越来越多的人开始走出大山。”正如
吴校长说的，“走出大山成了荷地人最大的梦”，志愿者
所带去的走出大山的憧憬也成了孩子们最大的动力。

如今站在荷地镇街头，记者看到荷地小学已经盖
起崭新的教学楼，一条柏油马路穿过小镇街头，已全然
不是志愿者所描述的 9年前的那个模样。听着前人所
描述的场景，再看看现在的状况，感受着小镇多年来发

生的变化，志愿者们都露出了欣慰的笑容。
近日，一场以废旧物品换手机贴膜的活动在校园内

如火如荼地展开。在活动上，同学们可以用 2个可乐瓶
换取一个手机贴膜，志愿者将废旧物品卖掉，得到的收
入就成为了暑期支教的资金。

在杭州西湖区东山弄社区，志愿者也成了常客。“为
山区儿童捐书、捐衣”等活动受到了社区居民的欢迎。

在大学生的感染下，东山弄社区在 2006年开始与
山区贫困小孩结对，目前已有 21户家庭与社区结对，社
区俞主任非常支持大学生的支教活动，她说：“大学生们
不仅是为山区孩子教课，还为他们寻找走出大山的机
会。与社区合作，社区居民也参与到了支教中，能帮助贫
困地区的孩子，社区会一如既往地支持。”
“大学生支教往往受限于时间。离开被支教地后以

何种方式延续支教，一直是个困扰广大志愿者的问题，”
杭商院党委副书记严毛新说，“学院志愿者通过校内校
外的联动，使支教成为了全校学生甚至是社区居民共同
参与的活动，延伸了支教的理念，非常值得肯定。”

今年，支教老师王芬主动要求能到荷地小学进行支
教活动，这是她第二年参加支教，问起为何今年还要来，
王芬笑道：“就是为了来看看孩子们。”

山里孩子的淳朴、天真给王芬留下了深刻的印象，
去年支教结束后她便和班上的同学结下了缘分。据王芬
介绍，她一直和同学们保持着联系，平日里的书信联系
使她与同学们的距离拉得更近了。偶尔同学们还会打个
电话跟她问好，有什么不开心的事情同学们也愿意与她
一起分享，她说：“他们虽然还是叫我一声王老师，但是
我和同学们的关系已经完全是朋友了。”

志愿者董佳蕾今年已经从学校毕业，早已不参加支
教的她一直跟随支教队伍来到山区，和王芬一样“来看
看孩子们”成了她“跋山涉水”的最大动力。和她们一样，
其他的志愿者们也都表示在和同学们的接触中建立起
了良好的友谊。

荷地小学吴校长也肯定了这种关系，他说：“大学生
志愿者们与同学们能建立起友谊，能使志愿者和学生建
立一种长期的结对关系，这是学生最需要的。”

据今年支教队队长姚永杰介绍，9年来，学院共派
出志愿者 300余人，间接参与人数达 2000余人，直接受
益的当地孩子 1300多人，同时他表示，接下来他们也将
继续把支教开展下去。

让梦想照进山里孩子的心灵
姻本报通讯员 张明平

临近开学，即将要升入初一学习的刘胜
花却一脸愁容。前一阵子突如其来的一场冰
雹砸毁了家里的土房子，全家人只能蜗居在
政府发的救济帐篷里，地里的庄稼也受损严
重。为改善家里的经济状况，父亲打算让她
中断学业，去外面打工。她远在三千里之外
的“老师”———江苏大学文法学院大二学生
鲁倩得知后，迅即打电话给胜花的父亲，给
他“摆事实讲道理”，听到他语气缓和后，心里
才踏实了。

刘胜花是宁夏回族自治区西吉县沙沟乡
的一名学生。地处宁夏南部的西吉，这里山大
沟深，十年九旱，土地贫瘠，被联合国粮食开发
署确定为最不适宜人类生存的地区之一。今年
暑假，江苏大学“爱暖西吉”支教协会的志愿者
来到这里，包括鲁倩在内的 11名大学生在这
里进行了近一个月的支教活动。

困难，挡不住教学的热情

四间砖房，一堵泥墙，一个铁筐加木板
支起个篮球架，坑洼不平的一百多平方米的
“操场”……马荣是沙沟乡甘沟村小学唯一
的老师，回族人。严格意义上来讲，这所校长
兼教师的“一个人的学校”，还算不上学校，
只是个“办学点”。

四间砖房的左边第二间是志愿者的临
时住所。马荣介绍道，遵照当地习俗，男生可
分散到村民家里去住，而女生只能住在学校
里。腾出的一间教室与其说是宿舍，不如说
是杂物间，里面堆满了志愿者们大包小包的
行李和带来的各种教学用品，只是在房间的
一角搭了两张床。所谓床，也是门板和从羊
圈里淘的木板，铺层稻草，再铺上褥子。头几
天晚上，同学经常被散发出的膻味和不时爬
出来的虫子惊醒。再后来，这些平素胆小的

女生变得很“淡定”了，从被子里摸出一只昆
虫也不惊慌了，用她们的话说，“默默地摸出
来，扔掉！”
“本以为暑假来支教，会影响孩子们玩乐

休息，没想到刚到就被感动了。”支教协会负
责同学王文龙说，起初的两天大家忙着作开
课前的准备，竟有不少孩子天天来学校转悠，
问哪天开课。每天八点半上课，许多小朋友不
到七点就守着教室门口等着开门了。“孩子们
尽管基础比较薄弱，但学习都很努力，非常刻
苦。”上课的时候，孩子们听得特别专注，如饥
似渴的眼神印在脑海里挥之不去，离家近的
孩子放学后一直呆到天快黑才走。

充实、忙碌与感动交织

每一节课，志愿者们都作了精心的准备。
大家从最基本的握笔姿势教起，在教学中穿
插了许多有趣的内容，在英语课中编排“喜羊
羊与灰太狼”话剧，开设绘画、音乐课，针对小
孩子好动、容易开小差的特点，组织“齐心协
力”绑腿跑、跳大绳、齐动手拼中国地图等活
动，让他们领会纪律、团结的概念。

支教生活艰苦但并不乏味，志愿者们的内
心不时被一些感动充盈着。山里的孩子淳朴而
又热情，没几天都争着邀请老师去家里做客，
一开始大家都找各种理由拒绝，后来有的孩子
趁老师去家访的时候，硬是“逼”着志愿者们在
家里吃饭。“馓子、麻花、荞麦圈等等，一大堆，
这可是过年的时候才能吃到的东西。”

当然，最令志愿者们欣慰的，莫过于看到
孩子们的成长和变化。在支教之初和临末的
时候，有心的鲁倩特地让班上的孩子做了两
次自我介绍。“一开始，很多孩子都很胆小内
向，害羞腼腆，寡言少语，介绍完自己叫啥、几
岁、上几年级就没了，后来，一个个自信大方，

流利自如，一串一串的，有的还乘兴唱起歌
来。”马荣老师赞叹：“山里信息闭塞，这些志
愿者们带来了先进的理念和方法，孩子们的
内心开放了许多，特别活跃。”

爱心，连通山里孩子的梦想

这次支教，志愿者们还有一个特殊的任
务，就是了解和收集那里的贫困生信息并带
回学校，建立“资助需求信息库”，通过宣传沟
通，让更多的山里孩子得到帮扶。
“建立贫困生需求信息库，让更多的孩子

得到‘点对点’全方位的帮扶，是学院团委‘蒲
公英行动’的起点。”能动学院党委副书记石
祥介绍，“爱暖西吉”支教活动开始于 2010年
初，最初由该院的一名宁夏西吉的孤儿大学
生发起，迄今先后有 45名志愿者前往西吉支
教，受益的学校已达 4所，接受教育的学生达
500人次。

支教，让志愿者们在付出的同时，也在收
获着、成长着。“短短一个月时间，我们感受到
了不一样的生活，回族人淳朴的民风，孩子们
的善良，勤劳，懂事，都给我们这些支教的大
学生留下了很深的印象。”食品学院的志愿者
刘慧超在她的支教日志里如此写道，“从他们
身上，我们也学到了很多，其实，这是一个共
同成长的过程……改变不可能一蹴而就，但
是好在我们来了。我们希望，爱暖西吉能成为
一座桥，跨过大山，沟通甘沟和外界，也连通
孩子们和他们的梦想。”

就在前两天，志愿者董晓言收到了一条
学生发来的短信：“老师，明天我就要去学校
了，我今年一定会好好学习，打好基础，一定
要考一个好高中，将来考江大！我不会辜负你
们对我的期望！我一定要走出大山！看看外面
的世界！”

“追梦，圆梦”，这次支教活动对于实践队
员来说，既是追梦，也是圆梦。而这也是实践队
员想要带给学生的———怀揣梦想、追梦、圆梦。

这是北京师范大学 2013 年“蜀秀”实践队
四川仪陇观紫中学支教团队成员赵晓晖对这
次支教提炼出的主题。8月 31 日至 9 月 5日，
来自北京师范大学 2011 级教育学部教育学班
的十名同学来到了四川仪陇，在观紫中学进行
了为期一周的支教活动。

这次支教，与一般的支教活动有些不同。

自主策划

在人们的既定印象里，大学生支教是对着
特定年级和科目的教材教辅备课，然后一板一
眼地上课、板书、批改作业……但“蜀秀”实践
队的成员们对这次支教并不是这么设想的。在
这里，他们并没有进行常规的教课，而学生们
白天也基本是在军训。这是怎么一回事呢？

原来，由于时间所限，常规教课的意义并
不能与暑期甚至整年支教的项目相比，实践队
此次的活动重心都放在与学生的互动活动上。
他们认为，在学生心中播下梦想的种子，是最
重要的。在这六天里，校方特地安排初一至初
三的学生进行军事训练，也是为配合本次实践
活动，以便带来最大的激励效果。

赵晓晖向记者介绍，这些活动分为白天和
晚上的活动。白天学生需要军训，实践队员则
在学生军训间隙通过聊天和学生交流。在实践
的第三天，实践队组织了拔河比赛，在实践第
四天，实践队组织了主题报告会。晚上活动则
是每日都有，共分为 5个板块：“我的故事和我

的初三”、阅读分享、情感分享、学习方法介绍
和主题班会。而这些活动都来自支教团 10位成
员的自主策划。

在 2013年春季学期末，实践队员参加了暑
期社会实践培训，明确了实践队任务和注意事
项。之后，他们又利用暑假，通过小组合作、线
上交流等方式，对支教活动内容进行了探讨和
策划，实践队员收集资料，撰写活动策划。8月
30日，从自己家出发的实践队员陆续抵达社会
实践地四川仪陇观紫镇。支教队员又召开了到
达实践地之后的第一次会议，这才确定了最后
的五个主题活动。在与学生具体接触后，支教
团成员又结合新了解的状况对第二天的日程
进行细化讨论和修改。例如每日与学生一起晨
读的计划，就是 8月 31日晚间成员们开会作
出的决定。

分享加互动

在实际活动中，实践队的 10名成员分成 6
组，各自进入初三年级的 6 个班级，进行跟班
活动。在所有的活动中，每组队员都与其所在
的班级紧密联系在一起。

值得一提的是，10位支教团成员中，有一
位成员的身份颇为特殊。在观紫中学，他这几
日是“老师”，但若干年前，是坐在讲台下面的
学生。他是团队的副队长唐川北。在与学生第
一次见面时，“唐老师”观紫中学优秀毕业生的
身份一下子就拉近了彼此的距离。

也许一开始学生们对陌生面孔难免有些
生疏，但事实上，经过支教队员们细致地了解
情况，再有的放矢地设计活动内容，使得“师

生”间的互动真正达到了“无间”。支教队员董
福涛是这样描述他们由陌生到熟悉的过程的：
“他们开始主动地和我开玩笑，开始主动地走
近我，和我聊天，和我打球。他们开始觉得我是
他们的小老师，是他们的大哥哥，是他们的董
事长。在那天的上午，我们进行了热闹的拔河
比赛，我兴奋到嗓子严重沙哑。”
“阅读分享”主题活动上，人们为什么阅

读、阅读些什么，以及怎样阅读，是最核心的三
个问题。支教队员在事先调查中发现，有大量
的学生沉溺于网络小说和言情小说中，有的同
学性格激进，比较爱打架。于是他们根据不同
学生的特点相应地推荐各种类型和作家写的
书，给同学们提供了多种选择。而在“如何进行
阅读”的环节中，支教队员结合自己的阅读经
验和老师的指导，总结了一系列读书方法，方
便同学们高效阅读。

支教队员们主导的时间结束后，晚自习的
主体交还给学生。大家纷纷交流自己喜欢的书
籍，有的同学喜欢魔幻类书籍、有的同学推荐
青春类的小说……大家积极交流，场面活跃。
支教队员同时还以铅笔、书签的礼物作为积极
参与同学的奖励。当看到学生们对名著所知甚
少，但接受推荐后随即兴趣十足时，支教队成
员陈美言很是欣慰，在她看来：“这种对一切未
知的东西充满好奇和憧憬的状态真的很好。”

播种与思考

“刚刚听到‘观紫’这个名字的时候，觉得
好有意境，感觉打开窗子就能看见清脆的绿，
远山连绵，透着淡淡的紫色，应该是很美。”这

是陈美言在去之前对观紫的憧憬。而真正到了
这里，实践队队员们一边看，一边做事，同时更
在认真地思考。

观紫镇是四川省南充市仪陇县的一个镇，
四面环山，环境优美，但是观紫镇交通并不便
利。赵晓晖介绍道，实践队队员是坐着摩托车
到的实践地，“在坑坑洼洼的泥地上一番颠
簸”。通过观察和与当地人的聊天，队员们了解
到，本地大多数人都是儿童和老人，青年人大
都外出打工，因此，本地儿童大多为留守儿童。
从小没有父母在身边的生活给观紫的儿童带
来了一定的精神挫伤，赵晓晖认为，这一点在
实践过程中也体现了出来。

在情感交流的主题活动上，孩子们写了
自己在情感方面的困惑，有亲情、友情、爱情。
陈美言表示，面对孩子们提出的困惑，有些真
的很难回答。
例如，有学生讲到爸爸妈妈在外地打工，

虽然可以打电话视频，但是始终感觉不是面
对面的交流，自己很想他们，感觉关系疏远。
这是典型的进城务工家庭所面临的问题。
虽然没有经历过这些，但陈美言说，自己

能感受到这些孩子心里的难过，知道父母在孩
子的成长里所占有的重要作用。想了很久，最
后，陈美言选择在这些留守孩子的心里种下希
望的种子。她告诉他们，应该努力学习，然后去
爸爸妈妈的城市找他们，在那里建一个家，然
后不再分开。这是陈美言的美好希冀：“虽然不
知道自己的话对他们有没有作用，只希望在他
们心里亮起一盏灯。”

此外，支教队成员对于农村中学的教育现
状也通过切身观察，有所思考。他们结合观紫
中学近些年来的师资变化，以及观察到的教师
日常面貌，切身看到了教育资源不平衡造成的
种种问题。而这对于教育学的学生以后的思考
也很有帮助。正如同赵晓晖所说：“虽然教育的
发展需要逐渐平衡，但是看到问题却是一件非
常重要的事情。”
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“爱暖西
吉”支教成员给
孩子们上课。

张星摄
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支教，是最常见的大学生实践活动之一，从宏观意义来

说，是对于落后地区教育事业的支持，有助于缓解教育资源不
平衡的现状；而微观地看，无论是支教的志愿者本身，还是作
为支教对象的学生们，他们更在乎的是个体间的思维碰撞，他
们从彼此身上，都看到了更大的世界。

杭 商 院
志愿者与学生
在一起。

支教：青春之歌


