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书话岁月

姻牛仁亮
苏畅斌先生新作《活明白》，我能

先睹为快，很是欣慰。全书渗透了作者
七十六载人生阅历累积的至情至理的
感悟之言，也体现了一位善于思、重于
行的长者风范。

与苏畅斌交往者，无论缘深缘浅，
都会强烈地感到他是一个善于理性思
考的性情中人，血液中流淌着中国近
现代历史上湖湘士子特有的坚毅、豪
迈、仁爱、宽厚的品格。用他自己的话
说，就是一位“深受孔孟思想影响的老
人，深信修身、齐家、治国、平天下的人
生追求”，“年近耄耋的我，还会为我见
闻到同情的事和人而情不自禁地老泪
横流”。这就使他乐于、敢于并且善于
把独出于自己工作、生活和学习的种
种典型经历，进行归纳整理，并与自己

欣赏的古今中外理论相互对照注解，
通过环环相扣的逻辑论证，用平易晓
畅的家常话娓娓道出。这还使他的文
章不同于那些常见的只立屋架、难觅
真人的所谓“理论”著作。
《活明白》走出宏大理论的庙堂之

高，植根日常工作生活的行动与思考，
阐释了儒家重仁尚义、鼓励道德人格
的伦理精神之于当代中国物质文明、
精神文明与政治文明建设的现实意
义。一位普通人身处不同历史时期平
凡却真实的阅历，折射出中华民族优
秀传统伦理常用常新的生命活力，苏
畅斌人生感悟的理论价值很自然地蕴
涵在他的有物之言中。
这些言中之物得自于作者亲历的

多少“哑巴亏”、“冤枉当”、“心酸泪”、
“血汗钱”和“无眠夜”，带着他脚踏实
地蹚出的人生经验，用心血凝成文字，
发诸笔端，呈现给熟悉他的亲朋好友、
同事门生，也呈现给许多素不相识的
新人，读来怎能不是有血有肉的至理
之言？
作者阅时历事广及经济领域多个

层面，早年在国企主持矿山开采经营，
中年转身经济学科研教学，退而不休
又入商界博弈，历经坎坷，艰苦卓绝。
这位深谙经济理论与市场之道的长
者，却出离市场与竞争的主题之外，思
想深处积淀而出的是对物欲无度膨胀
的悲悯关切，是用“爱心人格教育”校
正对建立社会和谐的由衷呼吁。
少不更事之年耳濡目染家乡质朴

的青山秀水和父母乡亲的善心仁义，
苏畅斌从而在幼小心灵播下善的种
子，此后涉世处事，待人为人，皆以仁
为先。透过自己大半个世纪的亲身经
历，作者深刻意识到，一个现代社会如
果没有健全法制的规约与人文精神的
润泽，人性本身的弱点———私欲驱动，
必然导致市场经济中“看不见的手”所
支配的过度竞争与恶性竞争的制裁，并
将严重制约人与社会的可持续发展，扭
曲现代人的幸福感。这是缺乏精神信仰
的市场经济过度畸形发展带给人与社
会的负面效应，也为醉心“成功”、执迷
“强者”、特别是迷失幸福、困惑于人本
价值的善良的人们，敲响了警钟。

2000 年，耶鲁大学政治系教授罗
伯特·莱恩在著作《市场民主制度下幸
福的流失》中，通过大量实证研究发
现，在衣食住行的基本需求得到满足
前，收入的小幅增长可以促进人的幸
福感大幅增长；而在基本需求满足后，
收入增长带动幸福感增长的效应出现
经济学所谓的“边际效用递减”，即收
入水平越高，“收入—幸福”效应越小，
以至达到可以忽略不计的地步。这从
一个方面证明，经济增长带动的收入

增长并非人类幸福的终极源头。
近年我国在资源开发、矿山采空

区治理、房地产开发与建筑拆迁、移民
安置此类与 GDP 增长要素密切相关
的方面，出现了许多新的社会矛盾。这
就需要公正健全、科学稳妥的制度设
计，需要理性真诚的道德观与幸福观
的引导，让人与社会尽快走出唯利是
图、幸福流失的怪圈。
至此，我们不能不体察作者人生

悟道的伦理价值，领会《活明白》一书
的言外之思。追求“活明白”的每个个
体，不是消极、退避、甘认命运的被动
式明白，而是积极进取、努力建树、进
退有节、理性达观的人生自觉，永远投
身生生不息的行动中披荆斩棘之后的
创获，才是真正的幸福，才是追求“活
明白”的个体所追求的幸福。以重树当
代理性幸福观为核心的《活明白》，显

然不是作者一己之明白，不是作者一
己之幸福，而是通过作者一己之阅历，
向万众传布明白，播撒幸福。作者心中
装着对国人、国家甚至全人类世界的
关怀与忧思。在这一点上，正义儒者与
马克思主义者可谓殊途同归。
重温马克思的幸福观，我们或许

更容易看清楚一己幸福感缺失的症结
所在，从而坚定一生为人———做一个
真正的人谋求真正幸福的方向。马克
思坚信：“如果我们选择了最能为人类
谋福利而劳动的职业，那么，重担就不
能把我们压倒，因为它是为大家而献
身；那么我们所感到的就不是可怜的、
有限的、自私的乐趣，我们的幸福将属
于千百万人，我们的事业将默默地，但
是永恒发挥作用地存在下去；而面对
我们的骨灰，高尚的人们将洒下热
泪。”这个劳动幸福的目标因其平凡微
小，无人不可尽力从事；更因其超越一
己的平凡微小，而不失永恒的神圣与
伟大。
就像一位闯过风浪暗礁水性纯熟

的老舵手，在当代中国社会发生剧烈
而深刻转型之时，作者用仁者之心与
智者之思，提出为人一生何为“活明
白”、如何“活明白”的真知灼见。这些
知见将为盲行者领航，为迷津者摆渡。
带着这部阅历之言回到纷繁复杂的当
下，忙者闲者，强者平者，都能或多或
少地得到启迪。这正是《活明白》的宝
贵之处和价值所在。
孔子说：“智者动，仁者静；智者

乐，仁者寿。”这话应该属于修身有方、
明白人生的苏畅斌。
（作者为经济学家、山西省副省长）

智者之见 仁者之心

姻王超
我们常说“天下乌鸦一般黑”。虽然

自古乌鸦给我们以丑陋、不吉的印象，
但这并不妨碍乌鸦作为最聪明的鸟类，
被我们所认同。乌鸦喝水的故事便是很
好的佐证。乌鸦不仅聪明，其记忆力更
是惊人，研究表明：乌鸦对那些冒犯过
它们的人的面孔，记忆能够长达 5年之
久。因为 5年前科学家们曾戴上一些
“凶恶面容”的面罩在西雅图诱捕过乌
鸦，结果在 5年之后，他们发现该地区
的乌鸦仍然对这些戴着“坏人面具”的
人充满敌意。
那么乌鸦为什么会记仇？生活中类

似于这样有趣的科学问题还有许多。
记得曾几何时，当夜幕降临，仰望

星空，我们是否想过，为什么夜晚的天
空是黑的？而面对儿时最早就学会的 1

加 1等于 2的加法，我们又是否怀疑
过，1加 1真的就等于 2吗？当医学界发
现多个“无脑人”仍能正常生活，我们是
否仍然坚信，我们的大脑真的必不可
少？长期以来，我们收入的增加却没有
提升我们的幸福指数，所以钱真的能带
来幸福吗？还有，为什么镜子能颠倒左
右，却不能颠倒上下？我们能以毒攻毒，
但能否以酒解酒？诸如此类的科学问
题，我们是否明白了其中的真知？

又如：用冰和锯末来造航空母舰；
用 ESP探测核爆炸；一位发明家居然被
自己的发明给害死了；某哲学家坚信，
如果女科学家多一些，今天的科学一定
是另一番景象；地球上有一座 20亿年
的核反应堆……这些科学奇闻我们又
是否听说过呢？
那么《乌鸦也会记仇吗———以及其

他科学奇闻》一书，将告诉我们这些匪

夷所思、前所未闻的问题的科学答案。
读完此书，回想过去，我们每每看

完电影小说，都会发现“本故事纯属虚
构，如有雷同，实属巧合”现于结尾。巧
合？到底什么是巧合？巧合就是“利用生
活中的偶然事件来组合故事情节的一
种技巧”。俗语“说曹操，曹操到”说的就
是一种巧合。生活中，我们也遇到过各
种各样的巧合。然而真的只是巧合，巧
合之中难道就没有必然？
那么设想：如果有人打电话给你，

一口气说对了即将开始的赛马冠军，你
或许表示只是巧合。但一周后又打电话
给你，再次说对了冠军是谁，此时的你
还能 hold住吗？或许你会经不住诱惑，
在接下来的一周采纳他的意见，下注第
三个冠军。遇此情况，我们无不为之惊
奇，竟然能两次猜中结果。但是，正如书
中所讲：“当人们为此惊奇，常常是因为

不了解事件的全貌，或者不了解概率知
识。”这样看似的巧合，实则有其必然。
要知道，此人在第一周比赛前已经

给 100个人打过电话，如果有 10匹赛
马，他就向每 10个人说每 10匹赛马的
名字。然后打电话给第一场赢家的 10
个人，再一个一个告诉他们第二场比赛
的每一匹马的名字。这样，100个人里肯
定有一位，比如是你———连续两次得到
冠军的消息，你就可能大受诱惑，有意
买第三周他预测的那匹赛马冠军，即便
赌赢的机会只有十分之一。当你明白了
其中的道理，你还会为之惊奇吗？显然
不会！所以，巧合中有偶然，偶然之中藏
必然。
《乌鸦也会记仇吗———以及其他科

学奇闻》一书的主要内容包括：谈天说
地、加加减减、花鸟鱼虫、大脑和思想、
原子与分子、疾病与健康、轶闻趣事，涉

及天文学、数学、生物学、物理学等多门
学科，这样做旨在从多方面为我们探寻
科学的奥秘，发现真知灼见。而前文所
讲的“巧合”只不过是其中的“加加减
减”部分的一小点，书中这样的科学趣
事还有很多，要想研究这些科学现象，
就要不断地去认识它，勇敢地去探索
它，这就留给读者去品读了。

作为一本科普读物，此书集知识
性、趣味性、新奇性与科普性于一体，深
入浅出，生动可读，通俗易懂，使广大读
者在兴趣盎然地阅读科学奇闻的同时，
能够加深思考、启迪智慧、开阔视野、增
加知识，能够正确了解和认识这个世
界，激发求知的欲望和探索精神，热爱
科学和追求科学。

朋友，当你在外偶遇乌鸦，请善待。
切记：乌鸦会记仇！否则，乌鸦很生气，
后果很严重。

姻金涛
坐在逆江而上的小竹排上，目不转

睛地眺望如画的两岸春山。四月的阳
光，在河滩上密密的竹林和一垅垅整齐
的茶园漫步，轻烟似的云雾依依不舍地
在山头上盘桓，于是阳光与云雾好像斗
法一般，追逐着，纠结着，互不相让。一
会儿阳光在云雾的缝隙中泻出，眼前一
片亮色，金黄的油菜花的田畴，村口檐
角高翘的凉亭，横卧小河的石桥，宛如
一幅宋人山水长卷徐徐展开，令人心
动。一会儿云雾升起，迷蒙一片，古老
的石条镶嵌的小道，风火墙高挺的黑
白分明的老屋，砖雕的门楼和幽深的
庭院，以及苍郁的三角枫和碧绿的露
兜树也变得模模糊糊，像是一幅褪了色
的老照片。
我是一边翻着《走读·楠溪江》（Air

夫妇著，中国人民大学出版社 2006年
出版），一边不期而然神游于这熟悉又
远去的风景。这本旅游读物有很多照
片，文字也轻快灵动，你很容易身临其
境，被引诱到那个如今已经不多的青山
绿水之间，去寻访中国农耕社会仅存的
乡村。凝集着岁月沧桑的祠堂、书院、民
居、匾额、石刻、古桥，无一不是侥幸逃
过浩劫仅存下来的过去时代的活化石，
更是许多如我一样的人遥远童年的家

园，它仿佛是被世界遗忘的一个角落，
更像一个美好的令人悲欣交集的梦。
楠溪江位于浙江永嘉县境内，大体

上源自括苍山与雁荡山的峰岭之间，主
流长 139.8千米，有 36湾 72滩。沿着迂
回摆荡的清澈河水，两岸滩林秀美，古
村静谧，兼有山峻岩奇、飞瀑流泉，民风
淳朴，现已成为以田园山水文化见长的
风景旅游区（由于中国的行政区划自古
以来经常变更，温州市原是永嘉县城所
在地，如今的永嘉县在上林镇，故地处
瓯江下游的永嘉与温州市区隔江相
望）。
《走读·楠溪江》按古村、乡味、走马

（介绍重点景区）、行游、民间（建筑、方
言、艺术与文化）、故人、美食、攻略（指
旅游行程与交通及相关资讯）等部分，
分别列举永嘉的历史沿革、人文特征、
山光水色、民风民俗，尤以相当大的篇
幅将沿楠溪江散落分布的古老村落细
细描绘，伴以直观的照片，使人不觉间
如游画中———我也因之免却跋涉之
劳，放松心情，倘佯在河流两岸、山岭
之间了。
楠溪江宛如一条时光隧道，将游人

引入一个保持了原生态的世界，这里清
新的微风、飘逸的云、清澈的溪流、绿色
的田野和翠绿的山峦，处处荡漾着历史
的风姿。眼前的一切是今天的，也是昨

天的，你可以时刻接触历史的影像，也
能不时回到祖先的故园，它大多没有被
工业文明玷污，顽强地固守着传统的生
活模式———在现代文明无情地涤荡大
地的今天，这是太宝贵的例外了。
如果说楠溪江的山光水色是大自

然的恩赐，是无法效仿的，那么山间的
古村落的布局，民居和祠堂、书院、亭
台、桥梁、池塘、水井、水渠等公共建筑
的建造，却是有赖于深厚的文化底蕴。
书中提到许多古村落的规划设计，如芙
蓉村平面寓“七星八斗”格局，村中道路
与水系以天上的星、斗设计成一个系
统，既有利于拒敌，又可防火。又如苍坡
村的设计，巧妙地利用天然地势，以文
房四宝的设计，设笔街、笔架山、砚池及
砚槽，置石条为墨等，体现崇尚耕读文
化的理念。这些因地制宜、趋吉避凶的
乡村规划图，凝聚着先人的智慧，是中
华民族几千年来适应自然环境的创造，
然而长期以来因风水之说被无知者无
畏地唾弃了，以致我们今天的乡村布局
乃至所谓的现代化的城镇，实际上不知
倒退了多少年。
卧游楠溪江，我时不时想起我的故

乡。如今遍及全国的城镇化，正在迅速
地改变乡村的面貌，也在彻底摧毁着广
大农村的传统文化。有些地方由于青
壮年外出迁居城镇，已是田园荒芜、仅

仅余下老弱妇孺留守的衰败的穷乡僻
壤，这是屡屡见于媒体的并非个案的
现实。我没有去过楠溪江，对那里的实
际情形无从了解，但我看到作者写道：
“5 月和 10 月应为游览楠溪江的最佳
时节。至于古村落，虽然无时间上之最
佳，可还是先睹为幸。如今耕读遗风越
来越淡薄了，古老的建筑也时有废坏，
倒塌。”
我似乎心有所动了。

去博物馆充实阅读
姻本报记者 麻晓东
让阅读和博物比翼齐飞

10 年前，当“世界读书日”在国内
还鲜为人知的时候，北京出版集团率
先推出了“共享阅读乐趣———京版集
团世界读书日首届讲坛”大型公益活
动，以后每年在世界读书日，举办不同
主题的阅读讲坛已成为北京出版集团
的惯例，而今年的主题则是“阅读与博
物”。
阅读与博物看似两回事，实则有

内在关联。图书，是印在纸上的文明
见证；博物，是通过器物来展现文明
成果。“阅读与博物”相辅相成，相互
促进，是推广传统文化、传承人类文
明的重要手段。中国国家博物馆副馆
长陈履生，北京市文物局副局长刘超
英，作家刘一达，北京收藏家协会会
员白明等在人文历史、收藏鉴赏等方
面颇负盛名的专家、学者在本届讲坛
上进行了演讲。他们从不同角度诠释
了“阅读与博物”这一主题，畅谈了各
自的观点体会。
讲坛场地设在殿宇宏伟、古柏森

森的崇圣祠前。“这里最宜读书，也最
宜博物”，家就住在国子监附近的中国
国家博物馆副馆长陈履生对国子监有
着特殊的感情。他在演讲一开始就介
绍了国子监与国家博物馆之间的血脉
联系。他说，1912年，在蔡元培的提倡
下，民国政府拟在北京设立博物馆。蔡
元培委托鲁迅作为博物馆筹建负责
人。鲁迅通过考察，认为国子监与历史
博物馆性质相当，因此将国立博物馆筹
备处选址在国子监，从此开启了中国现
代史上博物馆事业的开端，国子监也成
为今天中国国家博物馆的前身。

陈履生说，国子监的存在使得我
们的书风盛行，但毋庸讳言，纸质阅读
在今天现代化的生活方式中正渐行渐
远。所以，如果在博物馆事业不断发展
的今天，能够重振阅读，以阅读和博物
的互动关系来推动当代中国文化的建
设，让阅读和博物比翼齐飞，必将成为
中国建设文化强国理想中最重要的一
个内容。

博物馆是书籍的好伴侣

在博物馆工作了 30 年的北京市
文化局副局长刘超英则通过自己的切
身体会指出，博物馆是当代人学习和
阅读的重要途径之一，她希望更多的
人能够学会利用博物馆来增加阅读的
效能。在谈到读书与博物馆的关系时，
刘超英认为，博物馆是书籍的好伴侣。

博物馆是一个国家和民族文化遗
产的收藏机构，但在大多数人的印象
中，博物馆只是一个收藏古董的去处，
特别是近几年掀起的收藏热，使博物
馆的形象更加模糊不清。刘超英说，博
物馆绝不仅仅是一个古董铺子，它更
是一个立足于今天，为了明天而收藏
昨天的机构。

刘超英建议读者应先读有字之
书，然后再去博物馆看有形之书。培养
参观博物馆的习惯，学会利用博物馆，
可以帮助阅读者增进理解、加强记忆，
使阅读收到事半功倍的效果。她在演
讲中也向公众发出呼吁：带着您的读
书心得，带着您的读书疑问，带着您的
家人和孩子去参观博物馆吧。在博物
馆里可以帮助您理解和记忆阅读的内
容，帮助孩子们养成良好的思考习惯，
并有助于提升我们鉴赏的能力。

当过工人、干部、教师、记者的京
味儿作家刘一达的演讲，也一如他的
写作风格一样，充满幽默和贴近生活。
他先借用孔庙前的“下马石碑”隐喻传
统与现代的巨大差异：“历代帝王对孔
子是极为尊重的，大家可以看到门口
的一块石碑上写着‘官员人等至此下
马’，但现在就不是这样了，汽车开着
也就过去了。”
刘一达感慨地回顾说：“改革开放

之初，很多名著重新再版，当时在北
京掀起了一个购书狂潮。我估计那个
购书狂潮可能是前所未有，也可以说
是空前绝后的。狂热到什么程度？在
各个新华书店大门口，凌晨两三点钟
就开始排队。我记得那时候我们一个
月的工资才 30 多块钱，全都用来买书
了……”
刘一达说，进入 21 世纪，文化有

了新的突破，互联网的出现把世界变
成地球村，纸质图书变成了电子书。这
时，有人把读书视为一种奢侈，有人在
叹息图书阅读已经变成了网上浏览。
于是我们在惶惑中开始重新思考阅读
的必要和意义。
在没有文字之前，人类完全是靠

不同的器物来记录历史的。所以当我
们触摸这些有形的实物时，会在人类
文明发展的不同阶段找到它的历史轨
迹，感知人类文明跳动的脉搏。刘一达
说，当我们对器物与阅读重新审视后
不难发现，作为历史记忆的载体，器物
与书籍的本质并没有因为互联网的出
现而改变。所以当电子图书取代纸质
图书时，我们没有必要惊呼纸质图书
已经过时了，阅读时代现在没有终结。
因为我们的历史需要器物证明，我们
的文化需要文字记录，我们的生活需
要阅读来充实。

“阅读与博物———世界图书和版权日京版集团第十届讲坛”现场

《活明白》，苏畅斌著，中国言实出
版社 2012年 4月出版

卧游楠溪江的联想

科学奇闻，从乌鸦记仇说起

《乌鸦也会记仇吗———以及其他科
学奇闻》，[英]卡尔·萨巴格著，张大川、
王书锋译，上海科技教育出版社 2011
年 8月出版

4月 22日，孔庙和国子监博物馆内静谧肃穆。这一天正值周末，但馆内游人寥寥，让人很难相
信这里竟地处首都的繁华闹市中心。在第 17个“世界读书日”前夕，“阅读与博物———世界图书和
版权日京版集团第十届讲坛”在这座拥有 700年历史的皇家学府开讲。


