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过量摄取维生素 E
将导致骨质疏松

新华社电 维生素 耘作为防止衰老的膳食
补充剂受到欢迎，但日本一个研究小组最新报
告说，他们通过动物实验发现，过量摄取维生
素 耘会导致骨质疏松。
庆应义塾大学研究人员在 3月 源日的《自

然—医学》杂志网络版上报告说，在骨骼内部，
制造骨骼的成骨细胞和破坏并吸收骨骼的破
骨细胞均衡发挥作用，使骨骼保持新陈代谢。
研究小组通过基因操作获得不吸收维生素 耘
的小鼠，结果发现它们的破骨细胞比正常的小
鼠要小，无法顺利吸收骨骼。这说明维生素 耘
在骨骼生长发育新陈代谢中发挥了作用。
研究小组还发现，过量的维生素 耘能够让

小鼠的破骨细胞变得非常大，从而提高了破坏
骨骼的能力。向健康的小鼠每天喂食相当于人
每天摄取 员园园园毫克量的维生素 耘，愿周后这些
小鼠的骨骼量减少了约 圆园豫，出现了骨质疏松
症状。
根据日本厚生劳动省的摄取标准，成人每

天摄取维生素 耘不应超过 怨园园毫克。庆应义塾
大学副教授竹田秀说，维生素 耘虽然在抗氧
化、抗衰老方面发挥作用，但应该注意避免过
量摄取。 （蓝建中）

伊丽莎白女王工程学奖
候选人提名启动

本报讯 2月 28日，世界最具声望的工程
学奖项———伊丽莎白女王工程学奖候选人提
名正式启动。
伊丽莎白女王工程学奖评审委员会由国

际工程学领域的顶级学者和业界领袖组成，该
奖项将被授予为现代工程学进步作出最杰出
贡献的工程学家个人或团体。
伊丽莎白女王工程学奖每两年评选一次。

本年度奖项的候选人提名时间为 2月 28日至
12月 14日，奖金 100万英镑。 （柯讯）

动态

英国开发出面部识别手机软件
为提升多种平台的安全性提供了可能

每养成一个好习惯
癌症风险降一成

新华社电 良好的生活习惯能降低患病风
险。戒烟、戒酒、运动……人们难以保有所有的
好习惯，不过没关系，一样一样来。日本一项大
规模跟踪调查显示，每养成一个良好的生活习
惯，就可以使罹患癌症的风险降低一成。
从 员怨怨缘 年至 圆园园远 年，日本国立癌症研究

中心跟踪调查了约 愿 万人，并于 3 月 缘 日发表
了研究结果。
据《读卖新闻》网站 缘 日报道，本项调查的

对象是日本岩手县、茨城县、冲绳县、大阪府等
怨 个省级行政单位的约 愿 万名居民，年龄在 源缘
岁至 苑源 岁之间。研究人员调查了这 愿 万人吸
烟、饮酒、饮食（主要是盐分摄入量）、运动和肥
胖程度这 缘 个方面的情况，判断他们在这些方
面哪些是符合健康生活标准的，并分析与癌症
发病风险之间的关联。
经 员园 余年的跟踪调查，研究人员发现，在

上述 缘 个方面，受调查者被判断为健康的项目
越多，癌症风险就越低。每增加一个良好的生
活习惯，癌症的发病风险男性可平均降低
员源豫，女性平均下降 怨豫。
研究人员表示，上述健康生活习惯可逐步

降低癌症发病风险，希望大家将养成某个良
好习惯作为预防癌症的开端，这或许要容易
得多。

与黑猩猩不同，幼童会分享知识。 图片来源：Gillian Ruth Brown

当面对一个复杂的装有贴纸或食物的智力训练箱时，幼儿拿到内容物
的表现要比黑猩猩或猴子强得多。

根据一项新的研究，这其中的一个原因便是孩子们能够互相帮助。
在这项研究中，8组 3到 4岁的儿童、8组黑猩猩 ），以及

1组卷尾猴（ ）被给予了一些智力训练箱，这些箱子要经过 3个不
同的步骤才能够打开，从而得到最终的奖励。

结果显示，在超过 53个小时之后，少数的黑猩猩或卷尾猴才完成了全
部 3个步骤，但有一半的孩子仅仅用了两个半小时便打开了全部的箱子。

此外，研究人员还发现，当一组孩子中的一个人解决了难题的一个步骤
后，他们常常会告诉其他人如何解决这个问题，或让其他人观看这一过程以
及模仿解决问题的方法———然而合作行为在黑猩猩或卷尾猴中并没有被发
现，它们在被箱子难住时往往会独自苦苦思索。

这种积累的文化———几代人以其祖先的创新为基础———仅仅出现在人

类当中。这项新的研究表明人类行为的一个特性有助于驱动这种差异。
研究人员指出，这些发现可帮助解释为什么随着时间的推移，人类在积

累文化知识方面的能力是如此的独特。尽管其他动物也会相互学习，但只有
人类的文化才会一代又一代地变得越来越复杂。

英国圣安德鲁斯大学的生物学家 L. G. Dean和同事在 3月 2日出版的
《科学》杂志上报告了这一研究成果。

（赵熙熙 译自 www.science.com，3月 5日）

姻美国科学促进会特供姻

科学此刻杂糟蚤藻灶糟藻 晕燥憎

分享知识 塑造人类

本报讯 英国科学家日前开发出一种可实时
追踪面部特征的手机软件，从而为提升多种平台
的安全性提供了可能。

据研制该项技术的曼彻斯特大学的研究人
员介绍，这个软件的开发成功意味着手机密码的
废除，因为它能够轻而易举地准确识别出谁是真
正的用户。

生物识别技术被认为具有无以匹敌的速度
和准确度。而新的软件可使以手机登录网址时用
面部识别替代密码和身份证号码。

领导该项目的 Phil Tresadern博士说：“要认
定你是用户，首先要录下你的视频，这样软件就
会拥有你的声音和许多可对比的图像。”

Tresadern 说：“当前的手机面部追踪软件只
能提供大概的位置和部分面部表情。我们的模型
能够实时运行，可以准确追踪面部器官的许多标

志表情，如眼睛、鼻子、嘴巴和下颌。”
“前置相机的手机会录制一段你的面部视

频，并追踪 22个面部特征。如此一来就可使面部
识别更加准确，而且有可能成为与手机互动的一
种创新方式。”Tresadern补充说。

研究人员表示，这个系统可以连接移动互联
网应用程序，如电子邮件、社交网络和网上银行，
设备的备选应用包括娱乐应用程序，比如在用户
走来走去时把虚拟物体附着在他们的面部。

Tresadern 说：“为了通过面部确认系统来注
册，你首先要录制一段自己的面部视频。要登录
这个系统，再录制一段新视频，系统会把这段视
频与初始视频对比，看它们是否匹配。不过，如果
在两个视频中你面对的方向稍微有些不同，或是
表情有异，你在屏幕上的外貌会有很大的不同，
可能会被确认系统拒绝。”

“为了避免这个问题，我们利用追踪标志来
转动、按比例缩放你的面部图像，从而使之看起
来更像是你在直视相机，而且表情自然。通过这
种方法，大部分仍存在的差异就消失了，从而看
起来就是你本人，这样一来就保证了确认程序
更加准确和安全。理论上，利用生物识别，如你
的面部，将最终代替密码和 PIN———后者记忆
困难，而且很容易被遗忘或是被盗。”Tresadern说
道。

据悉该研究得到了欧盟“移动生物识别项
目”的资助。

伦敦警察局希望利用先进的面部识别软件、
车辆牌照识别和 DNA检测来降低犯罪率，伦敦
警察局局长伯纳德·霍根 -豪表示，面部识别技
术快速发展，希望看到该技术适用于闭路电视
中。 （赵熙熙） 英国开发出面部识别手机软件

破解“垃圾围城”
———记河北省涿州市日新月异环保技术开发有限公司

目前，涿州日新月异环保技术开发有限公司已经为北
京市大兴区 10余个乡镇安装了垃圾减量分类处理设备。图
为工程技术人员在该区礼贤镇的安装现场。

姻本报记者高长安
通讯员 何卫杰 赵景月

今年春节期间，北京市大兴区黄村
镇垃圾转运站一分站站长赵文中，不再
像往年那样看着满场成堆成山的垃圾
发愁了。
一套新的垃圾减量分类处理设备

在这里投入运行以来，该运转站的垃圾
场发生了翻天覆地的变化。
“以前，每天 200多吨垃圾运到转

运站，站里根本就‘消化’不掉。人不停、
车不停，使出吐血的劲头往垃圾处理场
运送，可还是运不完、清不净。”
早春 3月，春寒料峭。记者驱车来

到北京市大兴区黄村镇垃圾转运站一
分站采访。
赵文中告诉《中国科学报》记者，自

从上了垃圾减量分类处理设备，垃圾转
运站轻松多了。
记者在垃圾转运站的大车间看到，

一台传送机把垃圾传送到分选室，分选
室前后两条传送带分别输送出不同的
垃圾，一种类似于土，另一类是废旧电
池和金属，还有就是塑料袋等杂物。
“这整套装置就是垃圾减量分类处

理设备。”赵文中手指着运转的机械设
备介绍，这个像土的就是灰土，可以做
肥料。那些废旧电池和金属可回收再利
用。再有，塑料等杂物就是轻飘物。每天
全镇的 200吨垃圾，被这套设备分选的
轻飘物和杂物已经不足垃圾总数的
50%，再送往垃圾处理厂，轻松多了。
“不仅节省人力，还节省财力。”赵

文中说。
记者采访了解到，赵文中所说的垃

圾减量分类处理设备，出自河北涿州日
新月异环保技术开发有限公司。

让环保“日新月异”

在北京南 60公里，有一座历史悠
久、人杰地灵、经济发达、文化灿烂、古
迹众多的城市，这就是河北省涿州市。
涿州，因其独特的地理位置和丰富

的历史文化资源，素有“天下第一州”美
誉。清朝乾隆皇帝御笔亲题“日边冲要
无双地，天下繁难第一州”。
涿州市日新月异环保技术开发有

限公司就坐落在涿州市北二环路上。
“我们企业叫‘日新月异环保技术

开发有限公司’，企业的名称表明了我
们的愿望和努力方向：通过我们企业的
科研技术、通过全社会的共同努力，使
我们的‘环保’每天都有新变化。”
涿州市日新月异环保技术开发有

限公司总经理刘晓龙解释着公司名称
的含义。
刘晓龙曾在商贸领域打拼 15年。

近些年，愈发使人担忧的城乡环境，使
他萌生了向环保技术开发进军的念头。
“生活垃圾产量越来越大，这是困

扰社会发展的重大问题。”刘小龙说，像
很多城市一样，随着城市化进程的加快
和市民生活水平的提升，城市垃圾处理
量的数字正在逐步提高。受土地资源和
环境保护的约束，传统的垃圾处理方式
填埋和焚烧，面对飙升的垃圾数量,都已
经力不从心，“垃圾围城”的窘境为时不
远。

2010年 3月，刘晓龙成立了涿州日
新月异环保技术开发有限公司。
目前，该公司已经成为一家专业生

产系列环保设备的公司，公司现有职工
150余人，其中专业技术人员 80余人。
凭借自己雄厚的研发能力和忠义诚信
的经营理念，这个成立不久的现代民营
科技企业，逐渐在业内名声鹊起。

组织科技攻关获国家专利

在城镇化的进程中，城市生活垃圾
逐渐成为城市发展的负担。回顾历史，
如今世界上许多发达国家的城市都曾
遇到过“垃圾围城”的窘境。从世界范围
看，对于城市生活垃圾，发达国家主要
采取从源头治理，进行明确分类，从而
减少垃圾的产生量。我国对于垃圾进行
分类的做法也已经持续了 10 年之久，
然而效果却不甚明显。实行垃圾分类，
达到减量化、资源化、无害化，最大限度
减少环境污染成为各级政府亟待解决
的重要课题。

涿州市日新月异环保技术开发有
限公司研制的垃圾减量分类处理设备，
破解了这一难题。

2010年 7月，该公司成立近 3个多

月，就组织科研人员科技攻关，开始进
行垃圾分类、减量处理设备的研制，先
后在北京市大兴区榆垡镇进行了 5次
实验，于 2010年 10月 11日研制出首台
垃圾分类设备，使混合垃圾分为两大
类：灰土、各色轻飘物等杂物。运行过程
中根据存在问题对首台设备又进一步
进行技术改造，于 2010年 11月将设备
改造完成，投入生产。

2011年 1月 28日，该公司获得了
国家专利局颁发的专利证书。
“我们公司目前是国内独家利用专

利技术生产垃圾减量分类处理设备的
企业。”刘晓龙介绍，实施垃圾分类工
作，将垃圾中的宝贵资源分拣出来，使
之再利用，使垃圾减量化，是该设备的
最大特点。
据了解，农村地区垃圾中含有的

可利用资源更多（垃圾中含有：灰土、
扫院土、各色塑料袋、碎纸等轻飘物、
树叶、菜叶、剩饭、碎砖头等杂物），为
了破解垃圾分类减量处理难题，该系
统可将混合垃圾中灰土和碎石子、碎
砖头等筛出，使混合垃圾分成三大类：
一类是灰土，另一类废旧电池和金属，
再有就是轻飘物和其他杂物。小于
8~20公分的砖、瓦和重体垃圾，再次加
工筛选，增大灰土量，使灰土可就地填
埋也可做肥料。轻飘物和杂物被送往
指定垃圾处理厂，使垃圾达到减量化，
减少了垃圾消纳费用，达到了垃圾粗
分类标准，消除了简单填埋、直接焚烧
等传统垃圾处理方式对环境造成的种
种不良影响。

节省和实用是关键

北京大兴区庞各庄垃圾转运站的
垃圾分离车间内，职工赵海涛坐在操作
台前不时按动按钮，操作着正在运行的
垃圾分类减量处理设备。眼前显示器上
显示着机械运行中分离垃圾的四五个
环节，使他操作起来更是得心应手。
垃圾分离车间内，垃圾减量分类处

理设备上几条传送带来回运转。分选后
的灰土和垃圾杂物分别被传送到车间
内的两台运输车上。车间里除了操作手
赵海涛和两名运输车的司机，没有其他
工人。

“以前我们的垃圾转运站，可没这
么清闲。20个人干一天，还不如这机械
运转 1个小时的。现在整个车间内三四
人就足够了：一个操作员、一个在垃圾
输送带前段的填送人员，再有就是运载
灰土的司机了。”赵海涛告诉记者，这套
设备不仅节省人力、物力和财力，关键
是实用。
“设备不仅节省

人力，而且占地面积
小，自动化程度高、
适合中国复杂混合
的垃圾处理。”刘晓
龙介绍，该设备占地
面积 800~1500平方
米。工作料台面积
500~1500 平方米。
经试验连续工作 1
个小时可处理垃圾
18吨，日处理垃圾
108 吨（按 6 小时核
算）最低处理量 80
吨。

据了解，在每小
时处理的 18吨混合
垃圾中，该设备筛出
灰土 13.5 吨，比例
为 75%，轻飘物 4.5
吨，比例为 25%，每
分类处理 1 吨混合
垃圾，筛出灰土 0.75
吨，分检出轻飘物和
其他杂物 0.25吨。
“使用这套设

备，很大程度上节约
了垃圾消纳费用。”
刘晓龙介绍，公司在
北京市大兴区榆垡
镇垃圾转运站使用
该设备做过实验和
测算：按照垃圾分类
设备实验比例，以
18 吨为核算单位，
未分类消纳费用总
计 1752元，分类后
消纳费用总计 558.5
元，分类后减少消纳
费 1193.5元。

良好的经济效

益、社会效益和环境效益，得到了认可。
据了解，该公司首台设备于 2010年 10
月份在北京市大兴区榆垡镇正式投入
生产以来，现生产的垃圾处理二代设备
在北京市大兴区 10 余个乡镇进行安
装。包括榆垡镇、庞各庄镇、黄村镇、青
云店镇、长子营镇、礼贤镇等乡镇办事
处。到目前，设备运行良好。

涿州市日新月异环保技术开发有限公司总经理刘小龙（右一）与技术人员查看
设备运行情况。

涿州市日新月异环保技术开发有限公司研制的垃圾减
量分类处理设备在北京大兴区庞各庄垃圾转运站已经运行
一年，设备运行良好。图为操作手赵海涛在操作台前操作。

http://www.science.com

