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本报讯（记者唐凤）几乎所有人都将阿尔伯
特·爱因斯坦视为天才，为何他给人们这种感觉？
许多研究人员假设，想出相对论和其他一些著名
的近代物理学理论，需要一个非常特殊的大脑。
前不久，研究人员分析了 14张最新发现的爱因
斯坦的大脑照片，他们发现，在很多方面，爱因斯
坦的大脑确实与众不同。不过，研究人员依然不
清楚大脑额外的沟壑和弯曲是如何影响了爱因
斯坦令人惊讶的智慧。

爱因斯坦大脑的故事一直是一个传奇。这个
故事始于 1955年，这位 76岁的诺贝尔物理学奖
获得者逝世于美国普林斯顿，他的儿子 Hans Al-
bert 和遗嘱执行人 Otto Nathan 授权病理学家
Thomas Harvey保存爱因斯坦的大脑，以便用于
科学研究。

Harvey拍摄下了大脑照片，然后将它切成了
240块，嵌进了类似树脂的物质中。在随后的数
年中，来自不同国家的至少 18位研究人员研究
了爱因斯坦大脑的载玻片和照片。但是，现在除
了 Harvey以外，没有人知道那些大脑样本藏在
了哪里，或许很多已经遗失了。

数十年过去了，只有 6篇经过同行评议的论
文来自于这些分散的样品。不过，一些研究确实
发现了有趣的事情，包括爱因斯坦大脑的一些部
分有更大的神经元密度、比一般数值高的神经胶
质———帮助神经元传递神经冲动———比例。

还有两个大脑大体解剖研究，其中之一是美

国佛罗里达州立大学的人类学家 Dean Falk发表
于 2009年的研究成果，研究发现爱因斯坦大脑
顶叶———或许与他卓越的概念化物理问题的能
力有关———有与众不同的凹槽和褶皱样式。但
是，Falk的研究仅仅基于之前 Harvey拍摄的少
量照片。

2010年，Harvey去世 3 年后，其继承人同意
将所有的样本转送给美国军队国家卫生和医学
博物馆（NMHM）。

刊登在新一期《大脑》期刊上的新研究显示，
Falk研究小组、罗伯特·伍德·约翰逊医学院的神
经病学家 Frederick Lepore 以及 NMHM 主管
Adrianne Noe分析了 14张之前从未发表过的爱
因斯坦整个大脑的照片。

该论文还包含了 Harvey制作的“路线图”，
连接起大脑照片和 240块样本，以及从样本上提
取的载玻片，以便与其他研究人员在之后的实验
中能够继续使用。

该联合研究小组将爱因斯坦大脑与其他 85
个人的大脑进行了比较，发现这位伟大的物理学
家两耳之间确实存在一些奇特的地方。

虽然，1230克的大脑重量只是平均水平，不
过若干区域出现了额外的曲回和褶皱，这种现象
在其他人脑中极少出现。例如，大脑左侧区域帮
助感觉输入，这里较特殊也使他的脸和舌头比常
人大，他的前额皮质———与规划、注意力集中、面
对挑战坚持不懈有关———也极大地伸展开来。

“在每一个脑叶，都有一些区域异常复杂。”
Falk说。另外，与脸部和舌头有关的区域较大，
Falk认为这可能与爱因斯坦的名言，他的思维常
常是“肌肉发达的”有关联。“他可能会用特殊的
方法使用其运动皮质”，将其与抽象概念化联系
在一起，Falk提到。

哈佛大学医学院神经学家 Albert Galaburda
指出，这篇论文最伟大之处在于它记录下了爱因
斯坦大脑的所有细节。不过，Galaburda表示，该

论文也提出了一些重要问题，我们无法回答。例
如，是一个非凡的大脑让爱因斯坦成为伟大物理
学家，还是他学习高深物理知识让大脑发生了变
化？

爱因斯坦的天赋可能归因于“特殊大脑和生
活环境的组合”，Galaburda认为。他还建议研究
人员将爱因斯坦的大脑与其他物理学家的大脑
进行比较，以找出爱因斯坦大脑的特点是他独有
的，还是其他科学家也具备。

所有这些实验展示的是，一种适当的摆尾技
巧，让一只巨大的机器鱼变成一个情场达人。

来自美国纽约大学理工学院的研究人员制
造了一只鱼形机器人，这只机器鱼有一个巨大的
腹部———形状既能吸引雄性也能吸引雌性斑马
鱼，和一个受电力控制的灵活的尾鳍（也就是尾
巴）。

研究人员给机器鱼涂上了类似斑马鱼的蓝
色和银色的条纹，并给它一个黄色的脸部和一个
巨大的突出的眼睛。

然后，他们将这只 15厘米长、4.8厘米高，比
普通斑马鱼大 5 倍的机器鱼固定在一个玻璃鱼
缸内，稍后也放入了真正的斑马鱼，一次放一条。

研究人员在鱼缸里放入一个丙烯塑料板将机器
鱼和真鱼隔离了起来。

或许，由于斑马鱼是自然群居物种，于是它
们很容易被机器鱼吸引。但是，研究人员发现，这
种吸引取决于机器鱼如何拍打它的尾部。

当斑马鱼观察到它喜欢的动作时，会格外喜
欢机器鱼。在它们靠近时机器鱼会更快速摇摆尾
部，而当它们游走时，尾部摇摆就慢了下来———
这种动作已知会吸引其他鱼类。

不过，科学家还需要测试斑马鱼是否会选
择用自己的方式回应机器鱼。在之前的实验
中，研究人员让斑马鱼在与一个平稳摇摆尾巴
的机器鱼出去“闲逛”，还是跟自己的伙伴在一
起之间进行选择。结果显示，斑马鱼更喜欢选
择后者。

但是，如果是一个性感的机器鱼，调整了它
们的回应方式呢？敬请期待。
（唐凤 译自 www.science.com，11月 18日）

美糖尿病患者数量大幅增长

新华社电美国疾病控制和预防中心 11月
员缘日发布报告称，员怨怨缘年至 圆园员园年间，美国各
州确诊的糖尿病患者数量大幅度增长，源圆个州
的糖尿病患者比例上升超过 缘园豫，其中 员愿个州
上升超过 员园园豫。

报告显示，在此期间，糖尿病患者比例增长
最快的 缘个州分别为俄克拉何马（圆圆远豫）、肯塔
基（员缘愿豫）、佐治亚（员源缘豫）、亚拉巴马（员源园豫）和
华盛顿（员猿缘豫）。就地区而言，美国南部的糖尿病
患者比例最高。

报告还显示，美国 怨园豫以上的糖尿病患者
患的是域型糖尿病。域型糖尿病又称成年发病
型糖尿病，特点是胰岛素抵抗，即自体能够产生
胰岛素，但细胞无法对它作出反应。

疾控中心糖尿病部门负责人安·奥尔布赖
特表示，在实施有效的干预措施和预防政策之
前，美国糖尿病患者的比例仍将持续上升。

（任海军）

欧盟发起
拯救欧洲水资源行动计划

新华社电欧盟委员会日前宣布发起一项旨
在拯救欧洲水资源的行动计划，称该计划具有
战略意义，将确保欧洲水资源的质和量，满足欧
洲在人居生活、发展经济和保护环境方面的需
要。

该计划强调应采取有利于水自然蓄积的措
施，加强湿地和洪泛区整治，并通过计量、税收
以及经济层面的更有效手段完善实施“谁污染
谁买单”的治理原则。
欧盟委员会 11月 员缘日发布公报指出，欧

盟正面临水资源缺乏和经常遭受过度污染的
问题。虽然近几年在水资源保护方面取得进
展，但是欧盟境内水资源的质量仍不能令人
满意。

与此同时，水资源分布不均衡的问题也令
人担忧，一方面相当一部分欧洲地区水资源短
缺，另一方面很多成员国越来越多地遭受诸如
洪灾等与水有关的自然灾害。

欧盟委员会负责环境事务的委员亚内兹·
波托奇尼克说，虽然欧盟已制定了到 圆园员缘年境
内一半水资源要达到良好标准的目标，但从目
前的情况看，这一目标显然难以实现。

波托奇尼克特别指出，水资源受污染、农业
生产与电力生产争抢水资源、土地使用以及气
候变化带来的影响是欧洲在水资源保护方面需
要着重解决的问题。他认为，欧盟应该采取更为
严厉的措施以保护水资源，并保证水资源从总
体上得到更合理使用。 （王寰鹰）

动态

孕妇即使少量饮酒
也会影响孩子智力

新华社电大家都知道孕妇不能喝太多酒，
但对于孕妇少量饮酒会造成什么影响一直存
在争议。英国研究人员进行的一项最新研究认
为，孕妇即使少量饮酒，仍然会影响孩子的智
力。研究人员建议，女性在怀孕期间最好彻底
戒酒。
英国布里斯托尔大学等机构研究人员在

新一期《科学公共图书馆—综合》上报告说，他
们长期跟踪调查了英国 源园园园多对母亲和孩子
的情况，这些母亲在怀孕 员愿周和 猿圆周的时候
报告了自己饮酒的情况。
由于本次研究关注的是少量饮酒的影响，

那些每周饮酒超过 远个单位（员个单位相当于
员园毫升纯酒精），或只要一次性饮酒超过 源个
单位的女性，都被当做过量饮酒者而被排除在
分析之外。
分析发现，母亲怀孕期间即使只是少量饮

酒，孩子出现某些基因变异的可能性也会增
大。而在她们的孩子 愿岁时进行的智商测试显
示，每携带一个这种基因变异，智商都会有所
降低。
研究人员莎拉·刘易斯说，过去曾有观点

认为孕妇少量饮酒是无害的，但本次研究结果
显示，即便少量饮酒也会影响孩子的智商，因
此女性在怀孕期间最好彻底戒酒。 （黄堃）

英石油公司将支付 45亿美元
解决墨西哥湾漏油事故

新华社电英国石油公司 11月 员缘日宣布，
该公司已经同意在今后数年向美方支付 源缘亿
多美元，用来解决该公司因 圆园员园年墨西哥湾
石油钻井平台爆炸及漏油事故造成的部分相
关问题。
英国石油公司在当天传给新华社的一份

声明中表示，该公司已经同意今后 缘年向美国
政府支付 源园亿美元，用来解决此次事故所引
发的针对该公司的所有刑事指控。与此同时，
该公司还同意在今后 猿年支付 缘援圆缘亿美元，用
来解决美国证券交易委员会对它的所有指
控。
作为英国石油公司与美国政府达成协议

的一部分，英国石油公司还同意美方对其提出
的 员员项渎职或过失指控，这涉及 圆园员园年石油
钻井平台爆炸导致 员员名工人死亡。此外，英国
石油公司还对美方提出的污染清洁水、影响迁
徙鸟类及阻止美国国会相关调查的指控表示
认罪。
英国石油公司表示，他们现在将主要解决

其他悬而未决的问题。这些问题包括美方对其
污染清洁水的罚款，但是这有可能使英国石油
公司再多付出数亿美元。不过，在英国石油公
司与美方 员缘日达成的解决方案中并未涉及这
一事项。
英国石油公司首席执行官鲍勃·达德利当

天在一份声明中表示，该公司对 圆园员园年墨西
哥湾此起造成人员伤亡及污染的悲剧事件深
表遗憾，对公司在此起事故中所起的作用表示
道歉。他说，员缘日与美国政府达成的解决方案
进一步表明英国石油公司已对其行为承担了
必要的责任。

圆园员园年 源月 圆园日夜间，位于墨西哥湾的
“深水地平线”海上钻井平台发生爆炸并引发
大火，大约 猿远 小时后沉入墨西哥湾，员员 名工
作人员死亡。该钻井平台属于瑞士越洋钻探
公司，由英国石油公司租赁。钻井平台底部油
井自 圆园员园 年 源月 圆源日起漏油不止，总共漏
油将近 源怨园 万桶，此次漏油事件给墨西哥湾
及周边造成巨大的环境和经济损失。由于事
态严重，美国政府事后介入处理这一事故。

（张永兴）

14张新照片揭示天才成因

爱因斯坦大脑天生有料

姻美国科学促进会特供姻
科学此刻晕OW

“摇摆舞”让鱼儿
成猎艳高手

摆尾技巧让机器鱼成为猎艳高手，图为斑马鱼。 图片来源：www.soyuli.com

爱因斯坦大脑的左右视图———他死后不久，Thomas Harvey拍下了这些照片。
图片来源：Brain (2012)/National Museum of Health and Medicine

气候变迁与古代玛雅人

对位于伯里兹南部一个洞穴中有 2000年历
史的石笋进行的一项新研究显示，气候变化对古
典玛雅文明的成长和解体有着长期的影响。玛雅
人所占据的是现在的中美洲，他们留下了镌刻在
石碑上的详细历史记录，记录了他们丰富的文
化、复杂的政治体制及先进的技术。研究人员发
现，战争、婚姻、国王与王后的即位都与日历日期
紧密联系在一起并与基督教日历中的特定日子
相关。

这一传统的终止———大约在公元 800~1000
年———标志着古典玛雅政治体制的普遍崩溃。如
此强健的社会是如何消失的一直令研究人员感
到困惑。

Doug Kennett 及其同事分析了来自伯里兹
Yok Balum洞穴的石笋。研究人员检测了这些石

笋中的氧同位素组成，并以此为玛雅人创建了一
个降雨的记录。这些同位素随着雨水进入到该洞
穴的沉积物中并被纳入到成长的石笋中，它反映
的是降落到洞穴上方地面的雨水量。
埋植于 Yok Balum石笋内的降雨记录提供

了证据，其表明公元后 440~660年间的强降雨期
促发了玛雅人口的膨胀和普遍繁荣。这一时期之
后是一系列的干旱，这些干旱引发了农业生产力
的下降并导致了社会分裂和政治崩溃。记录中的
最严重的干旱（公元 1020 年和 1100年）发生在
玛雅城邦中心普遍崩溃之后。

Kennett及其同事认为，长时期的气候干燥导
致了持续的环境和社会压力，这些压力削弱了人口
的扩增并导致了玛雅政治体制的最终崩解。
研究人员计划用这一研究得来的数据为气候

变化、环境变化及社会变化中所涉及到的复杂动态
建模。

斑马鱼如何长出新的神经元

研究人员已经发现了使得斑马鱼的大脑能

够在其受到创伤性损害之后再生的机制。与哺乳
动物不同，这些在淡水中生长的小鲦鱼因为脑部
损伤所致的炎症会伴有新神经元的产生。

如今，Nikos Kyritsis及其同事展示，在损伤
反应中，斑马鱼脑部的炎症会激活特定的信号
传导分子及神经胶质细胞，后者可促进替代神
经元的生长。
研究人员在不造成损伤的情况下，用药物

引发了斑马鱼脑中的炎症，实验结果显示，被
称作放射状胶质细胞的特定细胞仍然可受到
诱导而产生新的细胞。然而，他们说，炎症信号
受到抑制的斑马鱼则无法产生新的神经元或
鳍细胞。

Kyritsis和其他的研究人员发现，一种叫做半
胱氨酰白三烯受体 1———或 Cystlr1的蛋白质的
表达对斑马鱼的再生过程是至关重要的。当他们
在斑马鱼脑内注射一种叫做 LTC4的该蛋白的
配体时，研究人员观察到，在没有任何炎症时新
的神经元也会产生。

因此，他们鉴于这些结果提出，在放射状胶
质细胞内，炎症一定是通过与 LTC4信号传导级

联反应进行耦合才能使斑马鱼的受损神经元重
新生长。他们表示，他们的发现可能最终会在治
疗创伤性脑损伤及神经退行性疾病中找到治疗
性的应用。

来自纳米颗粒的氢燃料

一项新技术用纳米颗粒，通过太阳光的人工
光合作用，对水进行分解来生产氢燃料。大多数
的人工光合作用系统用一种光吸收分子使水分
子通过光化学方法分解成氢气和氧气。
该反应过程是一个将光转变为能量的所需

过程的一部分。然而，这种方式往往效率低且持
续时间短———光吸收分子在几个小时后开始分
解。
研究人员报告了一种将纳米颗粒的光吸收

体与分子催化剂结合以产生一次能持续数周的
太阳能制氢的新技术。这些结果可以为生产清洁
燃烧的氢燃料过程中的不稳定催化剂问题提供
一种解决方案。

（本栏目文章由美国科学促进会独家提供）
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科学快讯

本报讯 近日，刊登在《美国医学会杂志》上
的一份研究报告称，在最近 10年中，与没有偏头
痛的女性相比，患偏头痛的女性可能有更高的脑
损伤患病率，不过偏头痛的发作次数、频率和严
重程度等与损伤的进展没有关系。

相关数据显示，偏头痛会影响高达 15%的一
般人群。荷兰莱顿大学医学中心的 Inge H.
Palm-Meinders及其同事开展了一项研究，旨在
确定女性和男性偏头痛患者在最初的磁共振成
像（MRI）检查之后的 9 年里是否有较高的脑损
伤发生率，偏头痛发作频率是否与脑损伤的进展
有关，以及脑损伤的进展是否与认知能力的衰退

有关等。
实验中，偏头痛组最初参加研究的 295名参

与者中有 203人，及对照组 140人中的 83人，在
2009 年接受了 MRI扫描以确认脑损伤的进展
情况。偏头痛组的参与者平均年龄为 57岁，其中
71%为女性。对照组参与者平均年龄为 55岁，其
中 69%为女性。

结果显示，在偏头痛组的 145 名女性中有
112 人（77%）、对照组的 55 名女性中有 33 人
（60%）具有深部白质高信号的进展。而在男性中，
偏头痛与 MRI检测到的脑损伤之间没有关系。
研究人员还指出，尽管在追踪时女性的偏头痛与

脑幕下（脑中的一个区域）高信号的较高发生率
有关，但偏头痛与脑幕下高信号或脑后循环区域
梗塞样损伤之间没有显著的关系。

总之，在长达 9年的基于社区群组的跟踪实
验中，研究人员发现，偏头痛只与女性中的较高
深部白质脑变化发生率有关。而在男性中，偏头
痛与任何脑损伤的进展之间都没有关系。研究人
员表示，这些发现对伴有脑血管变化的偏头痛所
起到的后果提出了疑问。并且，在偏头痛女性中，
MRI脑损伤的功能性意义以及它们与缺血及缺
血性中风可能存在的关系值得作进一步的研究。

（张章）

女性偏头痛或与脑损伤较高发生率有关
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