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北京师范大学比较教育研究中心协办

栏目主持院年智英

英国大学为吸引生源开设另类课程
阴胡乐乐

近十年来，在美国高等教育改革
发展中，研究型大学重塑本科教育、提
高本科教学质量，以培养特色化、研究
型、具有创造性的领导人才，是其中的
一个重要方面。这是直接受美国卡耐
基教学促进会前主席博耶 1998 年发
表的题为《重建本科教育，美国研究型
大学发展蓝图》的报告影响的结果。

博耶报告的核心思想

1995年，卡耐基教学促进会由于
不满当时美国研究型大学中本科教学
忽视学生作为发现者的责任，于是倡
导成立了由博耶任主席的美国研究型
大学本科教育全国委员会。经过长达 4
年的研究后，美国卡耐基教学促进会
于 1998年发表了《重建本科教育，美
国研究型大学发展蓝图》（简称“博耶
报告”），呼吁各大学给予本科教育更
多的重视，并提出了 10条改革建议。
报告认为，研究型大学要使每个学生
有一个完整的教育体验。通过提供整
体性教育，大学本科将培养出独具特
色的学生。

美国研究型大学
本科教育的改革举措

（一）立足基础知识的核心课程
美国卡耐基教学促进会前主席博

耶认为：“学生学习的核心课程与他们
的生活和他们正在继承的世界之间需
要有更多的一致性。有必要使学生跳
出孤立的个人兴趣圈，掌握更全面地
看待知识、更正确地对待生活的观
点。”美国研究型大学的通识教育作为
本科生的基础学术训练，在本科教育
中处于基础和核心地位，并已融入整
个大学的人才培养体系之中。在具体
实践中，通识教育课程已成为各大学
的核心课程，并形成了各自成熟的模
式和不同的风格。
哈佛大学在整个大学阶段的教学

中非常重视通识教育。他们把通识教
育课程作为核心课程不断地进行改
革，并要求学生从美学和诠释理解、文
化和信仰、实证和数学推理、伦理分
析、生命系统科学、宇宙物理科学、世
界社会和世界中的美国 8个学科领域
中的每个领域选择一门课程来学习。
哈佛大学通识教育委员会要求学生在
第一、二年级必须至少选修一门写作
课和外语课。

（二）以研究为基础的学习
博耶报告 10 条改革建议中的第

一条就是“确立以研究为基础的学
习”。博耶委员会认为，在研究型大学
本科教育中要重申杜威在一个世纪前
就非常强调的一点：学习是基于导师
指导下的发现而不是信息的传递。学
生参与科研不仅对学生能力的培养和
自我发展很重要，对科学发展也很重
要。斯坦福大学校长杰拉德·卡斯帕尔
非常重视学生参与科研。他在北京中
外大学校长论坛上说：“我不知道应该
再如何强调这一点的重要性。从长远
来看，任何领域的学术和科学如果没
有学生尽早的积极的参与都不可能繁
荣。”20世纪 90年代以来，美国研究型
大学支持本科生参与科学研究的项目
越来越多。伯克利大学设立了“本科生
科研学徒计划”。在伯克利大学，本科
毕业学分要求为 120分，其中学生可
以用 20分以上的学分来进行研究性
工作，占总学分要求的 1/6以上。加利
福尼亚大学、哥伦比亚大学、哈佛大学
和耶鲁大学相继提出了增加本科生科
研机会、构建以研究为基础的学习模
式的改革建议。
（三）新生研讨课
博耶报告在第二条建议“基于问

题设计新生第一年的学习”中提到：
“应对大学第一年的学习进行重新组
织，以使学生获得最大的收益。第一年
的关键应是由有经验的教师指导的小
型研讨班。这种研讨班应讨论那些能
激发学生智慧，使学生在合作的环境

中有机会通过探究进行学习的主题。”
近年来，美国研究型大学开始为低年
级学生开设研讨课。研讨课的组织形
式是要求学生根据讨论主题阅读老师
所给的材料，在课外查阅大量资料，并
在此基础上形成自己的观点和见解。
在课堂上，教师积极采取研讨式教学
法，鼓励低年级学生从事社会实践与
科研活动，并鼓励他们直接参与教师
的科研活动，甚至与导师一起撰写科
研论文，以帮助他们熟悉基本的科研
方法。
（四）重视学生的能力培养
美国研究型大学本科生教育注

重培养的基本能力为交流技能、创新
能力和实践能力。博耶报告改革建议
的第五条提出“结合交流技能的培养
进行课程学习”。博耶委员会号召研
究型大学本科教育要注意对本科生
的写作和交流能力的培养。自此，几
乎所有的美国研究型大学都将写作
课列为通识教育的必修课。许多大学
还提供了为人文、社会科学和自然科
学研究专设的写作课，以及为外国学
生服务的大学英语写作课和文学创
作课。
美国研究型大学的本科教育以

促进学生的灵感和挑战为目的，注重
培养学生的探究能力和创新能力。美
国大学课堂上的气氛极其活跃，教师
主要采用鼓励的方法，促进学生独立
思考、积极提问，以此来激发学生的
创新意识。教师讲授时间通常只占授
课时间的 1/3 左右，注意督促学生主

动参与、自我学习。与此同时，本科生
教育还非常重视学生实践能力的培
养，教师的教学主要是强化学生的实
践操作能力。在课堂上，教师只重点
讲授一些有针对性的文体写作技巧，
然后让学生动笔写作。
（五）信息技术的广泛应用
博耶报告改革建议第六条指出：

“研究型大学的教师要系统认真地思
考如何最有效地利用现有技术，创造
新技术来提高自身及同事的教学，这
是研究型大学教师义不容辞的责任。
优秀教师和研究人员应该思考如何
设计课程，通过技术来丰富教学而不
是取代教学。”美国许多研究型大学
在开发、利用信息技术上作出了巨大
的努力。例如，伯克利大学积极开展
网络广播或媒体技术的试验，建造配
备技术设备的教室以指导教师利用
新技术，其因特网广播系统（BIBS）允
许学生在自己的电脑上观看讲课。麻
省理工学院开发了一个大规模的计
算机代理服务器，提供在线辅助教学
程序回答学生询问，通过有线电视网
播出课程。不仅如此，学生还可以利
用各种软件工具来分析、设计、解决
问题和制作报告，进而从事更为复杂
和深奥的学习任务。因此，计算机在
美国大学校园几乎无时不在、无处不
有。

“博耶报告”影响下的
美国研究型大学本科教育改革

阴温伟力

他山之石
1998年“博耶报告”的发表在美国引起了巨大的反响。以哈佛大学为首的研究型大学掀起了本科教育教学改革的高

潮。美国研究型大学加强本科教育教学的举措主要包括以下几方面：设置立足基础知识的核心课程、实行以研究为基础
的学习、开设新生研讨课、重视学生的能力培养、教学中广泛应用信息技术。

为了吸引学生前往就读，英国一些
大学，包括部分名校，比如巴斯大学、德
比大学、萨里大学、伯明翰大学、萨塞克
斯大学、埃塞克斯大学、伦敦大学玛丽皇
后学院，开设了五花八门的课程，现列举
几例，以飨读者。

德比大学：
惊悚电影研究专业

英国德比大学现在开设了一个新的
硕士学位专门研究惊悚电影，能够很好
地满足某些人的喜好。
这门课程包括鬼怪、杀人和吸血鬼

等系列课题。课程为期一年，主要针对未
来的此类题材的电影制作人和作家。德
比大学表示，学习该专业的学生将研究
电影和出版物中的惊悚题材作品的历
史，以及电影和文学作品中的一些禁忌
话题。英国惊悚题材作家和电影导演克
莱夫·巴克尔对德比大学的这一新专业
表示赞许，并表示将亲自参与执教。
德比大学电影和媒体专业博士杰

森·李认为，开设这样一个硕士学位专业
很有必要。他说：“惊悚题材的影片是电
影界最营利的影片类型之一。对那些希
望将来从事惊悚小说写作、文化理论和
电影制作的人来说，这个专业非常适合。
各类惊悚题材文艺行业仍在盛行，我们
大学是世界唯一一个提供此类文学学位
的大学。”

巴斯大学：
死亡学与殡仪专业

英国社会对死亡观念发生变化，催
生了首个为殡葬司仪开设的大学本科课

程与死亡学硕士学位。
巴斯大学死亡与社会研究中心和英

国殡葬司仪协会达成价值 15 万英镑的
协议，创立了公共基础专业课程，并于
2006年秋季开始招收研究死亡与社会学
的硕士研究生。该硕士学位的招收对象
是有志于从事心理辅导、健康保健或者
殡葬业的人士。
这一学位项目负责人格伦尼斯·豪

沃思博士说，英国对死亡的态度发生了
“文化革命”，这激发出更多学术研究上
的兴趣。她表示，殡葬司仪是殡葬仪式的
一个门脸，与殡葬司仪协会合作将加强
对这些问题的理解，同时也可以帮助培
养这一行业的专业人士。
巴斯大学称，最主要的不是教学生

如何抬棺材或处理尸体，而是希望让学
生更多地去了解如何面对失去亲人的伤
痛，如何慰问人们的心灵，还有如何处理
大规模死亡的情况。
英国葬仪服务业对巴斯大学推出葬

仪专业表示欢迎，并希望课程能提升葬
仪服务在社会中的地位。

南泰晤士学院：
性感高跟鞋课程

女生们或许都对高跟鞋很向往，但
穿高跟鞋可是个技术活。有些人穿上了，
走路很难看，还常常会扭伤脚。现在，伦
敦西南部的南泰晤士学院推出了一门名
为“城市里的性感高跟鞋”的另类课程，
专门教授那些不懂穿高跟鞋的女学生如
何穿高跟鞋走路。同时该课程也会教女
学生怎样更高雅地提（背）包等。
该课程的主要目的是帮助女生学会

商业世界的生存方式，帮助她们更好地

在社交时引人关注。
该校发言人表示，这是一项“课余活

动”，每周一晚间上课，整个课程为期 6
周。亚历山大健身术是帮助人们改善体
态和身体平衡的一种运动。
南泰晤士学院以每小时 60 英镑的

高价请来精通穿高跟鞋艺术的前职业伴
唱歌手，同时也是《穿高跟鞋的艺术》一
书的作者齐娜·韦内执教，传授她丰富的
实战经验。

萨赛克斯大学：
歌剧研究课程

英国萨赛克斯大学的歌剧和音乐剧
研究中心是英国第一个开设类似研究课

程的大学。开课第一年有 6名学生入学。
该研究中心教授尼克·提尔表示，虽然申
请入学的英国学生不多，但这只是一个
开始，他并不气馁。他相信歌剧一定有潜
在的尚未被发掘的年轻观众群，就像现
代舞一样吸引年轻人。
提尔在全世界最顶尖的现代舞剧

场之一的伦敦沙德勒井剧院经常看到
年轻人欣赏表演。他说，过去 10 到 15
年间，有越来越多的大学开设了舞蹈
研究，因此培养了许多对这方面感兴
趣的年轻人。令提尔担心的是，现代歌
剧很少有年轻人会欣赏，大多数人认
为只有爱好古典音乐艺术的人才会去
看歌剧。
提尔表示，他的课程将融合理论与

实际，强调在剧场推出一部歌剧的经验。
参与课程的学生还有机会亲自到歌剧院
欣赏演员着装彩排，这对平时负担不起
歌剧门票的学生来说特别有吸引力。

东安格利亚大学：
维基百科课程

著名的“维基百科”是熟悉互联网的
人经常使用的一种网上参考信息来源。
不过，自从“维基百科”推出以来，多次出
现争议。
即便如此，英国东安格利亚大学针

对其国际关系硕士课程学生开办了有关
“维基百科”的专门课程。这是学生整个
硕士课程的一部分，导师鼓励学生编辑
“维基百科”内已经发表的文章，而且进
行研究，并撰写自己的文章。
该课程导师妮古拉·普拉特博士表

示，其实使用“维基百科”可以协助发展
学生的研究技能。教授国际关系的普拉
特博士认为，“维基百科”是一种有用的
学习工具，并不阻碍学生创作和准确
性。普拉特说，使用“维基百科”可以协
助学生发展批判性的思维以及在研究
和写作方面的技能。
大学方面规定，学生需要编辑“维

基百科”内的 8 篇文章，然后撰写一篇
可以在“维基百科”网站上发表的文章。

伦敦大学玛丽皇后学院：
罪案现场与法医调查学位课程

伦敦大学玛丽皇后学院、伦敦城市
与伊斯灵顿学院共同开办了“罪案现场
与法医调查学位课程”。
该课程于 2006 年开办，是一个两

年制的课程，每年招收 22人，其中大部
分为女生。开办这个课程的目的是教授
罪案现场人员和警务人员所必需的法
医技术。课程学习范围包括应用化学、
生物学、证据收集和法律等多个方面。
课程完毕，学员将可以得到一个包括伦
敦警方在内的各有关方面承认的专业
资格。
课程导师妮古拉·韦林警官表示，

这是一种需要亲自动手的肮脏的工作，
学员需要作好充分的准备。
尽管如此，学员中仍然以女性为

主。当然，学员们可能是因为课程吸引而
报名，不过，其中一位学生的说法可能代
表了不少报名者的心理，那就是———学
成之后可以协助打击犯罪活动。

康沃尔学院：
咖啡调理师课程

英国康沃尔学院与社区咖啡店合
作，开办具有国家职业资格的咖啡调理
师课程，学制咖啡。
英国康沃尔学院开设的咖啡课程

总计 20 个学时，参加的学生将学习成
为咖啡调理师必备的技术。这是一个
取得国家职业资格第二级的课程，学
习结束并合格的学生将取得职业资
格。
康沃尔学院的餐饮管理部门表

示，餐饮业者对这门课程都表现出高
度兴趣。咖啡调理师的职业资格要求
学生能够制作出一系列以意大利浓缩
咖啡为基础的咖啡饮品。在研习期间，
学生将学习如何研磨咖啡豆，如何制
作拿铁、卡布其诺、浓缩咖啡、茶及热
巧克力。

世界上很多大学都在尝试开设无
书图书馆，但是，没有了书的图书馆还
是真正的图书馆吗？
多年来，不少学者呼吁，希望在高

中和大学发展没有书的图书馆。经过
多年的等待之后，无书图书馆终于在
美国的大学校园里出现了。德雷塞尔
大学日前开放的新图书馆学习平台
里，就看不到任何印刷书籍或文本资
料。取而代之的是，一排排电脑和充足
的座位。
该图书馆设计师斯科特·厄尔提

说，新图书馆将提供开放、灵活的空
间———在这里，家具是可以移动的、墙
就是巨大的黑板，学生和老师可以互
相学习交流。德雷塞尔大学图书馆馆
长将师生之间的这种交流称为“知识
转移”，她说：“我们不仅仅提供书本知
识，我们还提供学习的过程。”
其实，最早推出无书图书馆的是

堪萨斯州立大学，堪萨斯州立大学工
程图书馆于 2000 年成为无书图书馆。
去年，斯坦福大学从新建的工程图书
馆搬走了 1 万册印刷书籍，用来摆放

更大的桌子，腾出更多的学习空间。得
州大学于 2010 年开放的工程图书馆
也以电子文档代替了印刷材料。
然而，当传统的印刷书籍从图书

馆消失的时候，图书馆是否也丧失了
它本来的意义？
畅销书《第五证人》的作者迈克

尔·康纳利认为：“如果把社会看做是
一顶帐篷，那么图书馆就是这顶帐篷
的支杆。在这顶帐篷下面包含着很多
的想法，但如果把支杆敲断，帐篷就会
垮塌。”康纳利表示，阅读印刷书籍能
够给写作带来灵感，正是大学图书馆
里的一排排书架促成了他作家这份职
业。康纳利担心，无书图书馆是否还能
保留图书馆原有的功能。
大多数专家都相信，即使目前大

部分图书馆仍旧保留了大量的印刷书
籍，但在不久的将来，它们也都将成为
无书图书馆。建筑师诺曼·福斯特介
绍，纽约公共图书馆即将面临转型，转
型的一个重要方向就是：促使电子数
据库和传统印刷书籍的平行发展与交
叉融合。两者一方面可各自自由发展，
另一方面也可互为补充，相辅相成。福
斯特曾负责设计柏林自由大学图书
馆。该图书馆是一座充满数码科技的
曲线型的现代建筑，外形酷似人脑。虽
然福斯特很推崇传统书籍———他的建
筑设计形态本身就是对印刷书籍的一
种致敬———但他也面向未来。通过将
书架区设置在整个建筑的中心，用电
脑科技设计的建筑形态将传统书架包
围起来，以此作为一种寓意，寓意超越
书本的生活形态。 （陆琦 /编译）

没有书，
还是图书馆吗？

美国传统的理科教育模式涉及不
少对科学知识的死记硬背，但最新的
一项提案表示，美国教育需要新的教
育方法。
日前，有学者建议在美国公立学

校对理科教育模式进行改革。报告指
出，为了提高理科教育质量，学校需要
缩减不必要的课程更专注于传授科学
的核心思想，并教给学生更多关于如
何分析问题、解决问题的能力而不仅
仅是让学生死记硬背。
提出以上建议的学者名叫海伦·

奎因，她是美国国家加速器实验室一
位退休的物理学家。她带领由 18位成
员组成的一个委员会，花了一年多时
间设计了这种新的教育模式。
该委员会完成了一份 282 页的报

告，报告明确了改革的目标之一，即
希望在 12 年级（高三）毕业前，所有
的学生都能够学会欣赏科学的美丽

与奇妙。
这份报告日前由美国国家科学研

究委员会正式发布。美国国家科学研
究委员会同时还要求将工程教育内容
加入到小学至高中的课程之中。美国
学生的科学知识在国际比较测试的排
名通常处于中间位置，因此美国花了
几十年来提高学生的科学水平，这份
报告将成为最新的一项举措。

尽管报告提出的还只是一个框架，
但未来将由一个非营利的教育集团将
其扩充为一套标准。之前，有关数学、语
言、艺术方面的教育也有类似的做法，
这些标准已被美国 44个州所采纳。
该教育集团表示，将于明年年底

完成整套标准，并会在完成之前先向
公众公布草案；而新的教育模式真正
进入课堂可能需要几年时间，因为教
材和课程计划都需要重新修订。

（陆琦 /编译）

美专家提出
问题导向的理科教育模式

研究型大学
要使每个学生有
一个完整的教育
体验。通过提供整
体性教育，大学本
科将培养出具有
探索精神、交流能
力且富有多种经
验的独具特色的
学生。

域外传真


