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大 众 喜 爱 的 50 本 书我们是否被警醒了
□田牧奇

目前，全球环境问题主要包
括全球气候变化、臭氧层破坏和
损耗、生物多样性减少、土地荒
漠化、森林植被被破坏、水资源
危机和海洋环境破坏、酸雨污染
等。
从我们的祖先首次直立起

他们佝偻的腰肢至今，人类在这
个星球上已经生活了数百万年。
在我们之前，从未有哪一个物种
像我们一般的彻底成为了地球
的主人，也没有哪个物种向我们
一样将地球的秩序打乱到如此
程度。
我们是否应该警醒了呢？
《再造一个地球》这本书，详

细的介绍了地球的历史与今天，
是地球造就了人类。面临地球一
天比一天恶化的疾病，人类开始
探索太阳系中的其他行星，并且
对比了月球与火星的环境，预测
了火星将会在地球毁灭之后成
为第二个地球。
火星是等待第二个从太阳

系即将消失的行星么？
我们即使找到了第二个家，

也许我们将会永远怀念太阳系
中那颗蓝色的星球，因为我们的
基因来自那里，亦或是那一片蓝
色的海洋。那么我们为什么不反
思一下自己的行为呢？到底是谁
非要让我们有家不住却去移民
呢？

全球气候变化导致现在的
天气突变，不仅使农产品受损，
而且我们也是必然的受害者，夏
天强烈的紫外线使人们换上了
皮肤癌，冬天的暴雪让交通瘫
痪，在严寒中瑟瑟发抖。
生物多样性减少，土地沙漠

化，森林植被的破坏，水源短缺，
海洋破坏，换来的是历历在目的
唐山地震，四川地震，扣人心弦
的暴雪，云南干旱；鳞次栉比的
楼房，四通八达的高速公路。
现代化的通讯、交通，这是

我们的祖先难以想象的，而现今
的地球的疮疤，也大概是我们的
祖先难以想象的吧。
让我们从现在做起，挽救地

球，延长它的寿命，同时，也是延
长我们的寿命，亦或是延长世间
万物的寿命。

少开一天车，减少排放未
达标的汽车上路；保护环境，
尽可能少的砍伐树木，减少沙
漠化；节约一滴水，将使用过
的水龙头拧紧，将家庭废水合
理再利用，比如洗菜水浇花；
将空调调高一度。每一个人奉
献出自己力所能及的一份力
量，我坚信地球可以重新踏上
完美运转的道路。
让我们不要再自私了，让我

们为了万物的生命，为了家人，
为了父母，为了朋友，为了自己
去延长地球的寿命，也是延长大
家的寿命。

《再造一个地球———人类移
民火星之路》，欧阳自远、刘茜著，
北京理工大学出版社 2009 年 9
月出版，定价：28.00元

□刘智晗

从出现在地球上的那一刻
开始，人类就一直不停地为生存
空间和生存环境而奋斗。洪水、
猛兽、冰河时代；战乱、贫瘠、自
然灾害。人类顽强地生存着，上
演着一个又一个传奇。地球，这
个美丽的生命孤岛，给人以无穷
无尽的想象。人类仍试图遥望宇
宙，寻找另一处适于栖身的地
方。如今的地球已不是起初的模
样。经过几千万年的演替至今，
地球上的生物愈来愈丰富，随着
人类文明的发展，由于环境承载
力有限，人口问题，能源问题，生

态和环境问题一起给人类出了
个难题。我们应该如何利用地球
上有限的空间和资源存续下去？
是否应该考虑建设一个备用的
地球呢？书中的设问引发了我的
思考。地球，我们的家园，是否真
的有“毁灭”的那一天？我们又是
否应该对保护地球下一番功夫？
亦或是再造一个地球呢……
随着时代的推移，科学的进

步，人们迈向太空的愿望已成为
现实。月球、土星、金星……人类
用自己的智慧创造着奇迹。迄今
为止，月球还是人类踏足过的唯
一地外天体。今天的月球已不只
是神话中的美丽传说，或者夜空
中的明亮天体，它更是人类太空
旅途中的第一站，肩负着引领人
类探索宇宙星球的重要使命。那
宇宙的征途宛如大航海时代的
重现，只不过是在太空上演。月
球上是否有水？这是一个重要的
问题。水是生命之源，也是人类
生存所必须的资源。在月球上解
决用水问题还是一个未解之疑。
月球上各种矿藏足以令人垂涎
欲滴。如今，也只有垂涎了。人类
正在慢慢学习如何离开地球，建
立一个相对独立的永久研究基
地，并最终建设一个能够自给自
足的地外家园。
在浩瀚的宇宙中，人们的目

光也聚焦在了火星上。与月球相
比，火星上的环境对生命而言
“温和”了许多。这也正是人类选

择它的原因。火星在混沌中诞
生，其上是否有过水和生命，我
们还在作进一步的探索研究。这
一切的一切都使人类满怀希望，
不知它是否就是隐匿在星海中
的“另一个地球”。通往火星的远
征是个艰难的旅程，这条路还很
长很长……
你愿意住在火星吗？这也许

是一百年，甚至几百年的焦点话
题。火星，这颗红色的行星，也许
曾经温暖湿润，成为太阳系里第
一个生命的天堂；也许在遥远的
未来将会是唯一适合我们居住
的行星。它许多方面都酷似地
球，本应该成为地球的孪生兄
弟；它也是整个太阳系里，对生
命最为友好的邻居。移居火星，
困难重重，那还是一条漫长的道
路。
也许，在将来，人类真的有

移居火星的可能。在我看来，地
球仍会是人类的大本营。即便那
时的地球已然千疮百孔，脆弱不
堪……如果人类不好好保护地
球，在我们的移民梦想实现之
前，地球就已崩溃，那对人类来
说便成为了最大的悲剧！
“再造一个地球”，这只是科

学家们美好的向往。在追求移民
至其他星球的漫长征程中，保护
地球家园才是我们的首要任务。
这是我们发展科学技术的前提，
也承载着人类社会在宇宙间繁
盛美好的希望！

你愿意住在火星吗

□章梅芳北京科技大学科学
技术与文明研究中心

■吴 慧上海辞书出版社

□ 上次我们谈汤川秀树的
《现代科学与人类》时，正遇上日
本的“3·11”大地震，于是我们的
谈话还多多少少跑了一次题。这
次拿起笔，已是一个多月之后，此
时因地震引发的日本核危机的阴
霾依然没有散去。

在这一个多月里，人们每天
都能从报纸、电视、网站甚至微博
中接收到大量的有关日本核事故
方面的信息。这些信息有正面的
也有负面的，有对事件进行深度
报道和科学解释的，也有随意夸
大甚至造谣惑众的。对此，我的一
个深刻体会是：科技始终是与人
们日常生活休戚相关的社会事
业，公众既是科技福利的享受者，
也是科技风险的承担者；科技传
播任何时候都不能仅限于对科技
知识和方法的普及，更应将目光
转向科技的不确定性、风险以及
科技与社会的关系。只有如此，才
有可能真正实现公众理解和参与
科学，并在公众和专家之间建立
起良好的信任关系。面对危机，坦
诚而非隐瞒和欺骗，是中止谣言
并建立信任的关键。

■是的，这一个多月里各种
信息扑面而来。地震发生的当晚，
我用微博的搜寻功能看到了许
多日本的即时信息，比如有博友
临时召集起了日语翻译，帮助言
语不通的同胞在险境求援，比如
被关在二十四层电梯里的无助
的人的情感宣泄和博友的精神
援助。3月 12日的财经频道几乎

转播了一整天 NHK的新闻。这
些都让人很感动。在脑力烦乱地
猜测事实之前，有准确信息的到
来，略去了最无意义的内耗，让
人直面问题本身。这应该是信息
时代要教给我们的实现它意义
的方式———用理性。
你一下子就联想到的科技传

播问题，你是从施众的角度，我从
受众的角度来讲我的体会吧。福
岛核电站出事以后，辐射成为最
担心的事情。我办公室里的同事，
一位是学习大气的，一位是学习
环境的，一位是学习物理的，他们
每天的讨论都给予我镇定的心
态。镇定不代表乐观或者悲观，但
它确实是一种力量。镇定来自理
智，理智来自对事实的有效掌握。
我想，这是一种科学精神吧。

□准确地说，我是从受众的
角度对施众的传播内容提出要
求。这一想法其实并不新鲜。在英
国公众理解科学报告中，早已提
到公众理解科学包括公众对科技
风险和不确定性的理解。当然，他
们主要是从科学家的立场出发，
希望公众对科学事业给予更多的
支持。站在公众的立场，既然科学
家使用了纳税人的钱，就有责任
向他们说明其事业的意义与影
响，包括可能存在的风险。更何
况，公众往往是这一风险的主要
承担者。
福岛核危机发生之后，东京

电力公司的种种表现令民众十分
不满。媒体爆出东电“六宗罪”，揭
露东电在此次事件中“为保资产、
错过最佳时机”、“篡改数据、多次
隐瞒事故”、“设备老化、超龄使
用”等等恶行。其中，媒体人士所
言的两点值得注意，一个是日本

政府监管系统与东电的同盟者关
系；另一个是公众对真实信息的
渴求和专家公信力的下降。这两
点其实存在一定的因果关系。在
网络上，专家常被称为“砖家”，往
往并不是指其专业知识和技能不
够专家资格，而是其话语立场遭

到质疑。换句话说，在公共科技危
机当中，政府、企业和科学家很容
易被公众理解为利益的共同体，
这便是所谓的“共谋理论”。遭遇
质疑的不是科学技术本身，而是
科学技术背后的利益关系，正是
后者会让公众失去安全感和确定
感。
为此，你所说的镇定和理智，

其实是很难仅仅依靠对现代科技
的信任来实现的。更何况，普通老
百姓在面对复杂高深的科技知识
时，往往是无奈的失语者。从这个
意义上讲，科技传播在搭建科学
家与公众之间信任关系方面，任
重而道远。

■ 从出版人的角度来看科
技传播，我们确实已经在努力。核
事件爆发大半个月之后，市场上
已经出现了专业的讲解核辐射的
普及读物，尽管用的问答体，可你
要知道，一本常规读物的出版周
期是多久！除了佩服同行的敏锐
和敏捷外，当然其实我自己也在
经历类似的选题会。当然，这类需
要突击科学知识的问题，报刊的
即时性和累积效应，以及网络的
互动体验，使它们的传播力量更
为强大。
问你一个问题，面对灾难时

恐惧是人类的本性，那么对理性
的信任是否也是人类的本性，相
信理智可以在困顿中帮助自己？
恐惧，一定是第一本性。看到了日

本震后事态渐渐恶化，有社员开
始偷公司里的厕纸时，心情是很
复杂的。情感总是站在理智之前，
然而理性将赋予情感以高贵。科
技传播应该是跟理性打交道的，
而不是简简单单为了控制遏制以
及制止情感，没有办法，恐惧是人
的本能。科技传播要做的，不是转
移受众的焦虑，“专家”应该做的
不是将恐惧转嫁给空许的愿念，
科技传播要做的，是培养起大众
的理性基础和解决问题的方法。

□此次日本核危机的爆发，
的确促动了国内媒体对核知识的
普及和宣传，他们所作的努力应
该说是有目共睹的。在这一点上，
我同意你的看法。
或许，你可以说对理性的信任

是人类的本性之一，我们也承认树
立科学精神很重要。面对危机，能
帮助公众理智冷静下来，教授他们
学会应对的方法，这当然是科学家
和传媒的责任。我完全赞同你的说
法。但是，我不太能明白，什么叫
“理性将赋予情感以高贵”？你觉得
理性和情感在价值上有高低之分
吗？你是否注意到，当理性和科学
一起取得绝对权威的地位时，事情
往往就走向了反面。谁是理性和科
学精神的代言人？理性和科学精神
又是否有可能被曲解甚至沦为被
借用的工具？人们不断被告知，科
技象征着理性和进步，但它实际上
却不能解决大多数的社会问题，这

其中包括由它自身所带来的负面
影响和社会危机。
实际上我们在说两个层面

的问题。从科技传播角度上讲，
我强调需要传播的不仅仅是具
体的科技知识和方法，更包括促
进公众对科技的不确定性与风
险的理解。面对由科技引发的公
共危机，信息的透明化和真实性
是关键。信任是相互的，公众对
专家如此，专家对公众同样如
此，不能在潜意识中简单地将公
众设定为愚昧无知的轻信者和
谣言的传播者。从科技与社会的
关系角度说，日本核危机给我们
的启示是，在任何时候都不能丢
掉忧患意识和长远眼光，在科技
前行的道路上，不能每走一步就
失去了一片家园。

■对，你在呼唤科学传播的
内容应该包含科技的不确定性与
人类需要为风险付出的代价。我
想说的是，我理解人性中面对灾
害时的恐惧，它的表达形式奇奇
怪怪应有尽有，与其想方设法以
隐瞒真相来换取歌舞升平，未若
澄清真相和风险代价，恐惧是人
性本有的和无法消除的，我们能
做的是怎样去面对，这算不算理
性所赋予情感的高贵呢。在科技
文明的现代社会中，告知科技真
相，无疑是正途。
今年的 4月 26日是切尔诺贝

利事件 25周年纪念日。25年前的
事情近在眼前，日本的核危机也还
正在身边。认真面对人类的未来
吧，并不是每一种选择都有未来
的———科技传播会点破这个严肃
的情势并给予人类选择的理性。

□吴松峰

渴望进步，是一种积极的人
生态度。生活中，面对不得不接受
的退步，是一件令人懊恼的事。推
而广之，人们把这样的态度移植
到了自然界。自然界丰富多彩、生
机勃勃、美妙无比。它的引人入胜
仿佛是为人类特意准备的。

生命是多样的。在大自然面
前，万物没有优劣之分。达尔文在
《物种起源》当中提出的进化论，
把人类放在了一个很普通的位置
上。然而，一直有很多人不愿接受
“人类的普通”，他们先入为主地
将达尔文的进化论曲解为进步论

并加以传播。倘若这样的论断有
事实支撑，那就是一个科学问
题，另当别论。根据进化论的含
义，我们很难预测出一个物种的
进化趋势，因为进化的机制包含
两个因素———环境和物种自身。
我们无法预测环境的变化，物种
自身怎样遗传和变异，我们也难
以完全把握，进化论很大程度上
只能给予解释，而非精确的预
测，所以依据进化论去给出物种
的进化趋势是没有道理的事。尽
管进化论难以刻画物种进化的
细节，但还是帮助人们对生命有
了深刻的理解。

人类和其他生物一样，都是
自然界进化的结果，其他生物在
享用大自然赋予的资源时，与人
类拥有同样的权利。达尔文在《物
种起源》一书的最后，写下了一段
发人深省的话语：

地球依照重力定理绕行太
阳，从这么简单的起源，进化出无
数最美丽、最奥妙的事物。这样的
生命观，庄严、高贵而且壮阔。

进化论就是一种进步论，这
一论断虽然在学理上难以立足，
但却满足大众的心理：人类肯定
是会朝着好的方向进化的，复杂
性就是一种好的表现。怎样扭转
这一心理取向呢？美国古生物学
家、哈佛大学教授古尔德历经 15
年于近期写出的《生命的壮
阔———从柏拉图到达尔文》一书
给出了完美的答案。《生命的壮
阔》是他的名著《奇妙的生命》的
姊妹篇。作者以优美的笔触，旁征
博引的风格，深入浅出地描绘出
了一种壮阔、美妙的生命图景。

古尔德在书中贯穿了他的人
类史观：人之进步仅是一偶然现
象，不必将此进步意义延伸至所
有生命。此书译者在序言中也指
出，“自达尔文《物种起源》出版以
来，世人皆认为生物演化，均是简
单原始种类，演进成为进步复杂
之更高级物种。演化进程当中，尤
以人类为进化之巅峰”。所以，人
类居于支配地球的地位，应顺理
成章，无可非议。正如译者所言，
古尔德认为人类今日之演化成
就，并非进步趋势之必然结果，而
是生命的壮阔中，随机演变的偶
然后果。古尔德以马、寄生虫等生
物作为例证，指出现代马在其家
族史中当为退步的典型，寄生虫

等微生物的进化也并非趋向复杂
性，而是简单如几十万年之前。

事实上，达尔文进化论并不
难理解，“其论旨根本未提全面的
进步，也没有提供任何可以预期
全面进步的机制论点。但是西方
文化，加上从细菌开始的化石所
记录的事实，却一致显示强力的
论据，认为进步是一切进化理论
的中心”。实际上，进步是一种社
会价值判断，进化则属于客观描
述范畴，混淆进步与进化的意义
实在武断。古尔德指出，正是人类
的自大、“人类中心主义”的传统，
影响了人们的判断。他详细对比
了自然进化与文化演变的种种不

同，指出自然进化是个不断分
离、区分的过程，进化靠的是天
择过程中间接而效率不高的机
制；文化变异则从不同传统的交
流混合而获得极大的推动力量，
其演变路径是拉马克式的。古尔
德还提到，累积的科技进步，不
一定会导致文化的改善，以此来
进一步区分自然进化与文化变
异间的不同实质。

古尔德的澄清是很有意义
的，本书当然能够帮助大众扭转
先前存有偏见的观点。然而，对于
这种偏见产生的根源———人类的
自大、“人类中心主义”有实质上
的撼动吗？这不是一个简单的问
题。自哥白尼的《天体运行论》出
版以来，“人类中心主义”遭到了
前所未有的冲击。随后牛顿等人
建立起来的近代科学范式又给了
人以无比的信心，人可以把握、乃
至征服自然界。达尔文的进化论、
弗洛伊德的心理学研究再一次把
人类放在了普通的位置上，现代
人享受科技带来的物质成果的同
时，深深地感受到了人的力量的
强大，进而忽略了人与自然乃是
“鱼与水”的关系。“人类中心主
义”的弊病，实质上是人类虚荣心
的显现。

不必过分沉醉于古尔德给
读者带来的思想冲击，“生命的
壮阔”事实上才是最好的诠释。
沉浸在“生命的壮阔”之中，人与
万物一道，共建尊贵、美妙的生
命图景。

切尔诺贝利核电站

□刘路

生命如何诞生，我们所在的
世界的本质到底是什么呢？《存在
之轻———质量，以太和力的统一
性》这本书书名引用自作者钟爱
的作家米兰·昆德拉的小说《The
Unbearable Lightness of Being》。米
兰·昆德拉启发我们从变化莫测，
奇奇怪怪有时甚至野蛮的世界中
找出规律和意义来。作者并非要
和昆德拉较劲，因为对实在（real-
ity）日渐深刻的理解已经使存在
（being）变得不仅能够承受，而且
令人陶醉———准确的说应该是极
富魅力。
在这本《存在之轻———质量，

以太和力的统一性》中，作者试图
从一个新的理论结构统一我们对
物质，空间和相互作用的理解。每
个人大概都会问自己这样的一个
问题“这个世界到底是怎回事？”
难道就是上帝利用一周的时间就
创造了万物吗？在这本书中作者
将我们所看到的、所听到的、所闻
到的等等阐释为输入我们大脑的
“数据流”。的确，我们的大脑很像
一部高性能的计算机，诸如显微
镜等发明就是对这部计算机进行
了“升级”，从而“计算”出了一个

更为丰富的世界。可是我们并不
傻，也不想承认将产生我们丰富
情感的大脑比作冰冷无情的机
器。
我们都知道质量守恒定理，

但是现在的物理实验已经很不幸

的得到了 1+1>2的结果，看样子
这个结论是错误的了。天才物理
学家爱因斯坦证明了质量由能量
所决定，像静止的光子是没有质
量的，可是光线照在物体表面有
压力的存在，所以运动的光子又
有了质量，不错，是能量产生了质
量，似乎能量守恒定律更加正确。
我们可以从能量的角度去了

解物质的构成，作者将寻找物质
的基本构成单位问题的复杂比喻
为“九头蛇”，对组成物质的基本
粒子的认识的确是个曲折复杂的
过程，从早期的原子理论到最近
的夸克－胶子理论。在先进的实
验设备中我们已经可以观察到了
新的现象，但是就像作者在书中
多次引用的话，“请求宽恕的人比
请求许可的人更值得祝福”。我们
所做的工作即使在上帝看来是幼
稚可笑的，也可能是彻头彻尾错
误的，但是人类就是因为这样才
不断的进步，应该值得祝福。幸好
我们掌握了杀死“九头蛇”的“秘
密武器”，作者继承了诸如“以
太”，“时空”，“量子场”等概念，天
才的提出“网格”概念作为世界万
物的基本要素，用这个词，的确
“很热门，很酷”。

从毕达哥拉斯学派的万物皆

数到麦克斯韦电磁理论，物理学
家们一直想用数学描述自然规
律，“我们努力寻求能够充分反映
现实的数学结构，使得任何有意
义的方面都不会被忽略”，有了可
以描述自然的数学结构，如方程
式，自然而然的就要对方程进行
计算，从而得出我们想要的结果，
那么如何进行计算“网格”呢？

由此作者提出了一个用“比
特做的它”来描述内涵深刻的概
念，构成物质的微观粒子的两种
自旋方式就像 0和 1。原来世界万
物就像是计算机中的文件一样
吗？那么我们可以随便的复制与
删除吗？克隆技术又怎么回事呢？
我们不敢再继续想象了，即使是
米兰·昆德拉也会很沮丧，复杂的
世界原来具有如此简单的本质，
不能承受的感慨似乎会遭到物理
学家的耻笑。“要从数值上找到粒
子，我们必须去模拟整个大海。”看
来我们必须要请求计算机的帮忙
了，“量子计算机”就是我们模拟大
海的工具。通过现代计算机技术
和极高精度的艰难计算，很大程
度上解决了质量起源的问题，初
步解决了“模拟整个大海”的任务。
但是我对此却不敢抱着乐观的态
度，神奇的大自然绝不会轻易的

被了解，它总是以各种出乎意料
的姿态出现，让我们继续否定自
己。
作者试图用他的网格概念去

统一世界，但是这位“帝王”却无法
解释引力的问题，如他所说，“在绝
对意义上说，引力不是微弱
的———它原本就是这样，引力显
得微弱一直让理论感到困惑。它
还是统一路上的一个主要障碍”。
科幻小说和电影很大程度上

影响了我们，似乎宇宙的秘密掌
握在某个天才的大脑中，在一个
黑暗的实验室中。但是科学要绝
对严谨，经得起时间的考验，就像
爱因斯坦的相对论每天都在世界
各地的实验室中被考验，因为它
到现在都没有被证明。或许将来
会把“网格”写进大学物理的教科
书，但是就像每一个理论的发现
一样，要经历很漫长的时间。
诺贝尔奖获得者杰罗姆·弗

里德曼对本书的评价是“《存在之
轻》带领读者进行了一次心旷神
怡的旅行，提供了对宇宙的革命
性的新视野”。的确，作者在书中
向我们展示了他所收集的最光滑
的鹅卵石，最漂亮的贝壳和尚未
被发现的海洋，这一切都存在于
我们这个精彩的物质世界中。

进化论不是进步论

福岛核危机带给科技传播的思考

可以承受的存在之轻

《存在之轻———质量，以太和
力的统一性》，[美] 弗兰克·维尔
切克著，王文浩译，湖南科学技术
出版社 2010年 4月出版，定价：
20.00元

《生命的壮阔———从柏拉图
到达尔文》，[美]史蒂芬·杰·古尔
德著，范昱峰译，江苏科学技术出
版社 2009 年 10 月出版，定价：
22.00元

南来北往

福岛核电站

mailto:dszk317@sohu.com

