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专长于半导体和固体物理研究的谢希德，如果继续
从事她的研究，可以说既省力又稳妥，还可以快出成果。
然而，她不是守业的人，更重要的是，作为学界的老前辈，
更应该鼓励年轻的同事们去开拓新领域。

谢希德

中国半导体之母，我国半导体物理学科和表面物理学科开创者之一，中国科学院
学部委员、第三世界科学院院士；新中国成立后第一位大学女校长，被誉为“中国的哈
佛大学校长”，复旦大学原校长、上海杉达学院原校长。

师者

谢希德：半导体之母的天空
姻本报通讯员王增藩刘月 记者温才妃

有人说：“芯片的战争就是未来的战争。”
在当前这场由芯片引发的中美贸易摩擦中，很
难定义谁是真正的赢家、输家。

芯片的背后是科技之争，说得再精确一
些，是半导体技术之争。

事实上，中国的半导体技术研究，起步时
并没有大幅落后于世界进程。这说起来，还得
感谢一个人。在新中国百废待举的年代，她以
瘦弱而坚强的身躯，为我国的半导体物理、表
面物理的理论研究撑起一片天。

她的名字叫谢希德。

辗转回国育英才

谢希德 1921 年出生在福建省泉州市的一
个书香人家。父亲谢玉铭也是一名物理学家。

少年时期历经磨难。卢沟桥事变后，谢希
德随父亲南下逃难到了贵阳，此时股关节结核
病使她卧床不起而辍学，4 年后她离开病榻，重
新站了起来。

或是遗传，或是幼承家学，谢希德从小就
表现出卓尔不凡的天赋，一路成绩优异。然而，
战乱时期情况特殊，她参加了 3 次大学招生统
考，3 次都被录取，但直到第 3 次才真正成为大
学生，入读厦门大学物理系，从此开启了她与
物理的不解之缘。

1947 年，谢希德大学毕业后赴美留学，先
后获史密斯学院硕士学位、麻省理工学院博士
学位。在麻省理工学院，她师从著名物理学家、
运筹学领域开拓者莫尔斯，专注于高压状态氢
的阻光性的理论研究。

毕业后，谢希德参加了美国固体物理学家
斯莱特主持的固体和分子理论研究组，从事微
波谐振腔中半导体性质的理论研究。这段科研
经历为她后来从事半导体物理研究奠定了坚
实的基础。

谢希德并不是传统意义上的“理科女”。在
异国求学时，热爱艺术的她广泛涉猎音乐、歌
剧，还成为波士顿棒球队“红短袜队”的忠实

“粉丝”。也许连她自己也没想到，这些“小爱
好”在若干年后还能派上“大用场”。

留美 5 年期间，谢希德的恋人曹天钦在英
国留学，同样获得博士学位。时值新中国成立
不久，学成之后往何处去？这对恋人面临抉择。

“回国参加社会主义建设”是闯入他们脑海中
的第一个也是最恒久的念头。

不巧的是，朝鲜战争爆发，美国政府宣布，
凡在美国攻读理工科的中国学生，一律不许返
回中国内地。

两人商量着回国策略：谢希德先从美国脱
身，到英国成婚，然后归国。在英国生物化学
家、科学史学家李约瑟的帮助下，计划最终成
功。1952 年 8 月，他们告别剑桥。当年 10 月 1
日，即新中国第 4 个国庆日，费尽周折，两人终
于抵达上海火车站。

很快两人便落实了工作单位，谢希德原被
聘上海交通大学执教，后来全国高校院系调
整，随同一批教授调整至复旦大学执教。

在北京探望完久别的亲人后，谢希德投入
漫长的教学生涯。在短短几年间，先后开设普
通物理的光学、力学、理论力学、量子力学、固
体物理等七八门课程。她善于组织课程内容，
保证最大信息量，由浅入深、条理清晰，学生深
得教益。如今许多科技骨干，还有当选中国科
学院院士的方守贤、丁大钊、王启明等都是她
的得意门生。

培养我国第一批半导体人才

1956 年，谢希德和丈夫曹天钦迎来了爱子
的诞生，全家人沉浸在幸福的喜悦中。

可就在当年，国家科学规划委员会提出
《发展计算技术、半导体技术、无线电电子学、
自动学和远距离操纵技术的紧急措施方案》。
该方案由周恩来总理亲自审议、批准。

为了适应迅速发展的半导体事业需要，教
育部决定将北京大学、复旦大学、吉林大学、南
京大学和厦门大学 5 所高校相关师生召集到
北京大学，开办我国第一个半导体专门化培训
班。由我国半导体物理学科教育开创者之一、
北大物理系教授黄昆担任主任，谢希德担任副
主任。

不少人为谢希德出生才 5 个月的孩子担
心，怕她舍不得把孩子留在上海。然而，8 月下旬
的一个下午，谢希德把一切安排妥当，在儿子红
扑扑的脸蛋上留下一吻，便踏上了新征途。

冬去秋来，两个寒暑。从 1956 年到 1958
年，在一穷二白的基础上，5 所高校没有经历任
何筹备阶段，按时开设了一系列从理论到实验
的课程，如固体物理、半导体物理、半导体实
验、半导体材料学、半导体器件、晶体管电路
等。谢希德和黄昆主讲半导体物理学，并指导
学生半导体物理研究。

1958 年秋天，谢希德与黄昆合编的《半导
体物理》问世，这部书是我国半导体领域最早
的一本专著，在国际上也堪称一部学术水平很
高的著作，在相当长的一段时期内，成为我国
半导体物理专业学生和研究人员必读的标准

教材和基本参考书。
经过大家的努力，五校联合专门组比较系

统地培养出我国第一批半导体专业毕业生，共
200 多名，为我国半导体事业的发展奠定了坚
实的基础。此后，全国许多高校仿效成立半导
体专业，建立研究所和生产半导体材料和器件
的车间。1960 年，中国科学院在应用物理所半
导体研究室基础上，成立中科院半导体研究
所。我国半导体学科和半导体技术很快独立自
主地发展起来，在这其中，五校联合专门化教
学培养的这批人才居功至伟。

班内学生、中国科学院院士、北京大学教
授王阳元回忆道：“谢先生讲课娓娓道来，如
一股山溪清泉，透彻清亮。课余时间，我在未
名湖畔多次与谢先生谈做人、做学问，她的启
迪使我心旷神怡，对我一生的事业追求有重
要影响。”

不甘于守业的科学家

科学技术发展日新月异，必须追踪前进，
才能立于不败之地。谢希德深知这个道理。

随着对硅平面工艺的突破，国外科技界半
导体研究已从锗转向对硅的各种性能的深入
探索。这一动向引起了谢希德高度重视。1962
年，谢希德与黄昆联名建议在我国开展固体能
谱研究，并由北京大学、复旦大学、南京大学共
同承担。

固体能谱研究虽然是基础理论研究，但又
与应用密切相关，是重要的应用基础研究。
1963 年至 1965 年，谢希德先后对硒化锌、锑化
铟等进行研究，获得初步成果，并在复旦建立
了顺磁共振等当时比较先进的实验技术实验
室。她开设了“半导体理论”和“群论”课，并指
导研究生先后在《物理学报》上发表了一系列
关于群论在固体物理研究中的应用的论文，引
起了中外专家的不少关注。

专长于半导体和固体物理研究的谢希德，
如果继续从事她的研究，可以说既省力又稳
妥，还可以快出成果。然而，她不是守业的人，
更重要的是，作为学界的老前辈，更应该鼓励
年轻的同事们去开拓新领域。

“为什么不锈钢不会生锈？”“是什么起了
抗腐蚀的保护层作用？”“苏美两国每年因腐蚀
而报废的钢材达 4000 万吨，怎样才能使我国
有限的钢材发挥更大的作用？”带着这些问题，
谢希德逐渐发现，固体物理、材料科学和量子
化学之间正在形成新的边缘科学即表面科学，
其基础是表面物理。

经过深入细致的调查，谢希德逐渐揭开了
表面物理的神秘面纱，基本摸清了表面物理所
包括的基本内容有三部分：一是确定表面的原
子成分；二是表面原子结构和成键性质；三是
表面的电子态和各种特具的物理性质。

1977 年底，谢希德在全国自然科学规划
会上公开了这一科学调研，并倡议在我国发
展表面物理，得到在场科学家的赞赏和原国
家科委、高教部的大力支持。乘着东风，她在
复旦筹建以表面物理为研究重点的现代物
理所。

国际表面物理权威威斯班塞 1982 年到访
现代物理所时评价，“它是中国凝聚态物理方
面的杰出中心，而且有潜力发展成国际上的杰
出中心”。

1980 年，谢希德当选中国科学院学部委员。
6 年后，我国的半导体专业迎来了创办 30

周年生日。在纪念会上，与会者有一个共同的
心愿———争取让 1992 年第 21 届国际半导体
物理会议在中国召开。国际半导体物理会议被
公认为半导体物理领域最具权威性的国际会
议，历来国际半导体物理会议都是由欧美唱主
角，发展中国家几乎没有什么发言权。由黄昆、
谢希德组成的筹备班子，克服万难，最终得偿
所愿。这让中国的物理学界无比振奋，也让中
国的科学在开放中走向世界。

新中国第一位大学女校长

如果故事止步于此，不过就是一个标准的
科学家故事而已。然而，在谢希德瘦小的身躯
里，还蕴含着巨大的能量。她将这股能量献给
了教育。

1983 年复旦春节团拜会上，时任复旦大学
党委书记盛华宣布了国务院任命谢希德为复
旦大学校长的决定。热烈的掌声在会堂里久久
回荡，人们不约而同地向新中国高校第一位女
校长投来了无比钦佩的目光。

生活中的谢希德平易近人。每次上班她都
不坐小轿车，而是和大家一块儿乘坐校车，这
样既可以处理一些公事，又可以与大家交谈，
倾听教师们的心声。

早晨她总是先到物理楼的研究室，再步行
到校长办公室。她走得不快不慢，用物理学的
术语来说，路上的“平均自由程”太短，“碰撞频
率”太高，就像高压容器中的分子运动了很短
的距离后，就会与另一个分子碰撞。教师希望
谈谈分房子、评职称的事，把她拦住。正在摄影
实习的新闻系进修生，把她当作练习摄影的对
象。她给复旦带来了一股清新的民主之风。

作为新中国高校第一位女校长，谢希德高
瞻远瞩、大胆开拓。

在先后担任复旦副校长、正校长的 10 年
间，她力排众议，率先在国内打破综合大学只
有文科、理科的苏联模式，增设了技术科学学
院、经济学院、管理学院等几个学院，将复旦变
为一所拥有人文科学、社会科学、自然科学、技
术科学和管理科学的综合性大学。

她抓教师队伍建设，采用破格提升的方
法，鼓励学科带头人脱颖而出，促进青年教师
拔尖。她在报纸上撰文改变“近亲繁殖”的师资
结构，倡导人才流动并实践之。

她注意发挥教师在教书育人中的指导作用，
1986 年秋在复旦大学推行导师制，聘任知名教
师对学生实行“一对一、一对多”培养，导师针对
学生晓之以理、动之以情，效果甚好。

她设立“校长信箱”“校长论坛”“新闻发布
会”沟通校内各方面情况，使存在的问题得以
及时解决。她在师生中大力提倡好的学风。

她强调交叉型、复合型人才培养，不少洞
见在如今看来依然颇有远见。

“中国的哈佛大学校长”

“老朋友，‘红短袜队’最近赛事如何？”和
时任美国众议院拨款委员会主席康迪握手后，
谢希德脱口而出。原来，康迪曾就读于麻省理
工学院，也是“红短袜”棒球队的球迷，谢希德
深知这一点。康迪听了很高兴，无形中亲近了
许多，聊着聊着，谢希德很自然地将话题转移
到筹资上。

1985 年，作为校长的谢希德意识到中美之
间存在许多研究和交流上的缺陷，便有意在复
旦成立美国研究中心。同年，该中心得到批复，
成为全国高校首创。为了解决资金问题，谢希
德以在美的影响力和知名度，四处奔波、寻求
支持。后来，康迪不负所望，果然在项目投资上
出了不少力。

1995 年，美国研究中心大楼建成，十多年
后，二期工程竣工投入使用。目前该中心成为
颇具影响和水准的国际研究机构。

实际上，借来外资建学府，发生在谢希德
身上并不是头一回了。

1980 年，我国正式恢复世界银行成员国席
位。当年，世界银行贷款的第一个中国大学发
展项目开始筹备，谢希德被任命为专家组副组
长，她感到可以大有作为了。

她总结国内办实验室的经验，引进国外实
验室和技术管理的经验，有针对性地使用这笔
贷款，为我国实验室建设和人才培养，作出了
开创性的贡献。

短短 5 年间，复旦利用这笔贷款派出访问学
者、研究生共 70 多人赴海外，邀请了 17 位知名
专家、学者到校讲学，促进了研究生培养、科研质
量的明显提升。仅复旦一家如此受益，更不用说
全国其他 27 所高校的收获了。

此后，谢希德连续 2 次被任命为世界银行
贷款项目组长。她以个人独特的魅力，将复旦
乃至更多高校推向世界。

争取集体利益的同时，谢希德也关照每一
个个体。她每年都要为考取“中美联合培养物
理类研究生计划”（CUSPEA）项目的学生写推
荐信，这是由诺贝尔物理学奖获得者李政道牵
头，在没有托福、GRE 的年代，送优秀物理学
子出国攻读研究生的一个项目。多年累积由谢
希德书写的推荐信达上百封。有一回，一名学
生为了省时省力，将推荐信事先拟好交给谢希
德，不料却遭到她严厉批评。因为推荐信都是
由她亲笔书写，从来不用他人代劳。此举也在
学生当中传为美谈。

1987 年，谢希德接受美国纽约州立大学奥
尔巴尼分校授予名誉博士时，《今日美国》记者
称其为“中国的哈佛大学校长”。

1998 年，时任美国总统克林顿和夫人来华
访问时，谢希德作为知名人士参加了克林顿在
上海的座谈会。

2000 年 3 月 4 日，与癌症斗争 34 年的谢
希德因病在上海华东医院逝世，享年 79 岁。一
夜之间，学生自发折叠的数千只纸鹤挂满了枝
头，从复旦物理系学生宿舍 9 号楼一直绵延到
第一教学楼。它们在风中摇曳着，似乎在述说
着无尽的哀思。

又到了一年的毕业季，不少
大学生在为就业愁，而河南工业
大学设计艺术学院毕业生吕梦茹
却已在新单位工作了大半年。她
的工作是为来访的宾客制作一道
消失了千年的手艺———宋徽宗七
汤点茶。还原和传授这个手艺的，
则是她的导师———河南工大设计
艺术学院教师尚娜。

作为环境设计专业的老师，
尚娜带领的学院工作室有 5 个教
师团队和 107 名学生。但近两年
多，尚娜几乎暂停了自己所有的
设计项目，全力投入到还原宋代
七汤点茶工艺及其文化内涵价值
上。目前，她正带领团队，形成一
套完整的中原宋文化体系，并计
划将它推向世界。

不计成本做对的事

位于郑州市二七区侯寨的中
原文化小镇，有一个名为“瞻园”
的徽派小院。小院的建筑是从江
西整体排序构件搬迁过来加以保
护的，尚娜的新工作室就在这里。

由于从小受父亲的文化教
育熏陶，尚娜痴迷宋代点茶，并
投入大量时间精力和几乎全部
的积蓄。尚娜的想法简单而坚
定———做任何事情，只要是对的
事情，就要极力去做。

功夫不负有心人，经过多次
尝试和器物等的收集应用，她终
于成功地还原了这项在我国几近
失传的传统手艺，并将其标准化。

到瞻园的来访者得知并体会
到她还原“宋代点茶”研究成果，并用科学的方法解
读优秀中华文化的做法，纷纷赞不绝口。

然而，取得这些成绩，尚娜并没有止步。
在深度挖掘“宋代点茶”断代文化的过程中，尚

娜逐渐认识到真正“让古籍文字和文物活起来”的
体验式传播文化的价值。于是，她在河南工大创办
了宋文化研究协会，在全校结合汉服社、笛箫社、书
法协会等社团及设计专业学生，组建传统文化兴趣
小组，在校外平台上创办了雅宋文会、真率会，多次
主办公益活动，形成了一套完整的“宋徽宗七汤点
茶法”文化传播方法。

“向世界传播中华优秀文化，更是一件有意义
的事情。”尚娜说。她一直推崇“只有观世界，才有世
界观”的认知事物概念，并认识到最快、更好的文化
传播方式就是教育。

目前，尚娜通过结合“宋文化”历史背景研究，
拟还原古人生活方式的精髓和美学境界，正在筹建
国际文化平台，让世界认识中华文化的根本，做到
真正地助推文化复兴，弘扬祖国文化。

今年暑假，尚娜准备去意大利交流，利用宋代
七汤点茶这种精准而不失趣味的“多维体验式”文
化交流与传播方式，向世界传播中原文化，讲好中
国故事。

围绕文化做专业设计

到河南工大任教 17 年，尚娜一直坚持亲自传
授学生。

“在课堂外，尚老师天真得像内心住着一个小
女孩，和我像好友一样交流、采风、习字、练武，跟尚
老师在一起，我们学会了感知自然、认知社会、关爱
他人。”河南工大设计艺术学院 2015 级本科生李玲
玲说。

尚娜一贯主张“只有体验认知文化，方可力作
文化空间”的专业教学理念，强调发掘和提炼精粹
中原传统文化，提倡古为今用的艺术活化的文化传
播方式。

她是“城市空间与景观设计工作室”的负责人，
专注传统文化空间领域研究，信奉遵从“大设计”理
念，主要研究方向依托中原本土文化，展开文化空
间设计的特色教学应用，以此作为教学方向和实践
项目的主体内容。

尚娜注重学生的文化沉淀，培养、提高他们的
素养、修养。她结合传统文化的修身养性和专注练
习，结合课题纪律程序和多种文化形式体验，实现
对身心的修正。

为了让学生有更好的文化体验与设计领悟，尚娜
每学期都会组织学生外出考察，与对中国传统文化有
所研究的大师对话与交流。在她看来，设计是一门实
践性强的应用型学科，设计教学不只是在课堂上学习
理论，更要走出去亲身体验好的设计，和社会人士对
话，从分享中感悟设计，激发设计优秀作品的热情。

此外，为了更好地促进学生的培养，尚娜还专
门创立了“一方土设计工作室”，并在学院内筹建
设计艺术学院“艺起创”创客空间，开展特色的项
目实践及应用课程，得到学生的肯定并获得多次
教学好评。

“在学院里，尚娜带领工作室的师生，经过摸索
与尝试找到了适合且有效的实践模式，他们制定的
课程体系循序渐进、由浅入深，将传统文化融入设
计教学实践，让学生从中领会传统文化精髓，以文
化激发学生的设计灵感及创作，很受学生欢迎。”河
南工大设计艺术学院院长王庆斌评价说。
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谢希德在中国科学院大院


