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动态

合并用药为癌症治疗带来希望
为治疗标准免疫疗法反应不佳患者开辟新途径

本报讯 美国科学家日前发现，将一种癌症
疫苗与两种检查点药物合并用药可以减少小
鼠的胰腺癌肿瘤，这为对标准免疫疗法反应不
佳的胰腺癌患者的治疗开辟了一条新途径。

该研究将一种名为 PancVAX 的免疫系统
增强疫苗与分别来自 anti-PD-1 和激动剂
OX40 抗体的两种检查点药物合并使用，研究
结果发表在 期刊上。

研究结果显示，通过联合使用 PancVAX 和
两种检查点药物，缺乏 T 细胞的肿瘤被转化为
含丰富特定 T 细胞的肿瘤，因而胰腺肿瘤对治
疗有更好的反应（T 细胞在免疫系统识别和杀
死癌细胞的过程中起着重要作用）。

由于 T 细胞缺陷在胰腺及其他低突变负
荷的癌症中比较常见，因此近年来研究者对单
独药物治疗不理想，而合并使用显现更佳效果
的许多免疫治疗药物进行了更多的研究。该论
文资深作者、约翰斯·霍普金斯大学金梅尔癌

症中心肿瘤学研究员 Neeha Zaidi 说，其中一项
主要挑战就是找到一种方式，从而将 T 细胞诱
导到肿瘤微环境中。她的团队的最新实验进一
步证明，肿瘤疫苗合并检查点调节剂也许是实
现这一目标的有效途径。

“疫苗会调整被治疗的肿瘤信号，而检查点
药物会放大这种信号以使免疫系统追踪这些肿
瘤。”Zaidi 说，“这种方案是追踪胰腺癌和其他
无免疫原性癌症的一种个性化策略。”

在这项研究中，小鼠接受该合并治疗将其
肿瘤清除后，再次加入的外源肿瘤细胞不能在
其体内生长，这说明 T 细胞存在以这种癌症为
靶向的记忆。该校金梅尔癌症中心副主任
Elizabeth Jaffee 表示，这种合并使用药物的方法
给对标准免疫疗法反应不佳的胰腺癌患者带来
了希望。但她也指出，在将这种合并法用于人
体之前，需要对其安全性和实际价值进行更多
的动物研究和临床试验。

“通过对这类癌症患者进行测试，我们已经
从现有的疫苗中看到了一些希望。”Jaffee 说，

“我们已经有了下一代疫苗，它们对每位患者的
癌症更有针对性。我们有理由相信，合并药物
疗法能够为患者带来更多福音。”

胰腺癌是一种特别具有挑战性的疾病，因
为在其肿瘤内产生强大的免疫反应存在很多
障碍。Zaidi 说，他们计划对处于晚期的胰腺癌
患者进行一些临床试验。

根据美国国家癌症研究所的数据，截止到
目前，2018 年死于胰腺癌的患者占癌症患者死
亡总数的 7%。而胰腺癌仍是致命性最强的恶性
肿瘤之一，因为一般患者在确诊时，肿瘤往往已
经从原发灶发生了转移。在美国，胰腺癌是第
四大癌症致死原因，患者平均生存时间不到 6
个月。

该论文通讯作者、金梅尔癌症中心肿瘤学
助理教授 Mark Yarchoan 说，“这项研究非常令

人兴奋，它的结果支持对胰腺癌患者使用这种
合并疗法做进一步的测试，这也许还能惠及对
免疫检查点抑制剂治疗没有反应的其他癌症的
患者。” （赵熙熙）
相关论文信息：

蜥蜴潜水自带“氧气瓶”

本报讯 一种生活在哥斯达黎加山区溪流附近的
蜥蜴似乎进化出一种“潜水氧气瓶”，从而帮助它长
时间待在水下。这种蜥蜴至少能潜水 16 分钟，并且
在水中先吹出然后再吸入大的气泡。

这种不同寻常的行为由美国纽约宾汉顿大学生态
学家 Lindsey Swierk 首次观察并拍摄到。她拍摄的镜头
显示，当蜥蜴待在水中时，其头部和身体黏附有气囊。

Swierk 认为，通过呼出裹住这些气囊的大泡泡
并且再吸回来，这种蜥蜴可能从气囊中吸取氧气。

“每次它们呼吸气泡时，可能是在吸取较低浓度的氧
气，这或许足以使其在水中待上足够长的时间，从而
躲过威胁。”

尽管气泡相对较大，但它黏附在蜥蜴头部而非
漂浮到水面。“气泡很大。”Swierk 介绍说，“头部形状
可能是对保持气泡在适当位置的适应。”

若干水生昆虫和蜘蛛拥有使其在水中吸入气泡
的特殊适应方式。在某些情形下，研究证实，这些气
泡实际上充当了鱼鳃———氧气从周围水中进入气
泡，同时二氧化碳扩散出来。

不过，它们不会让动物无限制地一直待在水中，
因为随着里面的氮气溶解到水中，气泡会收缩。

毫无疑问，蜥蜴游动并且潜入水中，是为了躲避
像鸟类一样的捕食者。该团队记录到的迄今最长潜
水时间是 16 分钟。不过，这只蜥蜴在受到干扰后很
快游走了。否则，它们在水中待的时间可能更长。

描述这一行为的简单报告已被《爬行动物评论》
杂志接收。 （宗华）

日本岐阜县再现猪瘟疫情

新华社电日本岐阜县政府 12 月 25 日确认，该县
再次出现猪瘟疫情。为此，日本中央政府决定出动陆上
自卫队协助扑杀猪及填埋等工作，以防疫情扩散。

岐阜县一处养殖场的两头猪当天被确诊感染猪
瘟，当地政府决定扑杀超过 7500 头猪。据日本媒体
报道，这是今年 9 月以来，岐阜县报告的猪瘟疫情中
扑杀猪数量最多的一次。

日本中央政府为此专门成立了一个危机控制小
组，并出动 1600 名陆上自卫队队员协助扑杀猪及填
埋等工作。事发地周围 10 公里范围内的 3 家养殖场
也被要求禁止转运其饲养的 1800 头猪。

岐阜县今年 9 月首次报告养殖场猪瘟疫情，这
是日本时隔 26 年再度出现猪瘟疫情。此后，岐阜县
又多次报告有家猪出现疫情。另外，岐阜县和相邻的
爱知县还有数十头野猪被确诊感染猪瘟。

猪瘟是一种急性、接触性猪传染病，以高热、内
脏器官严重出血和高死亡率为特征。

吃土豆或能
对抗红斑狼疮

科学此刻姻 姻

淀粉类食物或能缓解红斑狼疮患者的自
体免疫反应。在小鼠身上进行的实验表明，特
定肠道细菌会加重病情，而食用淀粉类食物能
抑制细菌生长。相关成果日前发表于《细胞宿
主和微生物》杂志。

红斑狼疮是一种个人免疫系统攻击其自
身的疾病。来自美国耶鲁大学的 Martin Kriegel
和同事怀疑，该疾病可能受肠道细菌影响。为
此，他们让患有红斑狼疮的小鼠服用抗生素来
消除其肠道内的这种细菌。结果这些小鼠随后
表现出较少的严重自体免疫反应，并且和那些
未服用抗生素的小鼠相比幸存下来的可能性
增加了两倍。

该团队发现，不健康小鼠拥有升高的乳酸
菌水平，表明它可能与红斑狼疮有关。这种细
菌还会扩散到小鼠的肠道、肝脏和脾脏，而这

不会发生在健康小鼠身上。Kriegel 表示，这或
许解释了为何红斑狼疮涉及除肠道外的很多
器官内的系统性免疫反应。

“乳酸菌是一个意想不到的候选者。”
Kriegel 说，它存在于健康人体内并且通常被
当作益生菌，但在最新研究中，它表现得完全
不同。

出现在豆类和土豆中的膳食纤维———抗
性淀粉能影响人类肠道内的这种细菌。Kriegel
想知道它是否也在红斑狼疮的发病中起到一

定作用。为此，该团队连续几个月给患有红斑狼
疮的小鼠服用抗性淀粉。

结果表明，这些小鼠肠道内生长的乳酸菌
变少，逃逸到其他身体部位的细菌减少，同时它
们的整体状况有所改善。

“目前仍有待证实淀粉类食物能否令人类
患者受益。”Kriegel 表示，这将是他们的长期目
标。 （宗华）

相关论文信息：

红斑狼疮或受肠道内细菌影响。 图片来源：Ben Fink/Getty

印度首都再遭严重雾霾侵袭

新华社电 印度首都新德里近日再次遭遇
严重雾霾，衡量细颗粒物（PM2.5）污染水平的
空气质量指数超过 400，达到“严重”级别。

印度中央污染控制委员会的数据显示，新
德里空气质量指数 12 月 24 日平均值为 449，
仅略好于 23 日的 450。按照印度相关空气污染
判断标准，空气质量指数在 401 和 500 之间为

“严重”，超过 500 则为“严重 + 紧急”。
据政府官员介绍，这次雾霾主要是空气流

动性较差所致，导致汽车尾气、工业排放、民众
采暖等产生的空气污染物难以散去。

中央污染控制委员会说，由于气温下降，
圣诞假期期间新德里的雾霾问题可能依然难
以得到明显缓解。他们已宣布一些紧急应对
措施，包括关闭污染严重地区的部分工厂和
建筑工地等。 （胡晓明）

美专家称
印尼应警惕“火山海啸”

新华社电 一些美国专家日前接受媒体采
访时称，12 月 22 日晚印度尼西亚发生的海啸
并非常见的由地震诱发的海啸，而是一次罕见
的由火山喷发带来的海啸，印尼应提高警惕，这
一火山未来可能仍会诱发类似海啸。

据印尼抗灾署的最新消息，印尼西部巽他
海峡 22 日晚海啸造成的遇难者人数已升至
373 人，另有 5000 多人撤离。印尼气象、气候和
地球物理局局长德维科丽塔·卡尔纳瓦蒂对媒
体说，海啸通常由地震引发，但印尼这次海啸却
是由位于爪哇岛和苏门答腊岛之间海域的活火
山———喀拉喀托火山喷发引起的。据报道，这座
火山剧烈喷发导致部分火山岩垮塌，引发了海
底滑坡，继而诱发海啸。但由于未能及时发布预
警，海啸突袭后，人员伤亡惨重。

南加州大学海啸研究中心主任科斯塔斯·
西诺拉吉斯接受美国媒体采访时说：“这次监测
系统没有提升至触发海啸预警的程度，从这一
点来看，（在这类海啸发生时）海啸预警中心实
际上失灵了。”

印尼国家抗灾署发言人努格罗霍也承
认，印尼没有监测火山喷发引发海底滑坡的
警报系统。

美国西北大学地球科学教授埃米尔·奥卡
尔介绍说，活火山一直处于运动中，所以火山岩
滑坡不可避免，如果发生在水下，就会导致水体
位移，引发巨浪。

专家警告说，这次的火山海啸应引起当地
足够重视和警惕，由于喀拉喀托火山仍在喷发
中，未来可能还会发生类似的火山海啸。

喀拉喀托火山是世界上最著名的火山之
一，该火山 1883 年曾剧烈喷发并引发海啸，导
致 3 万多人遇难。

图片来源：
Johns Hopkins Kimmel Cancer Center

触发生态系统临界点将产生多米诺效应

本报讯 生态系统和气候中有很多临界点，
其中很多是互相联系的。这意味着人类正在造

成的巨大变化将产生很多意想不到的后果。
“这个世界是一个比人们普遍认为的更加

令人惊讶的地方。”来自瑞典斯德哥尔摩复原
中心的 Garry Peterson 表示。例如，2016 年加拿
大一座冰山消退导致河流改道。

Peterson 团队分析了拥有潜在临界点或巨
大变化的 300 个生态系统。例如，随着降雨增
多，草地会突然变成森林，反之亦然。

此项研究表明，接近一半的生态系统是关
联的。比如，源自全球变暖的更加极端的降水
会极大地增加土壤侵蚀，尤其在退化的农田
中，并且将更多磷携带进河流、湖泊和海洋。这
会触发赤潮并且加剧水体变暖时出现的氧气
下降情况。这导致更大面积的水中“死亡区”，
并且可能产生进一步的连锁效应。

Peterson 团队的工作证实，跨越一个临界

点会增加跨越另一临界点的风险，并因此触发
整体的级联效应。而人类可能并未意识到危险
临近，直到为时已晚。

以南极洲西部冰原为例，如果其融化，将
使海平面抬升 3 米。上世纪 70 年代，当有人提
出人类可能正在接近其崩塌的临界点时，这一
观点遭到嘲笑。而现在，人类似乎已经跨过了
这一临界点。

Peterson 认为，科学家通常关注狭窄区域，因
此无法看到不同地球系统之间的关联。人们还假
定，未来或多或少将是目前正在发生事情的继
续。而计算机建模专家通常将导致突然、非连续
性变化的事情专门排除掉，因为它们让模型变得
不稳定。Peterson 表示，这是一个很大的错误。“我
们应当为更加不稳定的未来作好准备。”（徐徐）

相关论文信息：

大规模冰山是表明改变正在发生的一种迹象。
图片来源：NASA/ Brooke Medley

美国叶科学曳杂志
2018 年 12 月 21 日

科学快讯

中东发现早期植物演化的隐蔽摇篮

来自现在约旦国的几个新发现的植物化石
将重要的种子植物谱系的年代往更久之前推
进，表明这些植物谱系挺过了二叠纪末的物种
大灭绝事件。这些化石的发现还表明，这个二
叠纪时期的热带栖息地是植物演化的一个“隐

蔽摇篮”；它们提供了主要种子植物谱系的演
化实例，其中包括现代松树的最早祖先；这些
化石在一个很难获得化石的地方得到了相当
好的保存。

据该报告披露，这些发现让人们能罕见地
一瞥种子植物谱系的早期起源，这些谱系的植
物最终成为中生代地球上的植物生命的主要
形式。当今的热带地区有着地球上最大的生物
多样性（这与地球以往纪元的情况很像）；与较
高纬度地区相比，这里被有些人认为是重要的
早期生物多样化的中心。

尽管目前解释热带地区生命有着丰富的生
物多样性的假说，包括远古赤道生态系统是一
个以较高速率产生新物种谱系的所谓的“进化
摇篮”的理念，但这种情况有多大的真实度一直
存在争议。这一不确定性在很大程度上源于缺
乏来自这些地区的古植物学证据，因为容易出
现干旱的热带栖息地很少能保存化石。

相关论文信息：

海洋保护区并非都生来平等

欧洲令人瞩目的海洋保护区（MPAs）网络
并不如曾经认为的那样能有效地保护海洋生
物多样性；MPAs 如今覆盖了 29%的领海水域，
其设立的目的是为了保护海洋生物多样性。

据一项新的报告披露，欧洲过半的 MPAs
水域（59%）中的渔业捕捞强度要超过其他非保
护区域，这大大减少了这些水域中敏感物种的
丰度。这些结果表明，欧盟内部缺乏 MPA 标准
损害了更广义的保护目标；简单地将区域指定
为 MPAs 对保护大多数敏感物种可谓无足轻
重。在欧盟内部存在着多种类型的 MPAs，尽管
它们的目标皆为保护生物多样性，但它们很少
论及商业性捕捞活动。

拖网捕捞是欧洲最常见且破坏性最大的
工业化捕捞方式，它已被证明对许多濒危海洋
物种以及海底栖息地和生物多样性造成了极
大的威胁。Manuel Dureuil 和同事对与欧洲
MPAs 相关的商业捕捞程度以及这类捕捞对生
物多样性的影响进行了评估；他们聚焦于像鲨
鱼和鳐鱼等软骨鱼类。

软骨鱼类是特别敏感的“指标物种”。
Dureuil 等人发现，与未保护区域相比，MPAs 内
的商业性拖网捕捞活动要高出 38%，证明在目
前的监管方针下，MPAs 没有减轻捕捞的压力。

相关论文信息：

绑定的远程联系及连接它们的社交虫洞

据一项新的研究报告的意外发现，将我
们与我们社交网络遥远边缘的人进行联系的

社会联结与朋友小圈子内所共有的联系几近
同样强大。与它们的宇宙学理论的对应物十
分相似，这些社会网络“虫洞”可在广袤的社
交网络中桥接巨大的缺口，将在正常情况下
被一长串中间环节分开的个人和 / 或社区直
接相连。

这些不太可能的联系或对传播信息与理念
（其中包括那些对社会和情绪不甚健康的理念）
具有重要的意义。

几十年来，社会科学家提出，一个人通过微
弱的或强大的社会联系所获取的信息的多样性
和容量存在着重要的差异；具体而言，在更为遥
远的网络中，一个人更可能从较弱的社会联系
中接触新的信息。相比之下，从密切、强力关系
中所获取的信息的容量（带宽）要大得多，且常
常是其自身信念的“冗余”。

尽管这一多样性带宽权衡已经在具短程联
系的小型社交网络中被证明，但人群规模社交
网络数据集的缺乏令类似的动态关系是否适用
于长程社交网络的确定变得困难。

人们曾经单独地广泛假设，与关系密切亲
朋所具有的强力纽带关系相比，遥远的跨越长
距离网络的社交联系（如零星的泛泛之交或情
感疏远的关系）的影响较弱。

相关论文信息：
（本栏目文章由美国科学促进会提供）

图片来源：Lindsey Swierk

张运海告诉《中国科学报》，在一些脑科学研究
中，经常需要看一些比较厚的脑切片结构，如果用
两台显微镜分别观察深层结构和 100 纳米以内的
细节结构，需把样品从一台显微镜挪动到另一台显
微镜，就找不到原来观察的位置了。“通过这台双光
子 -STED 显微镜，科学家就可以方便地观察深层结
构和表层感兴趣区域的精细结构。”

此外，研究所还通过该项目，建成了高端显微光
学加工、装调、检测以及显微镜整机技术集成工程化
平台，有望为用户提供定制化的显微镜设备，为我国
高端光学显微镜的发展提供了系统解决方案。

从进口到出口

中科院院士柴之芳对这几台高端显微镜的诞生
感到很欣慰，他希望这些仪器能够尽快实现产业化，
不仅助力科学研究，最终还能在临床上得到应用，在
一定程度上替代国外的产品。

实际上，项目所研制的超分辨显微镜或核心部
件已在国内外多家研究机构使用，并已取得了部分
成果。

比如，中科院动物研究所利用高端光学显微镜
观察发育生物学中的基本现象，研究潜在调控机
制。中科院上海药物研究所应用高端光学显微镜观
察药物胞内靶向定位和输送，加速创新性新药研
发。美国斯坦福大学、日本东京大学、我国陆军军
医大学等专业实验室利用双光子显微成像技术进
行了信息识别、行为控制等脑科学核心问题的研究
以及动物在体成像实验，获得了高分辨实时神经元
活动成像数据。

此外，显微镜和关键部件已有部分成果实现了
出口销售。如双光子显微镜已销往德国、以色列、美
国等多家国外研究机构。

验收专家组认为，项目组完成的四类高端光学
显微镜，以及大数值孔径显微物镜、特种光源等核心
部件，所有技术指标均达到实施方案规定的考核指
标要求，四类超分辨显微成像系统均已达到实用化
水平、完成了总体目标，同意通过验收。

但唐玉国直言，高端显微镜的国产化道路并不
是一蹴而就的。他透露，研究所下一步还将结合工程
化及成果转化创新模式，实现科技成果在研发平台、
工程化平台、产业化平台、市场平台的高效对接，通
过系列化、组合化的产品布局，实现显微镜系统和核
心部件的工程化、产业化。“接下来我们要把显微镜
的性能再提高几个百分点，一点点地把失去的阵地
拿回来。”

（上接第 1版）


