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宋家树是我国著名的核材料科学家，在特种
核材料应用研究领域中进行了长期的开创性研
究，参加了我国第一颗原子弹、氢弹关键部件技
术攻关，也是我国核军控科学的奠基人之一，为
我国核武器及核军控事业做出了重要贡献。

宋家树一生中的攻关经历，使他练就了不仅
不惧怕技术难度，甚至于喜欢迎接挑战的性格。
1960 年，在执教六年，事业渐入佳境，在高温合
金及金属强度研究领域已颇有建树的情况下，他
毅然服从国家和民族的需要，进入了核材料应用
研究的崭新领域。在当时核材料研制还是一片空
白的情况下，他作为新一代核武器攻关的技术负
责人之一，与广大科技人员和工人共同努力，完
成了新型核材料及关键热核部件的攻关任务，在
裂变材料成分控制、核材料工艺、同位素交换方
法等方面，进行开创性研究，解决了许多极其复
杂的实验与工艺问题，最终研制生产出合格产
品，对于中国第一颗原子弹、氢弹部件关键技术
攻关，发挥了重要的保障作用。1973 年 9 月，他
被调往三线某厂，历任副总工程师、总工程师兼
副厂长，从厂的筹建到全面负责厂里的技术、研

究和生产任务，做了大量富有成效的工作。可以
说，宋家树将一生中最美好的年华贡献在了大西
北的戈壁草原和大西南的深山峡谷之中。1985
年 12 月，宋家树调任核工业部军用工业局总工
程师，又开始步入“军备控制”这个崭新的研究领
域，并成为中国该项研究工作的领导者之一。
1994 年，宋家树出任“中国人民争取和平裁军协
会中国科学家军控研究小组（CSGAC）”主席，组
织全国相关 10 个单位的 20 余名专家和学者，开
展军控及裁军问题的研究，不仅取得了一批具有
开拓性的研究成果，还造就出一支老中青相结
合、自然科学与社会科学相结合的军控科学技术
研究骨干队伍。数十年的孜孜以求，使他把握着
军控研究国际前沿跳动的脉搏。他积极倡导科学
研究与政策研究相结合，不仅使军控研究得以一
步步深入，还对国防建设和外交斗争相关问题提
供了决策咨询，发挥了积极的作用。

回顾宋家树的科学求索之路，虽然历经研究
领域的变迁，但他总能跳出原有的研究领域，从
战略的高度重新认识和解决一些问题。究其原
因，归根结底在于他始终以国家需求和事业发展

为重，自觉地学习和运用辩证唯物主义的哲学思
想来指导科学研究，孜孜以求，潜心钻研。

宋家树不仅在科学研究事业中取得了令人
瞩目的成就，也为国家培育出一批科技人才。在
组织完成各项科技攻关任务中，他言传身教，热
心指导，注意发挥中青年科技人员的作用，培养
出了一支高素质的中青年科技队伍。学生从他身
上领悟到的是为人、为学、治事的真谛，是对祖国
的赤诚情怀，对科学事业的执著追求，其中许多
人已成为科研骨干和学术带头人，可谓成绩斐
然，为中国核技术的发展做出了重要贡献。

发已千茎白，心犹一寸丹。转眼间，我们这些
为研制两弹而奋战的核工作者早已是两鬓如霜。
宋家树虽已是耄耋之年，却仍然没有停止对学术
的追求。当代做研究的年轻人，尤其要学习宋家
树许身报国的精神，学习宋家树做人、做学问求
实、求是、求真的精神，以及严谨的科学态度和严
于律己的高尚品德，胸怀大志，奋力拼搏，坚忍不
拔，勇攀高峰。

（作者系中国工程院院士、中国工程院高级
科学顾问，曾任中国工程物理研究院院长）

作者手记隗

材料攻关立奇功 军控界中一劲松
姻胡思得

他在旧中国的兵荒马乱、战火纷飞中辗转求学，在新中国的百废待兴、千帆竞发中奋发求索，在国防科研
的沙场百战、金戈铁马中孜孜追求。他是一个襟怀坦荡、率真谦逊的学者，一个严谨审慎而又富于魄力和决断
的科研领军人才，一个用非凡才智为中国的国防科技作出杰出贡献的科学家。

①2005 年，宋家树（右）与老师
朱光亚合影。

②1994 年 3 月，宋家树（左）赴
洛杉矶与 J.Holdren 教授（中）共同主
持中国科学家军控小组和美国科学
院 CISAC 委员会的第三次交流会。

③1983 年 5 月 23 日，宋家树与
院、厂领导合影。左起：何文钊、常惠
欣、邓稼先、李英杰、宋家树。

④1960 年，宋家树在吉林大学
放射性同位素实验室工作。

宋家树：铸核抑核两相宜
姻张敏龚桂秀彭建辉季琦
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宋家树（1932~ ）
宋家树，著名金属物理学家，安徽舒城人。1954 年毕业于东北人民大学物理

系，1958 年该校硕士研究生毕业，从事高温合金及金属强度研究，取得不少成
果。1960 年到第二机械工业部第九研究所，在特种核材料应用研究领域进行了
长期开创性研究，参加了我国第一颗原子弹、第一颗氢弹的关键部件技术攻关，
为发展中国的核武器技术做出了重要贡献。20 世纪 80 年代中期开始，步入军备
控制科学技术研究领域，并成为中国该项研究工作的组织者之一。曾参加了国
家军用新材料计划、高技术计划等编制工作。他先后撰写和发表了《研究耐热合
金的一个新方向》等有创见性、有影响力的学术论文数十篇。1987 年获得国家科
技进步奖特等奖，并获国家发明奖、部委级重大科技成果奖多项。
1993 年当选为中国科学院技术科学部委员（后称院士）。

辗转求学 只为心中的科技报国梦

宋家树祖籍为安徽舒城县。祖父宋竹荪是舒
城进步开明人士，一生追随孙中山的资产阶级民
主革命，后热心于家乡教育事业，曾经筹集巨资
创建舒城中学。父亲宋曼君性情耿介，青年时代
追求进步，于 1926 年前往武汉，先搞新闻，继而
从政。母亲陶华思维活跃，曾攻读安庆师范教育
专业，是上世纪 20 年代典型的新知识女性。随着
日本大举侵华的铁蹄南移东进，宋曼君只得携妻
辞父，跟随政府向内地辗转。在民族衰微、国难当
头的苦难背景下，宋家树于 1932 年 3 月 21 日出
生于湖南长沙。作为小家庭的第一个孩子，父母
对宋家树寄予了很大的期望，希望他能人如其
名，长大成才，有所建树。

1937 年，抗日战争爆发后，宋家树随父母举
家由湖南来到武汉，后又随母亲逃难到陪都重
庆。日本人疯狂轰炸重庆，宋家树随母亲整天钻
防空洞。太多的惨烈景象深深刺痛了他稚嫩的双
眼，让他对国难有了最初的直观印象，也培育了
他朴素的爱国情感。周折颠沛的生活并没能影响
宋家树学识的最初积累，他在白鹤场读完了小
学，以优异的成绩考入位于青木关镇的社会教育
学院附属中学。宋家树天资聪慧，求知若渴，颇有
一股执着坚韧的劲头，初中阶段已展露出非凡的
学习能力。他兴趣广泛，喜好阅读，涉猎了大量中
国古典文学作品。1945 年，抗战胜利的消息传
来，平日贤淑安静的母亲激动地拥抱着宋家树和
妹妹。但船票难求，直到一年后的夏天他才在河
南许昌见到了阔别多年的父亲，并在许昌中学完
成初中三年级的学业。1947 年，父亲辞官，举家
返回故乡安徽。

回到安庆，宋家树第一次见到了颇具传奇色
彩的祖父。祖父总是以理性的态度引导他该如何

修身养性、立志求为，强调想让中国真正强大，必
须依靠教育和科技，于是科技报国的理想深深扎
根在宋家树的心中。随后他进入省立安庆高中

（现安庆一中）读书。宋家树十分珍惜这来之不易
的学习机会，全身心地扑在学习上，文理兼修，英
语基础打得扎实，尤其对物理焕发了持久而深厚
的热情。1949 年 4 月，南京解放带来的崭新气象
让宋家树振奋，同时对自己未来的人生有了更加
坚定明确的规划。同年夏天，他以高中二年级同
等学力考入南京大学。后因一心向往东北，认为
东北是老解放区，一切会有全新的气象，1950 年
他考入了大连工学院应用物理系。

刚进入大连工学院的宋家树便深深感受到
了大连崭新鲜活、积极进取的气息，进校不久便
光荣地加入了中国共青团。1952 年，全国大学院
系进行调整，大连工学院应用物理系学生全部转
入长春的东北人民大学（现吉林大学）物理系。新
组建的物理系师资力量雄厚，从北京大学、清华
大学调来和留学归国的人员组成教师主力队伍，
汇聚了余瑞璜、吴式枢、朱光亚等一批学术造诣
精深的物理学家。这些教授们立身高处却谦逊平
易，学识渊博且德行高洁，尤其是在科学上的远
见卓识和旺盛的科研生命力，激发了宋家树求新
知、做学问的热情，逐步养成了严谨求实的科研
品格。宋家树师从理论物理教授吴式枢做毕业论
文，题目是铁磁性的理论。吴老师治学严谨，对学
生要求十分严格。做论文时他首先要求宋家树把
各种有关铁磁性理论的文章彻底看懂，每一个公
式都要从头到尾认真推导出来，然后再提出改进
的意见。这种踏踏实实做学问的方法和训练使宋
家树毕生受益。

1954 年，宋家树以优异成绩毕业并留校任
教。1956 年，东北人民大学聘请苏联专家莫洛佐
夫来校任教。宋家树被选定作为莫洛佐夫的研究
生，还负责做专家的技术翻译。莫洛佐夫非常重

视理论联系实际的研究方法，带领学生访问考察
了许多工厂、企业，建立了多方面的技术联系渠
道。这极大地开阔了宋家树的眼界，促成他不仅
重视理论基础的夯实，也重视加强理论与实际的
联系，将科研融入社会建设与发展之中。在导师
指导下，宋家树在合金耐热性、高速钢及合金物
理性质研究方面取得了很好的进展，并白手起家
创建了放射性同位素实验室。特别是研究生毕业
后，宋家树担任了物理系金属物理教研室主任。
他深入调研实际需求，把握技术方向和技术途
径，组织开展了材料强度、耐热性、高温合金、摩
擦磨损等方面的研究，取得不少具有较高学术价
值和应用价值的成果，获得金属物理界的好评。
他在国内较早实现了金属物理与材料应用研究
的结合，走出了一条理论研究与应用相结合并服
务于生产建设的教学研究之路。

从零开始 许身国防铸核盾

1960 年初，宋家树被中组部紧急调入北京
第二机械工业部，分配到第九研究所，参加我国
核武器研制的攻关任务。当时，新中国的核武器
研制事业几乎是从零起步，没有技术、没有设
备，连一份像样的技术资料都没有。根据学术专
长，宋家树被分配到金属物理研究室，任第一组
组长，带领一批刚从学校毕业的年轻科研人员，
具体负责第一颗原子弹攻关任务中某特种材料
的精炼与铸造。虽然在大学期间宋家树创建过
一个放射性同位素实验室，但与现实需要的研
制原子弹核心部件还是相去甚远。一切几乎都
是从零开始。面对自己从未接触的全新领域，宋
家树首先理清了工作头绪，科学制定了研究方
案，将任务进行了分解和周密安排。他主张凡做
大事要“先试验，后行动”，试验不成可以总结经
验，而不会带来大损失。无时无处不在的技术空
白与障碍激起了宋家树骨子里不服输的干劲。
为了创造冶炼的基本条件，宋家树自己提出建
造方案，然后组织同志们购材料、操焊枪，一个
简易但实用的精炼炉在大家手中诞生了。在这
样简陋的设备条件下，宋家树带领这支年轻的
队伍，充分发挥敢于牺牲的精神，从物理原理出
发，开始了一系列艰苦的科研探索，对核材料、
核部件的性能和工艺进行研究，开展了多次铀
材料的试验。通过对高浓铀和钚的中子本底计
算、核材料杂质控制原则的建立，以及精炼、铸
造过程动力学分析，他们确定了核材料部件成
型的工艺路线，取得了大量有关的工艺数据，验
证了多种加工方法，为关键部件的制造奠定了
坚实的科学基础。伴随着在简陋的设备上进行
的一次次试验和探索，中国第一批核材料技术
骨干也成长壮大起来了。

1964 年初，宋家树又告别妻儿，奔赴青海参
加“草原会战”，被任命为 221 厂 102 车间副主
任，参与负责组织核武器关键部件的制造和装
配。在负责主持某特种功能部件的研制工作中，
在没有文献资料可借鉴的条件下，他带领技术人
员和工人克服种种困难，充分发挥技术民主，加
班加点进行工艺上精益求精的探索，攻克了切屑
燃烧等核材料部件加工的一系列技术难关，最终
如期拿出了合格产品，为首次原子弹爆炸试验成
功做出了贡献。1964 年 10 月 16 日，罗布泊升腾
的蘑菇云如一记有力的铁拳冲击苍穹，让国人沸
腾，让世界震惊，让所有参与会战的将士们欢呼、
相拥、喜极而泣。那一刻，远在青海 221 基地的宋

家树虽没有亲见，但他想象着那恢宏壮阔的场
景，激动的眼泪夺眶而出。还没来得及放松休息，
核工业部副部长刘西尧又下了命令：“给你一年
时间，把热核材料部件搞出来!”面对领导的信
任，他毅然领命。

这是一项非常艰巨的开创性研究任务。关于
热核材料宋家树手头一点资料也没有，只知道其
化学性质很活泼，常温下为气态，极具放射性。在
时间紧迫、安全问题突出的情况下，宋家树首先
以热核材料需要干燥的环境为突破口，紧锣密鼓
部署建造干燥空气站，通过大量的试验，很快熟
练掌握了这一套庞大的设备的应用，制备了大量
湿度极低的干燥空气。工艺问题则更加复杂，成
型方法、机械加工、防潮涂层以及杂质元素分析
等问题如巨石横亘在前。宋家树组织攻关小组充
分讨论、缜密论证，审慎做出三种方法多路探索、
同时推进的决定，探索形成了一套可行的工艺，
其基本方法一直沿用至今。为解决热核材料不易
加工的问题，他与同事一道，从全国各地选取数
十种涂料、进行了数百次试验，掌握了材料吸湿
性能，形成了一套与加工和装配环节相关的质量
保障措施。他科学组织团队成员协同开展一次次
实验研究，最终建立从原材料到制件的组分分
析、物理性能测试和无损诊断方法，特别是材料
在加工工艺过程中的安全性分析和制件在热加
工过程的热应力等理论分析，对解决试验工艺过
程的安全性和避免部件产生相关缺陷起到关键
作用。就这样步步为营，稳扎稳打，完成一次次极
具挑战性的试验，攻克突破一个个技术难题，在
不到一年的时间里，合格的热核材料部件终于生
产出来。1966 年，大漠深处的第一次热核试验成
功，标志着中国已实现氢弹原理的重大突破。

“文化大革命”期间，宋家树因“特嫌”被请进
了“学习班”改造思想，一待就是 4 年多。这期间
他打扫过宿舍楼的公共厕所，在车间的小食堂为
夜班人员做过饭菜……1973 年 9 月 221 厂的反
动浊流被彻底肃清，但大家的积极性也受到很大
打击，相当多的人坚决要求调走。而宋家树考虑
到一直为之奋斗的事业，还有永远无法割舍的科
研报国梦，在李觉等领导的说服下，他选择前往
蜀山深处，继续未竟的国防事业。

1973 年宋家树赴任三线某厂副总工程师
时，厂里因“文革”影响，基建项目进展缓慢，直接
影响了事业发展进程。在李英杰等厂领导的主持
下，宋家树参与了原建设规划项目的修改优化工
作。当面临设计、基建、工艺等多方面的矛盾冲突
时，宋家树注意听取各方面的意见，立足现实需
求，着眼长远发展，以大系统工程的开阔视角、以
严谨审慎的科学态度，突出重点，统筹规划，提出
更完善的解决方案，为厂事业的持续发展做出了
突出贡献。

在科研中，宋家树始终提倡“自主创新，不断
积累”，他强调科学的革命与创造都源于简单的
观念变革，完成于切实的实验、归纳、演绎，最终
形成于理论。非凡的科研洞察力以及多年的攻关
经历，使宋家树不惧怕技术难题，反而更喜欢迎

接来自科学研究的各种挑战。在此期间，他组织
开展并突破了同位素交换工艺、某特材部件新工
艺建立和新型核材料的采用等一批关键技术，为
一代又一代国防铸盾人提供了安全环保的科研
生产环境，为我国核武器发展步入新的阶段做出
了自己的贡献。

为了和平 转入军备控制研究领域

20 世纪 80 年代，国际局势发生了深刻的变
化，军控、裁军和环保等成为全球热点问题。宋家
树再一次服从组织调配，步入“军控研究”这一崭
新的研究领域。这是他基于国家安全利益需要的
又一次改行，是他主动迎接的又一次全新挑战。
他还与钱绍钧院士一同向上级提出了开展我国
军控核查技术研究的重要建议，并被采纳。宋家
树非常清楚从技术角度切入军控研究的重要意
义，担任了军控研究两个专业组组长，组织并亲
自参加军控科学技术方面的研究，为核军备控制
研究做了大量的奠基性工作和超前性研究储备。
1994 年，宋家树出任“中国人民争取和平裁军协
会中国科学家军备控制小组（CSGAC）”主席，参
与组织全国 10 个单位的专家和学者，开展军控
和裁军问题的研究，取得了一批具有开拓性的研
究成果，锻炼培养了一支以自然科学和社会科学
相结合为特色的核军备控制研究队伍。同时，宋
家树等专家与美国科学院国际安全与军备控制
委员会（CISAC）进行了长期的学术交流活动，增
进了科学家之间的友谊和合作，建立了良好的国
际关系，促进了各国之间的相互了解，更从科学
与理性角度宣传了我国的和平外交与军备控制
政策。十余年的孜孜以求，使宋家树把握着军控
研究国际前沿跳动的脉搏。他积极倡导科学研究
与政策研究相结合，不仅使军控研究得以一步步
深入，还为国防建设和外交斗争相关问题提供了
决策咨询，发挥了积极的作用。

宋家树满怀感触地概括了自己人生各阶段
不同研究领域间的前后联系：“曾经在参加核武
器攻关时候，我们信奉的首先是保卫国家安全，
但更长远的目标就是永远不要使用它和最终消
灭它，现在来搞核裁军研究，前后似乎还有一点
呼应。”从被祖国召唤到主动响应祖国的需要，从
核武器的科研一线到核裁军的国际交流舞台，这
前后贯穿的主线正是他的科研报国理想，这前后
不同的是对理想解读的日益深刻，是对人生境界
的不断超越。

人生的过程或平稳和缓，或起伏跌宕，但
贯穿首尾的基线总离不开个体生命的追求与
奋争。面对人生种种两难选择，他智慧善断，坚
贞不渝。在得失之间、在顺逆之间、在寂寞与繁
华之间，他毅然选择将此身长报国，因为他知
道何谓轻重、何谓短长、何谓大小，知道如此选
择才会让人生充实丰盈，如此选择才会在回首
往事时无怨无悔。

（作者单位：中国工程物理研究院材料研
究所）
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