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全球科技偶像 Elon Musk 表示自己在读大
学时就想清楚了五个对人类未来最为重要的领
域：可持续能源、互联网、移民外星球、人工智能
和基因改造。而这些确实也是当下最为火热的
科技话题，互联网带来的颠覆已经成为现实，移
民外星球也在稳步进行，AlphaGo 战胜李世乭，
关于可持续能源的探讨也在不断进行。而其中
最为大众关心的话题之一，正是基因科学不断
进步对于医学带来的无限可能。

在不久前举办的“理解未来”讲座上，全球
非盈利咨询集团艾社康主席及董事长、哈佛医
学院和哈佛大学公共卫生学院前教授、癌症及
基因组学权威专家威廉·哈兹尔廷分享了自己
关于再生医学以及免疫治疗的一些新看法。

“回到更年轻的时候”

地球上的高山河谷，在人类看来是永生不
死的。但事实上它们也经历着巨变，只是时间线
远比一个人存在于世的时间长得多。换个角度
来看，就人类整体而言，其存在时间可能超过任
何一块岩石或者河流。

“我们也许是地球上最早存在的生物体的
后代，过去 35 亿年的时间，我们是活生生的证
据。”哈兹尔廷提出，每一个人其实都是活生生
的化石及后代，原因很简单，“生命的特点就是
一个细胞会增殖成两个细胞，细胞会继续分化
和增殖。分子的存在让你成为一个人，其背后是
DNA，不死的分子”。

1999 年，哈兹尔廷所在的研究小组提出“再
生医学”这个词时，是希望从不同的角度进行解
释。“我们都知道一种像奇迹一样的事件，那就
是年长的人也能生育后代。他们的 DNA 也许
已经是 40 岁了，而这个 DNA 是怎么诞生出新
生儿的？那就是奇迹。我们知道那肯定是发生了
些什么———人类卵子在卵巢孵育时，在卵子完
成受精时，其生物钟被重置了。”

科学家们希望找到一把钥匙，来打开基因
之锁。2012 年诺奖得主山中伸弥的研究找到了
那把钥匙。其首创的 iPS 技术能将体细胞转变
为诱导多能干细胞，可以在此基础上进行细胞
治疗。“生物体其实有强大的可再生能力，可以
诞生新的组织、器官，甚至对于人体组织年龄进
行重设，回到更年轻的时候，这是再生医学的一
种承诺。”哈兹尔廷说。

发展可以再快一点

而对于再生医学发展的速度，哈兹尔廷坦言
自己有些失望。“每次看镜子的时候都会震惊，因

为发现自己的精神年龄和镜子里面实体的物理年
龄是不一样的。我希望自己实体物理年龄的细胞
能够被年轻的细胞所替代。或许我们的下一代可
以通过再生医学实现这样的奇迹。”

要让这样的奇迹成为现实还有许多工作要
做。哈兹尔廷指出，这一方面需要全球科学家的
通力合作，同时也需要投资方对再生医学提供
充分的支持。“这样的科学无论在哪个国家都有
机会成为全球领域的翘楚。”

虽然对未来保持着积极乐观的态度，但在哈
兹尔廷看来，现阶段如何让技术进步惠及更大的
人群，是更加重要的问题。“高质量的医学，我相信
目前只有很少数的人获及，这个比例大概只有
5%。而另外大部分人也许没有办法获得那些先进
的、市场上主流的技术。无论是中国、美国还是世
界上大部分的国家都是如此。我们现在急需的不
一定是发明创造新的东西，关键是让大部分的人
获得高科技的药品和高品质的药物。能够将资源
以正确、妥当的方式引导给大众。”

哈兹尔廷表示，在自己看来，医学的发展与
进步当然是重点，但同时要将这些进步为世界
上大部分人所获得———“这是我对未来二十年
的希望”。

“‘永生’将不再是奢望”

谷歌首席未来学家雷·库兹韦尔曾预言，到
2045 年人类将实现永生，而从 2029 年开始，人
类生命将抵达一个临界点，医疗技术将使人均
寿命每过一年就能延长一岁。哈兹尔廷对这一
预言表示赞同，并表示，通过再生医学，人类可
以通过修复因疾病或衰老而丧失功能的器官，

“永生”将不再是奢望。
癌症是目前全世界的主要死亡原因之一。

在人类与肿瘤的这场战役中，历时几十年对基
础科学的投资研究终于有所收获。免疫疗法、靶
向治疗等多种新的治疗方法，结合传统手术、放
疗、化疗，为过去的“不治之症”提供了治愈的前
景，为数以百万计的生命带来重返健康的曙光。

在美国麻省理工以及哈佛医学院工作期间，
哈兹尔廷的不少同事都在从事免疫学在癌症治疗
方面的研究。“当年的梦想已变成现实，现在我们
已经看到了免疫治疗。虽然目前涉及和覆盖到的
人并不是很多，具有选择性，而且并不完美，但是
从根本上，它是一个治疗癌症和肿瘤的方法。”

他解释说，免疫治疗可以使用人体自身的免
疫系统来找到发现癌症或者是恶性肿瘤。“我深信
通过这种组合式的工作方式，在未来如果遭遇癌
症，那生存期会比现有的患者生存期长很多。使用
组合治疗的方式，会取得更好的效果。”

再生医学助你再焕青春
姻本报记者张晶晶

据一项最新研究显示，如今人们已经可
在标准的工业织机上生产出一种为可穿戴设
备充电的织物，这种织物从阳光和人体运动
中获取电能，可不间断地给电子手表或手机
充电。

该织物采用成本低、重量轻的聚酯纤维。
纤维表面镀上金属层和半导体涂层，以收集
储存能量。然后把这些纤维与羊毛放在一块，
织成一种厚度只有 0.32 毫米的织物。该研究
发明者之一、中国重庆大学副教授范兴说：

“这种织物柔韧、透气、贴身，适应人体运动特
点。这些特点使得这种能源织物容易与其他
功能性纤维制品或电子器件整合，形成一套
灵活的自供电系统。”

范兴解释道，纤维摩擦纳米发电机依赖摩
擦生电效应，某种材料与其他一种材料摩擦时
就会带电。当两种材料接触时会传递电子，但
当它们分开时，接收电子的材料会成为负电
荷。如果把这两种材料通过一个回路连接起
来，就会产生一股微弱的电流平衡电荷。通过
不断重复这个过程，就会产生交流电发电。

据悉，这种材料还可用于制造更大型的
自供电日常用品，如窗帘或者帐篷。

“智能织物”可发电

前沿

防止金属腐蚀是全球性难题。一般防腐
蚀的方法就是给金属上漆，隔绝金属与空气
和水的接触，这种方法只能达到短时间内金
属不被腐蚀，且有一定的局限性。日前在江苏
如东举行的“石墨烯改性防腐涂料技术报告
会”上，江苏道蓬科技有限公司推出一种世界
最薄的石墨烯重防腐涂料，耐腐蚀达到 3000
小时，是美国重防腐涂料的 3 倍。

石墨烯是目前已发现的最轻、最薄、强度
最高、导电性和导热性最好的纳米级新材料，
能在诸多应用领域提升原材料的性能。石墨
烯重防腐涂料是利用石墨烯良好的导电性和
片状搭接特性，将改性石墨烯添加到防腐涂
料体系，与锌粉形成良好的导电网络，从而突
破性地实现了在低锌的条件下仍然具有优异
的阴极保护作用和防腐性能。

据深圳清华研究院创始院长、中国石墨
烯产业奠基人冯冠平介绍，石墨烯与涂料的
结合使得锌粉用量只有传统防腐涂料的
1/3，施工时的锌蒸汽污染大大减轻，同时石
墨烯重防腐涂料是防腐涂料领域已知的最薄
的一种，满足了涂装材料轻量化的要求。

（周天整理）

细丝涂料耐腐蚀

随着技术的进步，人们对于智能机器人的要求越来越高，不仅需要是把干活的好
手，还得能“唠嗑”。

科技酷品

智能机器人如何与人沟通？简单的指令输
入早已不能满足这个快节奏的社会，如果能够
语音操作该有多好。但是现在大部分智能机器
人对于语言的识别与回应并不尽如人意，有些
只能识别普通话，有些则只能进行一对一回应，
如果是多人聊天模式，或者是在嘈杂的背景下，
智能机器人就会“晕头转向”，不知所云。

想要解决这个问题并不简单，不过近日，在美
国旧金山举行的第四届国际多通道语音分离和识
别大赛，中国参赛团队通过完成六麦克风、双麦克
风和单麦克风场景下的语音分离和英文识别任
务，最终夺冠。而这个技术解决的最重要问题，就
包括在噪音环境下的语音识别。此次比赛的获奖
团队来自科大讯飞，目前，他们已经把这项技术应
用在了名为 AIUI 的人机交互解决方案上。

与机器人对话

语音识别技术，小到手机指令大到智能家居
控制都有所体现，这让生活变得更加便捷。但这并
非语音识别的终极目标。如果在噪音环境下，多个
人给同一个智能机器人下了命令，那么后者应该
听谁的，又应该如何应对呢？国际多通道语音分离
和识别大赛比的就是如何解决这一类问题。

若想弄明白多通道语音，先明白语音识别
的概念。首先，语音识别是指从语音到文本的转
换，也就是让机器能够听懂人说的话。这其中包
括两层意思，一是指把用户所说的话逐词逐句
转换成文本；二是指正确理解语音中所包含的
要求，作出正确的应答。这其中，语音语言学、信
号处理、模式识别、概率论和信息论、发声机理
和听觉机理、人工智能的交叉学科，是中文信息
处理领域的一项前沿技术，解决的主要问题就
是如何将文字信息转化为可听的声音信息。

智能机器人对于人的语音的处理，与人类
自身理解完全不同，它们先将连续的句子分解
为词、音素等单位，在理解语义的规则基础上读
取其中的含义。如果说话的主体语音模糊或者
口音较重时，智能机器人若没有设置过相关的
规则，则无法识别。甚至一个人在认真说话与随
意说话时的语调在智能机器人听起来都有区
别。再加上采集声音时周围环境的噪声等，都会

对机器人产生干扰，进而导致语音识别的误差
率增加。而多通道语音识别是指，通过多个麦克
风采集声源，再用麦克风阵列技术进行降噪之
后，语音识别将会更加精确。

科大讯飞 AIUI 研发总监赵艳军在接受《中
国科学报》记者采访时介绍说，AIUI 同时拥有
的回声消除、置信度判决、连续语音解密等技
术，人可以在任何时候对机器进行打断发出需
求，AIUI 在远场识别方面支持 3~5 米的识别距
离，识别率达到 90%。“AIUI 还支持方言识别，
全双工交互，以及自动纠错的功能。同时，用户
在和机器交流的时候发出的非相关语音，机器
可以有效拒识。”赵艳军说。

AIUI 是目前世界上正在开发的人机交互
解决方案之一。作为未来智能机器人的主流
配置之一，商业化的语音交互平台也是不少
IT 巨头的研发重点。比如微软的 Speech API，
是微软推出的包含语音识别（SR）和语音合成

（SS）引擎的应用编程接口（API），依托 Win-

dows 平台，可以朗读英文、中文、日文等。另外
一个巨头是 IBM，它是较早开始语音识别方
面的研究的机构之一，在 1984 年时，IBM 发
布的语音识别系统在 5000 个词汇量级上达到
了 95%的识别率。

自然流畅的交互体验

在之前公布的一段视频中，几个人给一个搭
载了 AIUI 的机器人半成品下达不同的命令，先
是搜索歌曲，再来问天气，然后订机票，之后还有
人要求机器人搜索一首歌手与歌名完全不符的歌
曲。虽然只是半成品，但是视频中的机器人不紧不
慢地“接招”，还“毫不客气”地指出歌名与歌手信
息有误，并善意地提醒是否要重新搜索。

“准确的反应归结于硬件与软件的不断更
新。”赵艳军回应道。首先要克服的是交互环境的
复杂性，比如用户交互时各类的噪声、多样的口
音，以及其他不可预知的干扰因素。其次，就是

AIUI 识别平台中既长又复杂的研发链路，从前端
的麦克风阵列技术到后端的语音唤醒、语义理解
等服务，需要各组的人员协调、配合、沟通、合作，

“这对整个项目团队的要求是很高的”。
在硬件方面，AIUI 也从之前的 4+1 麦克风

阵列到最新的 6+0 麦克风阵列，让其声源定位、
回声消除、噪声抑制等能力不断增强，可以从容
应对各种复杂的环境。“后续我们将持续优化和
完善 AIUI，进一步提升效果。如提高远场识别
的识别率，增加方言识别的自适性，提高语义理
解的能力等，使得 AIUI 的体验越来越完美。”赵
艳军说。

智能生活更进一步

语音交互技术的进步并不是孤立呈现的，
它在智能机器人与人类沟通功能的提升中所作
的贡献功不可没。这一贡献体现在智能设备适
用人群范围扩大以及领域拓宽。比如，随着智能
设备和网络的普及，越来越多的老龄人群、低龄
人群、身体残障人群使用智能设备。对于这些人
群，触控的交互方式并不方便，语音交互则突破
了年龄障碍。甚至，有人曾经预测，语音交互可
能会成为继搜索引擎、浏览器、智能手机 OS 之
后，第四代的入口。

同时，依托云技术以及大数据的发展，智能
语音技术的迭代和优化速度也在加快。智能机
器人、智能车载、智能家电等领域的多款产品都
可以依托这一技术。

在不远的未来，你可以在家中仅通过语音
控制家里的一切设备，不仅可以打开空调，关闭
台灯，还可以不必走到窗前就能将窗帘打开、关
闭。而智能机器人对于你的回应也不再是简单
的词汇，它兼顾着音乐播放器、搜索引擎、出行
帮手等多重功能，甚至在你无聊时还能陪你聊
天。“未来，语音交互、语音识别系统在人机交互
领域，面向机器人、智能家居等行业都将进行全
面的推广，为人工智能时代奠定人机交互的新
标准。而在讯飞开放平台上的各种设备和服务
都可以根据这个统一标准，实现互联互通、相互
分享和支持，推动第三方开发生态圈的构建。”
赵艳军表示。

趣味

关于减重的不少研究成果表明，对运动及
饮食进行监测，可以有效提升减重效率。自然
而然地，人们开始认为佩戴各种健康监测设
备，比如运动手环，可以更好地实现减重目标。

事实上，佩戴手环未必会让减重效果更
好。近日在《美国医学会杂志》发表的一项研究
中，研究人员们发现，健身监测设备并非像人
们设计它们的初衷那样，能够帮助人们减肥。
在长达两年的跟踪实验中，使用设备追踪运动
的参与者们减掉的体重，远比手动记录活动的
参与者们少。

这项研究随访了 471 名超重或肥胖的成
年人，年龄在 18 岁至 35 岁，时间长达两年。在
为期 6 个月的第一阶段，志愿者们遵循传统的
减肥计划，包括写卡路里饮食和记录锻炼日
志。接着，他们被分成了两组，其中一组使用活
动追踪器，而另一组则被要求将他们的活动记
录通过日志的形式手动记录在网上。

18 个月后，所有志愿者回到实验室，汇报
他们的身体测量数据。结果发现，大部分参与
者们都比研究开始的时候要瘦———平均而言，

那组没有健康检测设备的参与者们，体重比开
始时减轻 5.9 公斤；而那组使用健康监测设备、
本以为会获得更好减重效果的志愿者，体重比
开始时减轻 3.6 公斤。

“本来期待那些佩戴活动追踪器的人在
24 个月内减去更多重量。”该研究报告的合著
者、匹兹堡大学体重管理研究者约翰·亚克西
科表示，“当我们发现情况刚好相反时，真是
非常惊讶！” （北绛整理）

戴手环减重 效果未必好

真车版变形金刚

变形金刚从上世纪八九十年代风靡至今，依然
是不少男孩的最爱。Letvision 正在为有钱的金刚迷
们生产制作真车尺寸的变形金刚，关键点在于这些
大号玩具不仅能完整变形，更能遥控行驶。

（栏目主持：原鸣）

超级节水喷嘴

淡水资源如此
珍贵，如何有效地节
约用水？瑞典一家公
司推出了这款神奇
喷嘴，能将哗哗流出
的自来水变成细雾，
减少 98%的用水量，
而且雾化方式使得
在等量水的条件下，
与清洗物的接触面
积变大。喷嘴适用于
市面上大部分水龙
头，仅需 30 秒左右
即可安装成功。

机器人语言“天赋”崭露头角
姻本报记者袁一雪

“杀手”U盘

俄罗斯黑客 Dark Purple 首先开发出第一代
杀手 U 盘“USB Killer”，能够秒杀任何一台想要攻
击的电脑。其原理就是 U 盘瞬间收获电力，再以
200 伏电压释放到电脑主机中，进行秒杀。硬盘被
损毁，普通人很难修复。

智能蜡烛

智能电视、智能冰箱……点蜡烛也能变智能
吗？LuDela 号称世界上首支智能蜡烛，不是只能在
手机上点燃的电子蜡烛，而是明火的蜡烛。在它巨
大外壳下隐藏着小小蜡盒，通过电子方式点火；此
外，当有人或者物体靠近时，火焰会自动熄灭，保
证安全。

超轻便自行车锁

若不想自行车丢失就需要结实且沉重的车锁
吗？这款束带锁是一款超轻超高强度的自行车锁，为
专业骑行人士和对车锁有质量要求的人而设计，看
上去弱不经剪刀的锁带其实内藏多层不锈钢以及
Kevlar 纤维，最外面是 Santoprene 塑料，结实耐用，
一般盗贼工具对其毫无办法。此外，此锁仅重 115
克，便于携带。

“生物体其实有强大的可再生能力，可以诞生新的组织、器官，甚至
对于人体组织年龄进行重设，回到更年轻的时候。”

家用水压切割机

水刀切割机是一种利用高压水射流切割材料
的机器，一般应用在工程中，其庞大的体积也难以
融入家庭。不过，这台小型家用水压切割机虽然体
积缩小了，可以在家庭中应用，但是功能却不打折
扣，操作也十分智能化。

Good!

好个蛋！


