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眼睛确实会说话

日本京都大学灵长类研究所的一项新
研究发现，人类和黑猩猩会因“同伴”的瞳孔
放大或缩小而改变自己瞳孔的大小，从而证
实眼睛在交际过程中确实发挥重要作用。为
了调查瞳孔大小的变化是否会保持同步，研
究人员让 18 名学生和 8 只黑猩猩参与试
验。研究人员让学生和黑猩猩分别通过录像
观看人类和黑猩猩的瞳孔扩大和缩小，并用
特殊摄像装置记录其瞳孔变化。他们发现，
学生和黑猩猩在看到同类录像时，会瞬间改
变瞳孔的大小，而且学生瞳孔的变化参数更
大。不过，如果让学生看黑猩猩或让黑猩猩
看人类瞳孔变化的录像时，两者的瞳孔都没
有明显变化。此前，研究人员曾发现黑猩猩
之间会“传染”打喷嚏。这项新研究则显示，
黑猩猩对于“同伴”瞳孔的变化也非常敏感，
这对于了解灵长动物的社交演化特点是个
重要线索。

人工培育细胞首次“长成”完整胸腺

英国爱丁堡大学等机构研究人员与美国
佐治亚大学科研人员报告说，他们在动物实
验中首次使人工培育细胞“长成”完整且功能
健全的胸腺。胸腺位于心脏附近，主要负责产
生“免疫武器”Ｔ 细胞、分泌胸腺素和激素类
物质等，对机体免疫功能具有重要作用。随着
年老体衰，胸腺会逐渐变小、功能退化，这是
老年人免疫功能下降的一大原因。研究人员
首先从老鼠胚胎中提取出成纤维细胞，然后
利用细胞重新编程技术，将这种细胞转化为
胸腺细胞。研究人员随后将人工培育的这种
胸腺细胞与其他起辅助作用的细胞混合在一
起，植入到实验鼠体内。结果发现，这些细胞

逐渐发育成了一个完整的腺体器官，其结构、
功能均与成年老鼠的胸腺器官相同。这一成
果有望帮助需要移植胸腺的患者。

巴西发现 1亿多年前淡水龟化石

巴西古生物学家在该国东北部发现了一
块生活在约 1.25 亿年前的淡水龟的化石。这
种淡水龟被命名为 Atolchelys lepida，是目前发
现的侧颈亚目中最古老的物种。该化石较为
完好地保存了淡水龟的头骨、颌骨和腹甲部
分等，其体长约 20 厘米。研究人员推测，这一
古老淡水龟可能生活在一个氧气含量较低的
湖区，所处地区气候变化明显，属于杂食性动
物，以小型鱼类和其他无脊椎动物为食。此次
发现地点位于巴西东北部塞尔希培－阿拉格
斯盆地的一个采石场，该地区因多次发现各
类鱼化石而享有盛誉。

一种美容除皱药或可治胃癌

挪威科技大学和美国哥伦比亚大学等机
构的一项新研究表明，肉毒杆菌毒素制成的
注射剂 Botox 也许还能用于治疗胃癌。神经
系统在许多器官的调控中起着至关重要的作
用，其中胃迷走神经会通过释放一种叫作乙
酰胆碱的物质刺激胃肿瘤的生长，而 Botox 能
够抑制迷走神经释放乙酰胆碱。在小鼠实验
中，研究人员把 Botox 直接注射到肿瘤所在的
胃壁，结果肿瘤缩小，患癌鼠生存时间延长。

他们还尝试了其他 3 种方法来切断神经与肿
瘤之间的联系，包括手术切除胃迷走神经、给
予一种药物阻断乙酰胆碱受体以及敲除受体
基因，也都成功抑制肿瘤生长。这开辟了治疗
胃癌的一种新途径，并且安全、廉价、副作用
小。研究很快会在挪威启动第二期人类临床
研究。Botox 由肉毒杆菌分泌的 A 型毒素制
成，是一种美容药剂，可以通过麻痹面部肌肉
而达到除皱效果。

新研究发现流感症状恶化机制

日本九州大学的一项新研究显示，之所
以有些类型的流感症状会恶化，而另一些则
不会，是因为某些类型的流感病毒侵入细胞
后生成的蛋白质，会导致免疫功能降低，因而
症状恶化。研究人员从分子级别上弄清了流
感症状恶化的机制。流感病毒感染细胞后，会
在细胞内制造各种蛋白质和 RNA，由此复制
新的病毒。此前研究人员曾发现，流感病毒会
在感染的细胞内制造一种“PB1-F2”蛋白质，
并影响线粒体的功能，不过一直不清楚其详
细机制。研究人员注意到，虽然各种流感病毒
都生成“PB1-F2”蛋白质，但是这种蛋白质的
大小却各不相同。一些高致病性流感病毒（如
H5N1 型）制造的是 90 个氨基酸组成的长链
蛋白质，这种大型蛋白质会被搬运到细胞线
粒体内并蓄积在那里，导致线粒体免疫功能
下降。而低致病性流感病毒（如 H1N1 型）制
造的多是由 57 个氨基酸组成的短链蛋白质，
这种小型蛋白质并不会被搬运到线粒体内，
所以免疫功能不会下降。

宇宙诞生初期大质量恒星痕迹被发现

日本国立天文台和美国新墨西哥州立大学
等机构的研究人员宣布，他们发现了这种巨大
恒星留下的痕迹，其质量约相当于 140 个太阳。
大爆炸之后的宇宙，首先从只有氢和氦的气体
云中诞生了恒星，然后形成了作为恒星集团的
星系。星系中不断诞生新的恒星并发生超新星
爆发，从而产生新元素，形成了多样的物质世
界。研究人员利用位于美国夏威夷的“昴星团”
望远镜观测时，发现在鲸鱼座方向距离地球约
1000 光年的位置，存在一颗质量相当于太阳一
半的恒星。研究人员利用“昴星团”望远镜上的
高色散摄谱仪详细调查这颗恒星的光谱后，发
现其铁的构成相当于太阳的三百分之一左右，
而比较轻的碳和镁的构成则不到太阳的千分之
一。由于铁以外的元素构成极低，研究人员认为
这颗恒星是第二代恒星，也就是从第一代恒星
释放的元素与周围的氢气混合后形成的气体云
中生成的。

美“新视野”号探测器穿越海王星

美国“新视野”号探测器 8 月 25 日成功
穿越海王星，这是它探访位于太阳系边缘的
神秘星球冥王星之前的最后一站。巧合的是，

“旅行者”2 号探测器于 25 年前的这一天飞越
海王星。美国东部时间 25 日 22 时 4 分（北京
时间 26 日 10 时 4 分），“新视野”号穿过海王
星轨道，与海王星的距离约为 40 亿公里，是
地球与太阳之间距离的约 27 倍。1989 年 8 月
25 日，“旅行者”2 号则以相对近一些的距离
首次飞越海王星。“新视野”号探测器于 2006
年 1 月升空，预计将在明年 7 月 14 日与冥王
星近距离“会面”。冥王星体积很小且距离遥
远，人们对它几乎一无所知。 （张章整理）
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欧洲最大 3D 扫描仪日前在捷克布拉格一家公司展出，这架三维扫描仪可用于扫
描人、动物和物品。 CFP 供图

银国际话语
美国加利福尼亚州地震安全委员会
主席蒂姆·斯特拉克:

“加利福尼亚州政府要求新建建筑物必须
达到严格的抗震标准。”

美国加利福尼亚州纳帕地区近日发生 6.1
级地震，无人死亡。地震安全专家认为，发生如
此强度地震，而伤亡损失相对较低，很大程度
上要归功于当地较高的建筑安全质量标准。

地震发生在当地时间凌晨 3 时许，正是人
们熟睡之际。无人因房屋倒塌被埋或丧生，少
数伤情较重者是被坠物击中而受伤。受损建筑
物多为砖结构老楼，且多是部分外墙塌落，没
有发生整体倒塌。

加利福尼亚州地震安全委员会主席蒂姆·
斯特拉克指出：“加利福尼亚州政府要求新建
建筑物必须达到严格的抗震标准。对于老旧建
筑，由地方政府评估和决定哪些需要改造。洛
杉矶、纳帕等地政府在推行建筑物抗震改造方
面作出很大努力。”纳帕曾在 2006 年要求业主
在 5 年内对未经抗震加固的砖结构建筑进行
改造。

斯特拉克还认为，除建筑物牢固抗震因
素，州政府致力于普及地震安全教育，也对减
少地震伤亡起到良好效果。民众被告知如何在
家中作好应对地震的准备以及如何在地震发
生后合理逃生。

日本富山县食品研究所主任研究员寺岛晃：
“从味道和健康功能来说，嫩竹尖都是一种

有用的食材。”

竹笋是人们经常食用的美食，味香质脆，
富含营养成分。而日本研究人员的新研究表

明，在竹笋初具竹子的形态时，其顶端嫩尖中
的营养成分“γ－氨基丁酸”更为丰富，是名副
其实的保健佳品。

富山县食品研究所主任研究员寺岛晃率
领的研究小组对嫩竹尖中与味道有关的 23 种
成分的含有率等进行了分析。他们发现，虽然
嫩竹尖中味道成分的总量不到竹笋的一半，但
是“γ－氨基丁酸”的含有率却比竹笋高，特别
是尖端部分的含有率约为竹笋的两倍。

寺岛晃说：“从味道和健康功能来说，嫩竹
尖都是一种有用的食材。”富山县已准备将嫩
竹尖作为新的特产加以推广。

“γ－氨基丁酸”是一种天然存在的非蛋
白质氨基酸。它是哺乳动物中枢神经系统中重
要的抑制性神经传递物质，具有降血压、稳定
情绪、改善肾和肝功能、防止肥胖、促进酒精代
谢等多种保健作用。

美“好奇”号项目经理吉姆·埃里克森：
“我们将不在这儿钻孔，而是继续上路，奔向

（终点目标）夏普山。”

“好奇”号在火星上遇到了一点小挫折。美
国宇航局表示，这辆火星车选择的第四个钻孔
目标没有通过钻孔测试，因此决定放弃这次任
务，“好奇”号将重新上路向终点目标奔去。

“好奇”号选择的钻孔目标是一块浅色、平
整的火星石，被称为“富矿之王”。该局在一份
声明中说，“好奇”号利用机械臂末端的钻头试
验性打孔好几次，结果发现这块岩石不太稳
定，一打孔就会轻微颤动。

“基于测试结果，我们认为所考虑的这块
岩石并不是好的钻孔候选目标。”“好奇”号项
目经理吉姆·埃里克森说，“我们将不在这儿钻

孔，而是继续上路，奔向（终点目标）夏普山。”
除此次钻孔不顺外，“好奇”号的行驶路线

也得调整。该火星车现正位于一个叫“隐谷”的
山谷东北部，它是本月初驶入这里的，结果发
现当地的沙化现象比预想的严重，无法继续前
进，只得掉头回到两周前经过的地方，再从“隐
谷”北部边缘继续前行。

美国埃博拉患者肯特·布兰特利：
“今天是奇迹的一天。我很激动我还活

着。”

美国的两名埃博拉患者相继出院。他们分别
是 33 岁的肯特·布兰特利和 59 岁的南希·赖特
博尔。布兰特利出现在埃默里大学医院电视直播
的新闻发布会上，并说：“今天是奇迹的一天。我
很激动我还活着。”从电视上看，穿着蓝色衬衫和
米色休闲裤的布兰特利与患病前一样瘦削，看上
去还是比较健康。

救治他们的医院传染病科主任布鲁斯·里布
纳说，出院决定由医院、美国疾病控制与预防中
心和医院所在佐治亚州卫生部门共同作出。这两
位患者的血液里已检测不到病毒，其身体状况持
续好转超过两到三天，已经符合世界卫生组织采
用的相关出院标准。此外，尽管出院了，这两人预
计还要继续恢复一段时间。“总体而言，如果身体
器官没有受到实质性损害，多数患者会完全康
复。”里布纳说。

美国疾控中心则发表声明说，这两人的血液
内不再有埃博拉病毒，所以他们的日常活动不会
受到限制。声明强调，只有直接接触埃博拉患者
的血液、尿液、汗液等体液才会感染埃博拉病毒，
已康复的患者不再具有传染性，不会对公众健康
构成威胁。 （张章整理）

美国
发起50万美元单个细胞研究挑战奖

美国政府最近发起一项名为“追踪那个细胞”
的挑战赛，提供总共 50 万美元，奖励开发出新方法
以追踪复杂组织中单个细胞健康状态的科学家。这
项挑战赛的目的是催生在复杂多细胞环境中跟踪、
预测单个细胞活动与功能的创造性想法和方法，比
如研发出新工具，监控正常细胞向癌细胞转变的过
程、探测细胞受病毒影响后的变化或跟踪细胞对治
疗的反应。挑战赛将分为两个阶段，第一阶段为提
交理论性书面解决方案，截止时间是今年 12 月 15
日，最终将有 6 个团队可获得总共 10 万美元的奖
金。第二阶段是对第一阶段所提方案进行概念性验
证，截止时间为 2017 年 3 月 30 日，最终将有 1 到 2
个团队获得总共 40 万美元的奖金。

瑞典
“未来道路安全测试场”建成

瑞典“未来道路安全测试场”近日在瑞典南
部竣工。该测试场可为各种交通工具在不同环境
下提供安全测试，还可供各国汽车制造商、研究
机构和高校等开发增强道路安全的新解决方案。
测试场首席执行官皮特尔·瓦林表示，该测试场
向交通专家和研究人员开放，希望借此发现潜在
的交通安全问题，检验新防护措施，提升行人和
骑车者的安全。人为因素是大多数交通事故的主
因，“如果可以消除这类人为风险因素，我们就可
以大范围消灭交通事故”。联合国的统计数据显
示，全球每年死于道路交通事故的人数高达 120
万，伤者多达 3000 万。

冰岛
下调火山航空预警等级

冰岛气象办公室说，东南部巴达本加火山附近
8 月 24 日夜间至 25 日早晨发生约 500 次地震，但
在火山口没有监测到地震，航空预警等级从红色下
调至橙色。冰岛气象办公室当天说，在巴达本加火
山附近约 500 次地震中，大部分发生在巴达本加火
山东北部岩脉的北端，这段 5 公里长的地震多发带
位于丁约冰盖裂口的北部边缘。但巴达本加火山口
没有监测到地震发生，也没有谐波震颤的迹象。专
家进一步探测发现，巴达本加火山岩浆并没有喷
发。冰岛民防部门也宣布取消紧急状态。冰岛气象
办公室 23 日曾宣布，巴达本加火山附近冰盖底下
已开始有小规模岩浆喷发，并将火山航空预警提升
至最高级别的红色。

欧盟
将对伽利略导航卫星未正常入轨进行调查

欧盟委员会要求欧洲航天局和阿丽亚娜公司
对两颗伽利略导航卫星未能进入目标轨道进行全
面调查，并提供纠正这一失误的时间表和行动计
划。此次发射的是欧洲伽利略导航系统的第 5 颗和
第 6 颗卫星，于 8 月 22 日搭乘一枚俄罗斯“联盟”
火箭从法属圭亚那库鲁航天中心发射升空。按计
划，卫星应被送入高度约 2.35 万公里的中地球轨
道。23 日，阿丽亚娜公司宣布卫星未能正常入轨。
该公司提供的初步分析显示，问题出在火箭的上面
级与其他级分离后，飞行出现异常，导致卫星未能
进入目标轨道。欧盟委员会已加入一个调查委员
会，旨在确定导致卫星未能正常入轨的原因，预计
将于 9 月上半月得出初步调查结果。调查委员会希
望能够为阿丽亚娜公司提供一些整改措施，避免在
未来的发射中出现类似失误。欧盟委员会还成立了
一个内部特别小组，负责监督调查情况，并与欧洲
航天局和阿丽亚娜公司密切合作。

动态 姻唐凤

生物·古生物

远古时代的最小哺乳动物
John Sibbick 的画作想象的是早侏罗纪的哺乳

动物 Morganucodon 和 Kuehneotherium，它们正在
一个小岛上捕猎，这个小岛是它们与自己的猎物共
享的，在今天南威尔士的格拉摩根。生活在距今 2
亿年前后的晚三叠纪和早侏罗纪的这些最小的哺
乳动物非常小，过去经常被假设是一般的食虫动
物。现在，对 Morganucodon 和 Kuehneotherium 所
作的一项详细研究显示，即便是在当时，生境分割
和饮食专门化就已经发生了。对牙齿磨损和下颌生
物力学所作的分析显示，Morganucodon 具有强有
力 的 下 颌 ， 能 够 将 甲 虫 等 硬 猎 物 咬 碎 ，但
Kuehneotherium 却适应了捕捉较软的猎物，如本期
封面所示的蝎蛉。

《自然》，8 月 21 日刊

一种药物可挽救猴子
免受马尔堡病毒侵害

据研究人员报告，在感染马尔堡病毒的猴子
出现疾病症状的时候给予某种药物可挽救猴子的
生命，马尔堡病毒是一种与埃博拉病毒密切相关
的致命病毒。这是第一例显示在感染晚期阶段可
保护机体免受马尔堡—安哥拉病毒侵害的研究。
安哥拉病毒株是马尔堡病毒的一种最严重的病毒
株，其致死率和染病过程与埃博拉病毒感染是如
此相似，因此在临床上要区分这两种病毒是不可
能的。它们是丝状病毒家族的唯一成员，起源于非
洲。这两种病毒都会在人类及非人类灵长类中引
起严重的出血热。Thomas Geisbert 及其同事发现，
用一种包裹在一种脂质纳米颗粒中的 siRNA 分
子治疗猴子可使后者存活下来，即使给药时间是
在感染的第三天，此时猴子的身体开始出现病况。
接受该 siRNA 药物的所有 16 只猕猴都活了下
来，而所有对照组的猕猴则在感染的 7 至 9 天内
死亡。siRNA 分子是通过阻止病毒复制而发挥作
用的。它们会与信使 RNA 结合。

《科学—转化医学》，8 月 20 日刊

疫苗:
科学、健康、寿命和财富
本期杂志封面图片展示的是疫苗接种的核心

要素：围绕着 B 细胞免疫球蛋白序列进化分支的
病毒、细菌和蛋白质结构。Rino Rappuoli 介绍了
疫苗历史、疫苗如何将许多流行性疾病淘汰、延长
平均寿命，以及如果优先发展，疫苗具有怎样解决
现代社会医疗需求的潜力。 （唐凤）

《国家科学院院刊》，8 月 26 日刊

健康


