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更正：2013年 10 月 18 日在《中国科学报》
A07 版《卓家同：公共卫生塑人生》的报道中
“2001 年，《流行高峰间隔法在麻疹高危县预测
甄别中的应用与效果研究》”应为“2011 年”；
“2011 年他成功参谋组建了广西公共卫生突发
事件责任网”应为“2001年”。

Face

面孔

大约百年以前，英国探险家沙克尔顿和他
的队伍被困南极。一部分人乘救生艇被迫前
往千里之外的南乔治亚岛求救，这是当时这
群人唯一的生机。

沙克尔顿率领 5 名水手，漂流 16 天，勉强
登陆后徒手攀爬翻越雪山，最终抵达目的地。
4 个月后，这位英国探险家带领一艘智利船
“伊尔科”号返回南极，成功营救了所有受困
的同伴，成为南极探险史上的一段传奇。

如今，造访南极，已不再是探险者的专利。
地球最南端的这片净土，正在成为一些旅行
者圆梦的地方。

根据国际南极旅游组织（IAATO）的最新
报告，2012~2013 年度的南极旅游季，其访客
人数为 34354 人次，比上一季增幅高达 34 个
百分点。而中国的旅客人数近几年来更是快
速增加，成为世界排名前五的南极旅游国家。

还记得不久前十一长假某景区被游客“攻
陷”的新闻吗？看到上面这些数字的时候你可
能会想，他们怎么去的南极？南极景美人少，
我也想去！

在游客提出上述疑问之前，一个叫耿扬名
的人已经嗅到了这背后的商机。

把爱好做成一门生意

耿扬名，爱旅游，去过数十个国家，喜欢
去人们一般到不了的地方，光是南极就去了
不下 10次。

旅游不是什么稀罕的爱好，难得的是，这
位旅美华侨把爱好做成了一门生意。他把对
旅游的偏好也带到了自己的业务中，经营南、
北极航线、亚马逊雨林探索、史瓦尔巴德冰河
之旅……

对于南极，耿扬名情有独钟。他说，虽不
能自称“达人”，但也是南极游营运圈里 20 年
的“老兵”。

在“导游”南极的过程中，他发现几乎每
位去过的人回来都会说：“值得去！必须去！”
有些女士甚至会以生孩子时的阵痛来比喻穿
越南极“魔鬼海峡”的晕船过程，但在看到南
极之美后，就像迎接自己的新生儿那样，被它
深深吸引，将那份阵痛抛到九霄云外。

除了冰雪世界的美景，有一幅画面至今
让他印象深刻——— 一位同行的朋友面对镜头
亮出横幅，上面写着：“我现在不在家，我去南
极圆梦啦！”
“现今世代的人们，生活都太忙乱，工作

压力太沉重。”在耿扬名看来，南极旅游不仅

是新奇、精彩的旅游活动，更是人们心灵上的
洗涤和生活中的“充电”。

在南极之行之于个人的意义之外，他也看
到了人和人之间情感的表达。那是今年 2月耿
扬名最近一次重返南极。

在“天堂湾”攀登冰川之后，他特别安排了
南极冰泳。“有两位同行的父子，老爷子 73岁，
却能与儿子一起跃入冰冷的水中，身体健壮，
父子情深。”

南极似乎并不拒绝老年游客。耿扬名一位
年过 70 的大学“学长”，受邀参加极地之行时
自以为是年纪最大的，没想到同行者中竟还有
位 80 多岁的游客。

风险降低，挑战仍在

这么说，去南极旅游没危险吗？耿扬名表
示，当今先进的科技设备使得普通游客前往南
极成为可能，风险也大幅降低，但是严酷的环境
并未改变，大自然带来的巨大挑战依然存在。

极地的天气往往瞬息万变，有时晴朗，有

时多云，有时阵雨，甚至瞬间变为暴风雪天
气。

耿扬名回忆，1998 年搭乘包租的科研船
在乔治王岛登陆时天气良好，他和 40多人拜
访长城站及附近的智利站、俄罗斯站。长城站
驻站人员看到同胞远道来访，热情欢迎，互相
问候。

正当团员们依依不舍地告别准备返回时，
突降暴风雪，顺势天昏地暗，原本“无夜”的南
极夏日里，竟然看不见离岸不远处锚泊的船
只。探险队队长与船长用对讲机联络后得知，
因为风浪太大，无法搭乘橡皮艇回船。

被困的人们得到了长城站和俄罗斯站的
收留。留在长城站的旅客还吃到了中国大厨
准备的热汤面。

第二天风浪仍未减弱，但旅行团必须返回
船上。探险队队长与耿扬名商议后，指派两艘
橡皮艇，挑选最有经验的大副和水手担任驾
驶员，每条艇上再多配置一名船员协助，顺利
地将岸上的全体人员陆续运送回船。
“这次的亲身经历，让我对大自然不敢失

去敬畏，并切记任何时刻前往极区，都仍旧是
一种挑战。”耿扬名说。

不仅如此，长途飞行和坐船也是一种考
验。

世界最南端的港口乌斯怀亚，是前往南极
的“跳板”，而从北京到乌斯怀亚的整个飞行时
间大约为 28~30 小时，行程超过 2 万公里。随
后，坐船穿越南极洲和其他大陆之间的海域则
让游客往往难逃晕船之苦，特别是容易使船只
剧烈摇晃的“魔鬼海峡”———德雷克海峡。

编织锦囊，指路南极

这些经历都为耿扬名积累了南极旅行经
验。他发现，近年来越来越多的朋友对南极旅
行很感兴趣，经常向他提出各种各样的问题。

于是，他决定抽出点时间整理手边的资
料，编著了一本《南极旅行指南》，为爱好者“指
路南极”。

对于时间的选择，耿扬名说，南极不是全
年都适合去，最好是选在 11 月至来年 3月之
间，这段时间南极天气最好，日照时间最长，最
适合户外活动和摄影。

在交通工具的选择方面，目前可以选择飞
机或船只。

搭乘飞机的不足之处在于，南极没有设备
齐全的正规民航机场，而且南极气候变幻莫
测，风险系数比乘船高出许多。在耿扬名看来，
目前去南极旅游最佳的交通工具还是船，相对
轻松方便和安全舒适。

他建议旅行者出发前应该多找一些关于
南极的相关资料和报道，并大约在出发前 60
天开始进行基本的体能锻炼，保持良好的健康
状况，确保旅途更愉快。

对于很多人担心自己是否适合去南极，他
表示，游船公司一般仅对旅客身体状况有所要
求，通常只要旅客能够活动自如，没有严重传
染病及重大疾病，提交健康状况表交给船医过
目，即可前往。

同时他建议游客一定要详细如实填写个
人健康状况表，让船医提前有所准备，也是对
全船旅客负责。

此外，耿扬名还特别提醒“极友”们，应事
先保留一份所有行程的单据、旅行保险单、身
份证件的复印件及所乘游轮的联络方式，在出
发前交给家人，妥善保存，以备不时之需。

不过，尽管会面临复杂的准备工作和潜在
风险，他还是坚持认为，南极不是梦，而是“非
常值得”踏足的地方。

我不在家，去南极啦！
姻本报记者 王庆
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2013 年 11 月 7 日，法国现代主义小说家、戏剧家阿尔贝·加
缪百年诞辰，世界各地以各种形式纪念这位“存在主义”大师。

加缪出生在当时的法属殖民地阿尔及利亚，在他出生第二
年，父亲路西安·加缪在一场战役中受伤，不久之后离世。加缪由
做佣人的母亲抚养长大，备尝生活艰辛。在亲友的资助和半工半
读中，加缪完成了大学学业，取得哲学学士学位。

1942 年夏天，巴黎濒临沦陷之际，在法国声望极高的伽利玛
出版社推出了加缪的处女作《局外人》。六个月之后，这家出版社
再次推出这位 29 岁青年的哲学随笔《西西弗神话》。
《局外人》成为加缪的代表作，至今仍是法国高中生必读作

品，经久不衰。不仅如此，这部作品还被翻译成 40 多种语言出
版，销量超 800 万册。
“今天，妈妈死了，也许是昨天，我不知道。”作为存在主义文

学的代表作，中篇小说《局外人》如此开头。而作为一种象征性符
号，“局外人”代表陌生感、异己感的普遍存在。

1957 年，瑞典文学院因他“热情而冷静地阐明了当代向人类
良知提出的种种问题”将诺贝尔奖授予加缪。

而这位年仅 44 岁的作家闻讯时竟脸色煞白，因为他是“一
向置身事外的边缘者”———没有人推荐他为候选人，诺奖委员会
主动选择了他。
“荒诞”是加缪文学的标签，不幸的是，他最终也以某种近乎

荒诞的方式离开了人世。1960 年 1 月 4 日，加缪与他的出版商兼
好友米歇尔·伽利玛返回巴黎途中，汽车撞上一棵大树，加缪当
场身亡。
“世界上有美，也有苦难，但无论我们的事业遇到什么样的

困难，我们决不会对这两者当中的任何一方不忠。”加缪用他短
短的 47 年生命，见证并做到自己说过的这句话。

在他离世 53 年后，有人这样评价这位巨匠对当下的意义：
加缪和他的《局外人》中那些困扰现代人的障碍，以及对现实所
呈现的荒诞无能为力的状态，非常贴近国人“每天刷微博看到诡
异的社会新闻时的心理状态”。 （余艾柯）

“今天你网购了吗？”11月 11日，走遍大江南北，相信这句话
都会是当天出现频率最高的见面对白。

原本一个再平凡不过的日子，以“光棍节”之名，因消费者“山
呼海啸”般抢购电商打折商品，“双十一”被赋予了特殊的含义。

电商大行其道的时代，近乎疯狂的一天。我们不得不想起“双
十一”网络购物狂欢的缔造者马云。

1分钟 1亿元，1小时 67亿元，1 天 350.19 亿元，不断攀高的
销售数字让每一个参与者为之沸腾。单单阿里巴巴旗下的淘宝和
天猫，就将美国著名的感恩节促销狂潮“拍死在沙滩上”，轻松超
越“黑色星期五”和“网购星期一”等所有美国网络零售商的销售
总额。

10月底，国务院总理李克强在中南海主持召开的一次经济
形势座谈会上，聊起了自己的淘宝经历，并盛赞马云“创造了一个
消费时点”。媒体则评论，这个 2009年被马云创造出来的“购物狂
欢节”，着实是当下中国实体零售业萧索寒冬中的一抹亮色。

然而马云所在意的，似乎并不是简单的销售业绩。
“双十一”当天晚间，他在接受媒体采访时表示：“300 亿不是

悬念，如果真正要想做，我觉得未来几年内，做到 1000 亿也不是
个做不到的数字。但数字并不是我们今天所关心的。我们今天最
关心的是数字背后的东西，通过数字我们怎么样去真正地理解市
场的力量。我希望‘双十一’能够真正成为中国消费者发现需求、
拉动消费的一个重大节日。”

马云笃信市场的力量，更笃信网购的力量。他相信，网购的发
展会削弱传统商业的力量，如此一来，传统商圈的销售量就会减
少，进而商业地产的房价就会降低。此言一出，被网友解读为“网
购打压房价论”，迅速引发热议。

不难看出，所谓“网购打压房价”其实是网友对马云此番言论
的片面误读。他所谈论的，仅限于商业地产而已。

有趣的是，这种误读背后，也许有着人们对马云能够缔造更
多神话的期待。毕竟，他已真真切切改变了每个人的生活。难道不
是吗？再想想刚刚过去的“双十一”吧。 （余艾柯）

“有的地方政府已经准备进行‘一房四吃’：
‘一吃’土地出让金，‘二吃’转让住房所得 20%的
个税，‘三吃’房地产税，‘四吃’遗产税。”

———国家行政学院经济学部教授许正中在接
受《人民日报》采访时说，一些地方政府为偿还债
务，将房地产视作提款机、摇钱树。

“人民币真对不起中国人。”
———央视记者走上街头随机采访，请路人谈

谈“你最关心的改革”话题。节目中，一位小伙在接
受采访时发出上述感慨。

“富豪榜动不动就公布哪个作家这一年挣 20
万块钱……有一年还把我给登上去了，当天晚上
我一个别墅就让人给偷窃了。”

———作家王蒙近日对“中国作家富豪榜”发表
看法时谈起自己的遭遇。

“我们经过百年斗争哲学的洗礼，看什么都是
阴谋和危机，要想方设法地战胜或吃掉对方。到现
在还能看到这种强大话语的影响。”

———北京大学哲学系教授何怀宏在接受《南
方人物周刊》记者采访时说。

“这就是所谓的慈善事业？这就是一个笑话。”
———世界首富比尔·盖茨最近接受《金融时

报》采访时，对 Facebook创始人扎克伯格的慈善
事业表达不满，认为其推出的“为全球无法连接网
络的三分之二人口打造低廉的商业营运模式”，对
于生活在死亡阴影下的人来说并没什么意义。有
趣的是，扎克伯格曾被冠以“盖茨第二”的美誉。

“很多欠了账的改革让医生成为替罪羊，成为
被伤害与被指责的对象。而在这其中，我们也都有
责任。其实，伤医事件屡屡发生，真正的最终受害
者是我们，是生活着的每一个人。”

———央视名嘴白岩松评伤医事件时说，一旦
医生心神不宁，不再爱自己的岗位，我们将生无所
托、老无所医。生老病死，托付给谁？

“千万不要出家，那不是正常人的生活。”
———星云大师在广州开讲“幸福与安乐”，他

在现场为感情搁浅、欲遁入空门的少年指点迷津
时奉劝大家“回头是岸”。

“当我们强大以后，绝不能像美国那样去监控
全世界。”

———清华大学当代国际关系研究院院长阎学
通在接受《中国经济周刊》采访时说，美国窃听事
件给中国提供了一个很好的经验教训。他认为，从
韬光养晦到奋发有为，中国崛起势不可挡，2023
年世界将出现中美两个超级大国。

“我国由于计划生育，累计少生了 4亿多人，
大大减轻了人口过快增长对资源环境带来的压
力。”

———针对近日媒体关于可能会放松计划生
育政策的报道，国家卫计委新闻发言人毛群安
表示，“完善生育政策”是新组建的国家卫计委
的重要职责。

“在我们看来，包容人们的个体独立性是承认
人性尊严和人权最基本的一环。它会激发更大的
创造力并构成企业经营和运作的动力。”

———近日，美国苹果公司 CEO 蒂姆·库克在
演讲时就雇员平等性问题发表观点。

“中国太大了，我感到非常渺小，就像小奥斯
卡（《铁皮鼓》里的主角）一样……我难以想象，在
一个 13亿人口的国家中，做一个公民是什么样的
感觉。”

———德国电影大师、《铁皮鼓》导演沃尔克·施
隆多夫近日访华时说，他对中国的经济发展感到
好奇，市场经济和国家控制，这两个极端的糅合让
他百思不得其解。 （弛木）
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11月 7日，全球最大会计师事务所普华永道创始人之一、香
港《基本法》起草委员会委员容永道走完了自己 86年的人生之
路，与这个喧嚣而忙碌的世界永远道别。

容永道出生于显赫世家，祖父容翼廷是渣打银行第二任买
办，外祖父是袁世凯总统府秘书长、北洋政府国务总理梁士诒。然
而，幼年容永道却历经苦楚，连遭丧父、丧弟妹之痛。后来，他的母
亲再嫁给“中国留学生之父”容闳的长子容觐彤。

二战硝烟中，容永道多次逃难，战后被继父送到苏格兰的会
计师行做学徒，踏上会计师之路，1957 年成为首位获苏格兰会计
师公会会员资格的华人。1962年，在返回香港工作 4 年之后，他
一手创办容永道会计师行，此后逐步发展成全球四大会计师事
务所之一、年收入逾 2400 亿港元的普华永道。“永道”二字由此
享誉世界。

1992年，64 岁的容永道退休，一边依然忙于应酬为公司争取
客户，一边将更多的精力投入到公益事业，经常参加慈善活动、设
立奖学金资助学子。2002年，容永道被查出患有前列腺癌，开始了
与病魔的顽强斗争。

外人眼里，容永道是个极为倔强的老头。跟随他三年的秘书
因压力太大提出辞职，因为“荣先生要求高，总担心达不到质量”。
容永道则对旁人的看法甚为不解，在接受媒体采访时说：“我的要
求高是针对我自己，压力最大的人是我！作为下属应该帮我分摊
压力。”几天之后，秘书主动撤回辞呈。

尽管身体不好，但每次取看挂在墙上的照片，倔强的容永道
总是坚持自己挂回去，硬是不让他人代劳。
“您不累吗？”总有人这样问他。“当然累，我一辈子都很累。”

容永道说，亲力亲为的习惯早已融入自己的生活，改不了。
2013年，容永道的病情开始恶化，癌细胞转移到全身后需要

反复手术。11月，在经历长达十余年的生命抗争之后，这位倔强的
老人结束了劳累的一生，平静离世。

容永道去世那天，他的女儿在给亲朋好友发送的短信中写
道：“7 号早上 5 点半，父亲去世了，此时他没有痛苦。”
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去南极旅游
没危险吗？耿扬
名表示，当今先
进的科技设备使
得普通游客前往
南极成为可能，
风险也大幅降
低，但是严酷的
环境并未改变，
大自然带来的巨
大挑战依然存
在。
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