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本报讯 一项新的研究显示，在出生后 3个月内，如
果男婴没有与父亲进行良好的互动，那么孩子成年后
可能会出现心理及健康问题。

研究人员表示，如果幼儿时有行为问题，成年时通
常会发展为更难克服的健康及心理问题。之前的大多
数研究都是探讨母亲对婴儿行为及发展的影响，但在
这一过程中父亲同样扮演着重要的角色。相关研究发
现，如果父亲在男孩刚出生后，就与其有良好的亲子互
动，男孩在 1岁时就会更快乐、更镇静，并且未来的身
心发展就会更健康。

英国剑桥大学的研究人员从医院妇产科招募了

192个家庭，然后让专家拍摄了母亲和父亲分别与他们
的孩子在家里的不同地方进行互动的情景，以此来观
察父母是如何关心孩子的，以及对孩子会有什么样的
影响。

研究结果显示，如果父亲与孩子互动得热切，孩子
较不会有行为上的问题；如果父亲表现得比较冷淡、常
陷于自己的思绪中或较少与孩子互动，孩子未来较易
出现行为上的问题。

研究人员还指出，父爱对所有孩子都很重要，但对
男孩子来说更为重要。该研究结果也显示，男性在年幼
时更易受到父亲的影响。 （曹淑芬）

动态

姻本报记者 唐凤
几乎奥运会和残奥会的每一个角落都不乏

科学的身影。研究人员为成千上万的运动员制定
比赛标准、进行兴奋剂检查、设计训练技术和器
材。为服务即将出席伦敦奥运会的数百万观众，
科学家们负责设计城市规划、人群控制方案、公
共健康和安全措施。另外，科研人员还要为电视
机前收看奥运会的观众提供特效画面和全球信
号发射等技术。
虽然，人们关注的可能更多是前台精彩的运

动赛事，但是，这些身居幕后的科学家们为这场
盛大的人类赛事贡献良多，他们打响了奥运会前
的战役。

让智障运动员重返赛场

2000年残奥会，西班牙篮球队勇夺桂冠。但
是，不久便爆出丑闻：这个队伍里的一些运动员
并不是智力障碍人士。最终，金牌被追回，此后的
两届残奥会患有学习障碍的残疾运动员无缘参
加。
今年，这些运动员将重返伦敦赛场，参加田

径、游泳和乒乓球等比赛。坎特伯里基督大学应
用心理学系主任、智力障碍研究专家 Jan Burns
的职责正是确保参赛运动员是否符合相关残疾
人标准。
智力残疾往往十分难检测和监督，这是因为

不像大部分身体残障，智力残疾并不明显。“西班
牙事件”之后，国际残疾人奥委会等组织就资助
一个国际研究小组制定残疾人运动员的“参赛资
格”和“残疾等级”等相关标准。

2009年，Burns参加了该研究团队，成为“参
赛资格”标准制定小组的领头人。Burns通过制
定相关标准为智障运动员回归残奥会铺平了道
路。
根据新的规则，假如一个运动员在 18岁之

前就患有发育迟缓；智力商数不足 75；在诸如社
交等适应性行为方面有“明显障碍”，那么他 /她
就有资格参加残奥会。条件合格的运动员之后将

接受一系列测验，以确定其残疾等级。例如，一名
游泳运动员，要对其比赛中所需的技术进行评
估。Burns指出，存在智力障碍的人在给定的距
离里划水的次数更多，因此分级器将录制下运动
员的比赛过程并评定其划水的频率，确定该运动
员是否属于残疾运动员之列。所有结果将会完整
记录下来，并接受多方研究人员审核，这将有力
地打击欺骗行为。

现在，Burns十分忙碌，她要确保在 8月 29
日到 9月 9日残奥会期间所有的残疾运动员分
类顺利进行，并在出现任何问题时能够及时处
理。“我会检查每个人的档案，确保分类顺利进
行。”Burns说。

不仅如此，Burns接下来的工作还包括研究
在 2016年里约热内卢残奥会上是否能增加更多
的比赛项目。这就要求研究人员分析一项比赛所
需的技巧，并找出智力障碍会对该项比赛产生何
种影响。

反兴奋剂让比赛更“干净”

今年夏天，100 米赛跑，Bolt 希望能够打败
“新科百米飞人”Yohan Blake，保住自己“世界
上最快的人”的头衔，一场激烈的战争将在奥
运赛场上打响。而在奥运村以北 35 公里的一
个实验室里，反兴奋剂专家们正在埋首准备最
精良的仪器打响“反兴奋剂战役”，让比赛更加
“干净”。

这个实验室负责筛选出几十种兴奋剂、类胆
固醇和其他被禁止的药物。其中，伦敦大学国王
学院药品控制中心高级科学家 Christiaan Bartlett
将负责诸如红细胞生成素合成药和人类生长激
素等生物类药品的测试。

众所周知，反兴奋剂科学是保密的———当然
也有人说是没有必要的，Bartlett直言他不会透
露何种药品检测技术会在伦敦奥运会上采用。
“我们会采用最尖端的仪器，增强药物检测的灵
敏性。”他说。

对于 Bartlett和他的 150多名同事来说，第
一个挑战就是负责检测奥运会和残奥会 7000多

名运动员的尿液和血液样本。比赛前几天和比赛
一结束，这些样本会被采集下来，一小时内送达
实验室，研究人员分离出一部分用于检测，剩下
的冷冻起来用做备份。之后，研究人员便日以继
夜地检测这些样品。Bartlett已经从伦敦南部的
家中搬到实验室附近住，他调侃道，也许自己没
有时间观看精彩比赛了。
一旦实验室发现任何违禁药品，科学家将立

即反馈给国际奥委会和其他体育官方组织，然后
相关方面将开始进行调查，最终被确定使用违禁
品的运动员可能会被取消参赛资格。
另外，“合法药物”也是 Bartlett的研究目标

之一。Roche、Amgen和 GlaxoSmithKline等制药
公司会提供可能被运动员使用的相关药物信息。

早在 2007年，美国食品药品监督管理局批准一
种新的促红细胞生成素（CERA）上市几个月后，
反兴奋剂科学家们就发明出针对该药物的检测
方法。虽然，这一检测方法错过了北京奥运会，但
是，后来对部分兴奋剂样本重新进行了检测，结
果发现男子 1500 米冠军 Rashid Ramzi 服用了
CERA，随后他的金牌被剥夺。
据说，参加伦敦奥运会的运动员将接受史上

最严格的药物检测，但是，这会保证他们“干净”
吗？Bartlett保持审慎的乐观态度。不过，现在很
多运动项目开始使用“生物学通行证”，并且，诸
如红细胞生成素合成药（EPO）这样的药物还不
能被准确地检测出来。无论如何，“运动员，如果
来伦敦，请当心。”Bartlett说。

姻美国科学促进会特供姻
科学此刻杂糟蚤藻灶糟藻 晕燥憎

虽然，4月 11日，一场发生在苏门答腊岛西部边远海域、震级达 8.6级
的海底地震并没有引起大的破坏和海啸，但毫无疑问，它是一个纪录“保持
者”。

首先，这场地震是有史以来监测到的远离构造板块边界的最大的地
震。同时，研究人员还表示，这场所谓的板块内地震也是有记录的断裂带区
最大的地震———一个断层的两侧同时沿水平方向滑动，而不是通常的断层
的一侧俯冲到与自己相邻的断层的下方。

科学家表示，该地震沿一个走向滑动断层线发生，该走向滑动断层线
与美国加利福尼亚州的圣安德烈亚斯断层线很相似，但如此大规模的走向
滑动地震非常少见。近日，相关研究成果在线发表于《科学》杂志。

研究人员称，苏门答腊岛地震的震中（右上图标记五角星的位置）位于
发生在 2004年 12月 26日苏门答腊岛西北海岸一场震级达 9.1级、引发强
烈海啸的地震的西南 400公里处。在地震发生的 1分 30秒的时间内，这场

“活力四射”的地震撕开了三个相互独立又彼此相连的断裂带上的 500公
里长的裂口。

并且，研究人员提到，2004年的地震中，有很多压力转移到了这个区
域，压力对断裂带产生了影响。这些断裂带像拉链一样以每秒钟 2.5千米的
速度慢慢拉开，而且大部分沿着断裂带进行的滑动发生在距离海底 25公
里以下的区域———这一深度也为这场地震能够打破纪录作出了“贡献”。

（唐凤译自 www.science.com，7月 23日）

图片来源：Lingsen Meng

苏门答腊岛地震是
历史纪录“保持者”

老人过度饮酒或损害认知能力

新华社电 近日在温哥华结束的阿尔茨海默
氏症协会国际会议上，与会研究人员发表的两份
报告都指出，老年人过度饮酒很可能会导致认知
能力下降。
其中一份报告由美国加州大学旧金山分校

等机构的研究人员撰写。他们对 员猿园园名 远缘岁以
上妇女进行 圆园年的跟踪调查后发现，中度饮酒
者在研究后期患认知功能障碍的几率比不饮酒
的受调查者高出约 远园豫。研究人员还发现，在研究
期间从不饮酒转为饮酒的女性，她们患上认知功
能障碍的风险更是高出 圆园园豫。
研究人员说，饮酒对高龄女性的认知功能没

有什么好处，这可能是因为老年人的脑部更容易
受酒精作用影响。为此，医务人员不仅有必要评
估老年病人饮酒的量，同时也要关注病人饮酒量
的变化。
在另一项研究中，来自英国埃克塞特大学的

研究人员对 缘园园园多名 远缘岁以上的老年人进行了
研究，以评估过度饮酒对认知能力和情绪的影响。
这一研究发现，那些在一个月中过度饮酒两

次及两次以上的受调查者，其认知能力大幅下降
的风险比其他受调查者高 员源苑豫，而其记忆功能大
幅衰退的风险也高 员源怨豫。
研究人员认为，政策制定者和健康专家需要

意识到，酗酒问题不只存在于青少年和年轻人
中，在老年人中同样存在，需要帮助老年人减少
饮酒量。 （马晓澄）

日本向国际空间站
发射无人货运飞船

新华社电 日本宇宙航空研究开发机构在当
地时间 7 月 圆员日 员员时 远分（北京时间 员园 时 远
分）在种子岛宇宙中心利用 匀圆月火箭向国际空间
站发射了“鹳”号无人货运飞船，这艘飞船将向国
际空间站运送各类补给和科研物资。
飞船升空约 员缘分钟后，与火箭分离，进入预

定轨道，发射获得成功。这是日本发射的第三艘
“鹳”号无人货运飞船，飞船搭载了约 源.远吨物质，
包括 缘颗小型卫星、将准备装在日本“希望”号实
验舱里的鳉鱼饲养装置、两只跳蛛以及国际空间
站废水净化系统的备用零件等。
“鹳”号无人货运飞船预计在 圆苑日抵达国际

空间站，国际空间站上的宇航员将利用机械臂协
助飞船与国际空间站对接。
在运送的诸多物资中，用来进行实验的跳蛛

颇引人注目。跳蛛是一种不织网而靠跳跃捕食的
蜘蛛。宇航员将把跳蛛与作为食物的果蝇一起装
载在容器中，看看它是否会为适应无重力条件而
改变行动方式等。这个实验是一名埃及青年所提
议，美国航天局委托日本宇宙航空研究开发机构
负责运送，实验的情形将通过美国视频网站
再燥怎贼怎遭藻进行实况转播。
按计划，飞船将在 怨月 苑日脱离国际空间站，

重返地球。
“鹳”号是日本开发的向国际空间站运送各类

物资的无人货运飞船，全长约 员园米，直径约 源.源
米，呈圆筒形，最多能运载 远吨物资。日本预计在
圆园员远年前共发射 苑艘“鹳”号无人货运飞船。
宇宙航空研究开发机构准备今后把发射业务

移交给三菱重工业公司，但未来在这块业务上，可
能会面临美国私营公司开发的“龙”号飞船的竞
争。 （蓝建中）

新型酵母可将木糖
高效转化为乙醇

新华社电 生物燃料是当前新能源发展的一
个重点方向，但是现在常用甘蔗和玉米等农作物
中所含的葡萄糖来制造生物乙醇，这导致了生物
燃料与人争粮的矛盾。新一期英国《生物燃料的
生物技术》杂志报道说，新加坡研究人员培育出一
种新型酵母，可把植物废料中的木糖转换成乙醇，
从而避免生物燃料与人争粮的矛盾。
木糖是许多植物中仅次于葡萄糖的含量第二

丰富的糖类，并且大量存在于植物的枝干等通常
不用作粮食、常被当做废料扔掉的部位。这一优点
促使许多科学家研究把木糖转换为乙醇的方法。
但是在把木糖转化为乙醇方面，过去使用的

一些酵母性能不尽如人意，有的酵母能发酵分解
木糖，却不能把它变为乙醇；有的酵母能最终生成
乙醇，但发酵分解木糖的能力又不够。
新加坡义安理工学院的研究人员日前找到了

这一问题的解决之道。他们在最新发表的研究报
告中说，已经培育出一种新型酵母，它具有较强的
把木糖转换为乙醇的能力，有望用于制造“不与人
争粮”的生物燃料。
新加坡义安理工学院的研究人员说，他们通

过基因手段把两种不同酵母的优势基因结合在一
起，培育出一种代号为 杂糟云圆的新型酵母。实验显
示，这种新型酵母不仅可以把木糖转化为乙醇，并
且其转化效率也较高，超出以前所用的各种酵母，
具有工业化应用的潜力。
不过研究人员也表示，目前培育出的这种酵

母还只能算是原型菌种，还需要进一步的改良，才
能最终应用在生物燃料的大规模工业化生产中。

（黄堃）

科学：打响奥运“准备战”

制造业回流引美国内热议

据新华社电 在经济反弹乏力的背景下，美
国制造业却看到了数十年来少有的复苏希
望———《华尔街日报》称，圆园员员年美国制造业新
增 圆猿援苑万名雇员。美国国内掀起了让制造业回
流的热潮。

有观点认为，在“重振制造业”的口号和政
策影响下，美国有望吸引传统制造业从其他国
家，特别是中国，“回流”至本土。从而实现奥巴
马政府“增加生产和出口，降低金融比例，增加
就业”的发展目标。

于是，媒体不断报道美国开始“重操就业”，
生产从筷子、热水器到建筑机械等一系列产品
的事例。从低端到高端，“美国制造”欲卷土重
来。
“我们不会在美国增加劳动力密集型、相对

低技术的工作，我也不认为我们想要它们。有时
开发增强竞争力的技术会比较有意义。有时政
府支持提高工人技能比较有意义。”纽约大学教
授、诺贝尔经济学奖得主迈克尔·斯宾塞这样认
为。

而哈佛大学教授劳伦斯·卡茨指出，认为制
造业就业岗位将大增的想法是完全不可信的，
大力改善美国基础设施和教育对创造中产阶级
就业岗位会更有效。

许多专家认为，这两年美国制造业就业岗
位回流，除海外劳动力成本增加等原因外，还有
汇率变动、海外能源运输价格攀升等临时性和
偶然性因素。因此这种复苏是衰退过后的一次
反弹，还是长期性现象，仍难确定。在这种情况
下，如果不加区分地宣扬走老路，制造所有类别
的产品，只能越说越兴奋，越做越为难。

要实现“再工业化”，扭转经济失衡，美国需
要依靠的是先进制造业，而不是低端制造业。这
已成为美国不少有识之士的共识。

哈佛商学院教授加里·皮萨诺和维利·石早
在 圆园园怨年的《哈佛商业评论》上就提出建议，要
求政府重视先进制造业。

先进制造业是指使用高端材料和生产技术
的下一代制造技术及其产品，主要包括精密仪
器、电子产品等行业。这些行业产品附加值高，
技术要求强，不仅是美国比较优势所在，也能为
美国民众提供高报酬收入。美国政府的政策目
前已开始侧重“先进制造业”，给予了不少资金
和税收支持。

可以预见，美国重振制造业的步伐一旦加
快，在一些领域，与欧洲以及其他新兴市场国家
和地区将产生激烈竞争。 （杨骏）

Christiaan Bartlett是伦敦北部药物实验室里庞大反兴奋剂研究队伍中的一员。
图片来源：O. SCARFF/GETTY

《自然—材料学》

新型纳米粒子可持续投递抗肿瘤物质

科学家在新一期的《自然—材料学》上撰文
称，他们发现了一种纳米粒子胶，能够将免疫力
抑制因子的抑制剂和免疫刺激分子投递到肿瘤
中，持续时间可以达数天。当这种纳米粒子胶被
注射到小鼠体内的黑色素瘤中时，便能够持续产
生分子投递，延缓肿瘤生长并显著增加小鼠存活
时间。

像黑色素瘤这样的入侵性癌症在入侵免疫
系统时，会利用到肿瘤中免疫抑制因子的分泌物
如转化生长因子 -β（TGF-beta）。这种物质会抑
制白细胞介素 -2（IL-2）———一种被用于在传统
免疫治疗中调节免疫应答的信号分子。Tarek
Fahmy等人设计出了一种纳米粒子，他们用可降
解聚合物胶将脂溶性TGF-beta抑制剂和水溶性

IL-2免疫刺激蛋白封装起来，然后在外层涂上
双分子层脂膜。研究人员发现这种纳米粒子可以
增强先天性免疫应答和适应性免疫应答的活性
以对抗小鼠的皮下和转移性黑色素瘤。

《自然—光子学》
新技术可在不透明材料中实现实时成像

据近日的《自然—光子学》上的一项报告称，
科学家研发出了一种技术，可在材料不透明和光
散射器高度散射的情况下仍然实现实时成像。这
项技术或可应用于基于地球的天文学和深层组
织成像这两个目前被光散射和大密度材料所困
扰的领域。

Yaron Silberberg等人展示了一种基于波前
成型的设计方案，利用空间光调节器对散射光的
相成型以使光线能重新聚焦在一个目标方向上。

只要保持一定的角度范围让单个波前模式能够
反转光散射，那么通过一个简单步骤便能实现大
范围的实时成像。
不同于以往的波前成型方法，这项技术并不

需要相干光源、光干涉测量、光栅扫描以及离线
计算机重建技术。相反，该技术只需要白色光便
能进行实时成像，这对实现实际应用很有利。

《自然—方法学》
新对照实验设施
有助研究大规模动物迁移

新一期《自然—方法学》报道了一种可用于
在前所未有的范围中进行动物迁移研究的对照
实验设施。这将帮助生态学和保护动物学的研究
人员实现之前不可行的一些实验。

动物迁居的原因有很多，包括环境变化、人

类活动对栖息地的破坏。研究动物迁移的影响因
素并非一件容易的事：现有的研究方案必须在研
究规模和环境控制之间进行权衡。实验室小型方
案可以对各种气候变量进行控制，但无法真实模
拟实地条件且只能用于小型生命体。但对于大规
模的实地试验，其环境又难以控制。

Jean Clobert等人利用Metatron填补了这一
空白：该设施位于法国南部，占地 4公顷，具有
48块栖息地。在Metatron中，每一块栖息地的温
度、湿度、光照均可控。各个栖息地之间由弹性通
道连接，可对迁移中的动物施加不同程度的阻
碍。在先导试验中，研究人员首先对蜥蜴和蝴蝶
的迁移进行了研究。该设施将有助于研究多种动
物的迁移以及改变环境条件是如何影响动物迁
移的。
（张笑 / 编译 更多信息请访问 www.na-

turechina.com/st）
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父爱有助男孩身心健康
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