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国 际

科技闪耀西藏医术造福军民

40亿年前，小行星和彗星像冰雹一
样砸向地球，以至于科学家将这一时期
称为地球的“地狱”时代，可见当时的
“暴行”造成了多么惨烈的后果。然而一
项新的研究却显示，尽管身处这恶魔般
的境地，早期的生命依然顽强地活了下
来，甚至在入侵者留下的一些温暖而潮
湿的地界里茁壮成长。
地球生于暴力。在其于 46亿年前
形成后不久，一颗火星大小的天体便
与年幼的地球发生了猛烈碰撞，并抛
出了大量残骸进而形成了今天的月
球。随着地球在这一事件后逐渐冷却，
那些由太阳系自身形成的残骸便周期
性地轰击地球。这种“地狱般的暴风
雨”最终逐渐消逝，但在大约 39 亿年
前曾又出现过一次短暂的高潮，地质
学家将这一时期称为“最近的大撞
击”。
对地球上任何刚刚出现的生命而
言，这种撞击可能意味着末日的到来。
实际上，较早前的计算结果曾显示，一
些最大的撞击天体———其直径可达几
百千米———能够造成海洋蒸发，并且
使地表下 1千米范围内的生物死亡。
但是最近几年，对保存在小水晶中的
化学同位素记录进行的分析表明，在

月球形成几亿年后，当时的地球环境
可能相对温和，适宜生命的发展。
新的模拟结果支持了这一假设。

美国博尔德市科罗拉多大学的地球科
学家 OlegAbramov 和 StephenMojz-
sis，对巨大天体碰撞产生的热量———
除了蒸发自身，还能够熔化撞击点的
地壳———会导致什么样的后果进行了
计算。在这项模拟中，巨大的天体碰撞
并没有像之前推测的那样产生持续不
变的热量。即便在最近的大撞击期间，
足够的水也能够透过刚刚被加热的地
壳从而使后者冷却下来。研究人员在
5 月 21日出版的《自然》杂志上报告
了这一研究成果。研究人员同时推断，
对生活在地表深处的现代微生物进行
的研究显示，这些生命在地表下 4 千
米的深处依然能够生存下来，这远远
超过了撞击热量所能达到的范围。
然而 Abramov 和 Mojzsis 并未就

此止步。他们表示，地球上的生命不但
能够躲过最近的大撞击，它们甚至早
在 43 亿年前便在这颗行星上出现
了———这一时间比根据地质记录得出
的判断早了数亿年。这或许能够解释
为什么现代生命最早的祖先被认为是
喜热的有机体———两位科学家表示，

这样一种生命形态可能依赖于比最近
的大撞击早很多的由天体碰撞形成的
温泉。
进行过类似计算的美国加利福尼

亚州斯坦福大学的地球物理学家
NormanSleep说：“我认为我们基本就

‘地狱’是可以居住的观点达成了一
致。”但他依然相信，最大的天体碰撞能
够毁灭地球上的大部分生命，并且会抹
去除喜热有机体之外的所有生物。
（群芳 译自 www.science.com，5
月 26 日）

姻美国科学促进会特供姻
科学此刻杂糟蚤藻灶糟藻晕燥憎

探 索 英国研制新型空气质量测量设备

“污染监视雷达”绘制清晰城市烟雾图片

孕妇缺维生素Ｄ
易患细菌性阴道病

新华社电美国匹兹堡大学研究人员
在新一期美国《营养学杂志》月刊上发表
论文说，孕妇缺乏维生素阅容易患细菌
性阴道病。
研究人员对自愿参加“维生素阅与

细菌性疾病”研究项目的源远怨名孕妇进行
了研究。结果发现，源员豫的被研究者患有
细菌性阴道病，而在这些患者中，大约
怨猿豫的孕妇体内缺乏足够的维生素阅。该
研究还发现，随着被研究者体内维生素阅
水平的升高，她们患细菌性阴道病的风险
相应地减少。
研究人员认为，维生素阅在调控机

体抗菌分子的生成和发挥作用方面扮演
着重要角色。抗菌分子可以帮助免疫系统
预防和控制细菌感染。
参与这项研究的美国匹兹堡大学研

究人员莉萨·博德纳尔指出，尽管这只是
一项初步研究，但说明维生素阅与细菌
性阴道病存在一定联系。我们并不建议所
有孕妇摄取大量维生素阅，而是应根据自
己的具体情况向医生咨询。

法国建议研制
阿丽亚娜6型火箭

新华社电法国三家机构 5月圆缘日
向总理菲永递交了一份报告，建议政府从
现在开始着手研制阿丽亚娜缘型火箭的
升级版———阿丽亚娜远型火箭，并主张提
议欧洲航天局将新型火箭的先期研究工
作纳入其圆园员员年的工作计划。
这份报告是由法国政府责成法国原

子能委员会、法国武器装备总署和法国国
家航天研究中心完成的，目的是了解新型
火箭研制的可行性。报告指出，鉴于阿丽
亚娜缘型火箭的设计使用期限已经过半，
当务之急是开始新型火箭的研制，力争使
其在圆园圆园年至圆园圆缘年间升空，最终取代
缘型火箭执行航天发射任务。
报告说，为了实现这一目标，法国还

应积极联系欧洲其他合作伙伴，以尽早落
实这一计划。报告还认为，阿丽亚娜空间
公司应该调整其发展战略，在优先满足科
研机构的需求后，再适度进行一些商业发
射。
阿丽亚娜缘型火箭是欧洲生产的大

推力系列火箭，其中阿丽亚娜 缘原耘悦粤型
特大推力火箭的发射能力达到员园吨，它
是目前阿丽亚娜空间公司执行发射任务
的主力。 （李学梅）

奥地利宣布继续留在
欧洲核子研究所

本报讯 奥地利科学部部长 Johannes
Hahn 曾于 5月 8日发表声明称，奥地利
打算退出欧洲核子研究所（CERN），因为
奥地利每年交给 CERN的高额会费“蚕
食”了奥地利其他国际研究计划的预算。
退出之后，其每年向 CERN贡献的大约
2300 万美元将用来弥补国家研究预算的
不足。
这一决定当即在奥地利的物理学界

引起了巨大的“冲击波”，抗议声络绎不
绝。5月 18日，奥地利总理Werner Fay原
mann 否决了科学部部长的决定，宣布奥
地利将继续留在 CERN中。
奥地利高能物理研究所所长

Christian Fabjan 说：“奥地利科学总体
上将从对于基础研究的这种坚定信念
中获益。” （梅进）

意法半导体与 Soitec
开发影像传感器技术

本报讯意法半导体与Soitec公司近
日宣布，双方将签订一项排他性合作协
议。根据此协议，两家公司将合作开发
300 毫米晶圆级背光（BSI）技术，制造用
于消费电子产品中的下一代影像传感器。
当今的前沿影像传感器技术的分辨

率正在持续提高，同时也不断要求缩减相
机模块的整体尺寸，特别是消费电子市场
要求更为迫切。这意味着影像产业需要开
发个别像素粒子更小、同时还能保持像素
灵敏度和高画质的影像技术。在下一代影
像传感器开发过程中，背光（BSI）技术是
应对这一挑战的关键技术。
据悉，两家公司的合作协议包括

Soitec 授权意法半导体在 300 毫米晶
圆上使用 Smart Stacking 键合技术制
造背光传感器。意法半导体将利用先
进的 65 纳米及 65 纳米以下的衍生
CMOS 制程工艺技术，开发新一代影
像传感器。 （计红梅）

健择仍在晚期胰腺癌
治疗中发挥核心作用
本报讯 美国《临床肿瘤学杂志》日

前发表的一篇有关晚期胰腺癌的最新
分析证实，健择单药对于晚期胰腺癌治
疗的效果仍未被超越。健择（吉西他滨）
是美国礼来公司生产的用于肿瘤治疗
的化疗药物。1996年，美国 FDA 批准其
可用于晚期胰腺癌的治疗，健择也是迄
今为止 FDA唯一批准的胰腺癌晚期化
疗药物。1999 年，中国国家食品药品监
督管理局（SFDA）批准其在中国上市，
用于治疗晚期胰腺癌。
胰腺癌是一种高度恶性的消化道

肿瘤。中国抗癌协会胰腺癌专业委员会
主任委员倪泉兴介绍说，由于胰腺癌早
期并无明显症状，且缺乏简单、可靠的
诊断方法，使许多患者被误诊，严重影
响了胰腺癌患者的生存率，且预后极
差。据了解，我国约有 85％的胰腺癌患
者就诊时已属晚期。胰腺癌的综合治疗
包括外科治疗、化疗、放疗、物理及生物
治疗等方法。倪泉兴指出，尽管目前手
术治疗仍是治疗早期胰腺癌首选方法，
但其对 5年生存率的提高并不显著。
研究表明，健择不仅较传统的化疗

药物 5-FU 能显著改善肿瘤相关症状，
而且有助改善患者的生存状况。自 FDA
批准其用于晚期胰腺癌治疗以来，十多
年来的众多临床研究和临床案例，都进
一步巩固了健择成为晚期胰腺癌治疗
金标准的地位，大量对照研究表明，健
择单药在晚期胰腺癌治疗方案中仍然
是首选。有评论认为，在未来较长的一
个时期内，健择仍然将在晚期胰腺癌各
类治疗手段中发挥核心作用。 （潘锋）

早期生命在“地狱”重生

本报讯人们如今越来越关注糟糕
的空气质量对人类健康造成的严重影
响。英国科学家日前研制出一种新型
空气质量测量设备，能够像“污染监
视雷达”一样对城市上空进行“扫
描”。该设备可以安装到卫星上，从而
提供空气中有害气体的空前详细资料。
与此同时，研究人员正在开发能够绘
制空气中有害气体三维图的地面设备。
这项技术来自英国的一个对地观

测仪器中心 （CEOI），该中心负责能
够完成自身任务的新系统的研制工作，
在空间环境监视技术开发中起着催化
作用。英国莱斯特大学的 PaulMonks
教授是小型空气质量分光计 （Com-
pAQS）项目的负责人之一，这是对地
观测仪器中心的一个项目，旨在开发
一种能够在紫外线和可见光谱部分使

用的小型成像分光计，以及众多可以
基于卫星平台的潜在应用。作为“城
市扫描”计划的一部分，这项已开发
出的技术目前正在应用当中，以简单
且不间断的方式对广大城市和工业区
域上空的空气质量进行监视。
Monks 说：“这个已经开发出的设

备具有作为小卫星荷载物进行部署的
潜力，而且提供与当前使用设备相似的
性能，后者在体积上都要大很多。它紧
凑的体积，以及通过使用新的光学设计
所能达到的功能，意味着制造、平台开
发和发射成本都能够最小化。”
Monks 补充说：“现在，压倒性的意

见一致认为糟糕的空气质量影响着人
类健康。据世界卫生组织估计，每年有
240 万人直接因空气污染而死亡，其中
有 150 万人的死亡是因为室内空气污

染。人们处于一个有害气体和颗粒含量
不断增加的世界中，这要求世界各国、
地区乃至国际范围的公共权力机构要
采取行动。”
2009年，莱斯特大学将与萨里卫星

技术有限公司制造并安装两个新的
CompAQS，作为地面差分吸收光谱
（DOAS）系统使用。这些设备将在可视
光波区操作，能够在 5分钟内绘制出空
气中诸如二氧化氮之类有害气体的实
时三维图。通过同时分析来自多个设备
和多角度几何排列的散射太阳光紫外
线 / 可见光辐射，可以达到实时绘图，
而且能够获得关于城市环境动态和成
分的空前级别信息。
“城市扫描”设备将比现有的空气
质量监视器拥有更多的优势，可以为整
个城市地区提供不间断的监视技术。每

个拟投入使用的系统都可以覆盖大约
25 平方千米（9.6 平方英里）的范围，能
在空间分辨率为 50 米的情况下对二氧
化氮和悬浮颗粒进行实时监视，就像是
一个“污染监视雷达”。
“城市扫描”能够收集独特的空气
质量监视数据库，而且具有在排放监
视、污染测量和空气质量控制方面开启
新领域的潜力。这样的测量需要高性能
的分光计和探测系统，而且与卫星仪器
制造共享许多关键的开发要求。因此，
这项技术是为星载分光计开发自然衍
生出来的一条路径，通过项目合作伙
伴，“城市扫描”的进展正反馈给英国空
间工业部门。
Monks 说：“对于长期监视和控制

人为或自然发生的排放及因此对人类
健康造成的短期影响来说，空气成分和

质量测量显得至关重要。越来越有必要
收集基于长期基础的更详细、更大区域
范围而且与对地观测仪器中心保持更
高一致性的数据，这在面对挑战时将发
挥重要作用。” （群芳）

“污染监视雷达”将用来监视诸如
二氧化氮等主要影响空气质量的有害
气体的分布。
（图片提供：英国自然环境研究理事会）

根据一项新的模拟结果，即便在最近的大撞击时期，与被天体碰撞加热的地
区（红色）相比，地球上可供生命存活的地区（蓝色）仍占统治地位。

（上接A1版）
迟浩田满怀深情地说，“有人曾统计，

李素芝行医巡诊的行程超过百万公里，为
军民巡诊21万余人次，为高海拔官兵和驻
地寺庙僧尼建立‘健康档案’1万多份。如
今，西藏急性高山病发病率从上世纪80年
代的50%～60%下降到现在的2%～3%，治
愈率达到100%。驻藏部队连续10年没有
一名官兵因急性高山病死亡。这是多么大
的贡献！这又该付出多么大的忠诚、心血与
汗水啊！”
贺茂之说，老首长对这些难以记清的

数字竟然记得如此准确，除记忆力强外，起
主导作用的是老首长对李素芝这位崇高者
极深的感情。用老首长的话说：“提起李素
芝，我就很感动。我到西藏边防部队检查工
作时，亲身感受到，我们的边防官兵和藏族
同胞始终处在被素芝同志的感动之中。”
驻藏官兵们不会忘记，当战士李刚在

国防施工中头部受重伤、生命垂危，送到
300 多公里外的医院救治已来不及时，进
藏不满一年的李素芝果断地说：“马上进行
开颅手术，我来做。”在临时搭起的简易手
术台上，李刚得救了。李素芝创造了史无前

例的高原开颅手术成功奇迹。
对藏族同胞，李素芝视为亲人。有一

次，李素芝发现牧民吉确的3个女儿都患
有先天性心脏病，当即要接她们去医院做
手术。长期受“求神不信医”愚念影响的吉
确，怎么也不答应，带着他的3个女儿躲出
去了。李素芝十分着急，回到医院后又专门
安排两名医生去做说服工作。后来，吉确只
带小女儿来了。在手术签字时，李素芝感觉
到他经济困难，当即表示：“手术费、医疗
费、生活费全免。”手术成功后，吉确又带来
了大女儿、二女儿，手术全部成功，费用全
部免除。吉确热泪盈眶：“遇到活佛了！只有
活佛才能这样大慈大悲，普救众生！”吉确
送上了洁白的哈达。李素芝收到的哈达已
有1000多条、锦旗100 多面。
“在密切汉藏关系、稳定西藏社会秩
序上，李素芝起到了无可替代的重要作用，
其贡献是无与伦比的。”在讲述中迟浩田几
次这样强调。迟浩田还讲了这样一件事，78
岁的色拉寺住持江白患了病，李素芝亲自
为他做了手术，还天天去看护。江白深为感
动，对僧众们说：“对‘金珠玛米’我们帮不
上什么忙，就许三个宏愿吧：一愿共产党万

世流芳！二愿伟大祖国繁荣昌盛！三愿藏汉
民族团结坚如磐石！”他在每天三遍诵经的
同时，都双手合十，默诵这三大宏愿。
李素芝担任西藏军区副司令兼军区

总医院院长后，仍然战斗在防病治病的第
一线。迟浩田继续介绍说，2003年春节前
夕，李素芝不顾新设备 X射线的严重辐
射，亲自上手术台为患者实施血管造影术，
手术非常成功，但李素芝的白血球指数从
正常人的5600降到2200，可他顾不得这
些，为了不让其他医生受到 X射线辐射，
仍然坚持主刀，连续做了五台手术。之后便
感到头晕目眩、恶心呕吐。他服了片药，又
继续投入工作。
“这是什么精神？正如毛泽东主席说
的：‘这是全心全意为人民服务的精神，这
是毫不利己专门利人的精神’。”迟浩田的
神态里饱含着凝重的深情。抑制了一下激
动的情绪，迟浩田又说道：“还是毛主席说
得好，‘一个人做点好事并不难，难的是一
辈子做好事不做坏事’，这样才是‘一个高
尚的人，一个纯粹的人，一个有道德的人，
一个脱离了低级趣味的人，一个有益于人
民的人’。”迟浩田不禁抬头看了看对面墙
上的军人核心价值观说：“李素芝同志正用
自己的实践诠释胡锦涛主席的军人核心
价值观。”

（上接 A1版）
为在广大医生中倡导和推广科学的

戒烟方法，中国医师协会、辉瑞制药和世
界卫生组织烟草或健康合作中心等，日前
启动了以“戒烟我先行”为口号的“中国医
师戒烟项目”（STOP），旨在鼓励医生在戒
烟、控烟中成为表率。这一由中国医师协
会和辉瑞制药在中国首创的医师戒烟新
模式，引领了中国特色的戒烟新趋势。
世界卫生组织烟草或健康合作中心

肖丹博士介绍，美国和中国最新发布的戒
烟指南都推荐认为：药物治疗、心理、行为
等多重因素的干预是最有效的戒烟治疗
方法。中国医师戒烟项目更加注重戒烟方
法的专业性与科学性。将采取专业医生的
指导、畅沛等药物治疗和心理干预三管齐
下的方法，帮助吸烟的医生实现科学戒
烟。专家强调，药物戒烟是戒烟综合治疗
中不可缺少的重要环节，畅沛作为一种新
型的具有激动和拮抗双重作用的口服戒
烟药，具有良好的安全性和戒烟效果。全
球已有1000多万吸烟者在使用畅沛进行
药物戒烟治疗。为了保证项目的科学性、
严谨性，项目邀请了钟南山院士、高润霖
院士等国内知名专家组成学术顾问团。
中国医师戒烟项目活动时间为今年

4 月～12月，将覆盖全国十多个城市，50
家医院1000 名医生，由有临床戒烟技能
的医生借助综合疗法，帮助有戒烟意愿的
吸烟医生戒烟。通过这一活动，医生不仅
自己身体力行，做戒烟表率，而且可以通
过项目积累经验，继续将科学的戒烟方法
运用到临床实践中，帮助患者戒烟，全面
推进我国控烟工作进程。自 2011年起在
各级卫生行政部门和全国医疗卫生机构
将实行全面禁烟。

科学戒烟并不难

为配合 5月 31 日“世界无烟日”，以
“戒烟一小时，健康亿人行”为主题的系列
活动日前在北京、上海、广州等十余个城
市陆续开展。活动主办单位发出全民戒烟
倡议：在5月 31 日当天 17点 31分到 18
点 31分之间戒烟一小时。每个人为控烟
事业奉献“一小时”，亿万人汇集起来，就
成为具有无限能量的“亿小时”。自己不吸
烟，也劝诫身边的人暂停吸烟一小时，希

望从这一小时开始，逐步将戒烟与控烟持
续下去，最终实现还地球和人类一个无
烟、健康环境的美好愿景。
吸烟给身体健康带来严重的伤害，而

当人们痛下决心想戒烟时，却总是抵挡不
住烟瘾的强烈诱惑，戒烟决心纷纷落马败
阵，该怎么办？作为“戒烟一小时，健康亿
人行”系列活动之一，由中国疾病预防控
制中心健康教育中心“戒烟我能”主办、卫
生部中日友好医院等协办的颇具新鲜感
和体验感的“戒烟体验营活动”，5月 22 日
至 24日在北京、上海、广州三地举行。
记者在戒烟体验营活动现场看到，戒

烟志愿者先接受了一氧化碳检测、填写了
调查问卷，然后接受医学专家的亲自问
诊，现场交流气氛热烈而融洽，专家、医生
倾心讲解。戒烟志愿者通过与专家的面对
面交流，了解到正确的戒烟方法；专家为
每一位戒烟志愿者量身定制戒烟方案，教
授他们科学戒烟的秘笈，告诉戒烟志愿者
科学戒烟其实并不难。
中华医学会呼吸病学分会副主任委

员、卫生部中日友好医院呼吸内科主任林
江涛教授说，现代医学已经证实，戒烟仅
凭意志力是绝对不够的，还需要到医院寻
求专业的帮助、接受正规医生的指导和治
疗，通过联合治疗可以很好地缓解戒断症
状，大大降低复吸率。研究表明，戒烟成功
的病例中，大约有70%要归功于医生的帮
助。专业医生根据吸烟者对尼古丁的依赖
程度和心理状况采取药物和心理的双重
干预，保障戒烟者在戒烟过程中生理和心
理上的平稳过渡。目前，国际上临床常用
的戒烟药物畅沛等可有效减缓戒断症状，
提高吸烟者戒烟成功率。
广州医学院第一附属医院广州呼吸

疾病研究所副所长陈荣昌说：“吸烟是许
多疾病的患病危险因素，烟草几乎可以损
害人体的所有器官。被动吸烟同样有害身
体健康。2006年美国卫生总监报告指出，
在家中或工作场合接触二手烟雾的非吸
烟者，发生心脏疾病的风险提高 25%～
30%，发生肺部疾病的风险提高了20%～
30%。研究表明，各个年龄段戒烟均有益
处。30 岁以前戒烟能使肺癌的风险减少
90%。一项对英国男医生进行的为期50
年前瞻随访队列研究发现，吸烟者与不
吸烟者相比平均早死亡约 10 年。

戒烟：让自己和家人更健康

（上接 A1版）

勾画未来早已开始

作为岩土力学与工程国家重点实
验室主任，45岁的冯夏庭长期从事岩石
力学智能分析方法及其工程应用研究。
他曾经担任过中国科学院武汉岩土力
学研究所所长，并获得了“光华工程科
技奖青年奖”、“中国青年科技奖”、首批
新世纪百千万人才工程国家级人选等
一系列荣誉。2007 年 7 月，他当选为
ISRM副主席，成为该学会主席团最年
轻的成员。
“我们正在着手制定学会现代化创新
计划。”作为下一届学会主席，虽然要等到
2011年才正式上任，但在冯夏庭内心，早
已开始勾画未来。
“首先要对学会目前的状况作一次调
查。”冯夏庭说，“此外，还必须从机制上加
强学会组织机构的功能，成立专门的委员
会，推出好产品，更好地为会员服务。”

冯夏庭表示，ISRM作为一个学术团
体，主要是给会员提供一个交流学习的平
台，现在学会在有些功能方面还需要进一
步完善。比如，学会里面年轻人不多，如何
吸引年轻人主动积极加入国际学会组织？
如何调动现有会员参加学会活动的积极
性，让他们更多地承担责任？如何使更广泛
的公众认知学会，吸引更多的非会员国参
与？⋯⋯当记者问到担任学会主席是否意
味着要承受更大的压力和责任时，冯夏庭
说，ISRM对学会主席没有考核要求，而是
一种无形的评价。尽管如此，冯夏庭还是透
露了自己的想法，“最理想的状态是能够使
学会会员按每年 5%～10%的速度发展”。

让更多会员国受益

5月 18日，当冯夏庭当选下一届 IS-
RM主席的消息传来，中国岩石力学与工
程学会于第一时间在网络上发布了这一
喜讯，这是值得中国岩石力学与工程研究
工作者们兴奋的一件事。

“应该看到，我们的研究水平和国外
发达国家还是有差距的。”冯夏庭显得客
观而冷静，在他眼里，当选主席并不意味
着中国在岩石力学研究方面就站到了世
界的顶峰，只能说“有利于更好地加强中
国与世界的交流，推动中国岩石力学研究
与国际接轨”。
“国外一些发达国家已经完成了基础
设施建设阶段，他们积累的一些好的经验
将有利于帮助正在建设中的中国。”冯夏
庭认为，这对双方都是一种机遇。
让更多的会员国从学会中受益，一

直是 ISRM的宗旨，这也是冯夏庭最大
的心愿。“ISRM 必须均衡地考虑每个会
员国的发展问题，它是一个国际平台，
我们要让每个会员国及时获得最新的
信息，帮助它们交流并获得好的经验。”
2011年，第 12届国际岩石力学大会

将在京举行。“大会前期准备工作已经开
始，我们将努力在保持原有传统的基础
上，体现出浓厚的中国特色。”冯夏庭显得
很有信心。


